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सम्पादकीयम्‌ 


ब्राह्मण-साहित्य में अध्यात्म 


््््ि ै विश्वसाहित्य की सबसे प्राचीनतम धरोहर वेद है। बेद उस ज्ञानसशि का नाम हे, जिसमें समस्त 
मानवीय मूल्यों की स्थापना के साथ-साथ आत्मचिन्तन भी मुखरित हुआ है। उपर्युक्त साहित्य में जीवन को 
जीने के लिये जिन मानदण्डों की स्थापना की गयी है, वे यथार्थ अनुभूति पर आधारित हैं, इसलिये वेद का 
यथार्थ सत्य है और जीवन का यथार्थ भी इससे भिन्न नहीं है। सम्भवत:, इसी कारण ब्राह्मणग्रन्थ सत्यवक्ता को 
धर्म वक्ता और धर्मवक्ता को सत्यवक्ता मानता है। इस आधार पर यह कहा जा सकता है कि जीवनयात्रा का 
प्रथम सोपान भी सत्य है और अन्तिम सोपान भी। 
आचार्य यास्क ने साक्षात्कृतधर्मा ऋषियों को मन्त्रद्रष्ठ माना है। इन ऋषियों ने अन्तर्दृष्टि विहीन परवर्ती 
पीढ़ियों को मन्त्र का उपदेश दिया। समय के साथ आगे आने वाली पीढ़ियाँ, जब मन्त्र के उपदेश को समझने 
में असमर्थ हो गयीं, तब इस निरुक्त, वेद तथा वेदाज्ञों का समाम्नान किया गया।'* 
उपर्युक्त यास्क के वक्तव्य से यह स्पष्ट हो जाता है कि वेदाड़ अर्थात्‌ वेद को समझने में सहायक 
ब्राह्मणग्रन्थ आदि का ग्र॑ठन किया गया। इसके अतिरिक्त यह भी स्पष्ट हो जाता है कि मन्त्र ओर ब्राह्मण मूलत 
भिन्न-भिन्न हैं। ८ प्रकौर हम यह कह सकते हैं कि वेद के मर्म को हृदयड्रम कराने के लिये, जिन विधाओं का 
गठन प्रारम्भ हुआ, उनमें से एक महत्त्वपूर्ण विधा ब्राह्मण ग्रन्थ है। ब्राह्मण के विषय में ब्राह्मणग्रन्थ कहता है 
कि मन्त्रद्रष्टा ऋषि ही हुए।' इसके अतिरिक्त एक अन्य स्थल पर कहा गया है कि सृष्ट वाणी को चार 
भागों में बाँटा गया तल जो वाकू शेष रह गयी, उसको ब्राह्मण में स्थापित कर दिया गया, अतः, ब्राह्मण दो 
प्रकार की वाणी बोलतें है एक वेद की और अन्य जो वेद की नहीं है। इससे यह तथ्य प्रमाणित होता है कि 
ब्राह्मणग्रन्थों की विषयवस्तु वेद से भिन्न भी है। 
', जहाँ तक ब्राह्मण-साहित्य में अध्यात्म का प्रश्न है, निश्चित रूप से यह कहा जा सकता है कि 
युक्त साहित्य की मुख्य धारा अध्यात्म नहीं है। वैदिक काल का ऋषि जिस तरह सत्य की गवेषणा के लिये 







१ शत०ब्ना०,१४.४-२.२६- “यो वे सधर्म: सत्यं वे तत्‌ तस्मात्‌ सत्यं वदन्तमाहुर्धम बदतीतिं धर्म वा वदन्तं सत्यं वदतीति। 

२ निरु०,१.२० 

३ जे०्ब्ना०,२.२६६. / ऋषिह स्म्र मन्त्रकृद्‌ ब्राह्मण आजायते। ््ि 
४ मै०सं०,१.११.५.. ' सा कै. वाकुसृष्टा चतुर्धा व्यभवत्‌ . . . . . ततो या वागत्यरिच्यत तां ब्राह्मणे न्यदधुस्तस्माद ब्राह्मण उभयीं 
वा वदति यश्च वेद यश्व न।' ह । । 


गुरुकुल-शोध-भारती 

कटिबद्ध दिखायी देता है, उस प्रवृत्ति के दर्शन ब्राह्मण-साहित्य में नहीं होते। यह शैलीगत भिन्नता सर्वथा 
अस्वाभाविक नहीं है। - 

ब्राह्मण-साहित्य में, निरुक्त की तरह, अधिदैवत और अध्यात्म शब्दों का प्रयोग देखने को श्लिता है। 
ब्राह्मणग्रन्थ 'अयन' शब्द की व्याख्या करता हुआ कहता है कि आदित्य ही अयन है, क्योंकि वही लोकों में 
जाता है, यह अधिदैवंतपक्ष है। प्राण ही अयन है, क्योंकि वही सबमें गतिशील रहता है, यह अध्यात्मपक्ष है। 
एक -अन्‍्य स्थल पर 'अक्षर' की त्रिविध व्याख्या करता हुआ ब्राह्मणग्रन्थ कहता है कि तीन सौ साठ अक्षर 
तीमसी सांठ ऊष्म तथा तीन सौ साठ सन्धियाँ हैं। जो अक्षर हैं, वे दिन हैं, जो ऊष्म हैं, वे रात्रियाँ हैं और जो 
सन्धियाँ हैं, वे अहोरात्र की समन्धियाँ हैं, यह अधिदैवतपक्ष है। अधिदैवतपक्ष में अक्षर थे, वे अध्यात्मपक्ष में 
अस्थियाँ हैं ओर जो अधिदेवतपक्ष में ऊष्म थे, वे अध्यात्मपक्ष में मज्जा हैं। 


. उपर्युक्ति अध्ययन से यह स्पष्ट हो जाता है कि ब्राह्मणग्रन्थों में अध्यात्म वह है, जो कर्मकाण्ड प्रधान 
बाह्य जगत्‌ से हटकर शरीर की ओर केन्द्रित होता है। हम कह सकते हैं कि जिसमें चिन्तन की दृष्टि बहिर्मुखी 
से अन्तर्मुखी होती हो, वह अध्यात्म है। इस पथ का पथिक समस्त प्रपञ्ञों से मुक्त होकर अपने को जानने का 
प्रयास करता है। तैत्तिरीय-संहिता में कहा गया है कि 'सावित्र अग्नि को जानने वाला, इस लोक से मुक्त होकर 
आत्मा को जानता है कि यह मैं हूँ।”' 'यह मै हूँ” इस सत्य का साक्षात्कार ही आत्म अथवा अध्यात्म दर्शन है। 
इसी तथ्य को और अधिक स्पष्ट करते हुए शतपथ-ब्राह्मण कहता है कि यह जो शरीर में तेजोमय, अमृतमय 
पुरुष है, वही अध्यात्म है और जो आत्मा है, वह अमृत है तंथा यह सब कुछ ब्रह्म है।' 


उपर्युक्त शतपथ-ब्राह्मण के उद्धरण से आत्मा तेजोरूप, अविनाशी तथा सर्वव्यापक सिद्ध होती है। 
वह पुरुष होने के कारण ब्रह्म हे। ब्राह्मणग्रन्थ इस आत्मा को अविनाशी के साथ अविच्छेद्य भी मानता है।' 


ब्राह्मणग्रन्थ के अनुसार अन्तरात्मन्‌ पुरुष हिरण्मय है, वह धूमरहित ज्योति, आकाश, पृथिवी, 
सम्पूर्णभूत इत्यादि की अपेक्षा बहुत बड़ा है। वह प्राण का आत्मा है, मेरा आत्मा है। ऐसे इस आत्मा को ₹* 


१ जे०्ब्रा०२.२९. “आदित्य एवायनम्‌। स ह्लोषु लोकेष्वेति। इत्यधिदैवतम्‌। अथाध्यात्मम्‌। प्राण एकयनम्‌। स ह्ास्मिन्‌ 
सर्वस्मित्रेति। 

२ ऐ०्आ०,३.२.२-४.  “अथाध्यात्ममू। यान्यक्षराण्यधिदेवतमवोचामास्थीनि तान्यध्यात्म॑ यानृष्मणो5घिंदेवतमवोचाम' 
मजानस्ते5 ध्यात्मम्‌।' 

३ तै०सं०,३,१०.११.१. 'अथ यो ह वैतमग्निः सावित्र वेद। स एवास्मालोकांत्प्रेत्यात्मानं बेंद। अंयमहमस्मीति। 

४ शत०ब्रा०,१४,५.५.१. ' यश्ञायमध्यात्मर शारीरस्तेजोमयो5 मृतमय: पुरुषो5यमेत योउयमांत्मेदममृतमिर्द ब्रह्मेदर सर्वम्‌। 

५ शत>ब्रा०, १४.७.३.१५. ' अविनाशी वाउरे5यमात्मानुच्छितिधर्मा। 


ब्राह्मण-साहित्य में अध्यात्म 
लोक को छोड़ने के बाद प्राप्त करूँगा। जिसके प्राप्त होने पर, फिर वास्तव में, कोई सन्देह नहीं रहता।' उक्त 
उद्धरण से यह प्रमाणित हो जाता है कि इन लौकिक पदार्थों की तुलना में वह आत्मतत्त्व अधिक व्यापक तथा 
इनसे पृथंक्‌ भी है। 

. शांज्वायन-आरण्यक कहता है कि नेति, नेति के द्वारा उसका ग्रहण नहीं करना चाहिये, यह जो कुछ 
भी है, वह सब कुछ आत्मा है। उसको “तत््वमसि' के द्वारा जानना चाहिये कि मैं ब्रह्म हूँ। यह आत्मा -ब्रह्म है, 
यह सबकी अनुभूति हैं, ऐसा आचार्य याज्ञवल्क्य का उपदेश है। यह सब कुछ आत्मा ही है, इस तथ्य की 
पुष्टि शतंपथ-ब्राह्मण से भी हो जाती है। कहीं आत्मा को लौकिक पदार्थों से पृथक्‌ बताया गया है, तो कहीं 
जो कुछ भी है, वह सब ब्रह्म ही है, का प्रतिपादन ब्राह्मणों ने किया है। स्थूलदृष्टया इन दोनों तरह के वक्तव्यों 
में अन्तर है, परन्तु तत्त्वदृष्टि से विवेचन करने पर दोनों कथनों में पूर्ण अविरोध है। जहाँ ब्राह्मण की भेदक दृष्टि 
है, वहाँ वह सांसारिक पदार्थों की नश्वरता का प्रतिपादन करना चाहता है और जहाँ अभेद दृष्टि है, वहाँ वह 

सर्वकाल में, सर्वत्र स्थित रहने वाले स्वरूप को ध्यान में रखकर वक्तव्य देता है। 

द इसके अतिरिक्त ब्राह्मणग्रन्थों में प्रतिपादत करने की एक विशिष्ट शैली है। वह एक ही वस्तु को अनेक 
रूपों में और अनेक वस्तुओं को एक रूप में प्रतिपादन करता है, जैसे-आत्मा को त्रिष्ठप्‌ देवता,' पढ़, 
स्तन प्रजा, यज॑मान,' वषा,” वृषाकपि:,'' यज्ञ का होता, हृदय,'* प्रजापति,” वाकू'" इत्यादि अनेक 
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गुरुकुल-शोष-भारती 

रूपों में देखता है। इस शैलीगत विशिष्टता के कारण आचार्य .यास्क ब्राह्मणों के विषय में कहते हैं कि 
'बहुभक्तिवादीनि हि ब्राह्मणानि भवन्ति' कि किसी गुण वैशिष्टय के आधार पर ब्राह्मण सभी को सब प्रकार से 
कहता है। परन्तु वर्णन की यह शैली सर्वथा निराधार नहीं है, कोई न कोई तत्त्व उसके मूल में होता है। 
सम्भवत:, वैदिक साहित्य में इस प्रकार की शैली के अन्यत्र दर्शन नहीं होते। इस शैली का आधार भारतीय 
दर्शन का अध्यात्म-चिन्तन है। एकत्व में अनेकत्व और अनेकत्व में एकत्व की अवधारणा का, जितना सफल 
प्रयोग, ब्राह्मणग्रन्थों में हुआ है, वैसा विश्वसाहित्य में अन्यत्र दुर्लभ है। इसलिये निश्चयात्मकता का अभाव होते 
हुए भी यह ग्राह्म है। इससे हम यह कल्पना कर सकते हैं कि अपनी परम्परा से ब्राह्मणग्रन्थ के ऋषियों को 
शब्द और उसके अर्थ को देखने की एक विशिष्ट शैली प्राप्त हुई, जिसमें वेदिक शब्दों के विविध अर्थ निहित हैं। 
मन्त्रार्थ करते समय उनमें से किसी एक अथवा अनेक अर्थों को लेकर प्रकरण आदि के औचित्य के आधार पर 
मन्त्र की व्याख्या करनी चाहिये। 


उपर्युक्त शैली के पर्प्रिक्ष्य में हम ब्राह्मणग्रन्थों के अध्यात्म-चिन्तन की विबेचना करेंगे। 

अक्षर को स्पष्ट करते हुए जैमिनीयोपनिषद्‌ में कहा गया है कि वह नष्ट नहीं होता, इसलिये उसका 
नाम 'अक्षय' है, परोक्षवृत्ति में 'अक्षय' ही 'अक्षर' होगया है। गोपथ-ब्राह्मण में कहा गया है कि देवता 
परोक्षप्रिय और प्रत्यक्ष से द्वेष करने चाले होते हैं।' शतपथ-ब्राह्मण देवताओं को परोक्ष मानता है और उन्हें 
परोक्षकाम बतलाता है।' 


उपर्युक्त तथ्यों के अध्ययन से एक बात स्पष्ट हो जाती है कि देवता परोक्षप्रिय हैं। इस तथ्य की 
परीक्षा, चाहे हम, व्याकरण की दृष्टि से करें या फिर दार्शनिक दृष्टि से, दोनों दृष्टियों से देखने पर लगभग ९० 
प्रतिशत देवतावाचक शब्द अव्युत्पन्न अथवा ऐकपदिक हैं। प्रस्तुत अक्षर शब्द भी पाणिनि व्याकरण में 
उणादिकोष की सहायता से व्युत्पन्न किया जाता है। यह भी नहीं माना जा सकता कि आचार्य पाणिनि को 
देवतावाचक पदों का ज्ञान नहीं था। जो आचार्य अपने व्याकरण की आधारशिला वैदिक साहित्य को बनाकर 
चल रहा हो, जिसका प्रत्येक प्रत्यय, आगम और आदेश वैदिक स्वरप्रक्रिया को ध्यान में रखकर कल्पित किये 


१ निरु०,७. २४. 

२ दुर्ग, निरुक्तवृत्ति, पृ०, ७१०. 

३ जै०उप०,१.७.२.२. ' यद्वेवाक्षरं नाक्षीयत तस्मादक्षरम्‌। अक्षयं ह वे नामैतत्‌। तदक्षरमिति परोक्षमाचक्षते।' 
४ गो०ज़ा०,१.२.२१.  परोक्षप्रिया इत हि देवा भवन्ति प्रत्यक्षद्विष:।' 

५ शत०्ब्रा०,२.१.३.२५. 'परोक्ष वे देवा:।' शत०्ब्रा०,६.१.१.२, ७.४.१.१०. ' परोक्षकामा हि देवा: ।' 

६ उणा०,३.७०, अशे: सरन्‌।' 


ब्राह्मण-साहित्य में अध्यात्म 

गये हों, ब्रह देवता वाचक पदों से अपरिंचित रहा हो, नहीं माना जा सकता। पर फिर भी उसने इन पदों को 
व्युत्पन्न बनाने का प्रयास नहीं किया है। इस आधार पर यह निष्कर्ष ग्रहण किया जा सकता है कि पाणिनि ने 
'परोक्षप्रिया इब हि देवा: ' सिद्धान्त का अनुसरण किया है। 

दार्शनिक दृष्टि से देखने पर भी देवता परोक्षप्रिय सिद्ध होते हैं। देवता या आत्मतत्त्व की प्राप्ति सहज 
नहीं होती। उसके लिये एक जीवनदृष्टि का विकास परम आवश्यक है। धर्म का तत्त्व जितना गृढ है, उसे देखते 
हुए उपर्युक्त वक्तव्य सर्वथा युक्तिसड्रत है। आत्मतत्त्व की प्राप्ति धर्मरूपी वृक्ष का फल है, अत:, परोक्ष को 
प्रत्यक्ष करने का सड्जेत देकर ब्राह्मणग्रन्थ अध्यात्म दर्शन की दिशा का निर्देश कर रहे हैं। 

एकत्व में अनेकत्व का दर्शन और अनेकत्व की एकता में प्रतिष्ठा अध्यात्म दर्शन का आधार है। 
शतपथ-ब्राह्मण में अग्नि को रुद्र, वरुण, इन्द्र और ब्रह्म कहा गया है। जब अग्नि प्रदीप्त होकर द्योतित होता है, 
तब वह रुद्र है, जब यही अग्नि प्रदीत्तर होता है, तब वह वरुण है, जब यह प्रदी्त होकर ऊँचे उठते हुए 
धूम समूह के साथ अत्यन्त वेग से प्रज्वलित होता है, तब वह इन्द्र है, जब इसकी ज्वालायें तिरछी होकर 
शान्त होती हैं, तब वह मित्र है, और जब यहः अड्भार रूप में चमकता है, तब वह ब्रह्मा है।' काण्वीय 
शतपथ-ब्राह्मण से भी उक्त कथन की पुष्टि हो जाती है।' रुद्र से प्रारम्भ होकर, ब्रह्म तक की अवस्थायें अग्नि 
के ८ को द्योतित करती हैं। ब्रह्म से पूर्व तक की सभी अवस्थाओं में क्रियाशीलता विद्यमान है, 
परन्तु ब्रह्म में फुँचकर क्रिया निष्क्रिय हो जाती है। इस निष्क्रियता की प्राप्ति ही ब्रह्म है। 


इसके अतिरिक्त यह तथ्य और स्पष्ट होता है कि वह एक वस्तु अवस्था में अन्तर आ जाने अथवा 
अपने को प्राप्त होने पर ब्रह्म बन जाती है। योगदर्शन में योग के स्वरूप को स्पष्ट करते हुए महर्षि 
पतञलि कहते हैं कि चित्तवृत्ति का निरोध योग है। यहाँ वृत्ति-निरोध से तात्पर्य कायिक, वाचिक और 
मानसिक क्रियाओं के शमन से है। उपर्युक्त ब्राह्मण-साहित्य के अध्ययन से इस तथ्य की पुष्टि होती है। 


१ शत>०ब्रा०,२.३.२.९. 'अथ यज्रैतत्प्रथम९ समिद्धो भवति,' धृप्यत एवं तर्हिं हैष भवति रुद्र:।' 

२ शतन्ब्रा०, २,३.२.१०. 'अथ यज्रैतत्प्रदीत्तरो भवति, तर्हिं हैष भवति वरुण:।' 

३ शतन्ब्रा०,२.३.२.११. 'अथ यत्नैतत्प्रदीप्तो भवति, उच्चर्धूम: परमया जूत्या बल्बलीति, तरहिं हैष भवतीन्द्र:।' 

४ शत>ब्ना०, २.३.२.१२. 'अथ यज्नैतत्प्रतितरामिव तिरश्चीवार्चि: संशाम्यतो भवति, तरहिं हैष भवति मित्र:।' 

५ शत>्ब्रा०,२.३.२.१३. 'अथ यत्रैतदड्भाराश्वाकाश्यन्त इव। तहिं हेष भवति ब्रह्म।' 

६ का०शत“्ब्रा०,३.१.२.१. 'स यत्र ह वा एव प्रथमः संप्रधृष्य प्रज्ज्लति तद्ध वरुणो भवति, अथ यत्र संप्रज्बलितो भवत्यवरेणेव 
वर्षिमाणं तद्ध रुद्रो भवत्यथ यत्र वर्षिष्ठ ज्वलति तद़्ेन्द्रो भवत्यथ यत्र नितरामर्चयो भवन्ति तद्ध मित्रो भव॒ति, अथ यत्राद्वारा 
मल्मलायन्तीव तद्ध ब्रह्म भवति।' | 

७ योगदर्शन, १.१. 


गुहुकुल-शीधभारती 

अग्नि पद का निर्वचन करते हुए शकपथ-त्राह्मण कहता है कि सबसे पहले उत्फन्न होनें के कारण यह 
'अग्रि' है और परोक्षवृत्ति में यह ' अग्रि' ही 'अग्नि' हो गया है। पुरुष सूक्त में पुरुष से सर्वप्रथम उत्पन्न होने 
वाला तत्त्व 'विराट' है। शतपथ-कब्राह्मण की दृष्टि में "अग्नि! और पुरुषसूक्त के ऋषि कौ दृष्टि में 'विराद' 
अव्यक्त से व्यक्त होने की प्रक्रिया का प्रथम चरण है। अग्नि की अग्रता का आधार प्रकाश है और विशट्‌ अथवा 
महत्‌ की महत्ता का आभास विना प्रकाश के सम्भव नहीं है, अत:, विराट्‌ और अग्नि एक तत्त्व के दो नाम हैं। 

ब्राह्मण-साहित्य में ब्रह्म को अग्नि बताया गया है।' शतपथ-ब्राह्मण में अग्नि को ब्रह्म का मुख कहा 
गया है। काठक-संहिता में मुख से उत्पन्न होने वाला तत्त्व अग्नि बताया गया है।' इससे यह स्पष्ट हो जाता है 
कि सर्वशक्तिमान्‌ ब्रह्म अग्नि है, उसका मुख भी अग्नि है और उस मुख से उत्पन्न होने वाला भी अग्नि है। 
कहने का आशय यह है कि सत्ता भी अग्नि है और सत्ता का विकार भी अग्नि है। सत्ता का जन्म सत्ता से होता 
है और विलय अथवा मृत्यु भी सत्तारूप होती है। सम्भवत:, इसीलिये वैदिक ऋषि “पुरुष एवेद सर्वम्‌”' के 
रूप में शाश्वत सत्य का उद्धोष करता है। यही पुरुष प्रलय अवस्था में किसी न किसी रूप में विद्यमान रहता 
है।' ब्राह्मण-साहित्य में सत्ता के सत्‌ और असत्‌ रूपों का वर्णन निश्चय ही वैदिक परम्परा के दार्शनिक विकास 
को द्योतित करता है। 


ब्राह्मण-साहित्य में सत्य के स्वरूप का प्रतिपादन करते हुए कहा गया है कि जो देवता और प्राणों से 
भिन्न है, वह सत्य है। देवता और प्राण त्य अर्थात्‌ प्रथम पुरुष है। कहा गया है कि प्रजापति प्रजा को उत्पन्न 
करके पुनः उसीमें प्रवेश कर गये, यह पुन: प्रविष्ट हुआ आत्मतत्त्व सत्‌ त्यद्‌ अर्थात्‌ स्वयं और स्वयं से भिन्न 
हो गया। इसलिये जो कुछ भी है, वह सत्य ही है। इसकों इस प्रकार कह सकते हैं कि ' ओ३म्‌' सत्य है और 


१ शत०ब्रा०,६.१.१.११. 'स यदस्य सर्वस्याग्रमसुज्यत तस्मादग्रि्ह वे तमग्निरित्याचक्षते परोक्षम्‌।' 

२४७०,१०.९०.५७. 

३ कौ०ब्रा०,९.१.५, जे०ब्रा०,१.१८२. ' ब्रह्म वा अग्नि:।' शत०ब्रा०,१.५.१.११. ' ब्रह्म द्वाग्नि:. . . .तस्मादाह ब्राह्मणेति।' 
४ शत>०ब्रा०,६.१.१.१०. ' मुख द्ोतदम्नेर्यद ब्रह्म। 

५ काठ०सकु०,१०१.  मुखादग्निरजायत।' 

६ ऋ०,१०.९०.२. 

७ %०,१०.१२९. २. 

८ शां०आ०,३.६. कौ०उप०,१.६. 'कि तथंत्सत्यमिति, यदन्यदेवेभ्यश् प्राणेभ्यश्ष तत्सदथ, यहेवाश् ग्राणाश तत्‌ त्यम्‌।' 

९ काठ०्सं०,१२,५, २७.१. 'सेमा: प्रजा असृजत, सा प्रजापतिमेव पुन: प्राविशत्‌।' ऋ०,१०.९०.४. 

१० तै०आ०,८.६.१. तै०उप०, २.६१. 'तदनुप्रविश्य सच्च त्यत्ाभवत्‌। . . . . . यदिदं कि च तत्सत्यमित्याचक्षते।' 


ब्राह्मण-साहित्य में अध्यात्म 
'न' अनृत है। कहने का आशय यह है कि भावात्मक सत्‌ है और अभावात्मक असत्‌। भाव का अस्तित्व होता 
है और अस्तित्व ही सत्ता है ओर अभाव अस्तित्व से रहित होता है, अतः, अभाव असत्‌ है। संसार में अभाव 
के प्राप्त होने वाली वस्तु सतू नहीं हो सकती, इस्रलिये उसे आत्मा नहीं मान सकते। 


एक वस्तु को अनेक कोणों से देखने की प्रवृत्ति के कारण ब्राह्मणग्रन्य आत्मा अथवा ब्रह्म को 
अन्तरिक्ष कहते हैं। अन्तरिक्ष नामकरण का दूसरा कारण जैमिनीयोपनिषद्‌ के अनुसार यह है कि सब कुछ 
इसके अन्दर स्थित है, इसलिये परोक्षवृत्ति में ' अन्तर्यक्ष' से ' अन्तरिक्ष' शब्द निष्पन्न हुआ है। जैमिनीय ब्राह्मण 
के अनुसार अन्त: ईक्षण शक्ति के कारण यह ' अन्तरिक्ष' नाम से अभिहित होता है।' अन्तरिक्ष के उपर्युक्त सभी 
निर्वचन अन्तरिक्ष के ब्रह्मत्व को ध्यान में रखकर किये गये हैं, क्योंकि ब्रह्म ब्रह्माण्ड के अन्दर है और ब्रह्माण्ड 
ब्रह्म के अन्दर। इसके अतिरिक्त अन्त: ईक्षण शक्ति चेतनतत्त्व के प्रत्येक अंश में विद्यमान है। वही अन्तर्यामी 
होकर इहलोक, परलोक तथा सम्पूर्ण भूतों का अन्दर से नियमन करता है।' ब्राह्मणग्रन्थ की दृष्टि से अन्तरिक्ष 
का अध्ययन करने पर यह तथ्य विशेषरूप से रेखाद्धित होता है। 

ब्राह्मण-साहित्य में ' अप्‌' शब्द का वर्णन अनेक रूपों में हुआ है। ब्राह्मण के अनुसार जलरूप होकर 
प्रजापति ने सबको व्याप्त किया।' गीौपथ-ब्राह्मण के अनुसार ब्रह्म ने कहा कि मैं इसके द्वारा 'जो कुछ भी है' 
उस सबको व्याप्त करूँगा, इस कारण आप: होता हुआ वह सभी कामनाओं को व्याप्त कर लेता है।' 


पः ध्ययन से 'आप: ' के सम्बन्ध में एक तथ्य स्पष्ट हो जाता है कि व्यापनशीलता के कारण 
इसका नाम “आर्फ' है। यह व्यापनशीलता जहाँ सलिल के पक्ष में घटित होती है, वहाँ वह आत्मतत्त्व की 
चरित्रगत को भी प्रकट करती है। यदि “आप: ' का कोई भौतिक अर्थ है तो निश्चितरूप से उसका 
आध्यात्मिक अर्थ । है। जिस प्रकार विना 'आप: ” के सृष्टि को समझना सम्भव नहीं है, ठीक उसी प्रकार 
अध्यात्मक्षेत्र में ब्रढ्ले के आपत्व (व्यापकत्व) को समझे विना आगे नहीं बढ़ा जा सकता। 


१ ऐ०आ०, २.३.६. ' ओ३मिति सत्य, नेत्यनृतम्‌।' 

२ काठ०सं०,१६.२. ' आत्मा अन्तरिक्षम्‌।' जे०उप०, २.३.३.६. ' तद्‌ (ब्रह्म) इृदमन्तरिक्षम्‌।' 

३ जै०उप०, १.६.१.४. 'तद्स्मिन्निदं सर्वमन्तस्तस्मादन्तर्यक्षम्‌। अन्तर्यक्षं ह वै नामैतत्‌। तदन्तरिक्षमिति परोक्षमाचक्षते।' 

४ जै०ब्रा०, २.५६. ' यदस्मिन्‌ सर्वस्मिन्‌ अन्तरीक्षते तस्मादन्तरिक्षम्‌।' 

५ शत०्ब्रा०,१४.६.७.३. ' वेत्थ नु त्वं काप्य तमन्तर्यामिणं य इमं च लोक॑ परं च लोक सर्वाणि भूतान्यन्तरों बमयतीति।' 

६ शतण्ब्रा०,१.१.१.१४, २.१.१.४, ४.५.७.७. “अद्/िर्वाउचइदं सर्वमाप्तम्‌।' जै०्ब्रा०,१.३१४. 'आपो भूत्वा सर्वमाणोत्‌।' 
काठ०्सडडु०,४९: ६-७. ' आपो वा इदं सर्वमाणुवबंस्तदेनमाह सर्वमाप्लुहीति।' 

७ गो०्ब्रा०,१.१.२. 'तद्चदब्रवीत्‌ (ब्रह्म) आभिर्वा अहमिदं सर्वमाप्स्यामि यदिदं किंचेति तस्मादापो5 भबंस्तदपामप्त्वमाप्नोति वै स 
सर्वान्‌ कामान्‌ यान्‌ कामयते।' 


गुरुकुल-शोध-भारती 

ब्राह्मणग्रन्थों का मुख्य प्रतिपाद्च विषय कर्मकाण्ड परक यज्ञ है। फिर भी कर्मकाण्ड सम्बन्धी विधि- 
विधानों की छायां में अध्यात्म का सन्देश मुखरित हुआ है। न केवल अन्य प्रसड़ों में, अपितु जहाँ विशुद्धरूप 
से यज्ञ अथवा अमिनहोत्र का चर्णन चल रहा है, वहाँ भी ब्राह्मणग्रन्थों के ऋषि ने यज्ञ का अध्यात्मपरक अर्थ 
करने में सड्ोच नहीं किया है। शतपथ-ब्राह्मण कहता है कि आत्मा ही यज्ञ है। जेमिनीय उपनिषद्‌ के अनुसार 
अव्यक्त पुरुष यज्ञ से ही व्यक्त होता है। गोपथ-ब्राह्मण रूपक के माध्यम से पुरुषरूपी यज्ञ की प्रतिष्ठा करता 
है। उसके अनुसार यज्ञरूपी पुरुष का हविर्धान शिर, आहवनीय मुख, सदस्‌ उदर, उक्थ अन्त:करण, मार्जालीय 
(वेदि के दक्षिण का वह स्थान जहाँ यज्ञपात्रों का मार्जन किया जाता है) और आग्नीध्रीय (वह स्थान जहाँ 
यज्ञाग्नि प्रजजलित की जाती है) भुजायें ओर देवता अन्त:सदस्‌ के धिष्ण्य अर्थात्‌ यज्ञाग्नि स्थापन करने के 
स्थान हैं।' 


उपर्युक्त विवेचन से स्पष्ट हो जाता है कि यज्ञ ही आत्मा है, और वह अव्यक्त पुरुष यज्ञ से ही व्यक्त 
होता है, इसलिये सम्पूर्ण जगत्‌ यज्ञमय है। तेत्तिरिय-आरण्यक कहता है कि यज्ञ का मेघ ही हविर्धान है, विद्युत्‌ 
ही अग्नि है, वर्षा ही हवि है, मेघ-गर्जना ही वषट्कार है, वायु ही आत्मा है और अमावस्या ही स्विष्टकृत्‌ है।' 
यज्ञ की वेदि को शतपथ-ब्राह्मण की दृष्टि में इसलिये वेदि कहा जाता है, क्योंकि यज्ञ के द्वारा वह विष्णु इस 
सम्पूर्ण को प्राप्त कर लेता है।' यह यज्ञ ही यजमान की आत्मा है।' 


तैत्तिरिय आरण्यक एक विस्तृत रूपक के द्वारा आत्मसाधना का रूप स्पष्ट करता हुआ कहता है कि 
यजमान यज्ञ की आत्मा है, श्रद्धा उसकी पत्नी है, शरीर समिध हे, उरस्‌ ही वेदि हे, लोम ही आसन है, शिखा 
ही वेद है, हृदय ही यज्ञमण्डप का स्तम्भ है, इच्छाएँ ही घृत हैं, क्रोध ही पशु है, तप ही अग्नि है, दम ही 
शमयिता है, वाक्‌ ही यज्ञ की दक्षिणा है, प्राण ही होता है, चक्षु ही उद्बाता है, मन ही अध्वर्यु हे, श्रोत्र ही ब्रह्मा 
है, जो धारण किया जाता है, वह दीक्षा है, जो खाया जाता है, वह हवि है, जो पिया जाता है, वह सोमपान हे . 


१ शत०ब्रा०,६.२.१.७. 'आत्मा वै यज्ञ:।' 

२ मै०सं०,३.६.७. 'अजातो वे पुरुष, स-वै यज्ञेनेव जायते।' जै०उप०,३.३.४.८, 'अजाती ह वे तावत्पुरुषो यावन्न यजते। स 
यज्ञेनेव जायते।' 

३ गो०ब्रा०,२.५.४. 'पुरुषो वे यज्ञस्तस्थ शिर एवं हविर्धान॑ मुखमाहवनीय उदरं सदः, अक्त्तरुक्थानि, बाहू मार्जालीयश्वाग्नीध्रीयश्व 
या इमा देवतास्तेउन्त: सदसं धिष्ण्या:, प्रतिष्ठे गार्हपत्यव्रतश्रपणाविति।' 

४ तै०आ०,२.१४.१. 'तस्य वा एतस्य यज्ञस्य मेघो हविर्धानं विद्युदग्निर्वर्षर हविस्तनवित्वूर्बबट्कारी यदवस्फूर्जति सो5नुवषट्कारो 
वायुरात्मा5मावस्या स्विष्टकृत्‌।' 

५ शतन्ब्रा०,१.२.५.७. 'तचदनेन इमा* सर्वार समविन्दत, तस्माद्वेदि्नामा।' 

६ शत०ब्रा०,११.१.८.६. 'एष ह वै यजमानस्यामुष्पिलोक 5 आत्मा भवति यद्यज्ञ:।' 


ब्राह्मण-साहित्य मे अध्यात्म 

न जो मरण है, वह यज्ञान्त स्नान है।' इस प्रकार आत्मसाधनारूप यज्ञ का आधार यजमान है और वह 
श्रद्धारूपापत्नी के अभाव में सम्पन्न नहीं हो सकता। साधना का माध्यम शरीर होता है और यज्ञ विना समिधाओं 
के प्रारम्भ नहीं हो सकता, अत:, इस साधना में शरीर को समिधा बनाना पड़ता है। आत्मसाधना के मार्ग में 
विशेषरूप से इच्छा ओर क्रोध दोनों को छोड़ना पड़ता है, अत:, ब्राह्मण का ऋषि इच्छाओं को घृत तथा क्रोध 
को यज्ञीय पशु बनाकर दोनों को तपरूपी अग्नि में भस्म करने का निर्देश देता है। सम्पूर्ण ब्रह्म को यज्ञमय 
देखता हुआ वह सम्पूर्ण भक्ष्य पदार्थ को हवि तथा सम्पूर्ण पेय को सोम के रूप में चित्रित करता है। इस 
आत्म-साधनारूपी यज्ञ की पूर्णता मरण के साथ होती है। 


शाह्ञायन-आरण्यक का ऋषि इस आत्मसाधना रूपी यज्ञ का दर्शन कुछ भिन्न प्रकार से करता है। 
उसके अनुसार यह वैराज दश प्रकार का अग्निहोत्र है। इसका आहवनीय ही प्राण है, गार्हपत्य ही अपान है, 
अन्वाहार्य ही व्यान है, मन ही अग्नि है, मन्यु ही धूम है, दन्त ही ज्वालायें हैं, श्रद्धा ही अड्रार हैं, वाक्‌ ही 
पयस्‌ है, सत्य ही समित्‌ है, प्रजा ही आहुति है, वह आत्मतत्त्व ही रस है। इस प्रकार शरीर में स्थित प्राण, 
अपान, व्यान आदि वायु के प्रकार ही यज्ञ हैं। मन, मन्यु ओर श्रद्धा- ये तपरूप अग्नि के विभिन्न रूप हैं। वाक्‌ 
अर्थात्‌ ज्ञान, सत्य तथा प्रज्ञा- ये उस यज्ञाग्नि के आधार हैं और आत्मा इस यज्ञ का सार है। 


उपर्युक्त द्वोनों उद्धरणों के अध्ययन से यह बात स्पष्ट हो जाती है कि बाह्य साधन आत्मसाधना के 
लिये अनावश्यक हैं। वस्तुतः, आत्मतत्त्व की प्राप्ति के लिये व्यक्ति को अपने से भिन्न किसी पदार्थ की 
आवश्यकता के । जब मन में उस आत्मतत्त्व को प्राप्त करने के लिये सच्ची लगन लग जाये, तभी से उसके 
अन्दर तपरूप ऑन का जन्म होता है। मनुष्य के सहज मनोविकार इस अग्नि का हव्य हैं। श्रद्धा, ज्ञान और 
सत्य- इस यज्ञ के मन्त्र हैं तथा फल आत्मतत्त्व की प्राप्ति है। इस प्रकार ब्राह्मणग्रन्थ का ऋषि यज्ञ की परिणति 
अध्यात्म मानता है। यदि यज्ञ उस अव्यक्त को व्यक्त करता है, तब उस यज्ञ का पर्यवसान व्यक्त के अव्यक्त 
होने में है। 

इस प्रकार निष्कर्ष रूप में कहा जा सकता हे कि ब्राह्मणग्रन्थों में बहिर्मुखी से अन्तर्मुखी होना 
अध्यात्म है। अध्यात्म-दर्शन का केन्द्रबिन्दु आत्मतत्त्व है। ब्राह्मण की दृष्टि में यह आत्मतत््व एक ओर 


१ तै०आ०,१०.६४.१. ' यज्ञस्थात्मा यजमान: श्रद्धा पली शरीरमिध्ममुरों वेदिलोंमानि बहिर्वेद: शिखा हृदयं यूप: काम आज्यं मन्यु: 
पशुस्तपो3ग्नर्दम: शमयिता दक्षिणा वाग्धोता प्राण उद्ाता चक्षुरध्वर्यु्मनो ब्रह्मा वेत्रमग्नीद्‌ यावद्‌ प्रियते सा दीक्षा यदश्नाति 
तद्धविर्यत्‌ पिबति तदस्य सोमपानम्‌ . . . . . . यन्मरणं तदवभूथ:।' 

२ शा०आ०,१०.८. 'तदेतद्वैराज॑ दशविधमग्निहोत्रं भवति, तस्य प्राण एवाहबनीयो5पानो गार्हपत्यो व्यानो5न्वाहार्यपचनो मनो धूमों 
मन्युररचिं्दन्ता अद्भाईश्श्रद्धा पयो वाक्‌ समित्‌ सत्यमाहुति: प्रज्ञात्मा स रस:।' 


0 
सर्वव्यापक है, अत:, नित्य भी है। अनेकत्व में एकत्व का, वैविध्य में साम्य का, यज्ञ में पुरुष का, व्यक्त में 
अव्यक्त का तथा सत्ता में सत्य का दर्शन करना ब्राह्मणग्रन्ध की अध्यात्म वर्णनशैली है। 
द द प्रो0 ज्ञानप्रकाश शास्त्री 
प्रोफेसर एवं अध्यक्ष 
श्रद्धानन्द वैदिक शोध-संस्थान 


गुरुकुल-शोध- भारती अंक २००५ (पृ०११-२०) 


श्लेषकाव्यपरप्परा 


प्रो. वेदप्रकाश शास्त्री 
संस्कृतकाव्यानि प्रायश: सालड्राराणि दृश्यन्त। महाकविभि: सर्वेषपि काव्यभेदा 
अनेकैरलड्डरैरलंकृता।। उपमारूपकाद्यलड्ारास्तु बाहुलयेन सर्वत्रैव दृग्गोंचरा:। केचन कवयस्तु 
श्लेषालड्वारप्रयोगमीप्ितं मत्वा तत्रैव स्वशब्दरचनाचातुर्य॑ प्रकटयाञ्नक्रिरे। यतो हि बुद्धिविस्तारैकवित्तानां 
संस्कृतकवीनां श्लेषेउस्त्येव को5प्यादर:। बुद्धिमतां प्रियेषु बहुष्वलड्भारेषु श्लेषालड्रारोइन्यतम:। भरतमुनिना 
नाट्यशास्त्रे श्लेषालड्वारस्य लक्षणं तु न कृत॑ परं तत्र गुणक्रमे श्लेषगुणं विवेचयता श्लेषालड्भारस्य बीज॑ 
काव्यशाखाचार्याणां बुद्धिभूमावुप्तेव। भरतमुनिमनुसरता दण्डिना गुणगणनायां त्वयं श्लेष: पठित पर, 
अर्थलट्डारविवेचनत्रमे श्लेषस्यार्थलड्डारत्वमपि स्वीकृतम्‌। यथा-श्लिष्टपिष्टमनेकार्थमेकरूपान्वितं बच:।' 

. यद्यपि भामह-वामन-शोभाकरमित्र-रुद्रट-विद्यानाथादिभि: शब्दालड्डारंपरिगणने श्लेषो न स्वीकृतः, 
परं अर्थलड्डारेषु श्लेषालड्वारस्य वर्णन॑ सोदाहरणं कृतम्‌। रुद्रट-भोज-मम्मट-हेमचन्द्र-जयदेवादयस्तु यथा 
शब्दांलड्रारेष तथैवार्थालड्वारेष श्लेषालड्वारं स्वीकृतवन्त:। शब्दे चार्थे चोभयत्र विद्यमानत्वादस्य 
श्लेषस्योभयालड्डार॒त्व॑ सिध्यति। महाकविदण्डिन: काव्यादर्शे 'द्विसथान'शब्दो विभाति, अयं द्विसन्धानशब्द 
'एवापरस्मिन्‌ दि शब्दश्लेषालड्वारतां प्रपेदे। आचार्यरुद्रट: काव्यालड्डारे शब्दश्लेषमर्थश्लेष॑ च विस्तृतरूपेण 
निरूपयामास। य 

वक्तुं समर्थमर्थ सुश्लिप्टाश्लिप्टविविधपद्सणि:। 
युगपदनेकं वाक्य यत्र विधीयते स श्लेष:॥ 
! यप्रैकमनेकार्थ: वाक्यरचितं पदैरनेकमेकस्मिन! 
अर्थे कुरुते निश्चयमर्थश्लेष: स विज्ञेय:॥ 
आचार्यमम्मटेन रुद्रटमतानुसारमेव शब्दश्लेषो वर्णित:, यथा- 
वाच्यभेदेन भिन्ना यद्‌ युगपद्भाषणस्पृष:। 
श्लिष्यन्ति शब्दा: श्लेषो5सावक्षरादिभिरष्टया॥ * 


१. काव्यादर्श-२.३१. 
२. काव्या०४,१,. 
हे. काब्या०१०.१. 
ड. का०प्र०९,८४, 


गुरुकुल-शोध-भारती ह जे 

अर्थाद्‌ . वर्ण-पद-प्रकृति-प्रत्यय-लिड्र-भाषा-विभक्ति-वचनानां. भेदादष्टधा शब्दश्लेष:। 
संस्कृतकविभि:  स्वकाव्यरचनायां शब्दंग्लेष एव बहुधां प्रयास: कृत:। हृदयप्रधाने: कविभि 
श्लेषनिर्मितवत्यादरो न प्रदर्शित: परं बुद्धिप्रधाने: कविभि: सर्व॑ बुद्धिवेभव॑ श्लेषरचनायामेवैकीकृतम्‌। 
श्लेषमाध्यमेनानेकार्थग्रहणप्रवृत्तिवेंदेष्वपि विलोक्यते यथा “इद्धशत्रु:' शब्दो$नेकार्थक:। यथा च-“चत्वारि 
श्ृद्धार्त्रयो5 स्य. पादा:' अस्य मन्त्रस्यानेकार्था: स्वीक्रियन्ते। वेदिककालादेवारभ्य श्लेषरचनोत्तरोत्तरं वृद्धिं गता। 
लौकिकसंस्कृतसाहित्ये तु श्लेषेण पूर्णाधिकार: प्राप्त:। यद्यपि बहुसंख्यकेषु काव्येषु श्लेषो द्रष्ट्र शक्यते, परं 
सर्वाणि काव्यानि श्लेषकाव्यान्तर्गतानि न। श्लेषकाव्येषु तान्येव काव्यानि गण्यन्ते येषु श्लेषरचनायामेव 
कबीनामत्यादर: प्रयत्रश्न विलोक्यते। श्लेषकाव्यरचनायां महाकवि: सुबन्धु: कनिष्ठिकामधितिष्ठति। सुबन्धु: 
स्वयमेवात्मविकत्थने कृतभूरिश्रमो विदग्धजनवेद्यं पद्धं प्रयुड़े। यथा- 

सरस्वतीदत्तवरप्रसादशक्रे सुबथु: सुजनेकबयु 
प्रत्यक्षरश्लेषमयप्रवथविन्यासवैदग्ध्यनिधिनिबयम्‌।॥ 

गद्यमयेन काव्यबन्धेन निबद्धायां वासवदत्तायां स्वरचनायां महाकविना सुबन्धुना क्रचित्‌ सभडूम्लेष 
क्चिद्याभड्रश्लेष: सुतरां विरचित:। नृपतिं चिन्तामंणिं वर्णयन्‌ सरलं सभड्डश्लेषं प्रकटयति, यथा-'कृष्ण इब 
कृतवसुदेव तर्षण: कंसारातिरिव जनितयशोदानन्दसमृद्धि: नृसिंह इब दर्शिवहिरण्यकशिपुक्षेत्रदानविस्मय: , 
जलनिधिरिव वाहिनीशतनायक: समकरप्रचारश्।' 

सभडूश्लेषण सह प्रयुक्ते परसंख्यालड्वारे श्लेषावलि: कस्य नास्त्याहादकारिणी, यथा- 
*छलनिग्रहप्रयोगो वादेषु, नास्तिकता चावकिषु, कण्टकयोगो नियोगेषु, परीवादो वीणासु, खलसंयोग: शालिपु, 
नेत्रोत्पाटनं मुनीनाम्‌, द्विजराजविरुद्धता पड्डजानाम्‌।' | 

वासवदत्ताया: संस्कृतटीकाकारेण पण्डितशड्डरदेवशाखरिणा अनल्पेनायासेन स्वमेधया बहवोःर्था: 
प्रकाशिता:। श्लेषनिरूपणे सुबन्धोर्नाम विदुषां हृदये बसति। | 

महाकविबाणभट्टविरचिते गद्यकांव्ये श्लेषोल्लास: प्रायश: परिदृश्यते। कादम्बर्याँ स्थाने स्थाने 
श्लेषालड्रारोईयं बहुभिरलड्वरै॑ सह प्रयुक्तो विभाति। श्लेषालड्रारस्येदमपरं -वेशिष्टयं विद्यते यदसो 
केनाप्यलड्डारेण सह प्रयुक्त: सन्‌ कामपि चमत्कारकारिणीं शोभामाधत्ते। नृपतिशूद्रकवर्णने श्लिष्टानि विशेषणानि 
प्रयुक्तानि सन्‍्ति, यथा-'कमलयोनिरिव विमानीकृतराजहंसमण्डल:” “दिग्गज इबानवरतप्रवृत्तदानाद्रीकृतकर: ' 


१. वासवदत्ता पृ०१११-१२. 


]3 
शलेषकाव्यपरम्परा 
'वैनतेय इब विनतानन्दजनन:।” अत्रोपमालड्रारेण सह सभड्श्लेषो विद्यते। कादम्ब्यामेक॑ पद्यमपि 
सभडुश्लेषस्य शोभामावहति, यथा- 
स्तनयुगमश्नुसत्रातं समीपतरवर्तिहृदयशोकामने:। 
चरति विमुक्ताहारं व्रतमिव भवतो रिपुस्श्रीणाम्‌॥ 
बाणभट्टेन कादम्बयाँ विन्ध्याटवीवर्णने, शाल्मलीतरुवर्णने, शबरसेनापतिवर्णने, चाण्डालकन्यावर्णने 
जाबाल्याश्रमवर्णने, हारीतवर्णने च प्रायश उपमालड्जरेण विरोधाभासालड्डारेण, परिसंख्यालड्डारेण च सह श्लेषो 
वृद्धिं नीत:। 


महाकविना त्रिविक्रमभट्वेन चम्पूकाव्यपरम्परायां नलचम्पूकाव्यस्य विशिष्ट रचना कृता। यद्यपि 
नलच्म्पूकाव्यं श्लेषकाव्येषु न परिगण्यते। परं त्रिविक्रमभट्टेन स्वग्रन्थे पदे पदे श्लेषस्थैव महिमा प्रकाशिता। 
अलड्डारशाख्रिभि: श्लेषस्य ये5पि भेदा: प्रभेदाश्व समुद्धावितास्ते सर्वे नलचम्पूकाव्ये तत्प्रणेत्रा यथास्थान॑ 
व्यवस्थापिता: । त्रिविक्रमभट्टस्य- काव्यप्रतिभा-प्रसार: सभड्डग्लेष-प्रगुम्फने समजायत। यद्यपि प्रथमं तु श्लेषस्य 
तत्रापि च सभडूश्लेषस्य रचना5तीव कष्टसाध्या परं श्रीमता त्रिविक्रमभट्टेन महता प्रयासेन साध्यायां तस्यामेव 
निजाभिलाष: परिर्वर्धित:। स्वयमेव श्लेषविषये भावसारल्येन स्वमतं प्रकटयति। यथा- 

: भट्डश्लेषकथाबयं दुष्करं कुर्वता मया। 

। दा बाहुभ्यामम्भसा पात:॥ ' 
श्वासं संकर्ध्ध नलचम्पूकारेण स्वरचना वृद्धिं नीता तथापि तन्‍्मनसि पाठकानुद्धिश्य 
कश्चित्संशयलेशो5पि । कि सभड्जभश्लेषस्याधिक्येन मम कार्व्यं सचेतसां हृदि नेरस्यं तु नोत्पादयिष्यति ? 








नम ननकव३», चल >> 22» मय 
: नोद्वेगस्तत्र कर्तव्यों यस्मान्नैको रस: कवे:॥ ' 
त्रिविक्रमभट्टेनातीव सरलतया सभडुश्लेषो निबद्ध:। सामान्यत: सभड्भश्लेषो5तीव कठिनो भवति परं 
भट्टेनेयं भावना खण्डिता। सभडुशलेषान्वितानि कानिचित्‌ पद्यानि गद्यानि वा यथेप्सितानि समुदाहियन्ते। कुकवि- 
बालकयो: साम्यं सभड्डश्लेषरचनयेत्थ॑ ब्रेते-- 


अप्रगल्भा: पदन्‍्यासे जननीरागहेतव:। 


१. नलचम्पू १.२२. 
२. नलचम्पू १.१६. 


गुरुकुल-शोध-भारती 
सन्‍्तेके बहुलालापा कबयो बालका इव॥ । 

गद्यभागे5पि मृगयां वर्णयन्‌ सभड्भपदश्लेषरचनायां स्वबुद्धिचातुर्य॑ प्रकटयति भट्ट: + यथा- 

ततश्ष॒ ते: क्रियनते विकलभा वनानि कुंझा: -कुझराश्ष। प्रियन्तेडनेकधारयातिपातिन: खड़गा 
खद्दिगनश्च॥ 

त्रिविक्रमभट्ेन मनोहारिणा सभड्भरपदश्लेषरचनया पक्षिगणमुनिगणयो: समता प्ररदर्शिता, यथा- 

राजन्‌ जलपक्षिणो मुनय इब ये3भीनाहारं वाउ्छन्ति बहुधावनव्यसनिनो विसाधारा:॥ 
नलचम्पूकाव्ये सभड्डम्लेष: क्‍ 

त्रिविक्रमभट्ट: सभड्रवचनश्लेषेडपि परमां प्रौढीमुपेत:। स्वकाव्यस्य द्वितीयोच्छासे राज्ञो भीमस्य वर्णयन्‌ 
तत्‌ क्रीडावनवृक्षाणां पुरवासिनां च स्वरूपं सभड्रवचनश्लेषमय्या वाचा प्रोवाच-यथा-“यस्यावनरतपुत्कृष्टालय: 
क्रीडावनपादपा: पौरलोकाश्ा'.. 
नलचपम्पूकाव्ये सभद्ललिड्डम्लेष 

तृतीयोच्छासे स्वपावस्थायां प्रियड्डमञ्र्याश्न्द्रमण्डलादवर्तीर्य समीपमागच्छन्‌ दृक्पथमवतीर्ण: शिव: 
कीदृशो5स्ति। शिवमेव सभड्रवचनश्लेषेण वर्णयति, यथा-'सालसदृशं भुजवनं भवानीं च दधान: सर्वदा 
नववारं त्रिशूलं मन्दाकिनीं च धारयन्‌।' 
नलचम्पूकाव्ये विभक्तिश्लेष: 

नलचम्पूकान्ये विभक्तिश्लेषोडषपि पाठकानां मनांसि सम्मोहयति। अन्यरचनायां कस्यांचिदेव 
क्चिदेवैवंविध: श्लेष: सुधीभिर्विलोक्यते। परं त्रिविक्रमभट्टस्य रचनायां त्वेबंविधा: प्रयोगा बहुत्र दृश्यन्ते। राज्ञो 
भीमस्य वर्णने विभक्तिश्लेषेषपि सभडूश्लेषतां कविरयं चारुतया निबध्नाति, यथा-'यस्याश्न सुमधुरया वाचा 
सदशी शोभते कण्ठे कुसुममालिका। अलिकालया5प्यलकवल्लरीमालया सह विराजते तिलकवाह्री।' 

चतुर्थोच्छासे दमयन्त्या: पुरस्तात्‌ नलपितुर्वीरसेनस्य श्रेष्ठतां राजहंस: समुचितेन विभक्तिग्लेषेण 
समुद्रायति। यथा-'यस्य च बहुशोभयाडुप्रभया सह स्फुरत्युदारा मनोवृत्ति:, अखण्डरयाउज्ञया सदृशी राजते 
राज्यस्थिति:, सज्या सेनया सह श्लांघनीया कृपाणयष्टि:। 

एवं प्रकारेण नलचम्पूकाव्ये त्रिविक्रमभट्टेन श्लेषरचनया वैशिष्धमुत्पाद्य संस्कृतजगत्यां महद्यश 
समर्जितम्‌। 


१. नलचम्पू १०६७, 
२. नलचम्पू पृ०१०५. 
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श्रीहर्षविरचिते नेषधीयचरितमहाकाव्ये श्लेषस्य प्रयोगो नूममनल्यतामावहति। सम्प्रति तस्मिन्‌ काव्ये 
द्वाविशतितमा: सर्गा: सन्ति। यद्यपि सर्वेषु सर्गेषु क्रचित्‌ क्चित्‌ तु श्लेष: स्वकान्तिं प्रकाशयत्येव। पर 
त्रयोदशसमें स्वयंवरवर्णने तु श्लेषस्योत्कृष्टममं रूपं विलोक्यते। 'बूम: किमस्य वरवर्णिनि वीरसेनो:' अस्मात्‌ 
श्लोकादारभ्य “कि ते तथा मतिरभुष्य यथाशय: स्यात्‌।” इति पद्धं यावत्‌ सर्वाण्यपि पद्चानि द्ववर्थकानि सन्ति। 
प्रथमार्थों यदि देवपक्षे तर्हिं द्वितीयार्थों श्लेषप्रभावेण नलपक्षे, प्रथमार्थो यदि नलपक्षे तर्हिं द्वितीयार्थों देवपक्षे 
गुह्यते। परं तत्रैंक पद्दयमीदृश॑ दृक्पथमवतरति यत्र सभड्डश्लेषमाहात्म्येन एकस्मित्रेव पदे युगपद्‌ पश्मार्था: 
प्रस्फुरन्ति। यथा- द 

देव: पतिविंदुषि नैष्धराजगत्या निर्णीयते न किमु न ब्रियते भवत्या। 
नायं नलो खलु तवास्ति महानलाभो यघेनमुज्ञासि वर: कतर: परस्ते॥ 

अस्मिन्‌ पद्ये पद्चार्थानां दर्शनं पण्डितप्रवरेण नारायणनामधारिणा कृतम्‌। 'अर्थस्य टीकन टीकेति' 
टीकालक्षणानुसारं॑ नारायणकृतायां नैषधीयप्रकाशाख्यायां टीकायामस्थ श्लोकस्य॒पश्चार्था निपुणतया 
विदग्धजनैरभिगम्यते। 

अत्र ये पन्मार्था टीकाकारेण नारायणेन समुद्धावितास्ते संक्षेपरूपेण प्रस्तृयन्ते- 

इद्धपक्षे--अराणां .पर्वतानामजनं पाद: क्षेपणं तत्र गतिरूपाय भूतो वज्रस्तेन कृत्वायं नः पुरुष 
सामर्थ्यवान्‌ देव इन्द्र: पतिर्भतो भर्तृत्वेन कि न निश्चीयते। निश्चितश्रेतत्‌ कि न ब्रियत इति वा। अथवा- 
धराजगत्या पति: पालयिता न किन्तु अर्थात्‌ स्वर्लोकस्य पति: इन्द्रस्त्ववा किमु किमिति न निर्णीयते 
इन्द्रत्वेन का निश्वीयते। 

बह्िपक्षे+धरतीति धरो वाहनं स चासावजश्व मेष:, धर इव पर्वततुल्यो वा यो मेषस्तेन कृत्वा या 
गति:, धरायां भूमौ अजेन कृत्वा या.गतिस्तयोपलक्षित:, देवो द्युतिमानमरश्न वह्नि: न निश्चीयत इति न। 

यमपक्षे-एष धरान्‌ पर्वतान्‌ शड्राभ्यां खुरेवाँ अजति क्षिपति धराजो महिषस्तस्य गत्या तेन वा या 
गतिस्तयोपलक्षित: धर्मरूपत्वात्‌ पति: पालयिता देव: क्रीडापरो5मरश्च यमो न निर्णीयत इति न। 

वरुणपक्षे--एव धराजगत्या भूलोकस्य पतिर्न किन्वर्थात्‌ पातालस्य। धरतीति धरो धर्ता जगत: पोषक: 
स चासावजश्व तस्य धराजस्य श्रीविष्णोर्गति: प्रथममयनमाधारों जल॑ तस्य पतिर्न। अपितु तत्पतिर्वरुण एव 
किमिति न निर्णीयते। 

नलपक्षे-एप धराजगत्या भूलोकस्य पति: स्वामी ना मनुष्यो नलो देवो राजा न अपितु नल एवेति कि 
न निश्चीयते कि वा नाब्रियते। अपितु निश्चेयो वरणीयश्र। नेषधराज एव गतिर्यस्यास्तया भवत्या मनुष्यो5यं नलो 


]6 

गुरुकुल-शोध-भारती 
राजा पति: कि न निश्ीयते कि का न ब्रियते। एवं धरायां भूलोके5तिसौन्दर्याज: काम इति बुद्धया प्राणेशो मनुष्यों 
नलो न तु देवः कश्निदिति कि न निर्णीयते कि वा ने ब्रियंते। निकटस्थानामेषां चतुर्णामाकारधारणात्‌ कृत्रिमं 
सौन्दर्य अस्य तु सहजमिति दर्शनमात्रेण तारतम्यं ज्ञात्वा एष नलों निश्चेयो वरणीयंश्ेत्यर्थ.। 


शलेषकाव्यपरम्परायामेतानि काव्यानि गणनीयानि तु सन्ति संस्कृतसाहित्येतिवृत्तविद्धिस्तु नैषां नामानि 
श्लेषकाव्यगणनायां पठितानि तत्र तु तान्येव काव्यानि सन्ति येषां प्रणेत्रा काव्यस्याभिधानमेव ट्वयर्थकत्वेनाकारि। 
यतो हि तत्र कवीनामखिला रचना निश्चप्रचत्वेनार्थद्रय॑ त्रय॑ं ततोडधिक॑ वा प्रकाशयति। अतोःग्रे तेषामेव काव्यानां 
परिचये स्वमतिमातनोमि यानि श्लेषकाव्यपरम्परापोषितानि। 
#्लेषकाव्यानामधिकं ग्रणयनं दशमशताब्दया: समारभ्य षोडशशताब्दीं यावदथवा एकोनविंशतिशताब्दीं 
यावदजायत। ः छः द 
श्लेषकाव्ये त्वेकमपि पद्य॑ं बह्लीं प्रतिष्ठा लभते यदि तत्र बहवोडर्था:. प्रकाशन्ते। प्रसिद्धाचार्यस्य 
हेमचन्द्रसूरिण: शिष्येण वर्धमानसागरनामधेयेन “कुमारविहारप्रशस्ति'नामककाव्यस्यैकस्य॒पच्चस्य॒व्याख्या 
पषोडशोत्तरैकशतैरथैरकारि। अस्य कालो द्वादशशताब्द्या: काल एंव। प्राप्त पद्वं त्वेवं प्रस्तूयते -- 
गम्भीर: श्रुतिभि: सदाचरणत: प्राप्तप्रतिष्ठोदय: 
सत्कान्तारचितप्रियो बहुगुणो यः साम्यमालग्बते। 
श्री-चालुक्य-नरेश्वरेण-विविध-श्री-हेमचद्रेण च 
श्रीमद्रागभटमत्रिणा च परिवादिन्या च मन्रेण था | 
द्वादशशताब्यया उत्तरार्धमधिवसता सोमप्रभसूरिणा एकमभूतपूर्व॑ पद्यं विरच्य तस्यैकशतार्था: स्वोपज्ञवृत्तो 
प्रकाशिता: | पद्यमिदं वर्तते- 
कल्याणसारसविता न हरेक्षमोहकान्ताथवारणसमानजयाध्देव। 
| धर्मार्थ-कामद- महोदय-वीरथीर- सोमप्रभाव-परपागमसिद्धसूरे॥ 
अस्य चतुर्विशत्यर्थास्तु तीर्थंकराश्रिता: शेषाश्व सिद्धसूर्योपाध्याय-मुनि-गौतमाश्रिता: । 
धर्मदासगणिविरचितोपदेशमाला नाम्नि पुस्तके 'दोस-समय” इत्याख्य: शब्दएकपश्चाशत्‌ पद्मारम्भे 
विद्यते। अस्मिन्‌ 'दोससमय'” इत्याख्ये शब्दे लावण्यधर्मस्थ शिष्य-उदयधर्मगणि एकोत्तरशंतार्थान्‌ दरदर्श। अस्य 


१, अनेकार्थसाहित्यसंग्रह, पृ०६३-६६४. 
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ग्रन्थस्य रचनाकाल: सप्तदशशताब्द्या: पूर्वार्ध एव मन्यते। अस्य मूलग्रन्थस्य प्रतिलिपि: बड़ोदरास्थिते 
कान्तिविजयभण्डारे विद्यते। 


एक पश्चयद्यात्मकं 'त्रिसश्ानस्तोत्रम' कर्णगतमस्ति। अत्र रत्रशेखरसूरि ऋषभ-नेमि-पार्श्जिन- 
सम्बद्धांस्ीनर्थान्‌ दृष्ठा विवेचयामास। 


'अष्टलक्ष्मी' इत्याख्ये ग्रन्थस्त्वप्रतिमप्रतिभोद्धूत एव। अत्र 'राजानो ददते सौख्यम्‌' इदं वाक्यमस्ति। 
एतस्मिन्‌ वाक्ये सुन्दरसूरिण़ा अष्टलक्षार्था: संनिवेशिता:। अद्जलगच्छीयमाणिक्यचन्द्रसूरिणा 'राजानो ददते 
सौख्यम्‌' इत्यस्य वाक्यस्य चतु:षष्ठयर्था: कृता:। उक्तार्थसमन्विता प्रतिलिपिरद्यापि नाहटग्रन्थालये वर्तते।' 
'काव्यद्वर्थकरणस्तव' इत्याख्यं स्तोत्रकाव्यं सप्तपद्यात्मक॑ विद्यते। अत्र प्रथमेषु षट्सु पद्येषु क्रमशः 
कुमारसम्भव-मेघदूत-शिशुपालवंध-तर्कशाख्र-सप्तपदार्थी-वृत्तरत्राकर-ग्रन्थानां. मड्रलश्लोका . आभासन्ते। 
श्रीसमयसुन्दरमणि: समस्तेषु मड़लश्लोकेषु पार्श्वनाथस्तुतिपरानेवार्थान्‌ दृष्टवान्‌। अन्न सर्वेषु पद्येषु निश्चितमेव 
एकाधिका अर्था: दृश्यन्ते। पार्श्ृस्तव स्तोत्रस्य समुल्लेखो5पि प्राप्यते। द्विसन्धान-साहित्यपरम्परायामस्यापि नाम 
ग्राह्मम्‌। | 

“विव्धार्थमर्मज्ञ'स्तोत्रे सोमतिलकसूरिणा श्लेषमय्या वाचा जिनदेवस्यथ स्तवनमकारि। अस्मिन्‌ 
प्रत्येकस्मात्‌ पद्याद्‌ ढ्ित्रा नापितु चत्वारो$र्था नि:सरन्ति। सोमतिलकसूरिरयं महान्‌ मेधावानासीतू। अनेन विदुषा 
ह विविधार्थमयविवरण " गायत्रीमन्त्रमादाय श्लेषमाध्यमेनाहतू-प्रजापति-शंकर-पार्वत्यादीनां स्तुत्यात्मक॑ विवरणं 
व्यलेखि। 

#आपव| आप '” सन्धानकाव्यकृतिषु नूनमुत्तमं स्थानं वर्तते। चतुर्विशतिसन्धान-काव्यस्य 
प्रणेता पं० जगन्नाथ (आसीत्‌। पं० जगन्नाथस्य काल: षोडशशताब्द्या: पूर्वार्ध एव स्वीक्रियते। अमुं ग्रन्थं पं० 
जगन्नाथो ज्येष्टमासे शुक्लपक्षे पञ्मम्यां तिथो रविवासरे रम्य-वासगृहशोभिते अम्बावतनाम्निनगरे प्रणिनाय प्रणीय 
च सन्धान-काव्यं जगति यशो लेभे। 

श्रीसोमदेवसूरिकतं 'पश्चविशतिसंधानकाव्यमपि' विद्यते। अस्मिन्‌ग्रन्थे सोमसूरिणा 
श्रीसिद्धार्थनरेन्द्रादारभ्य  द्वादशपद्येवीरजिनेन्द्र-स्तवनं कृतम। अत्र प्रथमपद्यादन्तिमपद्याच्ान्यत्र सर्वत्रेव 


१. अनेकार्थरत्रमबूषा-प्रस्तावना, पृ०१०. 

२. अनेकार्थ-साहित्य-लेख:। 

३. दिगम्बरजेन ग्रन्थकर्ता एवं ग्रन्थकार। 

४. जैन अनेकार्थ साहित्यलेख- अग स्त्यचन्द्रनाहटा, जैनसिद्धान्त भास्करभाग-८, किरण १. 
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पञ्नविशत्यर्था द्रष्ट शक्‍्यन्ते। चतुर्विशत्यर्थास्तु तीर्थंकराश्रिता: सन्ति, पद्मनविशत्यर्थस्तु गुरुपक्षात्रित:। अस्मिन्‌ 
काव्ये वीरजिनेन्द्रस्तवने 'पट्चक्रब्थस्य” 'अषप्टटलकमलवबश्स्य' च निर्देश: समुपलभ्यते। . 


संस्कृतभाषायां राजप्रशस्तिपरम्परापि विलोक्यते। अस्यां गप्रशस्तिपरम्परायामपि बहूनि ग्रन्थरत्रानि सन्ति। 
राजप्रशस्तिष्वपि श्लेषालड्वारस्थ बहुलता दृश्यते। धारानरेशभोजराजानुसारं महाकविना . दण्डिनापि 
द्विसन्धानकाव्यस्यथ प्रणयनं कृतम्‌। यत्र रामायणमहाभारतयो: कथा युगपदेव श्टलिप्टे: परदे्गुम्फिता। 
भोजराजस्त्वाह--'तृतीयस्य यथा- दण्डिनो धनझयस्य वा द्विसयानप्रवथो रामायण-पहाभारतार्थमनुक्ध्नाति। 
इति। 
श्लेषकाव्यपरम्पराया: प्रमुखा: कवयखय एवं गण्यन्ते। 'रामचरितम्‌' काव्यस्थ रचयिता 
सन्ध्याकरनन्दी द्विसन्धानमहाकाव्यस्य रचयिता जेनकविर्धनञ्जय:,.' राघवपाण्डवीयम्‌' इत्याख्यस्य महाकाव्यस्य 
प्रणेता कविराज पण्डितश्व। 
श्लेषकाव्यपरम्परायां कविराजपण्डित: स्वात्मानं सुबन्धु-बाणभट्टाभ्यां तुलयनू प्राह-- 
सुबयुर्वाणभट्टश्व कविराज इति त्रय:। 
वक्रोक्तिमार्गनिषुणाझ्तुर्थो विद्यते न वा॥ 
अस्मिन्‌ पद्ये कविराजपण्डितेन महदात्मविकत्थनं कृतम्‌। अस्यामात्मश्लाघायामतिशयोक्तिर्न विद्यते। 
यतो हि यथा सुबन्धोर्वासवदत्तायां बाणभट्टस्य च कादम्बयाँ श्लेषरचना रम्या, सरसा मनोहारिणी च विद्यते 
तथेव कविराजपण्डितस्य 'राघवपाण्डवीयम्‌' इत्याख्ये महाकाव्ये श्लेष: पदे पदे सुतरां शोभते विदुषां चेतसि च 
लभते प्रतिष्ठाम। 


राघवपाण्डवीये महाकाव्ये त्रयोदशसर्गा: सन्ति पद्यानि च चतुःषष्टयुत्तशतानि। महाकविना कविराज- 
पण्डितेन सर्वत्र सर्गान्तिडन्तिमे पद्ये निजाश्रयदातु: कामदेवस्थ सादर नाम गृहीतम। महाकाव्यमिदं 
कामदेवाड्डपदाभिधेयमप्यस्ति। द्विसन्धानशब्दस्तु श्लेषकाव्यरचनापद्धतिं निर्वक्ति। यतो हि तत्र सर्वेषां पद्यानां 
द्विधा व्याख्या सारल्येन काठिन्येन वा कतुं शक्यते। श्लेषालड्रारस्य परिपालनं यथा कविराजकृते महाकाव्ये 
दृश्यते तथा नान्येषां कवीनां श्लेषरचनासु। कविशजपण्डितेन रामायणमहाभारतयो: सर्वा: कथा: स्वकात्ये 
श्लेषमय्या शब्दरचनया समाख्याता:। अस्मिन्‌ काव्ये तेषामेव छन्दसां प्रयोगो संदृश्यते येषां प्रयोग: 
श्लेषालड्वाररचनायां कामपि बाधां न जनयति। कविना काब्ये प्रयुक्तानां छन्दसां नामानि प्रस्तूयन्ते--अनुष्टपू- 
इन्द्रवज्रा-उपजाति-पृथ्वी-दुतविलम्बित-गाथा-विषमपद-पृष्पिताग्रा-प्रमिताक्षरा-प्रहर्षिणी-मालिनी- 
मन्दाक्रान्ता-मग्जुभाषिणी-रथोद्धता-रुचिरा-वसन्ततिलका-शालिनी-हरिणी-शिखरिणी--इत्यादीनि.. छन्‍्दांसि 
स्वकाव्यशोभाभिवर्धनाय महाकविना प्रयुक्तानि। 
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.: राघवपाण्डवीये5स्मिन्‌ महाकाव्ये कविराजेन येन पद्चट्ठयेन पाण्डुदशरथयोर्वर्णन॑ कृतं तदेव पद्चद्दयं 
विदुषां तोषाय समुदाहियते। यथा- 


रलावतंस इव भारतमण्डलस्य क्रामन्दिशों दशरथ: स्फुटवीरलइमी:॥ 
राजा सुमन्रविहिताभिरतिरबभूव पाण्डुर्यशोभिरभिरज्ञित-सर्वलोक:॥ ' 
विचित्रवोर्यस्थ दिवंगतस्य पितुः सः राज्य प्रतिपल्ष बालये। 
पुरीमयोध्यां धृतराष्ट्रभद्रां सहस्तिशोभां सुखमध्युवास॥ 
एकस्मिन्नेव पद्ये महाकविना कविराजेन दशरथमृगयाविहार: पाण्डुमृगयाविहारश्च श्लिष्टै: 
पदैर्निरूपित:। यथा- 







स गाढवुद्धिस्तमसोपकण्ठे विवर्तमानं गतभीरभीकपम्‌। 
मत्या पम्ृगं मार्गणलक्ष्यभूतमनग्रजन्मानमृर्षि चकार॥ 
कविराजे स्वकाव्यस्य प्रथमे सर्गे विलक्षणं पद्यं निर्मितम्‌ु, षट्सु पक्षेषु तस्यार्था: कृता:। पद्यमिदं 
विद्यते-- ह 
द विशिष्टगीता धृतवंशदीप्ति: श्रुतिप्रतिष्ठा पुरुषार्थसूति:। 
सन्मार्गविस्तारवती सुजातिय॑ भारतश्रीर्भजते5 भिरामा॥ 
पट बब्द्या उत्तरार्धे सन्ध्याकरनन्दी 'रामचरितमहाकाव्यम्‌” रचयामास। श्लेषपरम्पराया इृदमपि 
काव्यमुत्कृष्टम। अत्र| सर्वेषु पद्येषु द्वावर्थों भासेते। प्रथमार्थ:- रामपक्षे द्वितीयार्थश्ष रामपालपक्षे। पालवंशीयो 
राजारामपाल: : राजपदमलश्जकार तदाश्रयमवाप्यैव सन्ध्याकरनन्दी महाकविर्बभूव। 'रामचरित'महाकाव्ये 
पञ्नदशसर्गा: सन्ति पञ्चशताधिका: । | 


महाकवेर्धन्॑रयस्य “राघवपाण्डवीयम्‌' महाकाव्यमतीव प्राचीनमस्ति। दिगम्बरजैनसम्प्रदायस्य प्रचारकों 
महाकविर्धनञ्ञयो द्वांदशशताब्द्या: पूर्वार्थ स्वग्रन्थं जग्रन्थ। महाकाव्यस्य सर्गान्ते धनञ्जयस्य नाम पठ्यते। 
धनञ्जयरचितस्य 'राघवपाण्डवीयम्‌' महाकाव्यस्य अपरं नाम 'द्विसश्यान 'महाकाव्यमपि श्रूयते। अत्राष्टदशसर्गा: 
सन्ति। | 

एकादशशताब्द्यां धारानरेशभोजराजस्य शासनकाले द्रोणाचार्यस्य शिष्य: सुराचार्य: 'नेमिनाथरचितम्‌' 
महाकाव्य॑ प्रणिनाय। अस्मिन्‌ काव्ये ऋषभदेवस्य नेमिजेनसाधूनां च कथायुगपद्‌ प्रसरति। 


१. १.४९. 
२. १.५१. 
३. १.३१. 
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द्वादशशताब्द्या: पूर्वार्ध चालुक्यनरेशस्य सोमदेवस्य राजकविर्विद्यामाधव: “पार्वतीरुक्मणीयम्‌' 
महाकाव्यं रचयामास। कविरयं नीलालये वसति स्म। गुणवत्या समीपे नीलालयो5स्ति। 'पार्वतीरुक्मणीये' 
महाकाव्ये नवसर्गा: सन्ति। अत्र पार्वतीपरमेश्वरयो: रुक्‍्मणीकृष्णयोश्र प्रणयकथा कथ्यते। काव्यमिदं 
विलोमकाव्यमपि कथ्यते। 


श्रीमता विद्वद्धौरेयेण पुष्पदन्तेन श्रीमद्धांगवतपुराणनिहितमेकस्य॑ पद्चस्थ स्वटीकायां 
एकोत्तरशतसंख्याका अर्था: कृता:। | 


. जन्माहस्थ यतो5न्वयादितरतश्चार्थेष्यभिज्ञ: स्वराट्‌ 
तेन ब्रह्म हृदाय आदिकवये मुद्गान्ति यत्‌ सूरय:। 
तेजो वारिषृदां यथा विनिषयो यत्र त्रिसर्गो5प्ृषा 
धाम्ना स्वेन सदा निरर्तकुहक॑ सत्यं पर॑ धीमहि॥ 
श्लेषकाव्यचातुरीमझता. नैषधमहाकाव्यनिर्मात्रा. श्रीमता. हर्षकविना - वचनश्लेषविषये 
स्वप्रातिभमप्रतिमतयोन्मेषितम्‌। एकस्मिन्नेव बचने त्रीणि बचनानि विराजन्ते। यथा-- 
अपिलोकयुगं दृशावपि श्रुतिदृष्ठारमणी गुणेष्वपि। 
श्रुतिगामितया दमस्वसुर्व्यतिभाते नितरां धरापते:॥ 
लोकयुगं मातृकुलं पितृकुलं 'व्यतिभाते' विनिमय कुरुते, नेत्रे उभेडपि5न्योन्यं विनिमयकरणपरे, गुणा 
अपि अनाकर्णिता दृष्टाश्न अन्योन्यं व्यतिरेक विनिमयं कुरुते। श्रुतिगामितया अन्योन्यं व्यतिपूर्वस्य 'भा* धातो: 
'कर्तरिकर्मव्यतिहारे' अनेनात्मनेपदं 'व्यतिभाते'। इदमेव रूप॑ द्विवचने स वर्णे दीर्घे कृते 'व्यतिभाते' बहुबचने 
च “आत्मनेपदेष्वनत:' इति झस्यादादेशश्र, अतो बहुबचने5पि 'व्यतिभाते' पदं भवति एवं प्रकारेण त्रिष्वपि 
वचनेषु ' व्यतिभाते' पदं वचनश्लेषचातुरी समातनोति नितराम्‌। 
सप्तदशशताब्द्या पूर्वार्ध वेड्डूटवर्धनमहोदयों 'यादवराघवीयम्‌! महाकाव्यं प्रणीतवानिंति कथ्यते 
काव्यमिदं विलोमकाव्यरचनासु पदं निदधाति। एवं श्लेषकाव्यपरम्परा पुरातनी। श्लेषकाव्यानि बहूनि सेन्ति। 
श्लेषरचनायां जैनकवीनां महद्यश:। यद्यपि श्लेषकाव्यानि चित्रकाव्यान्तर्गतानि सन्ति तथापि बुद्धिवैभवं 
कृतभूरिश्रमाणां तपस्विनां काव्यपुरुषाणां महाकवीनां चरणयोर्नतिं वितनोमि। “ ह 
| प्रो. वेदप्रकाश शासतर 
आचार्य एव्रं उपकुलपति 
गुरुकुल काँगड़ी विश्वविद्यालय 
हरिद्वार. 
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बेद की सरमा तथा रामायण की सरमा 


प्रो0 अमरनाथ पाण्डेय 
एन ॥/30, ए-9, नगवा, वाराणसी-22005 
ऋग्वेद के दशम मण्डल का सूक्‍त 08 सरमापणिविषयक है। सायण ने अपने भाष्य- में 
लिखा है कि इन्द्र ने पुरोहित बृहस्पति की गायों को पणियों ने चुरा लिया था। बृहस्पति ने इन्द्र 
को प्रेरित किया। इन्द्र ने गायों को खोज॑ने के लिए सरमा नामक देवशुनी (देवतांओं की 
कुतिया) को भेजा। वंह नदी पारकर वल के पुर में पहुँची और उसने गुप्त स्थान में छिपायी 
गयी गायों को देखा-ऐन्द्रपुरोहितस्थ बृहस्पतेगोषु. बलनाम्नोउइसुरस्थ भटैः 
पणिनामकैरस्रैरपह्ृत्य गुहायां निहितासु सतीषु बृहस्पतिप्रेरितेनेन्द्रेण गवामन्वेषणाय सरभा 
नाम देवशुनी प्रेषिता। सा च महतीं नदीमुत्तीर्य बलपुरं प्राप्य गुप्तस्थाने नीतास्ता गा दरदर्श।'' 
पणियों ने सरमा से पूछा-क्या इच्छा करती हुई इस स्थान पर पहुँची हो? मार्ग बहुत दूर, उभड़ा 
हुआ तथा गमनागमन से रहित -था। हम लोगों में तुम्हारा क्या अभिप्राय हे? तुम्हारी यात्रा केसी 
थी? तुमने रसा के जल को किस प्रकार पार किया- 
किमिच्छन्ती सरमा प्रेदमानड्‌ दूरे ह्ाध्या जगुरिः पराचे:। 
कास्मेहिति: का परितक्म्यासीत्कथं रसाया अतरः पयांसि॥' 

... सरमा रू - मैं इन्द्र की दूती हूँ। इन्द्र के द्वारा भेजी गयी. मैं तुम लोगों की “बड़ी 
निधि की इन्छा करबी हुई घूम रही हो। मेरे कूदने के भय से रसा के जल ने मेरी सहायता की। 
उस प्रकार रसा के नल को मेंने पार किया- 

इन्द्रस्य दूतीरिषिता चरामि मह इन्छन्ती पणयो निधीन्व:। 

अतिष्कदो भियसा तन्न आवत्तथा रसाया अतरं पयांसि॥ 
फिर पणि कहते हैं-इन्द्र केसा है? उसकी दृष्टि कैसी है, जिसकी दूती तुम दूर से यहाँ 
आयी हो ? थदि वह आये, तो हम उसे. मित्र बनायेंगे; तब वह हमारी गायों का स्वामी होगा। 
अब सरमा उत्तर देती है- में नहीं, समझती कि उसको कोई कष्ट पहुँचा सकता है। वह शत्रुओं 
को कष्ट देता है, जिसकी दूती में दूर से आयी हूँ। बहती हुई गहरी नदियाँ उसे छिपा नहीं 
सकतीं। इन्द्र द्वारा मारे जाकर तुम लोग पृथ्वी पर पड़ जाओगे। पणि सरमा से कहते हैं- बिना 
युद्ध किये इम गायों क्रो कौन मुक्त करा सकता है? हमारे शस्त्र तीक्ष्ण हैं। इस पर सरमा कहती 
है- हे पणियो! तुम्हारे वचन शस्त्र के आघात से सुरक्षित हो सकते हैं, शरीर बाणों के लक्ष्य से 
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गुरुकुल-शोध- भारती 
बच सकते हैं, तुम्हारे पास पहुँचने का मार्ग भी अगम्य हो सकता है, किन्तु बृहस्पति किसी भी 
प्रकार दया नहीं करेंगे- ह ः 
असेन्या बः प्रणब बचांस्यनिषव्यास्तन्व: सनन्‍्तु पापी: 
अधृूष्टो व एतवा अस्तु पन्‍्था बृहस्पतिर्व उभया न मृव्ठात॥ 

जर्मनी के विद्वान्‌ प्रह्कताइ-एलटल $कगांभ का कथन है कि प्रारम्भ में बृहस्पति इन्द्र का 
विशेषण था। इन्द्र राजा भी था ओर पुरोहित भी था। इन्द्र में ही पुरोहित तथा राजा के कार्य 
संनिविष्ट थे। विकास के क्रम में बृहस्पति का कार्य अर्थात्‌ पुरोहित का कार्य पृथक्‌ हो गया। 
यह तब हुआ होगा, जब इन्द्र ने पुरोहित के कार्य के लिए एक विशेषज्ञ को नियुक्त किया 
होगा, जो इस कार्य में निपुण रहा होगा।-इस प्रकार राजा से पौरोहित्य पृथक्‌ हुआ होगा। यह 
तब हुआ होगा, जब राजा के लिए सम्भव नहीं रहा होगा कि वह शासन भी करे और पुरोहित 
के जटिल कार्य का सम्पादन भी करे। यह स्थिति ऋग्वेद-काल के अन्त में हुई होगी- 

भगाताब च्रागडटा बल 5 4 फांल्डा था6ह एटआ5 ध्राएला वार ांप्रेश ज48्छथा३, ॥ ॥5 ॥803|0 
(णात्शरभील तीत्रा ॥ट आणपात ॥8ए2 0०णाए्ज़ल्त 6 पिलाणा$ थात शट गरथाह2 ० 8 ए०त छा ु्ा, था 
6 (एणाएक्षए, पट लाशएशालर एज 6 ए०4 छ2ऊ्र्ना टका जाए 92९ ?फ़भागरत ॥ जट 35502 (0 (९ 
तए॥6 पाए फरवाब गा जरीणा ॥ 6 छञांरशए फजिलाता ३8३ ०जाफऑ।ओल( जां। पीट क्‍0फ् पिलाणा ए३5 ॥ ९ 
९०0णा३९ छा 06ए९९०्ुगला चपराशल्त ए 3 फांस्शीपए पछ्रिटाणा, परग्माउइ प्रथ्या र३2८6 ० पर5$ एछांट/)३ 
पिलांगा, पफ्मांड 92ए८०्आा। जरा 3ए6 एटशा 99९९ ज़ीलशा फट "९तार दाए एशागरपांई९5 5 9९509 
छ़ाटाए2ुआए25 300 ए्ाइलि।९60 पीला (0 3 छा्णरइडंणाडं ज़ांट्डं, 6 7685ण लि हट ताएं5 जांतरता॥७७। 
गिणा ॥3 ज़रांटशीए तप्रा2$ ए३5, 4 645 एका५, ॥6 ऋुल्एंगारभांणा भात शाण्णाए ०णाफ्ासभ्रांणा ण ॥6 
एरएथ €टापांंतवुपट, जातांसा ॥80९ (| जाटिबंएट 0 ०0णाधाए2 भाए [जाएश 06 (णाजानाणा ए फांट्शीए क्ाएं 
70एश फएणजश ॥ णाढ ॥86. ॥॥5 ९एशा। 9३8 [्रटडपरा4॥0५ डंग्रीक्ाट005 जांगवी ॥8 एजाइणीतंगांणा ० ॥९ 
९9858 ण 0855 $फ्रशशा त्राांएफ २085 छाभतंप्रभीर श्ण्श््ठगा8 08 पतार जी 06 र9-५९०३ भात॑ 85 900980५ 
चिाशाए ९४४॥5६॥९6 ७ए पट लात ज धाट 06000 फ़ां०१."* 

बृहस्पतिर्व उभया न मृव्ठात्‌' में बृहस्पति इन्द्र के लिए प्रयुक्त प्रतीत होता हे। 

फिर पणि कहते हैं- गायों, अश्वों तथा सम्पत्तियों से भरा हुआ यह खजाना पर्वतों से 
ढका हुआ है। परणि उसकी रक्षा करते हैं। तुम व्यर्थ में खाली स्थान पर यहाँ आयी हो। अब 
सरमा कहती है-सोमपान से उत्तेजित अयास्य, अड्भिरस, नवग्वा आदि ऋषि यहाँ आयेंगे। वे 
गायों के विशाल समूह को बाँट लेंगे। पणि स्भा को अपने पक्ष में मिलाना चाहते हैं, किन्तु 
वह दृढ़ रहती हैं। वह कहती है-हे पणियो! तुम लोग अन्यत्र चले जाओ। बृहस्पति, सोम, पत्थरों 
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वेद की सरमा तथा रामायण की सरमा 
तथा बुद्धिमानू ऋषियों ने जिनका पता लगा लिया है, वे गायें चट्टानों का आवरण तोड़ती हुई 
सत्य के नियम के अनुसार बाहर निकल आयेंगी- 


दूरमित पणयो बरीय उद्गावो यन्तु मिमतीऋतिन। 
बृहस्पतियां अविन्दन्निगूछ्हा: सोमो ग्रावाण ऋषयश्च विप्रा:॥* 
 वाल्मीकीय रामायण में भी सरमा नामक राक्षसी का वृत्तान्त मिलता है। सीता ने उसे 
अपनी सखी बना लिया था। वह सीता की रक्षा में नियुक्त थी। वह दृढ़त्रत तथा दयालु थी। 


रावण ने राम का मायामय छिलन्न मस्तक सीता को दिखा दिया। उसने सीता से कहा कि सोये 
हुए राम के शिर को प्रहस्त ने काटे डाला है- 

अथ सुप्तस्थ रामस्थ प्रहस्तेन प्रमाथिना॥'” 

असकतं कृतहस्तेन शिरश्छिन्नं महासिना॥ 

रावण के इस प्रकार कहने पर सीता विलाप करने लगी। राम के अभिज्ञानों को देखकर 

सीता अत्यन्त दुःरखित हुईं और कैकेयी की निन्दा करने लगी। उन्होंने कहा-हे कैकेयि, अब 
तुम्हारी इच्छा पूर्ण हुई। तुमने कुल को नष्ट कर दिया। सीता को अत्यन्त मोहित देखकर सरमा 
वहाँ पहुँच गयी। उसने सीता को आश्वस्त किया- हे बैदेहि, व्यथित मत होओ। रावण ने तुमसे 
जो कुछ कहा है, उसे मैने सुन लिया है। यहाँ से निकलकर वह जिस कार्य के लिए गया है 
उसे मै जानती हूँ। राम का रात्रि में वध सम्भव नहीं है।' सरमा ने कहा कि वानरों का भी वध 
नहीं हुआ है। वे भी राम के द्वारा सुरक्षित है। राम पराक्रमी हैं। वे अपनी भी रक्षा करने में 
समर्थ हे ् की भी रक्षा करने में-विक्रान्तो रक्षिता नित्यमात्मनश्च परस्य चा' 


मायावी ने माया के द्वारा राम का शिर दिखाया है। राम वानरसेना के साथ समुद्र 
को पारकर उसके तट पर विराजमान हैं। राम का कार्य सिद्ध होगा। राक्षस घबड़ाए हुए 
हैं। उनका हो रहा है। लक्ष्मी तुम्हारा वरण करेंगी। अब राक्षसों का भय उपस्थित हो 
गया है। जितक्रोध तिथा अचिन्त्यपराक्रम राम युद्ध में रावण को मारकर तुम्हारे पास आयेंगे और 
मैं देखूँगी कि तुम्हारा मनोरथ सिद्ध हो गया है। मे राम के पास जाकर तुम्हारा कुशल बताकर 
लौट आऊँगी। निरालम्ब आकाश में चलते हुए मेरी गति का अनुगमन कोई नहीं कर सकता, 
चाहे वह वायु हो या गरुड़ - 
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गुरुकुल-शोध- 

श्रीस्‍त्थां भजति शोकध्नी रक्षसां भयपरागतम्‌।' 

अवजित्य जितक्रोधस्तमचिन्त्यपराक्रम:। 

रावणं सपरे हत्या भर्ता त्वोधिगमिष्यति॥'” 

आगतस्य हि रामस्य क्षिप्रमद्भागतां सतीम। 

अहं द्रक्ष्यामि सिद्धार्था त्यां शत्रौं विनिपातिते॥'' 

उत्सहेयमहं गत्या त्वद्वाक्यमसितेक्षणे। द 

निवेद्य कुशल रामे प्रतिच्छन्ना निवर्तितुम॥ 

नहि में क्रममाणाया निरालस्थे विहायसि। . ... 

समर्थों गतिमन्वेतुं पवनो गरुडोडपि ब्रा॥ 

सीता ने कहा- तुम आकाश में भी जाने में. समर्थ हो और पाताल में भी। यदि मेरा 

प्रिय करना चाहती हो, तो जाकर पता लगाओ कि रावण क्या कर रहा है। इस पर सरमा ने 
जानकी से कहा कि यदि तुम्हारा इस प्रकार का अभिप्राय है, तो मैं जाकर शत्रु के अभिप्राय को 
जानकर आती हूँ। इसके बाद वह रावण के पास गयी और रावण के निश्चय को जानकर शीघ्र 
ही अशोकवनिका में आ गयी। उसने सीता से कहा कि अतिवृद्ध मन्त्री ने रावण से कहा कि 
सीता का सत्कार करके उन्हें राम को दे दीजिए। जनस्थान में जो घटित हुआ है, वह पर्याप्त 
निदर्शन है। समुद्र का लड्डन, राक्षसों का वध-क्या युद्ध में कोई मनुष्य. ऐसा कर सका है? वृद्ध 
मन्त्रियों से प्रबोधित होने पर भी रावण तुम्हें छोड़ना नहीं चाहता है। मृत्यु के वश में होने के 
कारण उसकी बुद्धि इस प्रकार हो गयी हे। मैं बताती हूँ कि सभी राक्षसों तथा रावण का वध 
करके राम तुम्हें अयोध्या ले जायेंगे- 

अतिस्निग्धेन वैदेहि मन्त्रिवृद्धेन चोदित:॥ 

दीयताममिसत्कृत्य मनुजेन्द्राय मैथिली। 

निदर्शन ते पर्याप्त जनस्थाने यदद्भुतम्‌॥ 

लहझ्नं च समुद्रस्थ दर्शनं थ हनूमत:। 

वबधं च रक्षसां युद्धे कः कुर्यान्‍न्मानुषो युधि॥ 

एवं स मन्तरिवृद्धैश्च मात्रा च बहुबोधित:। 

न त्यामृत्सहते मोक्तुमर्थमर्थपरो यथा॥* 
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वेद की सरमा तथा रामायण की सरमा 
 तदेषा सुस्थिरा बुद्धिर्मृत्युलोभादुपस्थिता।'* 
निहत्य रावण्ं संख्ये सर्वथा निशिते शरैः। 
प्रतिनेष्यति रामस्त्वामयोध्यामसितेक्षणे॥*" 
» अब विचार करेंगे कि वेद की सरमा तथा रामायण की सरमा का क्‍या सम्बन्ध हे। 
कहा गया है कि इतिहास तथा पुराण से वेद का समुपबृंहण करना चाहिए- 


इतिहासपुराणाम्यां वेद॑ं समुपबृहयेत्‌। 
बिभेत्यल्पश्रुताद वेदों मामयं प्रहरिष्यति॥'' 
इतिहास तथा पुराण वेद के तात्पर्य को प्रकाशित करते हैं। रामायण, महाभारत आदि में 
वेद का तात्पर्य निगूढ़ हे। अनुत्तम रामायण काव्य गायत्री का स्वरूप है। रामायण के चौबीस 
हजार श्लोक चोबीस अक्षरों वाली गायत्री के स्वरूप का उन्मीलन करते हैं। 


बेद में प्रकाशित तत्त्वों के आलोक में देखने से इतिहास तथा पुराण में निबद्ध कथानकों 
का रहस्य भी प्रकाशित होता है। प्रतीक के रूप में ऐसी कथाएँ विद्यमान हैं, जिनको वेद के ही 
आलोक में समझा जा सकता है। उस दृष्टि से समीक्षा करने पर सरमा के प्रसड् का प्रकटन हो 
जाता है। वेद की सरमा देवताओं की शुनी है। वह इन्द्र के आदेश से पणियों के पास जाती हे। 
और कहती है कि चुरायी हुई गायों को लौटा दो। यदि तुम लोग नहीं लोटाते हो, तो भी 
बृहस्पति क्षमा नहीं: करेंगे। बृहस्पति ऋत के देवता हैं। ऋत अपना कार्य करता है, उसे कोई 
रोक नहीं सकता। करत के नियम से ही यह सृष्टि चल रही है। शुभ तथा अशुभ कर्मों का फल 
ऋत के या रहा है। ऋत अप्रतिहत तत्त्व है, जो सारी व्यवस्था प्रदान कर रहा है। 
पणियों ने अच्छा नहीं किया है, अतः ऋत इन्हें दण्ड देगा और गायें बृहस्पति के आदेश 
से बाहर आ जायेंगी। इन्द्र का यह कार्य गायों को मुक्त कराना है। इन्द्र में ऐश्वर्य का तत्त्व है 
और ज्ञान का भी है। उसके स्वरूप में बृहस्पति भी विद्यमान हैं। सरमा की गति अप्रतिहत 
है, इसलिए वह रखा को पारकर पणियों के पास पहुँच जाती है, वह ऋत का सन्देश पहुँचाने में 
समर्थ है। वह ऋत॑ का अनुगमन करती है और प्रलोभन से आकृष्ट नहीं होती। एक निश्चल 
नियम चल रहा है, उसको रोकने वाला, उसको विचलित करने वाला कोई नहीं है। यही स्थिति 
सरमा के सम्बन्ध में भी है। पणि उसको अपनी बहिन बनाना चाहते हैं, किन्तु वह उनकी बात 
नहीं मानती। सत्य के मार्ग पर चलने वाली सरमा भला असत्य का समर्थन केसे कर सकती है? 


रामायण की सरमा वेद की सरमा है। वह कालज्ञा है, मृदुभाषिणी है। कहा गया है कि 
वह राक्षसी है। वस्तुतः वह ऋत की देवी है और छिपकर राक्षसी के रूप में विद्यमान है। वह 
कहीं भी जा सकती है। उसे कोई देख नहीं सकता। रावण भी उसका अहित नहीं कर सकता। 


4 वही 34/25 
5 वही 34/26 
6 उत्तर0।/8 गायन्र्याश्च स्वरूप तद्रामायणमनुत्तमम्‌। 


26 
गुरुकुल-शोध- भारती _ 

वह रावण से भी नहीं डरती। वह रावण के निश्चय को जानती है। बेद की सरमा ही राक्षसी 
के रूप में सत्य की प्रतिष्ठा के लिए रामायण में ग्रतिष्ठित है। तात्तिक रूप से वह राक्षसी नहीं 
है। वह सत्य का अनुगमन करती है, इसीलिए सीता की सख्त्री है। वेद में इन्द्र की दूती सरमा 
नदी पारकर पणियों के पास जाती है। रामायण में भी दूतकार्य का विधान किया गया है। राम 
इन्द्र का प्रतिनिधित्व कर रहे हैं। पणियों के प्रतिनिधि के रूप में रावण विद्यमान हैं। रावण ने 
सीता का अपहरण किया है, सीता को पीड़ित किया है। पणियों ने गायों को चुरा रखा है। सीता 
गो का प्रतिनिधित्व कर रही हैं। जिस प्रकार चोर की भाँति पणियों ने गायों का अपहरण किया 
है, उसी प्रकार रावण ने सीता का अपहरण किया है। जिस. प्रकार ऋत के प्रभाव से गायें मुक्त 
होती है। उसी प्रकार ऋत के स्वरूप राम के प्रभाव से सीता मुक्त होती है। वाल्मीकि ने वेद 
की सरमा को छिपाकर रखा हे। उसके चरित्र की मीमांसा करने पर आवरण हट जाता है। 
रामायण में राम, सीता तथा रावण का त्रिक है और वेद में इन्द्र, गो तथा पणियों का त्रिक है। 
दोनों में सरमा की सन्रिधि है, जो अभीष्ट करने में लगी है। वेद की सरमा गायों के अनुसन्धान 
में था और रामायण की सरमा सीता की रक्षा करने में। जो गो की पविन्नता है, वह सीता 
की भी है। 


रामायण की सरमा के सम्बन्ध में यह ध्यान रखना चाहिए कि सीता की वह 
विश्वास-पात्र है। सीता के सामने उसका वास्तविक स्वरूप प्रकाशित है। राक्षस उसके वास्तविक 
रूप को जानने में समर्थ नहीं हैं, क्योंकि वे असत्य के मार्ग पर चल रहे हैं। कवि वाल्मीकि 
की कुशलता है कि वे लक्ढा में सरमा-जैसे पात्र की योजना करते हैं और सीता को परम 
अवलम्बन प्रदान करते हैं। यह रहस्य तब तक प्रकाशित नहीं हो सकता, जब तक वेद की 
सरमा का स्वरूप नहीं समझ लिया जाता। 


गुरुकुल-शोध-भारती 2005 अंक 3 (पृ०27-34) 


ऋग्वेद में उपसर्ग 


डॉ0 महावीर अंग्रवाल डी. लिट. 

प्रोफेसर संस्कृत-विभाग 

गु0कॉ0वि0वि0, हरिद्वार 

भर्तुहरि ने पद विभाग के लिए प्राचीन आचार्यों के मतों का उल्लेख करते हुए कहा है 

कि कुछ विद्वान्‌ पदों के दो भेद, कुछ चार और कुछ पाँच भेद मानते हैं।' आचार्य पाणिनि 

यद्यपि सत्ता तो नाम, आख्यात, उपसर्ग और निपात की मानतें हैं, तथापि उन्होंने उपसर्ग एवं 

निपात की अव्ययसंज्ञा' मानकर उनसे आनेवाली विभक्तियों का प्रत्ययलक्षण द्वारा लोप करके 

सभी पदों को सुबन्त तथा तिडन्त इन दो भेदों में ही समाविष्ट कर लिया है। ऋग्वेद में दो ऐसी 

ऋचाएँ है,' जिनसे चतुर्विध पदों की पुष्टि होती है। यद्यपि वहाँ चारों पदों का नामत: उल्लेख 

नहीं है, फिर भी यास्क पदों के चार भेद मानते हें- नाम, आख्यात, उपसर्ग और निपात। 

ही ग्रन्थ, बृहद्देवता' तथा कोटिल्य-अर्थशास्त्रं में में भी ये ही चार भेद स्वीकार किये 

गए हैं। 

उक्त चार पदों के अतिरिक्त कुछ दिद्वान्‌ कर्मप्रवचनीय को भी पाँचवाँ भेद मानते हैं। 

आचार्य रुद्रट का कथन है कि कर्मप्रवचनीय का उपसर्गों में अन्तर्भाव करना उचित नहीं है 

क्योंकि दोनों में हे जन तथा व्यापार भेद स्पष्ट परिलक्षित होता है। अस्तु किसी ने भी उपसर्गो 
की पृथक्‌ पदत्व की अवहेलना नहीं की है। 


विभिन्न आचार्यों।का उपसर्ग-विचार 


संहिताओं में उपसर्ग शब्द का स्पष्टत: उल्लेख कहीं नहीं मिलता। ऋग्वेद में चत्वारि 
वाक्‌ परिमिता पदानि- कहकर पदों के चार भेद तो माने हैं, किन्तु इन चारों भेदों का नामतः 
पृथक्‌-पृथक्‌ निर्देश नहीं किया गया है। ब्राह्मण-ग्रन्थों में यह शब्द उपलब्ध तो है, परन्तु वहाँ 
भी प्र, परा आदि पारिभाषिक शब्द न होकर सामान्य संयोजन अर्थ में हैं। ऐतरेय-ब्राह्मण में' 


| द्विधा केश्चित्‌ पदं भिन्न चतुर्धा पठ्चधा5पि वा। 

2 स्वरादिनिपातमव्ययम्‌ पा0 ..37 

3 अव्ययादाप्सुप;। पा0 2.4.82 

4 ऋ0., .64.65 तथा 4.58.3 

5 ऋक ्‌ प्रा0 2.25 शुक्ल यजु0 प्रा0 8.46 तथा अथर्व प्रा0 .] 
6 बृहद्देवता 39 

7 कौ0 अर्थ0 2.0 

है ऐत0 ब्रा0 4.4 पर सायणभाष्य। 
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महानाम्नी नामक अतिच्छन्दस्‌ ऋचाओं में जोड़कर बोले जाने वाले कुछ पदों या पदसमूहों का 
उपसर्ग शब्द से अभिधान मिलता है। ताण्ड्य-ब्राह्मण में मतिन्न, स्वित्‌ प्रबहँ तथा हरिह आदि 
अन्य शब्दों को भी उपसर्ग कहा है। परन्तु योगंसूत्र” में विध्न अर्थ में, द्राह्यायण गह्यसूत्र' में 
चन्द्र-सूर्यग्रहण के लिए, तथा विष्णु धर्मसूत्र में” अनिष्ट या उत्पात आदि अर्थों में उपसर्ग शब्द 
पाया जाता है। आयुर्वेद में रोग” और मार्कण्डेय पुराण में विप्लव'“ अर्थ में यह उपलब्ध होता 
है। 


यास्क से पूर्व प्र, पशरा आदि उपसर्ग पारिभाषिक अर्थ में रूढ हो चुके थे। यास्कीय 
निरुक्‍त में उपसगों का विशेद विवेज्नन प्राप्त होता है। उसमें शाकटायन तथा गार्ग्य दो प्राचीन 
आचार्यों का नामोल्लेख है, जिन्होंने उपसर्गों पर कुछ सिद्धान्त स्थित किये थे।” यास्क के 
अनन्तर पाणिनि का युक्तिसंगत और तक॑पूर्ण विवेचन प्राप्त होता है। पाणिनि के आधार पर कुछ 
प्रातिशाख्यों, भाष्यों और वृत्तिग्रन्थों में आकर उपसर्ग और प्रतिष्ठित, परिवर्धित तथा सुदृढ़ रूप को 
प्राप्त हुआ। जा के पश्चात्‌ भर्त्तृहरि के वाक्यपंदीय' में इस विषय का वैज्ञानिक विश्लेषण 
प्राप्त होता है। 


पाणिनि से अर्वाचीन आचार्यों में भोजदेव, हेमचन्द्र तथा अनुभूति स्वरूप आदि हुए हैं, 
जिन्होंने यथामति उपसर्गों पर प्रकाश डाला है। प्रादियों की मुग्धबोध व्याकरण में” गि!' तथा 
जैनेन्द्र व्याकरण में! गि! और दि' दोनों संज्ञाएँ मानी गई हैं। सारस्वत प्रक्रिया में” उपसर्गों के 
सोदांहरण विभिन्न अर्थ तथा लक्षण, आशुबोध व्याकरण में” प्रादियों से वृद्धथादि विचार, 
गणरत्नमहोदधि में उपसर्गों के अनेकार्थक होने का समर्थन, ऋक्तन्त्र में? उपसर्गों से द्वित्व 
तथा दीर्घादे पर किचित्‌ विवेचन उपलब्ध है। 


9 ता0 ब्रा0 ।2,3,22 पर सायणभाष्य 
0 योग सृ0 337 

। द्रा0 गृ0 सृ0 52 

!2 विष्णुधर्मसूत्र 677 

3 सुभृत 4020 

4 मार्कण्डेयपुराण 92.7 

5 निरुक्‍त ॥3 

6 वाक्यपदीय 2, 80, 87, ॥92 

!7 मुग्धबोधसूत्र 0. 

!8 जै0 व्या0 !.2, 2930 

9 सार0 अव्ययभाग सूत्र 89 

20 संज्ञाप्रकरण सूत्र 3), अचू सन्धि 4,5,6 
2! निषात निर्णय 46 

22 ऋकतन्त्र 3, 4, 7 तथा 3,5,5 
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इसके बाद व्याकरण शास्त्र में एक ऐसा युग है, जो नव्य मत के नाम से जाना जाता 

है। इसके प्रवर्त्त आचार्य नागेश भट्ट माने जाते हैं। इस काल में उपसर्गों पर अनेक सैद्धान्तिक 
निर्णय किये गए हेैं। परमलघुमंजूषा, वैयाकरणसिद्धान्तलघुमजूंषा, वैयाकरणभूषणसार, 
व्याकरण-सिद्धान्त-सुधानिधि, व्याकरण-सिद्धान्त-कारिका, वृत्तिदीपिका तथा शब्दकोस्तुभ में 
उपसर्गों के वाचकत्व तथा द्योतकत्व पर विचार किया गया है। इसी प्रकार वेदाड्लुप्रकाश में 
प्रस्तुत स्वामी दयानन्द के विचार भी उपसर्ग विषयक सिद्धान्त-निर्धारण में सहायक सिद्ध हुए हैं। 


उपसर्ग लक्षण 


उपसर्ग शब्द लोक में यद्यपि विपत्ति, भौतिक-दैविक उपद्रव,, प्रेतबाधा, चन्द्र-सूर्य ग्रहण 
आदि के लिए प्रयुक्त होता है, तथापि व्याकरण का उपसर्ग प्र, परा आदि के लिए रूढ है। 
शाकटायन के मतानुसार उपसर्ग वे कहलते हैं जो नाम तथा आख्यात से सम्बद्ध होकर उनके 
विशिष्ट अर्थों को द्योतित करते हैं। ये नामाख्यात से अतिरिक्त प्रयोग में नहीं आते तथा 
स्वतन्त्ररूप से अर्थाभिव्यक्ति करने में भी असमर्थ हैं। आचार्य गार्ग्य उपसर्गों को सार्थक तथा 
नामाख्यातों के अर्थों में विकार लाने वाला मानते हैं।'” 


पाणिनि ने अद्रव्य वाचंक प्र, परा आदि को क्रिया के योग में उपसर्ग कहा है तथा वे 
निपात, उपसर्ग, गति और कर्मप्रवचनीय इस प्रकार चार विभाग करते हैं। सत्त्व के योग में 
अद्रव्यार्थक प्रादियों की निपात संज्ञा होती है।” उपसर्गसंज्ञकं प्रादियों की क्रिया के साथ सतन्रिधि 
आवश्यक हे, तदभाव में उक्त संज्ञा नहीं होती। यथा-प्रणमन्ति- इस उदाहरण में णत्व का 
निमित्तक उपसर्ग रु 'प्र' हे। नम्‌ धातु से संयुक्त होने पर 'प्र' की “उपसर्गाः क्रियायोगे' 
सूत्र द्वारा उपसर्ग संज्ञा होती है। तत्पश्चात्‌ 'उपसर्गादसमासेडपि णोपदेशस्यथ' यह सूत्र न कोण 
कर देता है। “प्रगतो|नायकोउस्मात्‌ स प्रनायको ग्राम:' यहाँ प्र शब्द का अन्वय “नी' धातु से 
न होकर ग्राम शब्द से होता हे। अत: क्रिया से अनन्वित होने के कारण यहाँ प्र की उपसर्ग 
संज्ञा नहीं होती। के अभाव में उपसर्ग संज्ञा का कार्य णत्व भी नहीं होता। 


वार्तिककार कात्यायन'* के अनुसार प्रादि जिस क्रिया से संयुक्त होते हैं, उस क्रिया के 
प्रति वे उपसर्ग कहलाते हैं। भाष्यकार पतंजलि” ने भी उपसर्गत्व के लिए प्रादियों का 
क्रियायोगित्व स्वीकार किया है। 


आचार्य शौनक का उपसर्ग लक्षण संदिग्ध है।” एक ओर तो वे केवल क्रिया के योग 
में ही प्रादियों को उपसर्ग कहते हैं, दूससी ओर उपसर्गों को नाम तथा आख्यात दोनों में विशेषता 


23 निरुक्‍त ॥3 

24 उपसर्गा: क्रियायोगे पा0 .4.60 
25 प्रादय:, पा0 .4.58 

26 पा0 .4.60 पर वा0 3, 4 

27 व्याकरंण महाभाष्य 2, ,। 


30 


गुरुकुल-शोध- भारती 
उत्पन्न करने वाला मानते हैं। ऋक्‌ भाष्यकार आचार्य सायण ने क्रियाओं के पूर्व संयुक्त होने पर 
प्रादियों को उपसर्ग कहा है।” दुर्गाचार्य भी उपर्युक्त मतों के पोषक हैं।" स्कन्दस्वामी के मत में 
नाम या आख्यात से सम्बद्ध होकर उनके अर्थ विशेष का सृजन करने वाले प्रादि उपसर्ग कहे 
जाते हैं।” नाट्यशास्त्र में प्रातिपदिकार्थयुक्त धात्वर्थ में वैशिष्टय उत्पन्न करने वाले प्र. आदि 
उपसर्ग माने गये हैं।” क्‍ 


उपसगों की झोतकता या वाचकता 

उपसर्ग नामपदों या आख्यातपदों से सम्बद्ध होकर उनकी अर्थाभिव्यक्ति में सहायक होते 
हैं या उनका कोई स्वतन्त्र अर्थ भी होता है, इस विषय में संस्कृत वैयाकरणों में दो सम्प्रदाय 
चले आ रहे हैं। 


द्योतकतावादी संप्रदाय-इस सम्प्रदाय के अनुसार नाम और आख्यात की भांति उपसर्गों 
का स्वतन्त्र अर्थ नहीं होता। उपसर्ग नामाख्यातों से सम्बद्ध होकर उनके अर्थों में वैशिष्टयोत्पादन 
करते हैं। इस मत के उद्धावक आचार्य शाकटायन माने जाते हैं।” जैसे दीपक के प्रकाश से पूर्व 
विद्यमान वस्तुओं की ही प्रतीति होती है। 


वैसे ही उपसर्ग धातुओं में पूर्वस्थित अर्थों को व्यक्त करते हैं। नवीन अर्थों को उत्पन्न 
नहीं करते। वार्तिककार कात्यायन, 'चेयायिक, आचार्य गंगेश आदि उपसर्गों की द्योतकता को ही 
मानते हैं। महाकवि माघ ने भी अपने शिशुघालवध महाकाव्य में उपसर्गों को धातुओं में निगृढ़ 
अर्थ के अभिव्यञ्जक (द्योतक) लिखा है।'* 


वाचकतावादी संप्रदाय-इस पक्ष को पुष्ट करने वालों में अग्रणी हैं-आचार्य गार्ग्य। ये 
नाम और आख्यात की तरह उपसर्गों को भी स्वतन्त्र अर्थ के वाचक मानते हैं। ये उपसर्ग नाम 
अथवा आख्यात से संयुक्त होकर केवल मात्र उनके अर्थों को अभिव्यक्त ही नहीं करते, अपितु 
उसमें नूतन अर्थ की सृष्टि भी करते हैं। 


आचार्य भर्तृहरि ने उपसर्गों के विषय में वाचकत्व, द्योतकत्व, तथा सहकारित्व ये तीनों 
विकल्प दिए है।' 


28 बृ0 दे0 2.94, तथा ऋक प्रा0 2.25। 

29 प्रागुपसुजत आख्यातस्येत्युपसर्गा। ऋक्‌ .64.45 का भाष्य। 

30 उपगृहझ्ा आख्यातं तस्यैवार्थविशेष॑ सृजन्त्युत्पादयन्तीत्युपसर्गा:, निरुक्त .3 दुर्ग। 

3] स्कन्दभाष्य निरुक्‍त .3 

32 ना0 शा0 4.26 

33 निरु, ॥.3 

34 शि0 व0 0.5 सन्‍्तमेव चिरमप्रवृतत्वाद प्रकाशितमदिरद्युतदड़े। विभ्रम: मधुमद: प्रमदानां धातुलीनमुपसर्ग 
इवार्थम्‌। | 

35 वाएप02.90. स वाचको विशेषाणां सम्भवाद्‌ झोतको5पि वा। शक्त्याधानाय धातोर्वा सहकारी प्रयुज्यते॥ 
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ऋग्वेद में उपसर्ग 
-उपसर्ग में धात्वर्थ परिवर्तन 
उपसर्ग के संयोग से धातु के अर्थ में परिवर्तन तथा परिवर्धन आदि विशेषता आ जाने 
“से उपसर्ग का भी अपना विशेष महत्त्व है। इस विषय में घिद्वानों में भले ही मतभेद हो कि 
उपसर्ग-योग से व्यक्त हुआ अर्थ किसका है, किन्तु उपसर्ग धातुओं से संयुक्त होकर नूतन अर्थ 
की सृष्टि करते हैं।, इसमें सभी सहमत हें। 
नाम या आख्यात के साथ सम्बद्ध होना उपसग्गों का स्वाभाविक धर्म है, यह सम्बन्ध 
नामार्थ या आख्यातार्थ की स्थिति में कुछ न कुछ परिवर्तन कर देता है। यह परिवर्तन तीन 
प्रकार का होता है- 
धात्वर्थ बाधते कश्चित्‌ कश्चित्तमनुवर्तते। 
तमेव विशिनलछ्ान्य: उपसर्गगतिस्त्रिधा॥५ 
कभी-कभी उपसर्ग धात्वर्थ में आमूलचूल परिवर्तन कर देता है, जबकि उस अर्थ कौ 
पहले धातु में संभावना भी नहीं होती। कदाचित्‌ उपसर्गार्थ धात्वर्थ का अनुवर्ती या सहयोगी होता 
है, अर्थात्‌ उनमें परस्पर अनुकूलता होती है। उपसर्ग का अर्थ धात्वर्थ के तत्सम होता है। 
कभी-कभी उपसर्ग धात्वर्थ में विशेषता उत्पन्न कर देता है या उस अर्थ को पहले से अधिक 
समृद्ध कर देता है। 


ऋग्वेद में उपसर्ग प्रयोग आर 
लोक” में उपसर्ग धातु से पूर्व तथा अव्यवहित ही प्रयुक्त होते हैं। परन्तु वेद में" 
पूर्व, अव्यवहित पर तथा व्यवहित पर सभी प्रयोग देखे जा सकते हैं। 








वातये। ऋ.6.6.0 

2 "८: ऋ. 3.45.] 

3. याहि ओक आ। ऋ. 7.32.4 

4. विश्वांस्मभ्यं सं जयतं धनानि। ऋ. .08.3 
5. जयेम सं युधि स्पृथ:। ऋ. .8.3 

6. समिन्द्रो गा अजयत। ऋ. 4.7.] 


जब उपसर्ग धातु से अव्यवहित पूर्व रहता है, तब वह क्रिया सामान्य को ही सूचित 
करता है। किन्तु पर या व्यवहित की दशा में उपसर्ग से सूचित अर्थ में विशेष बल आ जाता 


36 कै? भू0 सार श्लोक 46 
37 ते प्राग्धातो:। पा0 /4/80 
38 छनन्‍्द्सि परेडपि, व्यवहिताश्च। पा0 /4/8।, 82 


32 
गुरुकुल-शोध- भारती 

है। वह बल भी भिन्न-भिन्न स्थितियों में विभिन्न प्रकार का होता है। जैसे-जब हंम अग्न 
आयाहि कहते हैं तो इससे इतना ही सूचित होता हे कि अग्नि को आगमन का निमन्त्रण दिया 
जा रहा है। ओर जब “आपएन्द्रैरिच्र हरिभियाहि' ऐसा व्यवहित प्रयोग करते हैं, तब 
अभिमुख्यार्थद आड़ पर अधिक बल हो जाता है तथा स्तोता की अपने अभिमुख बुलाने की 
आतुरता प्रकट होती है। वही स्तोता जब 'हरिभ्यां याहि ओक आ' कहता है तब आडः का 
बल 'ओक' पर होता है, तथा यह अभिप्राय व्यक्त होता है कि स्तोता इन्द्रदेव को विशेष रूप 
से अपने घर में बुला रहा है। इस प्रकार के बल का अन्तर अनेक वेदमन्त्रों में उपसगों के 
प्रयोगों में देखा जा सकता हे। 


एकाकी उपसर्गों से वबति प्रत्थय 

वैदिक प्रयोगों में कहीं-कहीं विशिष्ट अर्थ में उपसर्गों से वति प्रत्यय होता है। इसमें 
पाणिनि का उपसर्गाच्छान्दसि धात्वर्थे” सूत्र प्रमाण रूप में विहित है। इस सूत्र का अर्थ है 
साधन विशिष्ट धात्वर्थ में वर्तमान उपसर्ग से स्वार्थ में बति प्रत्यय होता है। यथा-यदुद्वतो 
निवतो यासि बप्सत्‌”। यहां 'उद्बत:ः' ओर 'निवतः' का अर्थ 'उद्गतानि' और 'निगतानि' किया 
जाता है। जिस प्रकार लोक में 'उद्बाहु:' (ऊर्ध्व॑ गतो बाहु: यस्य सः) यहाँ उत्‌ उपसर्ग से 
ऊर्ध्व गमन अर्थ साधित होता है, उसी प्रकार वेद में भी 'उद्बत:' और 'निवत:' के उत्‌ और नि 
उपसर्ग में उद्ृत और निर्गत क्रिया समाहित है, इसी को ससाधन क्रिया कहते हैं। 

यद्यपि पाणिनि या किन्‍्हीं अन्य आचार्यों ने इसका स्पष्ट निर्देश नहीं किया है कि 
किन-किन उपसर्गों से इस प्रकार वति प्रत्यय होता है, तथापि शोध से यह विदित होता है कि 
ऋग्वेद में यह केवल प्र, नि, उत्‌, परा, और सम्‌, उपसर्गों के साथ प्रयुक्त हुआ है। लगभग प्र, 
उपसर्ग से 40, नि उपसर्ग से 6, उत्‌ से 60, परा से 64 तथा सम्‌ उपसर्ग से केवल 3 बार 
वति प्रत्यय का प्रयोग विभिन्न विभक्तियों में हुआ है। 


उपसर्गों में द्वित्त 
वेदों में कुछ उपसर्गों को द्वित्व होता है। पाणिनि ने इसे 'प्रसमुपोदः पादपूरणे”' इस्र 
सूत्र द्वारा निर्देशित किया है। प्र, समू, उप ओर उत्‌ इन उपसर्गों को पादपूर्त्यर्थ द्वित्व होता है। 


ऋग्वेद में प्र का द्वित्व प्रयोग 2 स्थानों में मिलता है। सम्‌ का केवल एक, उप के 
तीन तथा उत्‌ का भी एक ही उदाहरण उपलब्ध है। प्रमाणार्थ उदाहरण देखिए - 


प्र प्र प्र वयममृतं जातवेदसम्‌ । ऋग्‌ 6.48.] 
सम्‌ सं समिद्युवसे वृषन्‌ । ऋग्‌ 0.9.] 


39 पा0 5/॥/88 
40 ऋ0 ॥0/42/4 
4| पा0 8.],9 
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' उफ उपोप में परामृश । ऋग्‌ .26.7 
उत्‌ कि नोदुदु हर्षसे दातवा उ । ऋगू 4.2.9 
' 'पादपूर्त्ति के लिए इनका प्रयोग प्रायः वेद में ही होता है। काशिकाकार ने लोक में 
इनका प्रतिषेध करते हुए लिखा है। “सामर्थ्याच्च छन्दस्येव विधानं भाषायामनर्थक॑ स्यात्‌ 
प्रयोगाभावात्‌।' परन्तु आचार्य शाकटायन तथा कई अन्य आचार्यों ने लोक में भी उपर्युक्त 
उपसगों का लौकिक प्रयोग पादपूर्त्यर्थ दिखाया है। 
पाणिनि ने पादपूर्त्यर्थ द्वित्व होने वाले उपसर्गों में प्र, समू, उप और उत्‌ का ही 
परिगणन किया है, किन्तु इनके अतिरिक्त परा, अप तथा अभि आदि का -भी द्वित्व प्रयोग 
ऋग्वेद में प्राप्त होता हे। माधव ने भी इनके द्वित्व का संकेत किया है, किन्तु पादपूर्त्यर्थ न 
मानकर वीप्सा आदि अर्थों में माना है। 
वस्तुतः वैदिक प्रयोगों में जहाँ भी उपसर्गों को द्वित्व होता है। वहाँ क्रियापद उसके 
साथ स्वतः द्विरावृत्त हो जाता हे, ओर वहाँ द्विरावृत्ति पादपूर्त्पर्णथ न होकर बल देने के लिए ही 
होती है। जैसे कि निरुक्तकार ने कहा है-अभ्यासे भूयांसमर्थ मन्यन्ते यथा अहो दर्शनीया 
अहो दर्शनीयेति।** 


सोपसर्ग धातुओं से प्रत्यय विधान-उपसर्ग और समास:- 


वैदिक संस्कृत में लोकिक संस्कृत के समान समास की जटिलता नहीं थी। ऋग्वेद में 
प्राय: दो पदों के ही समास मिलते हैं। तीन पदों के समास प्रयोग बहुत कम हैं। ऋग्वेद में 
उपसर्गों का "० आख्यातों एवं अव्ययों के साथ समास निम्न प्रकार से प्राप्त होता है- 


!. प्र, आदि उपसर्गों का समर्थ सुबन्तों के साथ नित्य समास होता है।” 
यथा-प्रहन्ता, ऋग्‌ 0/27/, पराहता, ऋगू 5.56.3 परिच्छिन्नाट, ऋगू 7.33.6। 
2. प्र उपसभ का अव्यय के साथ भी समास होता है। अनेक विद्वान्‌ इसे द्विरकत समास 


भी कहते हैं।४ यथा-प्र5प्र ऋग्‌ .40.7 तथा 3.9.3 पदपाठ में इसे समस्त मानकर प्र5प्र इस 
प्रकार अवग्रह चिह्द द्वारा प्रदर्शित किया जाता है। 


3. अति आदि उपसर्गों का अतिक्रमण अर्थ में द्वितीयान्त सुबन्तों के साथ समास होता 
है।” यथा-अत्यविम्‌ (अविं दशा-पवित्रम्‌ अतिक्रम्य) ऋग .6.5. 


4. दुर्‌ उपसर्ग का निनन्‍्दा अर्थ में समास होता है।* यथा-दुष्कृतम्‌ -'ऋग्‌ 0.00.7/0. 
85.32 


42 निरु, 0/2 

43 कुगति प्रादयः पा0 2/2/8 

44 प्रसमुपोद: पादपूरणे पा0 8//6 

45 अत्यादय: क्रान्ताद्र्थे द्वितीयया। पा0 वा0 
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5. सु ओर अति उपसर्ग का पूजा अर्थ में अन्य सुबन्तों के साथ समास होता है।” 
यथा-सुसंस्‍्कृत:, ऋग्‌ .48.], सुक्रतुः, ऋग्‌ .25.0, अतियाजस्यथ ऋग्‌ 6.52. 

6. विभकत्यादि अर्थों में उपस्ों के. साथ अव्ययीभाव समास होता है।* 
यथा-अनुष्वधम्‌, ऋग्‌ .8.4, अनुकामम्‌, ऋ0 .7.3, आदि। 

7. आभिमुख्य अर्थ. में अभि और प्रति उपसर्म का लक्षणवाची सुबन्त के साथ विकल्प 
से समास होता है और वह अव्ययीभाव संज्ञक होता है। यथा-अभिप्रियम्‌, ऋग्‌ .62.3 
प्रतिकामम्‌, ऋग 3.48. 

8. आख्यात के साथ उपंसर्ग का समास तब होता है, जब आख्यात पर उदात्त स्वर हो। 
यथा-अप्रिभा, ऋग्‌ 2.42.। तथा प्रपा ऋ0 0.4., किन्तु एक से अधिक उपसर्ों का समास 
अनुदात्त स्वर होने पर भी होता है। यथा-अनुपरेहि, ऋग्‌ 08., अभिसंयन्तु, ऋग्‌ .25.7 
आदि। 

इस प्रकार ऋग्थेद में मन्त्रों के अर्थों को जानने के लिए उपसर्गों के स्वरूप को 
समझना अत्यावश्यक है। 


46 दुर्निन्दायामू, महाभा0 2/2/8 
47 स्वती पूजायाम्‌, महाभा0 2/2/8 
48 अच्ययं विभकति0 पा0 2//6 


गुरुकुल-शोध- भारती 2005 अंक 3 (पृ035-40) 


ऋग्वेदानुक्रमणी में आख्यात 


डॉ. मीरा रानी रावत 
रीडर संस्कृत-विभाग 
. आर्य कन्या मंहाविद्यालय 


हरदोई (उ.प्र.) 

आख्यात को परिभाषित करते हुए आचार्य यास्क ने निरुक्‍त में लिखा है-भाँव 

प्रधानमाख्यातम्‌ अर्थात्‌ जिसमें भाव की प्रधानता हो वह आख्यात है। ऋक्‌ प्रातिशाख्य में भी 
भावाभिधायक पद को ही आख्यात माना गया है। 'आ' उपसर्गपूर्वक 'ख्या' धातु से 'क्त 

प्रतयय करने पर आख्यात शब्द निष्पन्न होता हे। यदि आख्यात शब्द की व्युत्पत्ति आ समन्ताद्‌ 

ख्यायते अनेन' की जाए तो इसके अनुसार आख्यात शब्द उस शब्द को कहते हैं जिसके साथ 

कारक, विशेषण और अव्यय अर्थात्‌ सभी प्रकार के शब्द संयुक्त होते हैं तथा पूर्ण रूप से 
जिसके द्वारा प्रत्येक शब्द को कह दिया जाता है। इस प्रकार का पद तिडन्त पद कहलाता है।' 


बेंकटमाधव ने आख्यातानुक्रमणी में लकारों के निरूपण के साथ-साथ क्रियावाची पदों 
के अध्याहार का हेतु क्‍या है? आत्मनेपद परस्मैपद में क्या अन्तर है? आदि विषयों पर भी 
गम्भीरता से विचार किया है। 


लट्‌ वृत्ति 

सामान्यत ; लट्‌ लकार का प्रयोग वर्तमान काल में होता है। व्यापार के आरम्भ होकर 
समाप्त न होने व्याप्त काल में प्राचीन वैयाकरण धातु से लट्‌ का विधान करते हें।' 
आख्यातानुक्रमणी मैं यह भी उल्लेख मिलता है कि कतिपय स्थल ऐसे भी हैं, जहाँ लटू होने 
पर भी वर्तमान कॉल विवक्षित नहीं है,' उदाहरण स्वरूप ऋग्वेद के कुछ स्थल द्रष्टव्य हैं। इसी 
प्रकार यद्‌ और तद्‌ के योग में भी लट्‌ प्रयुक्त होने पर वर्तमान काल विवक्षित नहीं होता है। 


] निरुक्‍त ॥/ 

2 तदाख्यातं येन भावं स धातुः। ऋकप्रतिशाख्य 2/9 

3 द्र0 निरुक्‍्त मीमांसा, पं? शिवनाशयण शास्त्री पृ0 5 

4 अर्थे प्रवृत्तेतविरते च धातोर्लट्‌ स्मर्यते शब्दविदे: पुराणै:। ऋग्वेदानुक्रमणी 2//0 
5 अथापि वर्तमानत्वं क्वचिन्रैव विवक्षितम। ऋग्वेदानुक्रमणी 2//8 , 

6 द्र0 ऋग्वेद /2/5; /2/9; ]/3/2; /27/6 

7 वही ]/48/2; ।/28/; ।/4/5; /]/4; 8/6/5 
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गुरुकुल-शोध- 
कहीं-कहीं विवक्षित भी होता है।' लट्‌ का प्रयोग भूतकाल में भी दृष्टिगोचर होता है। यथां-शत्रु 
न किला विवित्से 


कदा के योग में भविष्यत्‌ काल में भी लट्‌" का प्रयोग मिलता है। पाणिनि ने भी 
इसका उल्लेख किया हे।'' 


छनन्‍्द के अनुरोध से मन्त्र में जहाँ भूत एवम्‌ भविष्यत्‌ काल में लट्‌ का प्रयोग मिलता 
है वहाँ काल विवक्षित नहीं होता हे। जिस प्रकार कदा शब्द के साथ सम्बन्ध होने पर काल 
महत्त्वपूर्ण नहीं होता है, उसी प्रकार वाक्यों में अर्थ का स्वभाव काल को बाधित करता हे।” 


लिद्‌ वृत्ति | द क्‍ 
: परोक्ष अनद्यतन काल में लिट्‌ का विधान इष्ट है।! पाणिनि भी इसी मत के समर्थक हैं। 
उदाहरणार्थ-ये अग्ने: परिजज्ञिरे।* इृदं विष्णुर्वि चक्रमे त्रेधा निदधे पदम।'* 


यहाँ जज्षिरे, चक्रेमे प्रयोग लिट्‌ प्रत्ययान्त हैं। अपरोक्ष भूतकाल में भी लिट्‌ का प्रयोग 
दृष्टिगोचर होता है।'* यथा-जुहुरे वि चितयेन्तोइनिमिषं नृम्णं पान्ति। आ दृल्हहां पुरं 
विविशु:॥** रा | 
प्रस्तुत ऋक्‌ का अर्थ वेंकटमाधव के अनुसार इस प्रकार है कि शत्रुओं को जानते हुए 
इन्होंने युद्ध का आह्वान किया रोग की रक्षा सावधानी से की और शत्रु के दृढ़ नगर में प्रवेश 
कियां।' यहाँ ऋषि ने पूर्व यौवन काल में कृतकर्मों को वृद्ध होने पर वर्णित किया है, अतः 
अपरोक्षता स्पष्ट है। 


अन्त में माधव ने स्पष्टरूप से निर्देश दिया है कि जहाँ यथाविहित लिट्‌ स्थापित न हो 
सके, वहाँ वाक्यार्थ के अनुसार उन-उन अर्थों को प्रदर्शित करना चाहिये।* 


8 वही ।/44/2 

9 वही ॥/32/4 

॥0 वही ॥/25/5 

।। विभाषा कदाकषद्यों:। अष्टाध्यायी 3/3/5 

2 छन्दसो5नुविधानाय यत्र भूतभविष्यतो:। लट्‌ प्रयुक्तो न कालस्य विवक्षा तत्र विद्यते। कदादियोगे कालस्य 
भवत्यन्निभवों यथा। अर्थस्वभावश्च तथा काल॑ वाक्येषु बाधते।। ऋग्वेदानुक्रमणी 2//28-29 

!3 प्रदर्शयल्लिटो वृत्तिं परोक्षे तत्र लिट्स्मृत:। ऋग्वेदानुक्रमणी 2/2/। 

।4 परोक्षे लिट्‌ अष्टाध्यायी 3/2/5 

5 ऋग्वेद 0/62/6 

6 वही /22/7 

॥7 अपरोक्षेषपि लिडः दुष्टे। ऋग्वेदानुक्रमणी 2/2/5 

8 यदा नु शकक्‍्नुयाद्येष लिटं स्थापयिंतु तदा। वाक्यार्थानुगुणास्ताँस्तान्‌ बल पण्डितो< थीन्‌ प्रदर्शयेत्‌॥॥ ऋग्वेदानुक़्मणी 
2/2/0 
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ऋग्वेदानुक्रमणी में आख्यात 
लडः वृत्ति 


पाणिनि ने अनद्यतन भूतकाल में लड का विधान किया है।” ऋग्वेदानुक्रमणी में 
अनच्यतन तथा अद्यतन भूतकाल में .लडः के प्रयोग का उल्लेख मिलता है, लिटू के परोक्ष 
भूतकाल में विहित होने के कारण लड्ड प्रत्यक्ष भूतकाल में शेष रह जाता है।” यथा-इन्द्रो 
अस्माँ अरदत/' यहाँ अरदत्‌ प्रत्यक्ष भूतकाल का उदाहरण है। परोक्ष भूतकाल में भी लडः का 
प्रयोग मिलता है।”? यथा-इन्द्रस्य नु वीर्याणि प्रवोचं यानि चकार प्रथमानि वंज्ी।'' 


यहाँ चकार पद द्वारा कर्मो की परोक्षता प्रतिपादित की गयी है।“ ऐतिहासिक पक्ष की 
मान्यता के कारण माधव ने इस सूकक्‍त में वर्णित कर्मों का परोक्ष प्रतिपादित किया है। वस्तुत: ये 
प्राकृतिक घटनाएँ सृष्टि में सदेव घटित होती रहती हैं। लोक प्रसिद्ध, परोक्षभूत प्रयोग करने वाले 
के दर्शनयोग्य काल में कात्यायन ने लडः का विधान्‌ किया है।“ उदाहरणार्थ-जिहीत पर्वतो 
गिरि:। . 

यहाँ माधव का अभिप्राय है कि पर्वतों का कम्पन लोक प्रसिद्ध तथा परोक्षभूत है तथा 
ऋषि के दर्शन का विषय है, अतः जिहीत में लडः का प्रयोग कात्यायन वार्तिकानुसार है। 
अद्यतन भूतकाल में भी लड़ का प्रयोग दृष्टिगोचर होता है।” यथा-आयमद्चय सुकृतम* यहाँ 
आयम्‌ में अद्यतन भूतकाल में लडः का प्रयोग हुआ है। 


लुडः वृत्ति:-प्रत्यक्ष तथा परोक्ष अद्यतन भूतकाल में लुडः का प्रयोग इष्ट है।” यथा- 
अभि स्तोमा अनूषत" यहाँ अनूषत में लुड का प्रयोग है। सामान्य भूतकाल में भी लुड 


।9 अनच्चतने लड्‌ अष्टयायी 3/2/। 

20 भूतेडनच्यतने लडः स्व्वील्लड स्मृतोउद्यतनेषपि च। लिट: परोक्षे स्मरणाल्लड प्रत्यक्षेअवशिष्यते।। ऋग्वेदानुक्रमणी 
2/3/2 ; 

2। ऋग्वेद 3/33/6 

22 परोक्षे चाउपि दृश्यते ऋग्वेदानुक्रमणी 2/3/5 

23 ऋग्वेद |/32/] 

24 कर्मणामत्र पारोक्ष्यं चकारेति प्रदर्शितम्‌ ऋग्वेदानुक्रमणी 2।3/6 

25 परोक्षे लोकविज्ञाते प्रयोक्‍तुर्दृष्टिगोचरे। लडः कात्यायनो ब्रूते जिहीत पर्वतो गिरि:। ऋग्वेदानुक्रमणी 2/3/7 

26 ऋग्वेद [/37/7 

27 ऋग्वेदानुक्रमणी 2/3/। 

28 ऋग्वेद ।/25/3 

29 प्रत्यक्षे वा परोक्षे वा लुडः भूतेडद्यतने भवेत्‌। ऋग्वेदानुक्रमणी 2/3/2 

30 ऋग्वेद ॥/]/8 
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दृष्टिगोचर होता है।' यथा-सं को मदास़्ो अग्मता यहाँ अग्मत' में लुद्ध प्रयुक्त हे। प्रोणिनि ने 
भी सामान्य भूतकाल में लुड्र्‌ का विधान क्रिया है।” - 


लिड््‌ वृत्ति:-लिकः का. स्मरण अनेक. अर्थों में किया जाता है।* कर्तव्यता की. ग्रतीति 
सभी अर्थों में विद्यमान रहती है। काकु के भेद से. विधि आदि छ:. अर्थ होते हैं।” पाणिनमि ने 
भी विधिनिमत्रणामन्रणाधीष्टप्प्रश्नप्रार्थनेबु लिडर* सूत्र द्वारा बडथों का प्रतिपादन किया है। 
ऋग्वेद में अनेक ऋचाओं में ग्रार्थाविषयक लिडः मिलता है।” हेतु हेतुमान्‌ के अर्थ में भी 
लिड्‌ होता है।* पाणिनि ने भी इसका विधान किया है।” यथा-यदिद्धाहं यथा त्वमीशीय बस्व 
एक इत। स्तोता मे गोषखा स्थातृ॥” यहाँ ईशीय तथा स्यात्‌ में हेतुहेतुमदर्थ में लिडः है। अतः 
लिड्‌ का प्रयोग अनेक अर्थों में होता. है। क्‍ 


लोद व लेद वृत्ति-ऋग्वेदानुक्रमणी में समुल्लिखित है कि विधि आदि अर्थों में लिड्‌ 
का प्रयोग होता है। उन्हीं अर्थों में लोट्‌ एवम्‌ लेट का भी प्रयोग होता है।” यथा-नाहमतो 
निरया? यहाँ विधि अर्थ में लोट्‌ प्रयुक्त है। 


क्रियाओं के समुच्चय को चोतन करने के लिये विकल्प से लोट्‌ का प्रयोग किया जाता 
है।” यथा-प्रेह्भीहि- ध्रृष्णुहि।/ यहाँ समुच्चय में लेट्‌ का प्रयोग है। वेद में प्रार्थना के अर्थ में 
अनेक स्थानों पर लेट दृष्टिगोचर होता हे।” यथा-स देबाँ एह बक्षति।“ यहाँ वक्षति में लेट का 
प्रयोग है! 


3। अथापि भूतसामान्ये पश्यामो5च्यतनीमिमाम्‌। ऋग्वेदानुक्रमणी 2/3/5 

32 ऋग्वेद ॥/20/5 

33 लुड् अश्टनध्यायी 3/2/॥0 

34 प्रदर्शयेल्लिडे वृत्तिं बहुष्वर्थपु लिडः स्मृत:। ऋग्वेदानुक्रमणी 2/4/] 

35 कर्तव्यता प्रतीतिस्तु सर्वेष्वर्थेषु विद्यते। विध्यादय: काकुभदात्‌ षड्‌ भवन्तीति पण्डिता:। ऋग्वेदानुक्रमणी 2/4/2 
36 अष्टाध्यायी ३/3/6 

37 ऋग्वेद ]/7/6; 8/62/] 

38 हेतुद्देतुमतोलिंडः स्याद। ऋग्वेदानुक्रमणी 2/4/9 

39 अष्टाध्यायी 3/3/56 ' 

40 ऋग्वेद 8040॥.... 

4! 'लोड्लेटाबपि विध्यादौ स्मृतो यत्र लिडो विधि:। ऋग्वेदानुक्रमणी 2/5/2 
42 ऋग्वेद 4/]8/2 

43 समुच्चयेउन्यतरस्यामस्योदाहरणं विदु:। ऋग्वेदानुक्रमणी 2/5/4 

44 ऋग्वेद /80/2.. गा 

45 दृश्यते बहषो लेट प्रार्थना विषया इह। ऋग्वेदानुक्रमणी 2/5/5 

46 ऋग्वेद //2 
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ऋग्वेदानुक्रभणी में आख्यात 
: >. विधि तथा हेतुमान्‌ अर्थ में भी लेट का प्रयोग मिलता है।” अन्त में माधव ने निर्देश 
दिया. है कि वाक्यार्थ के अनुसार लोटू तथा लेट के अर्थ को प्रदर्शित करें।* 


लृद और लूद वृत्ति-लूट्‌ का प्रयोग अन्य लकारों की अपेक्षा अल्प है। लूट के प्रयोग 
को दर्शाती हुई अनेक ऋचाओं को माधव ने उदाहरणार्थ उपन्यस्त किया है।” हेतुहेतुमद्‌ में भी 
कहीं-कहीं लूट्‌ का प्रयोग होता हे। 


लूट्‌ का प्रयोग लूट की अपेक्षा भी कम प्राप्त होता है। वेंकट माधब ने ब्राह्मणग्रन्थों के 
कुछ स्थलों को उदाहरणार्थ उपन्यस्त किया है।*' 


क्रिया रहित वाक्यों में क्रिया का अध्याहार-क्रिया रहित वाक्यों के सम्बन्ध में यह 
विचारणीय है कि किस आधार पर क्रियावाची पद का अध्याहार किया जाए। ऋग्वेदानुक्रंमणी में 
उल्लेख मिलता है कि कारकों की अपेक्षा से क्रियावाची पद का अध्याहार कर लेना चाहिये।” 
यथा-यास्ते प्रजा अमृतस्य परस्मिना” इस ऋक में परिचरन्ति पद का अध्याहार किया गया है। 
कहीं-कहीं वाक्य -में प्रयुक्त उपसर्ग क्रिया के अध्याहार में सहायक हो जाते हैं।* यथा-यस्ते 
सखिभ्य आ वरमा यहाँ आ' उपसर्ग से “प्रयच्छेत्‌' पद का अध्याहार किया गया है। 

वेंकट माधव ने यह भी निर्देश दिया है कि यद्‌ आदि के योग में यदि तिडन्त पद को 
सर्वानुदात्त प्रयोग होता है तो प्रयुक्त वाक्य के अनुरूप मध्य में क्रियावाची पद का अध्याहार 
करना चाहिये।* क्रियापद उपमेय के साथ अन्वित न होने की स्थिति में उपमेय के साथ अन्वय 
के योग्य अन्य क्रियापद का अध्याहार करना चाहिये।*” 
नि परस्मैपद पर विचार:-माधव ने भाव और कर्म विवक्षित होने पर 
किया है।* यहाँ यह ध्यातव्य है कि कतिपय धातुयें स्वतः ही कर्ता की 
हैं। यथा-अग्निमीक्ठे पुरोहितम।” यहाँ स्तुति का फल स्वत: ही कर्ता की 










आत्मनेपद का 
ओर अभिमुख 


47 द्र0 ऋग्वेद /46/, 8/3/; /30/8 

48 वाक्यार्थानुगुणं लोटो लेटश्चार्थ॑ प्रदर्शयत्‌। ऋग्वेदानुक्रमणी 2/5/8 

49 ऋग्वेद |/44/5;: /8/5 

50 ऋग्वेद ]/6/2 

5] तैत्तिरीय ब्राह्मण [/6/6/4 

52 अपेक्षया क्रियाक्षेप: कारकाणामिति स्थिति:। ऋग्वेदानुक्रमणी 2/7/2 

53 ऋग्वेद ]/43/9 

54 उपसर्गा: प्रयुज्यन्ते क्रियाक्षेषयाय च क्वचित्‌॥। ऋग्वेदानुक्रमणी 2/7/4 

55 ऋग्वेद ।/4/4 

56 पश्यदे यदादियोगेडपि निहतं यदि तिड-पदम्‌। मध्ये क्रियापदाक्षेपस्तत्तद्वाक्यानुरूपत:।। ऋग्वेदानुक्रमणी 2/7/6 

57 यदोपमेये नान्वेति क्रियाशब्दस्तदाईपि च। उपमेयान्वये योग्यामन्यामध्याहरेत्‌ क्रियाम्‌। वही 2/7/9 द्र0 ऋग्वेद 
86/; 2/270; 2/6/ 

58 आत्ममेपदमेवैधु दुश्यते भावकर्मणो:। ऋग्वेदानुक्रमणी 2/8/3 

59 वदन्ति लत्र कवय: स्वाभावादिह केचन। अभिसंयन्ति कर्तारम्‌ 'अग्निमील्ठे पुरोहितम्‌' ऋग्वेदानुक्रमणी 2/8/4 
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ओर अभिगमन कर रहा है। अतः ईकछे पद में आंत्मनेपद है। दूसरे शब्दों में हम कह सकंते हैं 
कि जहाँ क्रिया का फल स्वतः कर्ता की ओर अभिमुख रहता है उनके याचक धांतुओं में 
आत्मनेपद का प्रयोग होता है, उनसे भिन्न परस्मेपदी होती हैं।” 


ईक्ष्‌ तथां दृश्‌ धातु के माध्यम से आत्मनेपद तथा परस्मैपद को स्पष्ट किया जा सकता 
है। कार्य के प्रयोजन का सम्बन्ध मन में करके देखने को ईक्षण मानते हैं, परन्तु दुश्‌ के साथ 
इस प्रकार का नियम नहीं हैे।” यथा-अवेक्षे सुप्रजास्त्वाया/ यहाँ घृत की ओर देखती हुई पत्नी 
कहती है-”अदब्धेन त्या चक्षुषा अवेक्षे सुप्रजास्त्थाय। अर्थात्‌ दोष रहित नेत्र से तुझे तेजस्वी 
सनन्‍्तान के लिये देखती हूँ। यहाँ चित्त में कार्यार्थ का सन्धान स्पष्ट है अत्त: 'ईक्ष' आत्मनेपदी 
धातु का प्रयोग हुआ है। नराशंस सुधृष्टमपश्यम्‌ अर्थात्‌ नरों के द्वारा प्रशंसनीय शत्रुओं के 
अतिशय धर्षिता को देखता हूँ। यहाँ दुश्‌ धातु का अर्थ केवल देखना है, अतः दृश्‌ धातु 
परस्मेषदी है। 

उभययपदी धातुएँ भी प्राप्त होती हैं। यथा-प्रातारत्न॑ प्रातरित्वा दधाति॥* यहाँ उभयपदी 
धातु 'धा' का प्रयोग है दधाति और धत्ते दोनों रूप 'धा' धातु से ही निष्पन्न होता है। इसके 
अन्य उदाहरण भी द्रष्टव्य हैं।” 


अन्ततः हम कह सकते हैं कि ऋग्वेदानुक्रमणी में आख्यात सम्बन्धी महत्त्वपूर्ण रहस्यों 
का उद्घाटन किया गया है। आख्यात सम्बन्धी विवेचन की दृष्टि से ऋग्वेदानुक्रमणी का 
महत्त्वपूर्ण स्थान है। 


60 ऋग्वेदानुक्रमणी 2/8/6 
6। ऋग्वेदानुक्रमणी 2/8/7 
62 तैत्तितीय संहिता //0/3 
63 ऋग्वेद /8/9 

64 ऋग्वेद /25/ 

65 ऋग्वेद 3/8क्‍; ॥/64/4 
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बेदार्थ एवं श्रौतसूत्र 


डॉ. सोमदेव शतांशु 

प्रवाचक संस्कृत-विभाग 

गु0का0 वि0वि0 हरिद्वार 

अवयवी एवं अवयवों का इतरेतर सम्बन्ध अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। वेदाड्र वेदों के मर्म को 

समझने एवं उनके कार्यान्वयन में अत्यधिक सहयोगी हैं। कालक्रम से जब मानवबुद्धि रजोगुण 

तमोगुण से समाक्रान्त हो वेदज्ञान को हृदयगंम करने में असमर्थ हुई, तब परावरज्ञ ऋषियों ने 

वेदार्थ के सुखबोध के लिए वेदांगों की रचना की। वेदांगों में श्रोतसूत्र कल्पग्रन्थ नाम से जाने 

जाते हैं। कल्पग्रन्थों' में यज्ञों का प्रतिपादन प्रकार विहित है। कल्पांगभूत श्रौतसूत्रों में बेदविहित 

यज्ञों का विधान एवं मन्त्रों का विनियोग विहित है। इन कल्पसूत्रों के विना मन्त्राभिप्रेत कर्मानुष्ठान 
अशक्य: प्राय: है।' 


श्रौतसूत्रों की वेदार्थ से सम्बद्धता यहाँ विचेच्य है। श्रुतिप्रतिपादित यज्ञ नि:संदेह ब्रह्माण्ड 
में सतत प्रवर्तमान आधिदेविक तथा आध्यात्मिक यज्ञों के निदर्शन हैं। श्रौतसूत्र इन यज्ञों के 
व्यवस्थाक हैं। तो निःसंदेह हमें उन्हें वेदार्थ के विभिन्न आयामों का द्योतक मानना पड़ेगा। 

अधिकांश [यज्ञीयमन्त्र अध्वर्युवेद-यजुर्वेद में आम्नात हैं। भरतमुनि का कथन है- 
नाट्यशास्त्र में फ यतत्त्व यजुर्वेद से उपगृहीत हुआ। इसका अभिप्राय: हुआ यज्ञीय कर्मकाण्ड 







या यज्ञीय पदार्थ प्रत्यायनीय के प्रतीक हैं। जेसे जल सत्य या पवित्रता का, अग्नि आत्मा 
या परमात्मा का आज्य श्रद्धा का ब्राह्मणग्रन्थों में एतद्विषयक अनेकश: प्रमाण उपलब्ध हें। 
इस विषय में विशे्षतः समर्पणानन्द जी का शतपथ भाष्य उल्लेखनीय हे। जैसे कोई अभिनेता 
राम के चरित्र का कर रहा हे तो उसे हमें रामचरित के भाव को हृदयंगम कराने वाला 


मानने में कोई आपत्ति नहीं होती। उसी प्रकार यज्ञविधायक इन श्रौतसूत्रों को वेदार्थ में सहायक 
मानने में कोई आपत्ति नहीं होनी चाहिये। नाटक पात्र शब्द भी यज्ञीय पात्र आज्य स्थली जुहू, 
उपभृत, सुव आदि की औपमिक सादृश्य से प्रयुक्त होते हैं-पात्रमिब पात्रम्‌॥ श्रोतसूत्रों में वर्णित 
यज्ञों का मूल उद्देश्य दैवत एवं अध्यात्मज्ञान प्राप्त करना है, यास्क का भी यही अभिप्राय प्रतीत 


। कल्प्यते समर्थ्यत्रे यागप्रयोगो5त्रेति कल्प:। दुर्गभाष्य 

2 वेदादुतेडपि कुर्वन्ति कल्पै: कर्माणि याज्ञिका। न तु कल्पैविना केचिन्‌ मन्त्रब्नाह्मणमात्रकात्‌॥ कुमारिल भटूट 
तन्त्रवार्तिक /3/] | 

3 यजुर्वेदादभिनयान्‌। भंरत, नाट्यशास्त्र अध्याय /7 
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होता है।' ब्राह्मणग्रन्थों में तो इस तथ्य का निर्दशन पदे पदे देखा जा सकता हे-इत्यधियज्ञम्‌ 
अथाधिदैवतंम्‌ अथाध्यात्मम्‌ आदि। 

बौधायन श्रौतसूत्र दर्शपूर्ण मास प्रकरणं का यह वाक्य भी ध्यातव्य है-“तस्थ च 
( वेदस्य ) कर्म$वबोधनमेवार्थ: तदधीनमेव कर्म अभ्युदयहेतु: तथा च दृष्टो हि तस्वार्थ 
कर्मावबोधनं नाम। न च तस्थाध्ययनमात्रात्‌ तत्र भवन्तो याज्ञिका: फलं समामनन्ति 
चोदितानां कर्मणां सुखावबोधाय भगवान्‌ बौधायन: कल्पमकल्पयत। यतो ब्राह्मणानामानन्त्यं 
दुःखबोधतो च अतो न ते: सुखं कर्मावबोध इ़ति कल्पसूत्राणीमानि प्रतिभियतशाखान्तराणि 


अड्जीचक्र॒ुः पूर्वाचार्या:। 
उक्त सन्दर्भ में वेदविहित कर्मों का सुखावबोधन ही श्रौतसूत्रों का प्रयोजन है। इतना तो 


निर्विवाद ही है। अतः इतना तों कहा ही जा सकता है कि अधिदेव एवं अध्यात्म जगत्‌ की 
क्रियाओं एवं पदार्थों का वर्णन करने वाले मन्त्रों का गृढ़ अभिप्रायों को साक्षात्‌ कराने या 
प्रत्यक्षत: समझाने के लिये उन-उन मन्त्रों को विशिष्ट क्रियाओं से किया गया। यज्ञकर्म करते हुए 
किस मन्त्र का उच्चारण करना चाहिए। इस सम्बन्ध में बोध कराने वाले वाक्यों को विनियोग 
कहते हैं-विनियुज्यतेडनेन-जिससे सम्बद्ध किया जाए। इस प्रकार यह विनियोग शब्द भी 
श्रौतसूत्रों एवं मन्त्रार्थ के प्रगाढ़ सम्बन्ध को द्योतित करता है। 

. कालान्तरं में यज्ञंप्रभाय वृद्धि के साथ विविध इच्छापूर्ति के लिए अनेक यज्ञों का 
प्रचलन हुआ तथा अंनुकूलार्थ मन्त्र ने मिलने पर मन्त्रार्थ के विपरीत भी विनियोग होने लगे। 


अंत: महर्षि स्वामी दयानन्द ने ब्राह्मणग्रन्थों और श्रौतसूत्रगत याज्ञिक प्रक्रिया को प्रमाण 
मानते हुए भी ऋग्वेदादिभाष्य भूमिका में कहा है-'इसलिये युक्ति से सिद्ध, वेदादि प्रमाणों के 
अनुकूल और मन्त्रार्थ का अनुसरण करने वाला उन (शाखाब्राह्मण/श्रौतसूत्र) में कहा गया 
विनियोग ग्रहण योग्य है। जैसे युक्ति विरुद्ध जैसे अश्वमेध में अश्व के साथ राजमहिषी का 
समागम यज्ञशाला में अंध्वर्यु आदि का स्त्रियों और कन्याओं से अश्लील सम्भाषण, बेद विरुद्ध। 
यथा-गौ, अश्व, अजा, अवि पुरुष आदि की हिंसा यह अमान्य हे। 


श्रौतसुत्रों के विधान अनेक रूप से मन्त्रार्थ स्पष्ट करते हुए प्रतीत होते हैं। जैसे कहीं 
विशिष्ट पदों का अर्थ बताते हुए यथा हवि ब्रीहि, यव, आज्य, पय: आदि कहीं पर विनियोग 
क्रम को स्पष्ट करते हुए यथा-आम्नाय प्रणिधीर॑ पूर्वमिदमुत्तरमिति। 


4 याज्देवते पुष्पफले देवताध्यात्मे वा। निरुक्‍्त /9 

5 शाबर-भाष्य- / 

6 युधिप्ठर मीमांसक-शाबर भाष्य पृ. ।24 

7 दर्धिक्राध्णो अकारियम्‌ इति आस्नीध्रीये द्िद्रप्सान। प्राश्या आश्वलायन- श्रौतंसूत्र 6/3 
8 ऋग्वेदादिभाष्यभूमिका-प्रतिज्ञाविषय। पृ0 288 

9 बो.श्री.सू, 24//2 
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वेदार्थ एवं श्रोतसूत्र 
. - औतसूत्रों में विहित अग्निहोत्र के कर्मकाण्डों के परिप्रेक्ष्य में अभिव्यक्त भावों की चर्चा 
करते. हैं। अग्निहोत्रादि समस्त याग आहिताग्नि यजमान को करने- का अधिकार है। इस सन्दर्भ में 
सर्वप्रथम अग्निहोत्र शब्द पर विचार करते हैं। 


संसार में मनुष्य की उत्पत्ति के पश्चात्‌ सर्वप्रथम वह अहोरात्र का परिवर्तन का अनुभव 
करता है, यद्यपि यह सामान्य घटना प्रतीत होती है, किन्तु अतिमहत्त्वपूर्ण घटना है। यही दिन 
रात अध्यात्म में जागरण एवं सुषुप्ति के द्योतक हें। इसी तत्त्व की व्याख्या ऋषियों ने अग्निहोत्र 
के रूप में की है।" यथा दिन-रात का काल विभाग अधिदैव में सबसे छोटा है तथा अहोरात्र 
का प्रतिनिधिभूत अग्निहोत्र भी सबसे छोटा है। मनुष्य जीवन दिन-रात में व्यतीत होता है। अत 
अग्निहोत्र का अनुष्ठान भी यावज्जीव करना होता है।' इसी दृष्टि से शतपथकार ने अग्निहोत्र को 
जरामर्य सत्र कहा है। अग्निहोत्र रातदिन में दो बार किया जाता है। उभयकाल का मिलाकर 
एक अग्निहोत्र कर्म होता है। 


अग्न्याधान कर्म मध्याह्व काल तक चलता है। अतः अमिनिहोत्र सायंकाल प्रारंभ होता है। 
ततः प्रातःकाल प्रातरग्निहोत्र होता है। यह विधान यजुर्वेद के अग्निर्ज्योतिज्योतिरग्नि: स्वाहा 
सूर्यो ज्योतिज्योति: सूर्यः स्वाहा:'' रहस्य को प्रकट करता है कि पहले प्रातःकालीन सूर्यो 
ज्योति: न पढ़कर अग्निज्योर्ति: क्‍यों पढ़ा गया। 


अधिदैव में भी सृष्टिरूप दिन से पूर्व रात्रि रूप प्रलय विद्यमान था। सर्ग वर्णन से पूर्व 
प्रलय का बोध ही: नहीं हो सकता। इसलिए ऋग्वेद के नासदीय सूक्‍त में भी सद्‌ से पूर्व असद्‌ 
प्रलय का वर्णन के 4 अग्नयाधान' के विना कोई याग संभव नहीं है। श्रोतसूत्रों में अग्न्याधान के 
लिए कृत्तिका, मृगशिरा, फाल्गुनी, विशाखा तथा उत्तर भाद्रपदा नक्षत्र उपयुक्त माने गए 
हैं।* यदि ब्राह्मण क्त्तिका' नक्षत्र में आधान करता है तो वह ब्रह्मतेज सम्पन्न होता है। मृगशीर्ष* 
में आधान करने से ब्रह्मतेज तथा यज्ञफल, पूर्वा फाल्गुनी से विशेष दान प्राप्ति तथा 
उत्तराफाल्गुनी से प्विशेष श्री प्राप्ति होती है। 


0 गां मा हिंसीरदितिं विराजम्‌। यजु: 3/43 अश्वं जज्ञानं मा हिंसी:। यजु: 3/44 

]। श्रौतयज्ञों का संक्षिप्त परिचय, पृ0 23 (युधिष्ठिर मीमांसक) 

]2 यावज्जीवमग्निहोत्रं जुहोति। लुप्त ऋग्वेदीय ब्राह्मण 

3 यजुरवेद ३/9 

4 2/4//] 

]5 नासदासीन्नो सदासीत्‌ू ऋ0 ॥0/29/8 तम आसीतू तमसा गृल्ठमग्रे0) ऋ0 0/29/3 

6 अग्नियों को स्थापित करने के लिये जलते हुए अंगारों को किसी विशेष व्यक्ति के द्वारा समय विशेष में 
विशेष मन्त्रों के साथ विशेष स्थल में रखा जाना। धर्मशास्त्र का इतिहास भाग-] पृ054 

!7 कृत्तिकासु रोहिण्यां मृशशिरसि विशाखयोरुत्तरयो: प्रोष्ठपदयो:। आश्वलायन श्रौतसूत्र 2..0 

8 आपस्तम्ब श्रौतसूत्र 5-3-3 


है 


गुरुकुल-शोध- 

इस तथ्य को और स्पष्ट करते हुए कृत्तिका के सम्बन्ध में शंतपथ में कहा है- 
सभी नक्षत्र एक दो तीन अंथवा चार हैं किन्तु कृत्तिकाएँ बहुत-सी हैं। अतः इसमें अग्न्याधान से 
बहुत्व को. प्राप्त होता है। यह पूर्व दिशा से कभी च्युत नहीं होती, अन्य सभी च्युत हो जाते हैं। 
अतः यजमान भी च्युत नहीं होता।” तैत्तिरीय-ब्राह्मण में रोहिणी के सम्बन्ध में लिखा है- 
'प्रजापति: रोहिण्यामग्निमसृजत्‌। तं देवा रोहिण्याम्‌ आदधत। ततो वै ते सर्वान्‌ रोहानरोहन। 
तद रोहिण्ये रोहिणीत्वम। रोहिण्यामग्निमाथसे ऋध्नोत्येव। सर्वान रोहान्‌ रोहति।' 

कृत्तिका रोहिणी आदि नक्षत्र विशिष्ट काल में अग्न्याधान से बहुत्व तथा समृद्धि प्राप्ति 
इनका बहुत्व तथा अग्निप्राधान्य को संकेतित कर रहे हैं। 


इसी प्रकार ब्राह्मण को वसन्त में क्षत्रिय को ग्रीष्म में, वैश्य को शरद में तथा रथकार 
को वर्षा ऋतु में अग्न्याधान करना चाहिए।” यदि सोमयाग करना हो तो ऋतुनक्षत्र विचार करने 
की आवश्यकता नहीं है।” 


इसका अभिप्राय यह है कि वसन्‍्त आज्य ज्ञानस्नेह का प्रतीक है, ग्रीष्म इध्म कठोर उग्र 
दहन प्रकृति का है। शरद हवि:-अन्नादि पोषणतत्त्व आदि का प्रतीक है। अत: ब्राह्मणादि वर्ण भी 
उन-उन गुण विशेषों को अपने अन्दर धारण करें। 


अग्न्याधान के लिए अश्वत्थ (पीपल) की दो अरणियों” को मथकर अग्नि उत्पन्न कर 
स्थापना की जाती है। यह विधि पृथ्वी में सर्वप्रथम भौतिक अग्नि की उत्पत्ति वनस्पतियों के 
संघर्षण से ही मानी जाती है। आहवनीय अग्नि स्थापना के समय आहवनीय कुण्ड के पास 
पहले घोडे को पूर्वाभिमुख खड़ा किया जाता है, उसके दक्षिण पैर से कुण्डस्थ संभारों का स्पर्श 
कराया जाता है। तदनन्तर घुमाकर आहवनीय कृण्ड की पूर्व दिशा पश्चिमाभिमुख खड़ा करके 
उसका दाहिना पैर कुण्ड में स्थापित संभारों पर जैसे पडे वैसे कुदाया जाता हे और कुण्डस्थ 
अश्वपद चिह्न से स्पर्श कर उस पर अग्नि रखी जाती है। आपस्तम्ब श्रौतसूत्र में इस समय ब्रह्मा 
के द्वारा रथचक्र को घुमाने का भी निर्देश मिलता है। 


वेदि स्थापित तीन अग्नियों में से गार्हपत्याग्नि पार्थिव अग्नि का प्रतीक हे। 
आहवनीयाग्नि सौर अग्नि का तथा दक्षिणाग्नि अन्तरिक्षस्थ अग्नि का प्रतीक है। वेदों में अनेकत्र 
सूर्य को कहा गया हे-एको अश्वो बहति सप्तनामा। सूर्य की स्वधुरि पर गति को ध्यान में 
रखकर त्रिनाभि चक्रमजरमनर्वमा' 


9 वही 5/3/6 

20 वही, 5/3/89 

2। शतपथ ब्राह्मण 2//2 

22 तैं. ब्रा. ।/22 

23 वसन्तों ब्राह्मणस्य ग्रीष्मो राजन्यस्थ हेमन्तो वा शरद्‌ वैश्यस्य वर्षा रथकारस्थ। आपस्तम्ब श्रौतसूत्र 5/3/8 
24 ऋग्वेद ।/64/2 | 

25 ऋग्वेद ।/64/2 
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वेदार्थ एवं श्रौतसूत्र 
इसी अधिदेव रहस्य को ध्यान में रखकर आहवनीयाग्नि आधान के समय प्रतीक रूप 
से अश्व को उपस्थित किया जाता है। 


इस अग्निस्थापन क्रिया के पश्चात्‌ यजमान या अध्वर्यु छः समिधाएँ लेकर अग्नि में 
आहूत करता है। कहीं पर तीन काष्ठ लेकर आहवनीयाग्नि क॑ चारों ओर रखने का विधान 
मिलता है।” ये समिधाएँ पलाश की हों, क्‍योंकि पलाश ब्रह्मवृक्ष है। पलाश नहीं मिले तो 
विकद्भगुत किंकणी वज, काश्मर्य, खम्भारी, बिल्व, खेर, उदुम्बर का प्रयोग करें। शतपथ के 
अनुसार विकक्लुत स्निग्ध गुणयुक्त, काश्मर्य कौटाणुनाशक, बिल्वपुष्टिकारकं, खादिर कठोर 
सारवान्‌ू, गूलर शक्तिवर्धक होता है। इस प्रसंग की व्याख्या करते हुए स्वामी समर्पणानन्द 
सरस्वती लिखते हैं-राष्ट्रक्षारूपी अग्नि की सुरक्षा के लिए यदि पलाशगुण युक्त कोई 
ब्राह्मण न मिले तो जो स्नेहयुक्त, दोषनाशक, दृढ़व्रत, सारवान्‌, ऊर्जस्वी, मनुष्य मिले, 
उनसे कार्य लेना चाहिए।” 

अग्नि स्थापना के पश्चात्‌ ब्रतधारण किया जाता है। केशादिकर्तन तथा नियम-संयम* 
तथा जल स्पर्शपूर्वक या अग्नि को देखते हुए अग्ने ब्रतपते इत्यादि मन्त्रोचारणपूर्वक ब्रत ग्रहण 
लिया जाता है। तत्सदृश होने के लिए ही इनके साक्ष्य में व्रत ग्रहण किया जाता है। 


श्रौतसूत्रों के हवाले से यागों में जो पशुबलि की कुप्रथा चल पड़ी है। वह सर्वथा भ्रान्त 
है। संक्षेप में वेदविहित पशुयज्ञ सृष्टियज्ञ है। एक स्पष्ट प्रमाण-अग्नि: पशुरासीत्‌ तेनायजन्त' 
वायु: पशुरासीत्‌ तेनायजन्त सूर्य: पशुरासीत्‌ तेनायजन्त:"* पशुयज्ञ में अंहिस्य है इस तथ्य 
को चरक संहिता में अतिसार रोगोत्पत्ति प्रसंग में स्पष्ट किया है।” आदिकाले खलु यज्ेषु 
पशव: पट: : बभूवुः नालम्भाय प्रक्रियन्त सस्‍्म। ततो दक्षयज्ञप्रत्यवरकालं मनो 
पुत्राणां इक्ष्वाकुनृगशर्यात्यादीनां च क्रतुषु पशूनामेवाभ्यनुज्ञानात्‌ू पशव 
प्रोक्षणमापु:। प्रत्यवरकालं पृषश्लेण दीर्घसत्रेण यजता पशुनामभवत्‌ गवालम्भ: 
प्रवर्तित: अतिसार:/ पूर्वमुत्पन्न: पृषश्चयज्े। 





26 सोमेन यक्ष्यमाणों नर्त्तु पूच्छेन्न नक्षत्रम। आश्वलायन श्रौ.सू, 2//5 

27 शालाग्नि निर्मथ्य वा। मानवश्रोतसूत्र .5..4 

28 श्रौतयज्ञों का संक्षिप्त परिचय पृ. 2। 

29 शतपथब्राह्मण [/3/3/8 

30 क. प्रजापति यत्र न्यमृष्ट ततो विकद्भुतः समभवत्‌। 6-6-3.। ख. रक्षोघ्नं ददृशुर्यत्‌ काश्मर्षम। 3.4.]-4 ग. 
मज्जा स ,...... श्रोत्रत उदभिनत्‌ स एव वनस्पतिरभवद्‌ बिल्व। 3.4..8 घ. अस्थिभ्य एवास्थ खदिर: 
समभवत्‌ तस्मात्‌ स दारुणो बहुसार:ः। वही ॥3.4.4.9 ड-ऊर्गुदुम्बर;। वही- 3.2..33 

3] स्वामी समर्पणानन्दा शतपथ-भाष्य पृ. 226 

32 यजबेंद-25/4 


33 चरकसंहिता-चिकित्सास्थान 9/4 
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गुरुकुल-शोध- भारती 
इस प्रकार गवालम्ध से पृष्रश्न के यज्ञ में अतिसार रोग प्रथम उत्पन्न हुआ। चरक के 
कथन की पुष्टि वसिष्ठधर्मसूत्र* में निम्नरूषेण की है- 
अय एज पुरा रोगा ईर्ष्या अनशन जरा। 
पृषश्रस्त्विध्नियां हत्या अकछ्लननवतिमाहरत्‌॥ं' 
पहले तीन रोग थे- ईर्ष्या, क्षुधा एवं बुढ़ापा। पृषध्र ने गौ हत्याकंर 98 नये रोगों को 
उत्पन्न किया। उक्त श्रौत एवं परवर्ती प्रमाणों से स्पष्ट है कि यागों में पशु अवध्य हैं।' 

. इस प्रकार उक्त विवेचन से स्पष्ट है कि श्रौतसूत्रों में विहित कर्मकाण्ड अनेक प्रकार से 
वेदमन्त्रों के आधिदैविक, सामाजिक एवं आध्यात्मिक महत्त्वपूर्ण रहस्यों को समझाने में सहायक 
है। आज आवश्यकता है इन सूत्र ग्रन्थों को समझकर वेद के वास्तविक मर्म तक पहुँचने की। 
वेदाड्रों की रचना का वेदाड्गत्व महत्त्व इसी में है। रथ 


34 वसिष्ठधर्मसूत्र&॥।/23 

35 आपस्तम्ब श्रौतसूत्र 5.4.9 -: 

36 पृषश्र-पुरुरवा पौत्र नहुष-युधिष्ठिर मीमांसक शाबर भाष्य पृ076 ह 

37 अग्निपशु के आलभन से यज्ञ-आपो ह यद्‌ बृहती विश्वमायन गर्भ दधाना जनयम्तीरग्निम। ततों देवानां 
समवर्ततासुरेक: कस्मे देवाय हविषा विधेम। यश्चिदापो महिनापर्यपश्यद्‌ दक्ष दधाना जनयन्तीर्यज्ञम्‌। 
0/2/7.8 आय 


गुरुकुल-शोध-भारती 2005 अंक 3 (पृ047-53) 


निघण्टु में अनुपलब्ध-निरुकत में व्याख्यात पद 


डॉ0 वेदपाल 
रीडर संस्कृत जनता वैदिक कालेज 
बडोत (बागपत) 
महर्षि यास्क ने निरुक्‍त में कुछ ऐसे भी पदों का निर्वचन किया है, जो निघण्टु में 
अनुपलब्ध हैं। ऐसे पदों की संख्या पाँच सौ के लगभग है। प्रश्न उठता है कि यदि इन पदों का 
निर्ववन ही करना था तो यास्क ने इन पदों को निघण्टु में ही समाम्नात क्योंकि नहीं किया? 
इससे निघण्टु व निरुक्‍्त का एकर्तृत्व खण्डित सा प्रतीत होता है, क्योंकि यदि इन दोनों का 
कर्ता एक होता तो व्याख्येय निघण्टु में निरुक्‍्त में व्याख्यात पदों को अवश्य आम्नात करता। 
निघण्टु में अनुपलब्ध किन्तु निरुक्‍्त में व्याख्यात पदों की व्याख्यातव्यता एवं दोनों का एकर्त॒त्व 
प्रस्तुत पत्र का विवेच्य विषय है। 
दुर्ग ने स्वनिधण्टु भाष्य' में छन्दोभ्य: समाहत्य0' की व्याख्या में यह प्रसड्भ उठाया है 
कि-निधघण्टु में इतने ही पदों को संगृहीत क्‍यों किया? दुर्ग का मत है कि-मन्त्र. में अवस्थित ये 
ही पद ऐसे थे जो अभिनिविष्ट बुद्धि वाले, मेधावी, तपस्वी, लक्षण, विनियोग, आर्षच्छन्द, देवत 
निदानविदों के भीं मन्त्रार्थ परिज्ञान के उद्यम को भड्ढ करने वाले थे। दुर्बोध होने से, इन पदों 
का परिज्ञान होने पट गति से मन्त्रार्थ परिज्ञान किया जा सकता है। इसलिए ये पद ही 
ज्ञापक हैं। 


दुर्ग ने पठित पदों के समाम्नान का प्रयोजन तो दर्शा दिया, किन्तु यहाँ प्रश्न 
होता है कि क्‍या पठित पदों से व्यतिरिक्त पद मन्त्रार्थ परिज्ञान रूप उद्यम को भड्ढ करने 
वाले न थे? इस विषय में यह कहना समीचीन होगा कि अन्य भी अनेक पद हो सकते हें जो 
मन्त्रार्थथोध में बाधक हों, किन्तु ऐसा मानने से निघण्टु पठित पदों की दुर्बोधता खण्डित नहीं 
होती। अन्य पद भी क्लिष्ट हो सकते हैं अतः व्याख्येय भी। ऐसा मानने में कोई दोष भी नहीं 
है। दुर्ग ने 'एवकार” के द्वारा जो इन पदों के लिए निर्धारण करना चाहा है, वह उचित प्रतीत 
नहीं होता। 


| दुर्ग त्रे निरुक्तभाष्य को निधण्टुभाष्य नाम दिया है। 

2 दुर्मवृत्ति ।.] कस्मात्‌ पुनरेतावन्त एवं ग्रन्थीकृता इति? उच्यते-इतो यस्मादेतैरेव छन्दस्यवस्थितैरभिनिविष्टधियामपि 
मेधाविनां तपस्विनां लक्षणविनियोगार्षडन्दो दैवतनिदानविदामपि सता मन्त्रार्थपरिज्ञानोद्यमभड्ठ : क्रियते 
दुष्परिज्ञानत्थात्‌ तेषामेतेषु परिज्ञातेषु अप्रतिबन्धेन शक्‍यते मन्त्रार्थ: परिज्ञातुमिति अत उच्यते ते एवं ज्ञापका 
भवन्तीति। 

3 दुर्गवृत्ति .-एतैरेव छन्दस्यव0........ त एव 
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गुरुवुल-शोध- भारती 

आचार्य यास्क ने भी 'निधण्टव“ पद का निर्वचन करते हुए कहा है कि ये पद मन्त्रार्थ 
निगमयिता होने से निगन्तु होते हुए निघण्टु कहलाने लगे, किन्तु यास्क ने ऐसा कहते हुए 
'एवकार' द्वारा पदों का निर्धारण नहीं किया। अतः निधण्दु में अनुपलब्ध (किन्तु निरुक्‍्त में 
व्याख्यात) पदों की व्याख्यातव्यता को अवकाश प्रापत हो गया। विचारणीय विषय यह है कि 
क्या निघण्टु में अनुपलब्ध किन्तु निरुक्‍्त में व्याख्यात पद दुर्बोध हैं? क्या वे ज्ञात होने पर 
मन्त्रार्थथोध में सहायक होते हैं? क्‍या उनमें सभी पद अभिनिविष्ट धी वालों के लिए कष्ट हैं 
अथवा कुछ ऐसे पद भी हैं जो भूयसे निर्वचनाय कहकर और अधिक स्पष्ट करने की मनीषा से 
व्याख्यात किए हैं? क्‍या उन पदों का वर्गीकरण नैघण्टुक, नेगम अथवा दैवतकाण्ड के अन्तर्गत 
किया जा सकता है? क्या महर्षि यास्क का निर्वचन सिखा देने का प्रयोजन निघण्टु पठित पदों 
के व्याख्यात कर देने मात्र से ही पूर्ण न हो रहा था अथवा निम्क्त का प्रयोजन मात्र निर्वचन न 
होकर व्याख्यात पदों के माध्यम से मन्त्रार्थ करना सिखाना है? क्‍या उन पदों को निघण्टु के 
पदों की ही भाँति अप्रसड्ग में असम्बद्ध ढंग से ही व्याख्यात किया है अथवा प्रसज्भवश ही कहा 
है अथवा प्रसड्भाप्रसक् जिस भी तरह से अध्येता के सारल्य का ध्यान रखते हुए दुर्बोधता को 
दूर करने का प्रयास किया गया है? क्‍या निघण्टु पठित पदों के निर्वचन की शैली की ही भाँति 
निघण्टु में अनुपलब्ध व निरुक्‍्त में व्याख्यात पदों के निर्वचन में कुछ नूतन शेली का प्रयोग 
किया गया हे? इत्यादि उत्कण्ठायुक्त प्रश्न ही इस विवेचन का मूल हैं। 

निघण्टु में अनुपलब्ध व निरुक्‍्त में व्याख्यात पदों को चार भागों में विभकत किया जा 
सकता हे- 

(]) यास्क भूमिकागत पद। 

(2) नैघण्टुक काण्डगत पद।' 

(3) नेगम काण्डगत पद।॥ 

(4) दैवत काण्डगत पद!" 


यास्क भूमिकागत पद 
यास्क भूमिकागत पदों में सर्वप्रथम पठित “निघण्टबः”" पद ही अतिपरोक्षवृत्तियुक्त हें। 
अतिपरोक्षवृत्ति होने से यह नेगमकाण्ड में होना चाहिए था, किन्तु इसे यास्क भूमिका में 


4 निरुक्‍त-.] 

5 निरुक्‍त 30., 7.4 

6 निरुक्‍त .-2.] 

7 निरुक्‍त 2.2-सम्पूर्ण तृतीय अध्याय 
8 निरुक्‍्त 4.-सम्पूर्ण षष्ठ अध्याय 
9 निरुक्‍त 7.]-द्वादश अध्याय पर्यन्त 
0 निरुक्‍त ।.] 
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निघण्टु में अनुपलब्ध-निरुक्त में व्याख्यात पद 
व्याख्यांत किया गया है। यह छन्द में अवस्थित पद नहीं है। अतः दुबोध होता हुआ भी निघण्टु 
में समाम्नात नहीं किया जा सकता, क्योंकि निघण्टु में केवल मन्त्रस्थ पद ही पठित हैं। निघण्टु 
में अनुपलब्ध व निरुक्‍्त में व्याख्यात पदों के लिए एक यह सिद्धान्त भी निःसृत हुआ कि इन 
पदों में ऐसे पद भी है जो मन्त्रस्थ नहीं, अपितु प्रसद्भवश व्याख्यात पद हैं अथवा विशेष 
पारिभाषिक शब्द हैं। यास्क भूमिका में पठित “निघण्टबः' व “निषाता:”' ये दो पद 
पारिभाषिक हैं और आत्यन्तिक रूप से व्याख्येय भी हैं। 


.  “चित्‌' निपात के अर्थ को स्पष्ट करने के लिए यास्क ने 'आचार्य:' व 'कुल्माषा: 
का निर्वचन किया है। यहाँ यह ध्यातव्य हे कि यदि इन पदों का निर्ववन न करते तो 'चित्‌ 
मिपात का पूजा व कुत्सा अर्थ द्योतित न हो पाता। 'आचार्य:' पद के निर्वचन द्वारा आचार्य पद 
की गरिमा व “कुल्माषा:' पद के द्वारा कुल्माष के ब्याज से दरिद्रता की निन्‍्दा की गई है, जो 
कि इन पदों के निर्वचन के विना सम्भव न थी। अत: प्रसड्रवश पठित ये पद भी आत्यन्तिक 
रूप से व्याख्यातव्य थे। 


'नु' निपात” को वेद में प्रदर्शित करने के लिए मन्त्रांश दिया। पुनः उस मन्त्रांश में 
आए दुर्बोध पद (वया:) को व़्याख्यात किया, जबकि उस पद से 'नु' निपात का विशेष अर्थ 
प्रकट होता हो-ऐसा नहीं है। पुनरपि 'वया:” पद का निर्ववन कर तथा “वया:” के 
अर्थ-शाखा' शब्द का भी हेत्वाक्षिप्त निर्ववन किया है। अत: इन पदों के प्रसड्ग में एक यह भी 
सिद्धान्त निःसृत हुआ कि केवल प्रसड्गभवश भी पदों का निर्वचन किया गया है। प्रसद्भगशश आए 
हुए पद अव्याख्यात; तो छोड़े जो सकते थे, किन्तु ऐसे पदों का निघण्टु में समाम्नात करना 
(प्रसड़॒ का पहले ध्मान न होने से) किज्चित्‌ कठिन प्रतीत होता है। 

. “नूनम्‌ को स्पष्ट करने के लिए मन्त्र प्रस्तुत करके मन्त्र में पठित श्वः'” पद 
के प्रसड्ग से हे :, हा: आदि पदों का निर्ववन आचार्य की सचेष्ट चेष्टा ही कही जाएगी कि 
वे निरुक्‍त अध्येता की प्रत्येक शब्द का मर्म ज्ञात करने के लिए उद्बोधित करना चाहते हैं। 

आचार्य शब्द संरचना को ध्यान में रखते हुए ही धात्वन्वेषण करते हैं। जैसे-अन्यः 
नानेय:, ह्यो हीन:, वरो वरयितव्य:, चित्तं चेतते:, मघम्‌ मंहनीय:, दक्षिणा दक्षतेः, हस्तो हन्ते:, 
भगो भजते:, वीरो वीरयति' इत्यादि इसी प्रकार के उदाहरण हैं। 
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“ “गुरुकुल-शोध-भासी 5 ... 

त्व' निपात के प्रसड्ग में आचार्य ने मन्त्र प्रस्तुत किया है।” प्रस्तुत “ऋचां त्व:” मस्त 
के प्रत्येक पद को व्याख्यात किया है। इस मन्त्रव्याख्या से प्रतीत होता हे कि आंचार्य का. उद्देश्य 
निर्ववचन मात्र न होकर मन्वव्याख्या शिक्षण भी है। यत: गायत्रमू, शकवर्य, ब्रह्मा, ब्रह्म, अध्वर्यु 
आदि” पदों का निर्वचन “त्व' निपात को स्पष्ट करने में साक्षात्‌ रूप से सहायक नहीं है। . 

'त्व' निपात को सर्वनाम पद मांनते हुए प्रथमा बहुवचन 'त्वे' को वेद में प्रदर्शित कंरने 
के लिए मन्त्र? प्रस्तुत कर सम्पूर्ण मन्त्र की व्याख्या भी की है, जबकि “त्व” निपात का अर्थ 
तो स्पष्ट ही थां। यहाँ भी अक्षि, कर्ण., आस्यम्‌, दध्न:, प्रस्नेया, हुंद: आदि पदों” का (अप्रसड्ध 
में) निर्वचन यही साक्षी देता है कि आचार्य मन्त्र व्याख्या प्रकार भी सिखाना चाहते हैं। 'दध्न 
शब्द को आचार्य प्रमाणवाची नामपद मानते हैं, जबकि आचार्य पाणिनि 'दध्न' को प्रमाणवा्ची 
प्रत्यय मानते हैं।“ 


इस प्रकार भूमिका में आए पदों के निर्वचन प्रकार में भी ऐसी कीई विशिष्ट भिन्नता 
नहीं है, जो कि उन पदों के निर्वचन प्रकार को नैधण्टुक, नेगम, दैवत काण्ड में आए पदों से 
पृथक्‌ कर सके। | 

नैघण्टुक काण्डशत पदः:-नैधण्टुक काण्ड में 'गौ' पद को वेद में दिखाने के लिए 
मन्त्रांश दिया। मन्त्रस्थ नामपद “मत्सर' को व्याख्यात किया। यद्यपि मत्सर शब्द लोभवाची” 
नामपदों में पढ़ा गंया था, पुनरपि यहाँ “गोभि: श्रीणीत मत्सरम्‌' में मत्सर का अर्थ सोम 
अभिप्रेत था। अतः एक ही प्रवृत्तिनिमित्त से दोनों अर्थ सिद्ध कर दिए। “गो' का अर्थ गो का 
पय है। अतः 'पय:”” का निर्वचन देकर पय: के प्रसड्गभ से क्षीर का निर्वचन भी दे दिया है। 


इस प्रकार निघण्टु में अनुपलब्ध व निरुक्‍्त में व्याख्यात इन पदों के लिए यह कहा जा 
सकता है कि ये प्रायशः नामपद ही हैं और मन्त्रांश में पठित केवल नामपदों का ही व उस 
नांमपद के प्रसदड्भ से आए पदों का भी निर्वचन किया गया है। जैसे 'अंशु:' मन्त्राश” में पठित 
नामपद है। 'इति अधिषवर्णचर्मण: ”” ऐसा कहकर 'चर्म' पद का भी निर्वचन कर दिया है। 
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निघण्टु में अनुपलब्ध-निरुक्‍्त में व्याख्यात पद 
श्ल प्रकार वृक्ष पद मन्त्रांश” में पठित है ओर उसके प्रसद्भ से 'क्षा' पद का निर्वचन कर दिया 
|... 
सूर्य की सभी रश्मियों को गो कंहते हें। इस प्रसड्ग में” भी सम्पूर्ण मन्त्र की व्याख्या 
की है। भू:, शुद्धमू, पाद: ऐसे ही पद हैं, जबकि इन पदों का निर्वचन 'गो' शब्द का अर्थ- 
सभी सूर्य रश्मि' सिद्ध करने में साक्षात्‌ सहायक नहीं है। पुनरषि सम्पूर्ण मन्त्रव्याख्या. से 'गो' 
शब्द का अर्थ सुस्पष्ट अवश्य होता है। 
निऋति पद पृथिवी वाची नामों में पठित है। इसके दो अर्थ हैं-पृथिंवी व कष्ट प्राप्ति। 
एक ही मन्त्र में निऋति के दोनों अर्थ प्रकट करने के लिए यास्क ने “य ईं चकार०'” ऋचा 
को प्रस्तुत किया है। उसी मन्त्र में 'माता' व 'योनि' ये दो पद आए हैं। मन्त्रार्थ के साथ ही इन 
पदों का अर्थ भी पृथक्‌ हो जाता है,“ अतः ऐसा कहा जा सकता है कि निघण्टु में अनुपलब्ध 
व में व्याख्यात पदों में कुछ ऐसे भी पद हैं जो मन्त्रार्थ करते सम्रय साक्षात्‌ सहायक 
होते हैं। 


समुद्र के दो अर्थ हैं- अन्तरिक्ष और सागर,” दोनों को विभकत करने के लिए एक 
मन्त्र दिया है और इसी प्रसद्भ से 'शन्तनुः' जैसे ऐतिहासिक नाम पद की अन्वर्थसंज्ञा प्रकट की 
है। कहीं-कहीं 'आपनीफणत्‌”* व “आशयत्‌” जैसे तिडन्त पद का भी निर्वचन किया है। 
प्रसड़वश संख्याओं* का भी निर्वचन किया है जो कि वेदमन्त्र में पठित नहीं हैं। 

इस प्रकार नैघण्टुक काण्डगत निघण्टु में अनुपलब्ध व निरुक्‍्त में व्याख्यात पदों के 
लिए जा है कि ये पद नाम व आख्यात दोनों रूपों में ग्राप्त होते हैं और ये मन्त्रार्थ 
से साक्षात्‌ रूप से जुड़े भी प्रतीत होते हैं। 






नैगमकाण्डगत॑ 

पद अतिपरोक्षवृत्ति वाले हैं। उन पदों को सुस्फूट करने के लिए सम्पूर्ण 
मन्त्र की | ही अपेक्षित है, किन्तु आचार्य ने प्रसज्भवश मन्त्रस्थ पदों से व्यतिरिक्त अन्य 
पदों की भी व्याख्या की है। जैसे-जहा” को स्पष्ट करने के लिए मन्त्र दिया है। मर्या शब्द को 
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-शोध-भारती 
मन्त्रस्थ होने से व्याख्यात किंया। मर्या को अर्थ मर्यादा है। पुन: मर्थादां का भी निर्वचन दिया। 
वास्तव में नैगमकाण्डगत पद ही उस कोटि में रखने चाहिए, जिनके लिए दुर्ग ने एबकार“ का 
प्रयोग किया है। इन्हीं पदों के ज्ञान से सम्पूर्ण वेदमन्त्र स्पष्ट होता प्रतीत होता है। 7 ' 


दयते"' जैसे पदों के लिए मन्त्रांश दिया है, किन्तु मन्त्रांश में पठिंत पदों का निर्वचन 
नहीं किया। नैंगम काण्ड में लंगंभग एक सौं पचांस पद ऐसे हैं जो निघण्टु में अनुपलब्ध हैं 
किन्तु निरुक्‍त में व्याख्यात हैं। नैगम काण्ड में निधण्टु में अनुपलब्ध किन्तु निरुक्‍्त में व्याख्यात 
पद केवल अतिपरोक्षवृत्ति वांले ही नहीं हैं, क्योंकि बे प्रसंद्रंवश पठित हैं। अतः वे प्रत्यक्षवृत्ति 
व परोक्षवृत्ति वोले भी हैं।.... 


दैवत काण्ड गत पद 

दैवतकाण्डगत पदों की संख्या लगभग दो सौ है। दैवतकाण्ड में निघण्दु में अनुपलब्ध व 
निरुक्‍्त में व्याख्यात सभी पद देवतावाची नहीं हैं। जैसें-मन्त्रा:, छन्दांस” आदि। उनके प्रसद्भ से 
स्तोम:, यजु:, साम” इन पदों का भी निर्वचन कर दिया है। 


. गायत्री/ आदि ग्यारह छन्द के नाम पदों का ओ निर्वचन. किया गया है। अग्नि आदि 
देवतापरक मन्त्रों को भी निर्वचन पुरस्सर ही दर्शाया है। प्रसड्र॒वश गड्ढा आदि“ (नदीवाची) का 
निर्ववन कर दिया है। कतिपय मन्त्रस्थ पद ज्यों के त्यों ही उठाकर व्याख्यात किए हें। 
यथा-पराज्चनै:,” स्वकें:/ इत्यादि। 


इस प्रकार निश्चण्ट्‌ में अनुपलब्ध व निरुक्‍्त में व्याख्यात पदों के विषय में कहा जा 
सकता है कि यास्क ने इन पदों की व्याख्या करते समय यह ध्यान नहीं दिया है कि- 
नैगमकाण्ड है तो अतिपरोक्षवृत्ति वाले ही होने चाहिए। प्रत्यक्षवृत्ति व परोक्षवृत्ति पदों का भी 
प्रसद्रवश ग्रहण किया है। रोदसी,” पर्शुः," लक्ष्मी,” अप्सरा” आदि को दैवतकाण्ड में न 
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निघण्टु में अनुपलब्ध-निरुक्‍्त में व्याख्यात पद 
रखकर नैगमकाण्ड में ही प्रसड्भवश व्याख्या की है। इससे ज्ञात होवा है कि इन पदों के लिए 
आचार्य को प्रकरण अपेक्षित न था, ये पद प्रसद्भवश कहे हैं। साथ ही इन पदों की आत्यन्तिक 
व्याख्यातव्यता भी थी। दैवतकाण्ड में भी यह ध्यान नहीं रखा गया कि दैवतकाण्ड है तो सभी 
पद देवता वाचक या उनसे सम्बन्धित ही होने चाहिए, अपितु सामान्य पदों का भी प्रसद्भवश 
ग्रहण किया है। इन सभी पदों के लिए यही कहा जा सकता है कि ये पद प्रकरणरहित होते 
हुए भी आत्यन्तिक रूप से व्याख्येय थे, इसीलिए आचार्य ने इन्हें निघण्टु में विना पढ़े ही 
"बुर में व्याख्यात किया। ऐसा मानने पर निघण्टु निरुक्‍्त का एककर्तृत्व भी खण्डित नहीं होता 
। 


गुरुकुल-शोध-भारती 2005 अंक 3 (पृ७5५4-$४) 


वेदों में निहिंत॑ लोकमंगल की भावना 


डॉ0 मन्जुलता शर्मा 

अध्यक्ष,-संस्कृत-विभाग 

सैण्ट जॉन्स कॉलेज, आगरा। 

वेद वाद्भमय विश्व साहित्य की अनुपम निधि है। इसमें मानव समाज की धार्मिक 

भावनाएँ और दार्शनिक विचारधाराएँ समाहित हैं। विशेषतः यह भारतीयों की जीवनधारा के रूप 

में अतीत से लेकर आज तक प्रवाहित है। वेद भारतीयों के लिए आध्यात्मिक धरातल प्रस्तुत 
करके उनके दैनिक जीवन को सुखमय बनाने का मार्ग प्रशस्त करते हैं। 


भारतीय परम्परा ऋषियों को मन्त्रद्र्ठ के रूप में स्वीकार करती है। ऋषियों ने अपने 
अन्तस्‌ में जिस वेदबाणी का मनन किया, वही स्तुतियों के संकलन के रूप में प्रस्फुटित हुए। 
वस्तुत: धर्म और विचारधारा का समन्वित स्वरूप ही वैदिक संस्कृति एवं परम्परा के रूप में 
विकसित हुआ। 'श्रुतिस्तु वेदों विज्ञेय:” के अनुसार वेद मन्त्र के साथ-साथ श्रुति के नाम से 
भी स्वीकृत किये गए। वेद का वास्तविक अर्थ सद्ज्ञान है जो सृष्टि के रहस्यों को उद्घाटित 
करके मानव कर्म को निरूपित करता है। चारों वेदों के समस्त मन्त्र जिस आधारपीठ पर अपना 
अस्तित्व अक्षुण्ण बनाये हुए हैं, वह है-यज्ञ की प्रतिष्ठा। यज्ञ को ही वैदिक कर्मकाण्ड का 
मेरुदण्ड कहा जा सकता है। वैदिक आर्य अग्निकुण्ड में देवताओं के उद्देश्य से अपने परमप्रिय 
पदार्थ का हवन करते थे तथा इस पदार्थ प्रक्षेप के फलस्वरूप अपनी भौतिक समृद्धि और उन्नति 
की कामना करते थे-यदद्ग दाशुषे त्वमग्ने भद्गं करिष्यसि। तवेत्तत्सत्यमड्/िर:॥ 


इस प्रकार बाह्यरूप से देखने पर यज्ञ किसी देवता विशेष के लिये द्रव्य का अग्नि में 
प्रक्षेप मात्र हैं, परन्तु वास्तव में यह एक विलक्षण रहस्य से संवलित है। महर्षि कात्यायन ने यज्ञ 
का लक्षण बताते हुए लिखा हे-*द्रव्यं देवता त्याग: याग:” अर्थात्‌ जब देवता को लक्ष्य करके 
प्रज्जलित अग्न में द्रव्यों की आहुति दी जाती है, तब वह विसर्गात्मक क्रिया यज्ञ कहलाती है। 
हमारे शरीर में वैश्वानर अग्निदेव विद्यमान हैं, हम प्रतिदिन भोजन के द्वारा उनको सन्तुष्ट करते 
हैं।! पशु, पक्षी, कृमि, कीट यह समस्त जीव भोजन करके याजिक अनुष्ठान करते हैं। बीज रूपी 
वृक्ष इस यज्ञ द्वारा ही अंकुरित होकर विशाल वृक्ष में परिणित हो जाता है। पृथिवी, चन्द्र, 


। मनुस्मृति 2/0 

2 ऋग्वेद-अग्निसृक्त ।//6 

3 कात्यायन श्रौतसूत्रम्‌ /2/ 

4 अहं वैश्वानरों भूत्या प्राणिनां देहमाश्रिता: / गीता 5/4 
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वेदों में निहित लोकमंगल की भावना 
घुलोक आदि की स्थिति भी यज्ञ से ही है। देवों के निमित्त किया जाने वाला यज्ञ आधिदैविक 
और शरीर पोषण हेतु किया जाने वाला यज्ञ आधिभौतिक कहलाता है। 
अधिभूत॑ क्षरों भाव: पुरुषश्चाधिदेवतम्‌। 
अधियज्ञेहमेवात्र देहे देहभूृतां वर 

लोकव्यवहार में यज्ञ भले ही देव सन्तुष्टि का माध्यम हो, परन्तु वास्तविक रूप में इससे 
जनकल्याण की भावना जुड़ी हुयी है। क्योंकि यज्ञ से सन्तुष्ट देवों के द्वारा लोकमंगल के कार्यों 
को करने की अपेक्षा की जाती थी। वस्तुतः जब चेतन्य एवं आनन्द का पूर्ण सामरस्य हो जाता 
है, तब मनुष्य उस अदृश्य शक्ति की अनुभूति में उल्लेसित हो उठता है। आर्य संस्कृति समाज 
की उपेक्षा करके व्यक्ति के विकास हेतु प्रासाद खड़ा नहीं करती अपितु वह व्यक्ति और समाज 
दोनों के विकास का आग्रह करती है। अतः उभय प्रकार की उन्नति के लिये आरयोँ ने यज्ञ 
संस्था का निर्माण किया। ब्राह्मणों के तत्त्वदर्शन के अनुसार यज्ञ में एक आभिचारिक शक्ति होती 
है जो इच्छित फलों की प्राप्ति कराती है। पापों को दूर करने के लिये, समृद्धि एवं धनधान्य की 
प्रचुरता हेतु अनेक याज्ञिक अनुष्ठान किए जाते थे, जिसमें वैश्वानर:, गार्हपत्य, सवितृ, पूषन्‌, 
मरुत्‌, विश्वकर्मन्‌ एवं विश्वेदेवा आदि के रूप में अग्नि का आह्वान किया जाता था। यज्ञ की 
भावना केवल धार्मिक कृत्यों की साधिका नहीं है, अपितु भौतिक जगत्‌ की नियामक भी है। 
यज्ञ के द्वारा प्रदूषित पर्यावरण की शुद्धि तो होती है, साथ ही अनेकों घातक उत्सर्जक गैसें भी 
नष्ट होती हैं, जो ऑक्सीजन की शुद्धता में बाधक हैं। इस पृथिवी को मूल ऊर्जा भगवान्‌ सूर्य 
से प्राप्त होती है, उसकी किरणें प्रतिदिन प्राणतत्त्वों को लेकर पृथ्वी पर आती हैं और इस 
पृथिवी .में हद धय वष्ट होकर पुनः अन्न, औषधि शाकं, फल, पुष्प, लता, गुल्म पशु पक्षी, 
कीटपतंगादि के रूप में पुनः अवतरित होती रहती हैं। इस प्रकार सूर्य से जो प्राणतत्त्व इस 
पृथिवी पर आते| हैं, वे ही पुनः सूर्य में चले जाते हैं। इस प्रक्रिया को वैदिक परिभाषा में 
'गवामयन' कहा जाता है। पृथिवी सूर्य की परिक्रमा करती हुयी उसमें आहुति प्रदान करती रहती 
है। प्रातः:काल सविता के रूप में भगवान्‌ सूर्य प्रतिदिन अमृततत्त्वत की आहुति पृथिवी पर करता 
है। इस प्रकार पुरस्पर आदान-प्रदानगत आहुतियों के द्वारा यज्ञ होता रहता है।' गायत्री मन्त्र इसी 
शुद्ध प्रकाश कीं याचना का मन्त्र है। झौस्‌ पुत्री उषा समस्त भोग्य पदार्थों की प्रदान करने 
वाली है। समस्त विश्व की चेष्टा एवं कार्यशीलता उसी पर आश्रित है।” परन्तु आज सूर्य का यह 
देवत्व रूप क्षीण हो रहा है। कटते हुए जंगलों के फलस्वरूप विच्छिन्न होती 'ओजोन' की परत 
विनाश के नवीन अध्याय लिखने को तत्पर है। वृक्षों के अभाव में न तो वर्षा होती है और जो 


5 श्रीमद्धगवदूगीता 8/4 

6 अथर्ववेद 6/9, 7/64,2, |2/2,,2 

7 भूमिं पर्जन्यो जिन्वति, दिव॑ं जिन्वन्ति चाग्नय:, ऋग्वेद-3.2..] 
8 यजुर्वेद 36/3 
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होती भी है, वह जल रोकने वाले वृक्षों के अभाव में नष्ट हो जाती है। इससे एक ओर भूमिगत 
जलस्तर गिरता जा रहा है। और दूसरी.ओर हमारी प्राकृतिक सम्पदा भी नष्ट हो रही है। जलस्तर 
की गिरावट भूकम्प आदि के ब्वारा अपने बिचलन का संकेत दें रही है। हमारे बेद वृक्षों के प्रति 
जिस देवत्व को स्वीकार करते थे, जिन मानवीय सम्बन्धों को मानकर उनकी उपासना करते थे 
जिनको अपने स्वस्थ जीवन के लिए विकसित होने का कर्तव्य याद दिलाते थे, आज वह 
वैदिक संस्कृति कहीं विलुप्त हो रही है। मन्त्रद्रण ऋषि का यह आइ्वांन कितना संवेदनशील है- 

असंबाध॑ मध्यतो म्रानवानां यस्या उद्धत: प्रबत: सम॑ बहु। 

नानावीर्या औषधीर्या विभर्ति पृथिवी नः प्रथतां राध्यतां नः'"। 

वैदिक संस्कृति में मानव का जीवन उल्लासमय था, उसमें निरन्तर प्रगतिशील रहने की 
अभिलाषा थीं। उनका प्रमुख लक्ष्य सुसंस्कृत एवं सुगठित समाज का निर्माण करना था। ऋषियों 
ने शस्य श्यामला चसुन्धरा की गोद में क्रीड़ा करने की कामना की है, क्योंकि उनकी सृष्टि में 
सब कुछ स्वाभाविक है। पृथिवी उनकी माता है और वह स्वयं अबोध शिशु। तो फिर भला 
पर्जन्य को पिता के रूप में क्‍यों न स्वीकार किया जाए, क्योंकि पृथिवी की प्रकट-अप्रकट 
सम्पदाएँ पर्जन्य पर ही तो निर्भर हैं। वही उसकी उत्पत्ति में सहायक हे- 

यत्ते मध्यं पृथिवि यच्च नभ्यं नव्यं यास्त ऊर्जस्तन्व5: संबभूवु:। 

तांसु नो थेंहाभि नः पवस्व माता भूमि: पुत्रों अहं पृथिव्या:। 

पर्जन्य: पिता स उ नः पिपरत।'' 

प्रकृति की इस अनन्त धरोहर ने ही हमारे उज्ज्वलभविष्य का इतिहास लिखा है। एक 
ओर उन्नत पर्वत शिखर और घने जंगल तथा दूसरी ओर समुद्रों की करधनी धारण किये हुए 
पृथिवी का यह भव्य रूप हमें गौरवान्वित करता है। बेदिक ऋषियों ने प्राकृतिक सौन्दर्य के 
प्रति जिस अनुभूति का परिचय दिया है, उसमें भी विश्वकल्याण की भावना निहित है। 
अथर्ववेद का पृथिवीसूक्त राष्ट्र की शस्य श्यामला भूमि को उत्कृष्ट बनाने की कामना करता है:- 

...._ विश्वंभरा वसुथानी प्रतिष्ठा हिरण्यवक्षा जगतो निवेशनी। 
' वैश्वाभरं बिश्वती भूमिरग्निभिन्द्रऋ्षभा द्रविणे नो दधातु।' 

आकाश तक फैली लताएँ, ऊँचे-ऊँचे वृक्ष राष्ट्र की समृद्धि के आधार हैं। यह वसुन्धरा 
अपने गर्भ में अनेक प्रकार क्रे रत्न एवं खनिज सम्पदा को संजोये हुए है। अतः जब प्रकृति की 
यही चेतना मनुष्य को जाग्रत करेगी तब मन्त्रों का यह प्राणतत््व आकार लेगा। शान्तिपाठ के 


0 अथर्ववेद 2//2 
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रूपःमें जिस शान्ति का आश्वासन दिया गया है, उसमें विश्वबम्धुत्व के साथ-साथ प्राकृतिक 
आपदाओं से भी शान्ति का आह्वान है। यह समस्त औषधियाँ वनस्पतियाँ तब ही तो हमारा 
कल्याण कर सकेंगी, जब उन्हें शुद्ध जलवायु. मिले। वृक्षों से व्याप्त ये जंगल वास्तव में ऊर्जा 
के स्रोत हैं, समृद्धि की कामधेनु हैं, अतः यदि मानव सभ्यता को बचाना है, जनकल्याण के 
मार्ग प्रशस्त करने हैं तो पृथिवी से यही प्रार्थना करनी होगी-अरण्यं ते पृथिवी स्योनमस्तु/“ 
नदियों के प्रति हमारा मातृत्व भाव हमारे कल्याण का केन्द्र बिन्दु है। क्योंकि नदियाँ न॑ केवल 
हमारी भौतिक आवश्यकताओं की पूरक रहीं हैं, अपितु उनसे एक दिव्य सन्देश भी मिलता रहा 
है। सर्वात्मिदर्श ऋषियों ने उनमें जीवन का साक्षात्कार किया है। यद्यपि ये ऋषि स्थूल 
प्रकृतिवादी नहीं थे, प्रत्युत प्रकृति के प्रति उनका एक मनोवैज्ञानिक दृष्टिकोण था। इस दृष्टिकोण 
के साथ जीवन की यह कल्पना तब ओर भी साकार हो उठती है जब हम॑ आदिकाल से ही 
नदी विशेष को तन्नामक देवी विशेष से प्रतिष्ठित करते हैं” और ऐसे जल एवं जलाशयों की 
उपासना “सन्तति' अथवा किसी, 'वरदान' की आशा से की जाती है।' ऋवेद में दिव्याआप 
कहकर नदी के देवत्व को स्वीकार किया गया है। नदी सूकक्‍त का ऋषि नदियों से यही प्रार्थना 
करता है कि वह भरतवंशियों का उद्धार करे।” वस्तुतः सम्पूर्ण वैदिक वाड्भमय उन प्राकृतिक 
उपादानों के विकास की बात करता है जिसमें मानव का हित निहित है। 


तत्कालीन समाज में व्यक्ति का सम्पूर्ण जीवन धर्मकल्पना से व्याप्त था। भौतिक और 
आध्यात्मिक उन्नति धर्म पर निर्भर थी। इसके आध्यात्मिक रूप ने उसके जीवन को विपत्ति में 
आश्वस्त किया और ऐहिक स्वरूप में लोकिक व्यवहार को समझने की प्रेरणा दी। त्रैवणिकों 
का जो धर्म ः बताया गया है वह प्रार्थना और श्रौतस्मांर्त कर्मकाण्ड के रूप में हे। वेद न 
केवल श्रौत द्वारा अपितु साधारण रूप से भी प्रवृत्ति धर्म के महत्त्व को प्रकाशित 
करता है। ऋग्वेद बैं जुआ जैसी सामाजिक बुराई पर “अक्षसूक्तम्‌' में विस्तार से चर्चा की गयी 
है। इस सूक्त का #षि स्वीकार करता है कि पासों से खेलते हुए व्यक्ति की बुद्धि भ्रमित हो 
जाती हैं। वह अप परिवार और समाज के प्रति दायित्व को भूलकर जीतने की कामना में 
अपना सर्वस्व दाँव पर लगा देता है। उसके इस दुराचरण से परिवार के समंस्त लोग उससे द्वेष 
करते हैं, उसकी निन्‍्दा करते हैं, जिससे तिरस्कृत होकर जुआरी का जीवन आनन्द्रहित हो जाता 
है।” इसलिए इस सामाजिक बुराई का विरोध वेदों में किया गया है। ऋग्वैद का ऋषि जुआ 
खेलने वाले का मार्गदर्शन करते हुए कहता है कि- हे जुआरी! पासों से मत खेलो। खेती ही 







4 अथर्ववेद |2//। 
5 ऋ0 3/33/3 

6 ऋ0 0/30/2 
7 ऋ0 3/33/,2 
8 ऋ00/34/5,6 
49 ऋ0 0/34/3,4 
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जोतो। प्राप्त धन को बहुत मानते हुए सन्‍्तोष करो। वहाँ तेरी गायें हैं, स्त्री है, यह' श्रेष्ठ संवितादेव 
का आदेश हे। 


अक्षैर्मा दीव्यः कृषिभित्‌ कृषस्थ वित्ते रमस्व बहुमन्यमान:। 
तत्र गाय: कितवस्तत्र जाया तन्मे वि चष्टे सवितायमर्य:॥** 

इससे यह स्पष्ट होता है कि वेद जुआ जैसी कुप्रथा का कठोरता से निषेध करते हैं और 
एक ऐसे कल्याणकारी समाज का आदर्श प्रस्तुत करते हैं जिसमें लोकहित सुरक्षित है।. .... 

वस्तुतः वेदों के प्रत्येक मन्त्र में लोकमंगल की भावना विद्यमान है, क्योंकि एक ओर, 
ऋषि पृथिवीसूक्त के द्वारा समुद्र एवं नदियों से आपूरित, धनधान्य से परिपूर्ण भारतीय वसुन्धरा 
के प्राकृतिक उपादानों की बात करता है, वहीं दूसरी ओर शिवसंकल्पयुक्‍त श्रेष्ठ मन वाले 
भारतीय ही उसे अभीष्ट हैं। क्योंकि विचार एक ऐसा भाव है जो मानव क्रियाओं को गति देता. 
है, विचारों का क्रियोन्मुख दुढ़रूप ही संकल्प कहा जाता है अतः राष्ट्रपव और सामाजिक 
संरचना की श्रेष्ठता बनाये रखने के लिये विचारों की शुद्धता और शिवता बहुत आवश्यक है। 
विचारों का उदय एवं -विस्तार मन देवता द्वारा होता है, जिस प्रकार अच्छा सारथि घोड़ों को 
चाबुक मारकर इच्छानुसार चलाता है, उसी प्रकार श्रेष्ठ मन इन्द्रियों को नियन्त्रित करता है।' 
अत: त्रिकालदर्शी, आत्मद्रश्ठ, ज्योति स्वरूप, तीत्र गतिमान्‌ मन की स्तुति आवश्यक है, क्योंकि 
श्रेष्ठ साधकों के लिए नियन्त्रित मन ही तप का मूल हे। 

अस्तु! आज भी भारतीय संस्कृति बैदिक संस्कृति के व्यापक और शाश्वतिक प्रभाव को 
लेकर जीवनयात्रा कर रही है। सर्वाद्भीण अभ्युदय ही इसका प्राणतत्त्व है। भारतीय समाज के 
संगठन, उसकी जीवनचर्या के नियम और व्यवस्थापन के साथ-साथ उसकी आध्यात्मिक ऊर्जा 
भी अनुकरणीय है। वेदों में लोकमंगल कामना की अनुगूंज है, इसलिए आज भी वे अपने उच्च 
आदशों के कारण व्यक्तिवाद से ऊपर उठकर विश्व कल्याण का उद्घोष करते है। विश्व 
बन्धुत्वत की यही भावना जब जनमानस को आन्दोलित करेगी, तब सामाजिक अवमूल्यन पर 
लगा हुआ प्रश्नचिह्न अनुत्तरित नहीं. रहेगा। 


20 ऋ0 ॥0/34/3 
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वैदिक यज्ञ और महर्षि दयानन्द सरस्वती 


डॉ0 बलवीर आचार्य 
संस्कृत-विभाग 
महर्षि दयानन्द विश्वविद्यालय, रोहतक 

महर्षि दयानन्द सरस्वती ने अग्निहोत्र से लेकर अश्वमेध-पर्यन्त यज्ञ करने के लिए 
संकेत किया है। इन यज्ञों का वर्णन वेद की शाखाओं ब्राह्मणग्रन्थों और कल्पसूत्रों में मिलता है। 
इस समय इस समस्त साहित्य का स्वल्प भाग ही उपलब्ध होता है। कल्पसूत्र के अन्तर्गत 
श्रौतसूत्र, गृहासूत्र और धर्मसूत्र के रूप में तीन प्रकार के सूत्र साहित्य का ग्रहण होता है। इस 
समस्त साहित्य में वर्णित यज्ञविधियों को महर्षि दयानन्द ने यथावत्‌ स्वीकार करते हुए लिखा 
है-अत्र  वेदभाष्ये कर्मकाण्डस्थ वर्णनं॑ शब्दार्थद:. करिष्यते। परन्तवेतैवेंदमन्त: 
कर्मकाण्डविनियोजितैर्यत्र यत्राग्निहोत्राद्याश्वमेधान्ते यद्यत्‌ कर्त्तव्यं तत्तदत्र विस्तरतो न 
वर्णयिष्यते। कुत:? कर्मकाण्डानुछनस्यैतरेयशतपथब्राह्मणपूर्वमीमांसाऔ्रतसूत्रादिषु यथार्थ 
विनियोजितत्यात्‌ पुनस्तत्‌ कथनेनानृषिग्रन्थवत्‌ पुनरुक्तपिष्टपेषणदोषापत्तेश्च। तस्माद्‌ 
युक्तिसिद्धों वेदादिप्रमाणानुकूलो मन्त्रार्थानुसृतस्तदुक्तो5पि विनियोगो ग्रहीतुं योग्योउस्ति' 
अर्थात्‌ इस वेद भाष्य में कर्मकाण्ड का वर्णन शब्द ओर उनके अर्थ के साथ किया जायेगा। 
परन्तु पा में। प्रयुक्त वेदमन्त्रों से जहाँ-जहाँ जो-जो अग्निहोत्र से लेकर अश्वमेध-पर्यन्त 
कर्म करने चाहिए, ईस वेदभाष्य में उनका वर्णन नहीं किया जाएगा। क्योंकि इनका वर्णन ऐतरेय 
ब्राह्मण, शतपथ और श्रौतसूत्र आदि में किया हुआ है। इसका पुनः वर्णन अनृषि ग्रन्थ के 
समान पुनंरुक्ति ओई पिष्टपेषण दोष से युक्त माना जाएगा। इसलिए युक्‍ति से सिद्ध वेदादि प्रमाणों 
के अनुकूल का अनुसरण करने वाला उन-उन ग्रन्थों में प्रतिपादित यज्ञों का विनियोग'" 
ग्रहण करने योग्य हैं। 

इससे स्पष्ट है कि महर्षि दयानन्द ब्राह्मणग्रन्थों, पूर्वमीमांसा और श्रौतसूत्रों में वर्णित 

अग्निहोत्र से लेकर अश्वमेध पर्यन्त यज्ञों के विधान को स्वीकार करते हैं। 

वैदिक साहित्य में यज्ञ व्यापक अर्थ को समाहित किया। हुए है। इसी कारण यज्ञो व 
श्रेष्ठठमं कर्म,' स्वर्गों बै लोको यज्ञ: कहकर इसकी महिमा को बताया गया है। ब्राह्मणग्रन्थों, 
श्रौतसूत्रों में प्रतिपादित यज्ञों के विवेचन से पूर्व 'यज्ञ' शब्द पर विचार करना उचित रहेगा- 


। द्र0-ऋग्वेदादिभाष्यभूमिका-प्रतिज्ञाविषय। 
2 शत्त्रा0। द 
3 कौषी0 म्र0 4.] 
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यज्ञपरिभाषा 
'यज्ञ' शब्द की निष्पत्ति यज्‌ धातु से भाव में 'बच्द्‌' प्रत्यय के संयोग से हुई है।! यज्‌ 

धातु के तीन अर्थ हैं (क) देवपूजा (ख) संद्रति करण (ग) दान। 
(क ) देवपूजा 

देव शब्द अनेकार्थता का वाचक है। प्रस्तुत प्रसड्र में 'देव' शब्द परमेश्वर, अग्न्यादि 
प्राकृतिक तत्त्व तथा विद्वान्‌ परोपकारी पुरुषों का वाचक है। 'पूजा' का अर्थ है सत्कार यथायोग्य 
व्यवहार। इस प्रकार प्राकृतिक (जड़ पदार्थों) जड़ तथा चेतन देवों (विद्वान्‌ परोपकारी पुरुषों) के 
साथ यथायोग्य व्यवहार करना देवपूजा हे। इस सन्दर्भ में “देवपूजा' शब्द निम्न अर्थों में प्रयुक्त 
होता है। ।. परमेश्वर की पूजा उपासना। 2. अग्न्यादि प्राकृतिक तत्त्वों की पूजा गुण संवर्धन 
अथवा इनका प्राणियों के कल्याण के लिए उपयोग। 3. विद्वानू-परोपकारी पुरुषों की पूजा-सेवा 
शुश्रूषा 
( ख) सड्गरुतिकरण 

सद्गति करण का तात्पर्य है-आत्मा का परमात्मा के साथ संयोग, विद्वान्‌ परोपकारी 
पुरुषों का सत्सड्गर करना तथा विविध कार्यों की सिद्धि के लिए अग्न्यादि प्राकृतिक पदार्थों का 
संयोजन। इस प्रकार योगाभ्यास, सत्सड्र और शिल्पविज्ञान भी यज्ञ हे। 


(ग) दान 

प्राणिमात्र के कल्याण के लिए किया गया किसी भी प्रकार कन स्वार्थरहित समर्पण दान 
कहलाता है। 'दान' भी यज्ञ है। यज्ञ शब्द के अर्थ के विषय में महर्षि दयानन्द का भी यही मत 
है-धात्वर्थाद्‌ यज्ञार्थस्त्रविधो भवति विद्याज्ञानधर्मानुछनवुद्धानां देवानां विदुषामैहिक- 
पारलौकिकसुखसम्पादनाय सत्करणम्‌, सम्यक्पदार्थगुणसंमेलविरोधज्ञानसंगत्या शिल्पविद्या- 
प्रत्यक्षीकरणम्‌ नित्यं विद्वत्समागमानुछनं शुभविद्यासुखधर्मादिगुणानां नित्यं दानकरणमिति 
अर्थात्‌ (हिन्दी अनुवाद भी महर्षि दयानन्द कृत ही है) धात्वर्थ के अभिप्राय से यज्ञ शब्द तीन 
प्रकार का होता है अर्थात्‌ एक जो इस लोक और परलोक के झुख्ध के लिए विद्या, ज्ञान और 
धर्म के सेवन से वृद्ध अर्थात्‌ बड़े-बड़े विद्वान्‌ हैं उनका सत्कार करना। दूसरा अच्छी प्रकार 
यदार्थों के गुणों के मेल और विरोध के ज्ञान से शिल्पविद्या का प्रत्यक्ष करना ओर तीसरा नित्य 
विद्वानों का समागम अथवा शुभ गुण विद्या सुख धर्म और सत्य का नित्य दाव करना।' 


इस प्रकार धात्वर्थ के अनुसार यज्ञ शब्द का अर्थ बहुत व्यापक है। वैदिक संहिताओं में 
यज्ञ शब्द इन्हीं अर्थों में प्रयुक्त होता है। गीता में उल्लिखित द्वव्ययज्ञ, त्पोयज्ञ, स्वाध्याययरज्ञ 


4 यज्‌ देवपूजासड्भतिकरणदानेषु। पा. धा. पा. भ्वा. यजयाचयतविच्छप्रच्छरक्षो नहं॥ अंष्टा0 3.3,9 
5 द्र0 मा0 शुक्ल यजु0 सं0 द0 भा0, 02। 
6 भगवदगीता, 4,.28-33। 
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आदि शब्द भी यज्ञ शब्द के व्यापक अर्थों के वाचक हैं। संक्षिप्त रूप में यदि यज्ञ की परिभाषा 
कह करनी होतो कहा जा सकता है कि प्राणिमात्र के लिए कल्याणकारी समस्त शुभकर्म 
यज्ञ है 


.._.- उपर्युक्त यज्ञ की परिभाषा ब्राह्मणग्रन्थों तथा कल्प साहित्य में वर्णित द्रव्ययज्ञ पर घटित 
नहीं होती है। द्रव्ययज्ञ की परिभाषा करते हुए कात्यायन श्रौतसूत्र में उल्लेख है कि “द्रव्यं 
देवतात्याग: ” अर्थात्‌ देवता को उद्दिष्ट करके किसी पदार्थ का त्याग करना “यज्ञ' कहलाता है। 

ऋग्वेदादि संहिताओं में आधिकांशत: सृष्टियज्ञों का वर्णन है। इन यज्ञों का उद्देश्य सृष्टि 
की विभिन्न सृजनोन्मुख क्रियाओं का ज्ञान कराना था। जिससे सूक्ष्मतम क्रियाओं से युक्त सृष्टि 


यज्ञ का ठीक से ज्ञान हो सके। बाद के साहित्य में द्रव्ययज्ञों का विवेचन विशेष रूप से किया 
गया। - 


द्रव्ययज्ञों का उद्देश्य युधिष्ठिर मीमांसक ने निम्नलिखित शब्दों में प्रतिपादित किया है-यज्ञ 
की कल्पना ब्रह्माण्ड और पिण्ड की सूक्ष्म रचना का बोध कराने के लिए की गयी है। इसे दूसरे 
शब्दों में इस प्रकार कहा जा सकता है कि .जिस प्रकार भूमण्डल और नक्षत्र मण्डल के विभिन्न 
अवयवों की वास्तविक स्थिति का ज्ञान कराने के लिए उनके मानचित्रों की; तथा प्राचीन काल 
की किसी परोक्ष घटना का प्रत्यक्ष ज्ञान कराने के लिए नाटक की कल्पना की जाती है, ठीक 
उसी प्रकार ब्रह्माण्ड और पिण्ड की रचना का ज्ञान कराने के लिए यज्ञों की कल्पना की गयी 
अर्थात्‌ यज्ञों की कल्पना भी भूगोल आदि के समान सत्य वैज्ञानिक आधार पर हुई है। अत एंव 
जिस प्रकार यु, जिला, प्रान्त, देश और महादेश आदि के क्रम से भूगोल का क्रमिक ज्ञान 
कराने के लिए छोटे-बड़े प्रदेशों के मानचित्र तैयार किये जाते हैं, उसी प्रकार ब्रह्माण्ड 
और पिण्ड की और सूक्ष्म रचना का क्रमशः ज्ञान कराने के लिए अग्निहोत्रं, दर्शपौर्णमास 
और चातुर्मास्य विभिन्न यज्ञों की कल्पना की गयी। इसी कल्पना के कारण यज्ञों का नोम॑ 
कल्प भी है- कल्प:।' 


“इस प्रकार स्पष्ट हे कि ब्राह्मण साहित्य अथवा कल्प साहित्य में वर्णित यज्ञों का 
आविष्कार ब्रह्माण्ड की सूक्ष्म क्रियाओं प्रक्रियाओं का ज्ञान कराने के लिए हुआ था। ब्राह्मणग्रन्थों 
में दोनों प्रकार के सृष्टि तथा द्रव्ययज्ञों का वर्णन हुआ है। सृष्टियज्ञों का विस्तृत विवेचन किया 
मया है। यह विवेचन प्रतीकात्मकता के कारण दार्शनिक व जटिल प्रतीत होता है। प्रतीकों के 
माध्यम से सम्पूर्ण याज्ञिक कर्मकाण्ड सृष्टि के रहस्य को ही अनाबृत करता है। 


7 कात्यायन श्रौतसूत्र, ।.2.2। 
8 द्रष्टध्य श्रोतपज्ञमीमांसा-युधिष्ठिर मीमांसक, पृ0 37, 38 
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ः गुरुकूल-शोध- भारती 

याज्ञिक कर्मकाण्ड कां विकास. 

द्रव्ययज्ञों का सृजन त्रेता युग के शुरू में माना जाता है।' इससे पूर्व इने यज्ञों की उत्पत्ति 
की कोई चर्चा नहीं है। प्रारम्भ में यज्ञ बहुत हो सरल थे, उनकी विधि का सीधा सम्बन्ध सृष्टि 
की क्रियाओं से था। महाभारत में अग्निहोंत्र, दर्शपौर्णणास और चातुर्मास्य यज्ञों को प्राचीन माना 
गया है।'" 

अग्निहोत्र का साक्षात्सम्बन्ध दिन और रात से था। दर्शपौर्णमास का सम्बन्ध कृष्णपंक्ष 
और शुक्‍्लपक्ष से था, चातुर्मास्य का संम्बन्ध ऋतुओं से .था। इसके बाद विविध यज्ञों का सृजन 
किया गया। क्योंकि जन साधारण में यज्ञों के प्रति वर्धभान अभिरुचि के कारण याक्षिक लोगों ने 
स्वार्थवश यज्ञों में बाह्य आडम्बरों की वृद्धि की। विविध नये यज्ञों की कल्पना की गयी। काम्य 
एवं नैमित्तिक यज्ञों के विकास का यही मूल प्रतीत होता है। वर्तमान काल में भी रामायण यज्ञ, 
गायत्री महायज्ञ, वेदपारायण यज्ञ जैसे अवैदिक यज्ञों का प्रचलन हो रहा है। यह भी इसी 
दुष्प्रवत्ति का परिणाम है। 


वैदिक साहित्य में वर्णित यज्ञ ह 

वैदिक साहित्य में वर्णित यज्ञों के विवेचन से यह स्पष्ट हो जाता है कि इनका अनुष्ठान 
एक दिन से लेकर सहस्रसंवत्सर पर्यन्त किया जाता था। सर्वप्रथम यज्ञों के श्रोत और स्मार्त दो 
भेद उपलब्ध होते हैं। संहिता और ब्राह्मणग्रन्थों में प्रतिपादित यज्ञ श्रोतयज्ञ तथा गृद्धासूत्रों और 
धर्मसूत्रों में प्रतिपादित यज्ञ स्मार्तयज्ञ कहलाते हैं। इन दोनों प्रकार के यज्ञों को पुनः तीन भागों में 
विभाजित किया गया है-. नित्य 2. नेमित्तिक और 3. काम्य। 

१. नित्य यज्ञ:- विना किसी व्यवधान के कर्त्तव्य कर्म के रूप में प्रतिदिन किये जाने 
वाले यज्ञ नित्ययज्ञ कहलाते हैं। जैसे-अग्निहोत्र यज्ञ। 


' २, भैमित्तिक यंज्ञ:-जो किसी निमित्त के उपस्थित होने पर किये जाते हैं। 


३. काम्य यज्ञ:-किसी कामना की पूर्ति के लिए किए जाने वाले यज्ञ काम्ययज्ञ 
कहलाते हैं। जेसे, यश:प्राप्ति, धनप्राप्ति आदि। 

इन तीनों यज्ञों के पुनः तीन भेद किये जाते हैं-पाकयज्ञ, सोमयज्ञ और हविर्यज्ञ। इन 
तीनों के भी सात-सात भेंद होते हैं। इस प्रकार 3५7-2 भेद होते हैं। इसका विवेचन गोपथ 
ब्राह्मण के निम्नलिखित श्लोक़ में मिलता है- 


सप्त सुत्या: सप्त च पाकयज्ञा: ह॒विरयज्ञा: सप्त तथैकविंशति:। 


9 ज्रेतायुगे विधिस्त्येष यज्ञानां न कृतयुगे। महा0 शान्तित/ 32-32 यथा त्रेतायुगे मुखे यज्ञस्यासीत्यवर्तनम्‌। 
वायुपुराण। 57.89 तदेतत्‌ सत्यं मन्त्रेषु कर्माणि कवयो यान्यपश्य॑स्तानि त्रेतायां बहुधा संततानि। मुँण्ड0 .2:] 
0 दर्श च पौर्णमासं च अग्निहोत्र च धीमत:। चातुर्मास्यानि चैवासन्‌ तेषु धर्म: सनातन:। महाशान्ति0 26.-20 
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वैदिक यज्ञ और महर्षि दयानन्द सरस्वती 
सर्वे ते यज्ञा अज्विससोउपियन्ति नूतना यानृषयों सृजन्ति ये च सृष्ठा: पुराणै:॥'* 
-  गोपथब्राह्मण में इन तीनों यज्ञों के सात-सात भेद निम्नलिखित रूप में बताये गये हैं- 


पांकयज्ञ:-. सांयहोम 2. प्रातःहोम 3. स्थालीपाक 4. बलिवेश्वदेव 5. पितृयज्ञ 6 
अष्टका और 7. पशु। 


ह॒विर्यज्ञ:-. अग्न्याधान 2. अग्निहोत्र 3. दर्श 4. पौर्णमास 5. नवसस्येष्टि 6. चातुर्मास्य 
और 7. पशुबन्ध। 


सोमयज्ञ :-. अग्निष्टोम 2. अत्यग्निष्टोम, 3. उक्थ्यः 4. षोडशी 5. वाजपेय 6. 
अतिरात्र और 7. अप्तोर्याम। 


इन इक्कीस यज्ञों का वर्णन विभिन्न ग्रन्थों में एक जैसा नहीं है, इन यज्ञों के नाम भेद 
भी उपलब्ध होते हैं। इनमें अग्निहोत्र यज्ञ का वर्ण सबसे कम समय में सम्पादित किये जाने 
वाले यज्ञों में होता है। अश्वमेध यज्ञ एक वर्ष में सम्पादित होता है। कुछ सत्रयज्ञ सहस्र वर्षों 
तक चलते थे। इन यज्ञों में कुछ यज्ञों का राजनीतिक दृष्टि से बहुत अधिक महत्त्व था, जिसका 
विवेचन ऐतरेय-ब्राह्मण, शतपथ-ब्राह्मण कात्यायन श्रौतसूत्र आदि ग्रन्थों में किया गया है। 


राजनीतिक यज्ञों के विवेचन से वेद कालीन राजनीति के सिद्धान्तों का पता चलता है। 
इन राजनीतिक यज्ञों का विवेचन निम्नलिखित है- 


राजनीतिक यज्ञ : 


्य् में राजा चयन के बाद जब वह प्रथम बार आसन ग्रहण करता था तब 
विभिन्न स्थानों से ज़ल लाकर उसमें विभिन्न यज्ञीय पदार्थ मिलाकर, पुरोहित समारोह पूर्वक यज्ञ 
का अनुष्ठान करकेरराजा को स्नान कराता था। इसी विधि का नाम राज्याभिषेक था अर्थात्‌ राज्य 
के लिए स्नान। थों के अध्ययन से विदित होता है कि प्रारम्भिक काल में राज्याभिषेक 
की विधि बहुत हीं सरल और जटिल यज्ञीय विधिविधानों से रहित थी। परन्तु बाद के काल में 
राजाओं के की विधि जटिल से जटिलतर व जटिलतम होती गई, जिसके परिणाम 
स्वरूप आने वाले समय में समाज को इससे वितृष्णा होने लगी। ह 

वर्तमान युग में. इन विधियों का कोई नाम लेने वाला भी नहीं रहा। मात्रायें विधि 
पुस्तकों की ही शोभा बढ़ा रही हैं। इस जटिलता के पीछे यह कारण प्रतीत होता है कि समाज 
में प्रचलित इन यज्ञों के महत्त्व के कारण पुरोहित वर्ग अनेक नवीन पद्धतियों का समावेश इनकी 
विधियों में करता रहा। इसका उदाहरण ऐतरेय ब्राह्मण में वर्णित ऐन्द्र महाभिषेक है, जो अपने 







] गो0 पृ 5/25॥। 

2 सझायंप्रातहोंमी स्थालीपाको नवश्च यः:। बलिश्च पितृयज्ञश्चाष्टकाः सप्तम: पशुरित्येते पाकयज्ञा:। 
_अग्न्याधेयमग्निहोत्र पौर्णमासस्यमावास्थे। नवेष्टिश्चातुर्मास्थानि पशुबन्धोउत्र सप्तम इत्येते हविर्यज्ञा:॥ 
अग्निष्टोमोउत्यरिनिष्टोम उक्थ्य षोडशिमांस्तत:। वाजपेयो5तिरात्राप्तोर्यामात्र सप्तम इत्येते सुत्या:॥ गो0 पृ0 5/23 
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गुरुकुल-शोध- 

मूल रूप में .बहुत ही सरल एवं आडम्बर रहित था।' उसके अनुकरण में पश्चोद्व॑र्ती राजाओं 
द्वारा किया जाने वाला राज्याभिषेक भी आडम्बर रहित एवं सरल विधि विधान युक्त था। परन्तु 
उत्तरवर्ती कल्प साहित्य में रज्याभिषेक की विधियों का विवेचन जटिलताओं से युक्त, हो गया। 
इसके साथ ही इन विधियों में कुछ ऐसे कृत्यों का समावेश भी बाद के व्याख्याकारों ने किया 
जिसको वाममार्ग ही उचित मान सकता है, अन्य नहीं। पुनरपि राज्याभिषेक की यह परम्परा 
महत्त्वहीन नहीं हो जाती। परवर्ती काल में वेदिक युग की इस परम्परा का निश्चित रूप से 
प्रभाव पड़ा और जैसे गंगोत्री से निकलने वाली निर्मल गंगा समुद्र में मिलने तक इतनी परिवर्तित 
और विकृत हो जाती है कि उसके रूप को पहचाना ही नहीं जा सकता, इसी प्रकार वैदिक 
परम्पराएँ भी इतनी परिवर्तित हो गयीं कि उनका मूल रूप सर्वथा तिरोहेत सा हो गया और इस 
परम्परा के अनुसरण के आधार पर नई परम्पराओं ने जन्म ले लिया, फिर भी इतना तो निश्चित 
रूप से पता चलता है कि इन नयी परम्पराओं का मूल रूप वैदिक साहित्य में ही विद्यमान है। 
आरम्भिक काल में वैदिक राजा राज्याभिषेक के समय ईश्वर को स्मरण करके संक्षिप्त और 
सारगर्भित शपथ लेता था, जिसमें प्रजा का हित, राष्ट्र की रक्षा, धर्म का पालन और शत्रुओं के 
नाश का भाव व्यक्त होता था।' यदि इसकी तुलना हम वर्तमान संन्दर्भ में करें तो राष्ट्रों के 
नायक जिस शपथ को ग्रहण करते हैं, उनमें लगभग यही भाव होते हैं। वैदिक युग में 
संवैधानिक कर्त्तव्यों को ही धर्म कहा जाता था।” वर्तमान शासक भी संविधान की रक्षा का 
वचन देते हैं। 


राज्याभिषेक की परम्परा कुछ अंशों में ब्राह्मणग्रन्थों के काल में और सर्वांश में कल्प 
साहित्य में यज्ञीय अनुष्ठानों से संयुक्त हो गई तथा राज्याभिषेक के समय विस्तृत यज्ञ किये जाने 
लगे। राज्याभिषेक के बाद अपने राज्य को बढ़ाने के लिए और दिग्विजय के लिए भी अश्वमेध 
यज्ञ करने की परम्परा शुरू हुई, जिसके माध्यम से राष्ट्र की समृद्धि, राष्ट्र की उन्नति और राष्ट्ररक्षा 
के महत्त्वाकांक्षी अभियान चलाये जाते थे। इस अभियान में जो बाधक बनता था, उसको सशस्त्र 
सेनाएँ नष्ट कर देती थीं। चक्रवर्ती सम्राट समय-समय पर अपने प्रभाव को अक्षुण बनाये रखने 
के लिए ऐसे यज्ञों का आयोजन करते रहते थे। अश्वमेध के अश्व को सर्वत्र घुमाया जाता था। 
जो- उस अश्व को रोक लेता था तो यह माना जाता था कि यह अश्व के शासक राजा का 
प्रभाव नहीं मानता है। अश्व की रक्षक सेनाएँ उससे युद्ध करती थीं, उसको परास्त करके उससे 


3 देखिए इसी प्रकरण में ऐन्द्रमहाभिषेक। 

4 द्र0 ऐत0 ब्रा0 39 अध्याय मे 

।5 इस विषय के युक्तियुक्त विवेचन के लिए देखिए श्रौतयज्ञमीमांसा लेखक पं. युधिप्ठचिर मीमांसक तथा 
पशुयज्ञमीमांसा लेखिका डॉ. श्रीमती कृष्णा आचार्य। 

!6 यां च रात्रिमजायेहं यां च प्रेतास्मि तदुभयमन्तरेणेष्टापूत॑ मे लोक॑ सुकृतमायुः प्रजां वृञ्जीथा यदि ते द्लुद्लरमिति॥ 
ऐत0 ब्रा0 39. 

!7 श्रेयोरूप अत्यसृजत्‌ धर्मम्‌। तदेतत क्षत्रस्य क्षल्रम्‌ येद्धर्म: तस्माद्ध्मात्यर॑ नॉस्ति। अथों अबलीयान्‌ क्लीयां 
समाशंसंते धर्मेण। शत) ब्रा0 ।4..2.26 है 
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कर ग्रहण: करती थीं। यदि सेनाएँ अश्व को मुक्त कराने में असमर्थ रहती थीं, तो उस राजा का 
यज्ञ विफल हो जाता था और उसको पापी माना जाता था। उसको पुनः अश्वमंध यज्ञ करके 
अश्व को भेजना होता था। यदि वह ऐसा नहीं कर पाता था तो अनुमान किया जा सकता है 
कि उसको राजपद से हटा दिया जाता होगा। 


राजसूय यज्ञ:-राजा के अभिषेक के समय किया जाता था। इस यज्ञ के माध्यम से 
राजा प्रमुख राजकर्मचारियों और मन्त्रिमण्डल के सदस्यों की अनुमति प्राप्त करता था। देश की 
विभिन्न नदियों, समुद्रों, तालाब और कुओं का जल एकत्रित करके स्नान करता था, जिसका 
भाव था कि वह सम्पूर्ण राष्ट्र को समान महत्त्व देता है, छोटे बड़े, ऊँच-नीच में कोई भेद भाव 
नहीं रखता है। 


. वाजपेय यज्ञ:-जब राजा सम्राट्‌ पद को प्राप्त करके अभिषेक करता था तब इस यज्ञ 
का आयोजन किया जाता था। इस अवसर पर अश्वसेना को विशेष रूप से तैय्यार किया जाता 
था। अश्वों की 'आजिधावन' नामक वैदिक काल की सुप्रसिद्ध दौड़ होती थी। 


इन प्रमुख यज्ञों के अतिरिक्त सर्वमेध, पुरुषमेध, गोसव, राटू, विधन आदि अनेक यज्ञों 
का अनुष्ठान राजनेतिक उद्देश्यों की पूर्ति के निमित्त किया जाता था। राजसूय, वाजपेय ओर 
अश्वमेध यज्ञ सोमयागों की श्रेणी में हैं। इन यज्ञों में सोम लता का रस मुख्य रूप से यज्ञीय 
द्रव्यों में सम्मिलित किया जाता है, इसी कारण इन्हें सोमयज्ञ कहा जाता है।'* 

अश्वमेध पर आधारित पुरुषमेध और सर्वमेध भी मुख्य यज्ञ हैं। इनका विवेचन तैत्तिरीय 
एवं शतपथ ् * में हुआ है। सोमयाग के अन्तर्गत कुछ एकाह, अहीनं और काम्य इशष्टियों 
का भी उल्लेख प्िलता है, जिनका अनुष्ठान राजनैतिक उद्देश्यों की पूर्ति के लिए किया जाता 
था। इन सभी यज्ञों का संक्षिप्त विवेचन विदर्शन रूप से यहाँ किया जा रहा है। विस्तृत विवेचन 
के लिए लेखक की पुस्तक वेद कालीन राज्याभिषेक एवं 'रातनेतिक यज्ञ' देखिए। 


ऐन्द्र महाभिषेक ! 

राज्याभिषेक के प्रसंग में प्राचीन इतिहास देवताओं के राज्याभिषेक का मिलता है, इसी 
का अनुसरण करके परवर्ती राजाओं ने राज्याभिषेक की परम्परा प्रारम्भ की। 

ऐतरेय-ब्राह्मण में उल्लेख है कि एक बार देवों में इस बात पर विवाद हो गया कि 
राज्यपद के लिए किसका राज्याभिषेक लिया जाये? तब उन्होंने इसके लिए योग्यता निर्धारक 
कुछ सिद्धान्त बनाये, उन सिद्धान्तों की कसौटी पर इन्द्र को 'योग्य'” पाया गया, तब उन्होंने 
मिलकर कहा कि हमारे मध्य में इन्द्र अत्यन्त तेजस्वी अर्थात्‌ शरीर के आठवीं धातु से युक्त हे, 
अत्यन्त शारीरिक बल से युक्‍त है, शत्रु की पराजय करने में समर्थ है, अपने भक्तों के लिए 
अत्यन्त साधु पुरुष है। आरम्भ किये हुए कार्य को सफलतापूर्वक पार लगाने वाला है। इसलिए 


8 देखिए इसी पुस्तक का सोम रस विवेचन 
9 तैति0 ब्रा0 3.4, शत0 ब्रा0 3.6 
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हम इन्द्र का ही अभिषेक कंरें।* इस पर संब देवों ने अपनी सहमति व्यक्त की और इन्द्र के 
राज्याभिषेक की तैयारी शुरू हुई। 
सिंहासन 

इन्द्र के लिए ऋचाओं. से दिव्य सिंहासन बनाया गया। उस ऋचा रूप सिंहासन के दो 
आगे के पाये बृहत्‌ और रथन्तर नामक साम. के बनाये गये और दो पीछे के पाये वैरूप और 
वैय्ज नामक साम के बनाये गये। सिंहासन. के पीठ का शिर टिकाने का भाग शक्‍्वर और रैवत 
नामक साम के बनाये गये। उसकी दोनों भुजायें नौधस और कालेय नामक साम के बनाये गये। 
उसका ताना (लम्बाई में जाने वाला धागा) ऋचाओं का और उसका बाना साम का, उसके 
अतिकांश अर्थात्‌ बुनाई के समय दिखाई देने वाले छिद्र यजुष्‌ के बनाये गए। इस सिंहासन पर 
यश रूपी बिछोना बिछाया गया। इसका तकिया श्री अर्थात्‌ समृद्धि का बनाया गंया। सविता और 
बृहस्पति ने इस सिंहासन के अगले पाँवों को पकड़ा। वायु और पृषा देवों ने पिछले पावों को 
पकड़ा मित्र और वरुण देवों नें शीर्ष भाग को तथा अश्विनों ने दोनों बगल की भुजाओं को 
पकड़ा। 

तस्मा एतामासन्दी समभरन्रुचं नाम 

तस्यै बृहच्च रथंतरं च.................... स एतामासन्दीमारोहत्‌ इति।'' 


इस प्रकार आठ देवों ने, आठ स्थानों को सहारा दिया और आठ सामों से आगे पीछे 
के पेर आदि बनाये गए। 


इन्द्र का सिंहासन पर आरोह्ण 
इस सिंहासन पर आरोहण करते समय इन्द्र ने छः देवताओं, छ: छन्दों, छः स्तोमों का 
स्मरण- करके सिंहासन पर आरूढ़ होने की कामना की, जो निम्नलिखित है?- 


!. हे सिंहसन। बसु देवता, तुम्हारे ऊपर गायत्री छन्द, त्रिवृत स्तोम और रथन्तर साम से 
आरोहण करें। इसके बाद में धर्मपूर्वक प्रजा के. पालन के लिए आरोहण करता हूँ। 


2. रुद्र देवगण, तुम पर त्रिष्टप्‌ छन्‍्द, पञ्चदश स्तोम और बृहत्‌ साम से आरोहण करें। 
इनके बाद में भोग समृद्धि के लिए आरोहण करता हैं। 


3. आदित्यगण; तुम्हारे ऊपर जगती छहन्द, सप्तदश स्तोम और बैरूप साम के साथ 
आरोहण करें। इसके बाद में अपराधीनत्य के लिए आरोहण करता हैँ।..... 


20 ते देवा अन्लुवन्‌ स प्रजापतिका-अयं वे देवानामोजिप्लो बलिप्ठ: सत्तम: पारयिष्णुतव इममेवाभिषिञ्यामहा इति। 
तथेति। तट्टे तदिन्द्रमेव, इति। ऐतरेय ब्रा0 38.] 

2] ऐत0 38. 

22 ऐक0 ब्रा0 38 
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....-- “अ- विश्वदेव, तुम पर अनुष्टप्‌ छन्‍्द, एकविंश स्तोम और बैरज साम के साथ आरोहण 
करें। उनके पश्चात्‌ में अन्य राजाओं पर प्रभुसत्ता के लिए आरोहण करता हूँ। 
... 5. साध्य. और आप्त्य देवगण, तुम पर पंक्ति छन्द, त्रिणव स्तोम और शाक्वर साम के 
साथ आगेहण करें। इनके बाद मैं देश पर आधिपत्य के लिए आरोहण करता हूँ। 


6. मरुद्रण और अडिगरस, अतिछन्द नामक छन्द से त्रयस्त्रिश स्तोम और रैवत साम के 
साथ आरोहण करें। उनके पश्चात्‌ मैं मुक्ति प्राप्ति के लिए (प्रजापति के लोक की प्राप्ति के 
लिए) महान्‌ ऐश्वर्य की प्राप्ति के लिए, आधिपत्य के लिए, अपरतन्त्रता के लिए ओर चिरकाल 
तक इस लोक में निवास के लिए आरोहण करता हूँ। 


देवताओं द्वारा इन्द्र की प्रशंसा 

इन्द्र के सिंहासन पर बैठने के बाद देवताओं ने विचार किया कि इन्द्र की कीर्ति को 
चारों ओर फेलाया जाए, क्योंकि विना कीर्ति गाये इन्द्र पराक्रम करने के योग्य नहीं हो सकते, 
इसलिए हम इन्द्र के गुणों का कीर्तन करें।” भाव यह है कि राजां का यश जितना अधिक 
होगा, शत्रु उससे उतने ही अधिक भयभीत रहेंगे तथा प्रजा उसके शासन को सुचारु रूप से 
मानेगी। इससे राजा प्रभावशाली ढंग से शासन चलाने में समर्थ रहेगा। यही सोचकर देवों ने इन्द्र 
की प्रशंसा निम्नलिखित रूप से करके सर्वत्र फैलायी- 


यह इन्द्र सम्राट्‌ स्वरूप और साम्राज्य करने के योग्य है, यह भोज नामक शासन 
प्रणाली को : ! वाला भोज है और भावी भोज का पिता है, यह स्वराज्य शासन प्रणाली के 
अध्यक्ष स्वराट्‌ के|समान है, वैराज्य नामक शासन प्रणाली के अध्यक्ष विराट्‌ के समान है, राज्य 
शासन प्रणाली का। अध्यक्ष और राजाओं का पालक हे, परमेष्ठिस्वरूप अर्थात्‌ ईश्वर के समान है 
इस प्रकार की जाति लोक में उत्पन्न हुई है, यह क्षत्रिय पुरुष उत्पन्न हुआ है। प्राणिमात्र 
का अधिपति हुआ है। प्रजाओं से कर लेने वाला उत्पन्न हुआ है, शत्रुओं के पुरों को नष्ट 
करने वाला हुआ है, असुरों का घातक उत्पन्न हुआ है, वेदों का रक्षक उत्पन्न हुआ हे, 
धर्म का रक्षक उत्मन्न हुआ है। 
- इस प्रकार देवों ने इन्द्र के गुणों की प्रशंसा की। इन गुणों के माध्यम से राजा के 
कर्त्तव्यों का भी निर्देश कर दिया गया कि उसको अपना शासन उपर्युक्त सिद्धान्तों के आधार पर 
ही चलाना हेै। 


प्रजापति द्वारा अभिमन्रण 


इसके बाद सिंहासन पर बैठे हुए इन्द्र का निम्नलिखित मन्त्र के द्वारा अभिमन्त्रण किया 
गया कि ब्रत धारण करने वाले सभी के अनिष्ट का निवारण करने वाले इन्द्र, साम्राज्य के लिए, 






23 तमेतस्यामासन्धामासीनं विश्वे देवा अब्लुतत्नवा अनध्युत्क्रुष्ट इन्द्रो वीय॑ कर्त्तुमई॑त्यभ्येनमुत्क्रोशामेति तथेति त॑ 
विश्बे देवा अभ्युद क्रोशभ्रिमं देवा अभ्युत्क्रोशत सम्राजं साम्राज्य ....... एते0 ब्रा0 38। 
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.... _गुरुकुल-शोध- भारती 
भोज्य के लिए, स्वाराज्य के लिए, वैराज्य के लिए, परलोक -८ें प्रजापति के लोक॑ की प्राप्ति के 
लिए, राज्य के लिए, महान्‌ ऐश्वर्य के लिए, आधिपत्य के लिए, अपरतन्त्रता और चिरकाल तक 
इस लोक में निवास के लिए, शुभ संकल्प सहित इस सिंहासन पर विराजमान रहे। परवर्ती 
काल में राज्याभिषेक के समय सिंहासन पर आरोहण के लिए इसी मन्त्र का प्रयोग किया 
गया।” 


अभिषेक 


सिंहासन पर बैठे हुए इन्द्र का अभिषेक प्रजापति ने किया। प्रजापति इन्द्र के सामने 
पश्चिम की ओर मुख करके खड़ा हो गया और उदुम्बर की पत्तेदार गीली शाखा में स्वर्ण की 
बनी हुई पवित्रा (छलनी) को बाँध कर, उनको जल में डुबो कर तीन ऋचा, एक यजुष्‌” 
और व्याइतियों* का पाठ करके अभिषेक किया। 


दिशा के अधिपतियों द्वारा इन्द्र का अभिषेक 


इस प्रकार प्रजापति द्वारा अभिषेक सम्पन्न होने के बाद समस्त दिशाओं में विद्यमान देवों 
ने इन्द्र का अभिषेक किया।” पूर्व दिशा में आठ वसु देवों ने इकत्तीस दिनों में साम्राज्य पद के 
लिए इन्द्र का अभिषेक उपर्युक्त विधि और मन्त्रों से किया। 


दक्षिण दिशा में रुद्र देनों ने 'भौज्य' के लिए, पश्चिम दिशा में आदित्यदेवों ने स्वाराज 
के लिए उत्तर दिशा में विश्वेदेवों ने 'वैराज्य' के लिए ध्रुव और प्रतिष्ठित मध्य दिशा में साध्य 
और आप्त्य देवों ने 'राज्य' के लिए, ऊर्ध्व दिशा में मरुतों और अडिगरसों ने उपर्युक्त विधि से 
3] दिनों में प्रजापति के लोक की प्राप्ति के लिए, महान्‌ ऐश्वर्य के लिए, आधिपत्य के लिए, 
अपरतन्त्रता और चिरकाल तक इस लोक में वास के लिए इन्द्र का अभिषेक किया, इस प्रकार 
अभिषेक के बाद इन्द्र परम पद में अवस्थित होकर प्रजापति के समान हो गया। 


24 .ऐत0 ब्रा0 38.2 निषसाद धृतव्रतो वरुण: पस्त्यास्वा। साम्राज्याय, भौज्याय स्वाराज्याय वैराज्याय पारमेश्याय 
राज्याय माहाराज्यायाइधिपत्याय स्वावश्याया55तिष्ाय, सुक्रतुरिति।। इति॥ 

25 शत0 ब्रा0 5.4..5, तैंति0 ब्रा0 2.6.5. 

26 (क) इमा आप: शिवतमा इमाः: सर्वस्य॑ भेषजी:। इमा राष्ट्रस्य वर्धनीरिमा राष्ट्रभतो मृता।। (खा) 
याभिरिन्द्रमभ्यषिज्वत्‌ प्रजापति: सोम॑ राजानं वरुणं यम मनुम्‌। ताभिरभिषिज्वामि त्वामहं राज्जों त्थमंधिराजो 
भवेह। (ग) महान्तं त्वा महीनां सम्राजं चर्षणीनाम्‌। देवी जनित्रयजीजनद्‌ भद्राजनिश्यजीजनत। ऐत0 ब्रा0 37.3 

27 देवस्य त्वा सवितुः प्रसवेषश्विनोबहिभ्यां पृषणो हस्ताभ्यामग्नेस्तेजसा सूर्यस्य वर्चसेद्धस्येन्द्रयेणाभिषिञ्चामि 
बलाय श्रियै यशसेउन्नाद्याय। ऐत0 ब्रा0 37.3 

28 भूभुर्व; स्व:। ऐत0 ब्रा0 38.2 । 

29 अथीैनं प्राच्यां दिशि वसवो देवा... साम्राज्य......... दक्षिणस्यां दिशि........ भौज्याय ......प्रतीच्यां दिशि 
शी स्वाशज्यांय .............उंदीच्यां दिशि ..........वैराज्याय॑ .......... ध्रुवायां मध्यमायां प्रतिष्ठायां दिशि राज्याय 
अब ऐत ब्रा0 38.3 
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अभिषेक के बाद इन्द्र का वर्चस्व 

इस प्रकार अभिषिक्त इन्द्र बहुत अधिक ओजस्वी हो गया। उसने जीतने योग्य सभी 
संग्रामों की जीत लिया, सभी लोकों को जीत कर प्राप्त कर लिया, सभी में श्रेष्ठ होकर गुणातीत 
हो. गया। इस लोक में साम्राज्य को, भोग समृद्धि को, स्वाराज्य को, वैराज्य को, प्रजापति के 
लोक को, राज्य को, महान्‌ ऐश्वर्य को और आधिपत्य को प्राप्त करके प्रजापति रूप, स्वतन्त्र 
राजा तथा अन्य मनुष्यों के समान अल्पकाल में मरण रहित होकर सभी कामनाओं को प्राप्त 
करके अमर हो गया।” 
ऐन्द्र महाभिषेक का निहितार्थ 

इस इन्द्र के अभिषेक से निम्न भाव प्रकट होते हैं:- 

(]) राष्ट्र की सुरक्षा, समृद्धि, शान्ति के लिए राजा का होना आवश्यक है। 

(2) राजा में सामान्य जनों की अपेक्षा अतिशय गुण होने चाहिए, जिससे सब उसका 
प्रभाव व भय मानकर अनुशासित रहें। 

(3) राजा शत्रुओं के साथ युद्ध करने में समर्थ और उनको हराकर परास्त करने वाला 
हो। इस वर्णन से प्रतीत होता है कि इस समय सेनापति को ही राजा बनाया जाता था। क्‍योंकि 
इन्द्र देवों का सेनापति था। उसने ही युद्ध में असुरों को परास्त करके पुरन्दर, पुरभित्‌ वृत्रहन्‌ 
आदि विशेषण प्राप्त किए थे। इसी कारण देवों ने उसका राज्याभिषेक किया था। 

इस बहस ७4 [से स्पष्ट हे कि इस काल में सेनापति और राजा का पद एक ही होता था। 
परन्तु बाद में और राजा का पद अलग-अलग होने लगा था। सेनापति राजा के 
मन्त्रिमण्डल का मौत्त्वपूर्ण सदस्य बताया गया है,' 

(4) राज्य अभिषेक के समय राजा को सबसे ऊंचा आसन दिया जाता था। 

(5) राजा| ईश्वरभक्त होता था, जो सिंहासन पर बैठते समय ईश्वर और दिव्य शक्तियों 
का स्मरण करता थीा। 

(6) राजकर्मचारी अथवा राज के लोग राजा के यश को चारों दिशाओं में प्रचारित 
करते थे, जिससे उसका प्रभाव सब मानने लगें। राज्याभिषेक के बाद देश की समस्त प्रजा 
उसका अभिनन्दन करती थी, जो राज्याभिषेक का ही अडग माना जाता था। 

(7) अभिषिक्त राजा का कर्त्तव्य था कि वह अपने विरोधी समस्त शत्रुओं को जीतकर 
अपने साम्राज्य और प्रभाव का विस्तार करे। 

(8) राजा प्रजा से कर लेता था। 


30 स॒ एतेन महाभिषेकेणाभिषिक्त इन्द्र: सर्वा जितीरजयत्‌ स्वाल्लोकानविन्दत्सवेषों देवानां श्रेष्ठयमतिष्ठा 
चरमतामगच्छत्‌-ऐत0 ब्रा0 38/3 
3] ब्राह्मणग्रन्थों के राजनैतिक सिद्धान्त मन्त्रिमण्डल नामक अध्याय-डॉ0 बलबीर आचार्य 
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(9) राजा येद की रक्षा करता था। न हर 
(0) इन्द्र का अभिषेक प्रवर्ती काल में सम्पन्न किए: जाने वाले राज्याभिषेकों का 
प्रेरणास्रोत बना। 


(]) राज्याभिषेक 3। दिनों में सम्पन्न किया जाता था। 


राजाओं का अभिषेक... 

. इन्ध के इस अभिषेक से प्रेरणा लेकर परवर्ती काल में राजाओं ने अभिषेक कराना 
प्रारम्भ किया। ऐतरेय-ब्राह्मण में उल्लेख है कि जो पुरोहित यह इच्छा करे कि-यह क्षत्रिय 
संग्रामों में विजयी हो जाए, सभी राजाओं में श्रेष्ठ हो जाए, साम्राज्य, भोज्य, स्वाराज्य, बैराज्य 
आदि समस्त शासन प्रणालियों को प्राप्त करके समेंस्त भूमि का एक मात्र स्वामी (सम्राट) 
होकर अनन्त काल तक जीवित रहे, उसका इन्द्र के अभिषेक के समान अभिषेक कराये।* 


राजा द्वारा शपथ ग्रहण 

इस काल में पुरोहित अभिषेक कराते समय राजा से वचन लेता था कि- यदि अभिषेक 
के बाद शक्ति पर अधिकार प्राप्त करके तुम मेरे से द्रोह करोगे तो जिस रात्रि को तुम पैदा हुए 
'हो, उससे लेकर मृत्यु तक जो कुछ भी तुम पुण्य करोगे उस सबके सहित मैं तुम्हारी आयु और 
पुत्र-पौत्र आदि को छोन लूँगा।' राजा को पुरोहित के सामने यह शपथ लेनी होती थी कि यदि 
मैने अभिषेक के बाद तुमसे द्रोह किया तो तुम मेरे जीवन पर्यन्त अर्जित किये हुए पुण्यों सहित 
मेरी आयु और परिवार को छीन लेना। इस प्रकार लौकिक राजाओं के अभिषेक की परम्परा 


शुरू हुई। 
अभिषेक का स्वरूप द 
: प्रारम्भिक युग में अभिषेक का स्वरूप सरल एवं जटिल यज्ञीय प्रक्रियाओं से रहित था। 


इस समय उस सम्पूर्ण याज्ञिक प्रक्रिया का अभाव था, जो परवर्ती काल में राजसूय वाजपेय, 
अश्वमेध यज्ञों के माध्यम से विकसित हुयी थी, जिसमें बाह्य आडम्बर बहुत अधिक था। 


यज्ञ में भी वर्षों का समय लग जाता था। इस काल में राज्याभिषेक का वही स्वरूप 
था, जो इन्द्र के अभिषेक॑ में वर्णित हुआ है। मात्र एक दो विधियों और अभिषेक की कुछ 
सामग्रियों में परिवर्तन का ही उल्लेख है। 


32 स॒य इच्छेदेबंवित्क्षत्रियमयं सर्वाजितिजयेतायं सवाल्लोकान्‌ विन्देतायं सर्वेषां राज्ञां अध्यमतिष्लां परतां गच्छेत्‌ 
साप्राज्यं भौज्यं स्वाराज्यं वैराज्यं राज्यं महाराज्यमाधिपत्यमयं समन्तपर्यायी स्यात्सावभौम: सर्वायुष: आउन्‍्तादा 

- परार्धात्यूथिव्यै समुद्रपर्यन्ताया एकराव्टिति तमेतेनैन्देण महाभिषेकेण क्षत्रियं शापयित्वाउभिषिञ्चेत्‌ इति। ऐत0 ग्रा0 

.. $9न. 

33 ऐत0 ब्रा0 39.] यां च रात्रीमजायेउहं यां च प्रेतास्मि तदुभयमन्तरेणेष्टपूर्त मे लोक झुकृतमायुः प्रजां वज्जीथा 
यदि मे द्ुद्येयमिति। ... 


7] 
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अभिषेक की सामग्री 


(क) निम्नलिखित. चार वनस्पतियों के फल होते थे बरगद (न्यग्रोध), गूलर 
(उद्म्बर), पीपल (अश्वत्थ) और पलाश (प्लक्ष)। ये चाशें फल क्रमशः क्षत्रियत्व,, समृद्धि 
साम्राज्य, स्वाराज्य और वेराज्य के प्रतिनिधि माने गए हैं।” 


(ख) निम्नलिखित चार प्रकार के अंकुर भी अभिषेक की सामग्री में लिए जाते थे। 
छोटे चावल के अंकुर, बड़े चावल के अंकुर, प्रियंगू (माल कंगनी के अंकुर) और जो के 
अंकुर। ये चारों अंकुर क्रमशः क्षत्रियत्व, साम्राज्य, भौज्य और सेनापति के प्रतीकात्मक अर्थ के 
द्योतक हैं। जो का अंकुर सेनापति के गुणों का प्रतिपादक है। कामना की गई है कि जौ के 
अँकुर से राजा में सेनापति के गुणों का समावेश होगा।* इससे स्पष्ट है कि प्रारम्भ में राजा ही 
सेनापति के रूप में सेना का संचालन करता था। 


(ग) सिंहासन 

सिंहासन को 'आसन्दी' कहा जाता था। यह गूलर (उद्म्बर) की लकड़ी से बनाया 
जाता था।' इसके चार पाद (पाये) होते थे। जिनकी लम्बाई एक 'प्रादेश' होती थी।” सिंहासन 
के ऊपर तिरछी लकड़ी लगी हाती थी, इनकी लम्बाई एक अरत्नि लगभग 24 अंगुल होती 
थी।* इसे मूज्ज की रस्सी से बनाकर उनपर व्याप्रचर्म, कृष्णमृग चर्म, अथवा सुन्दर वस्त्र 
बिछाते थे।” । 


(घ) अन्य ह 

स्य उदुम्बर का चौकोरपात्र, चम्मच ओर एक शाखा, दही, मधु, घी, धूप 
में बरसने वाला (यह पानी जमीन में गिरने से पहले ही लिया जाता था।) 

राजा का सिं पर आरोहण 


लोकिक ख्रैजा भी इन्द्र के समान ही वसु आदि देवों से प्रार्थना करके सिंहासन पर 
आसीन होता था। ईंसका विवेचन इन्द्र के महाभिषेक में देखें। 


34 ऐतए0 ब्रा0 39.2 

35 सैनान्यं वा ऐतदोषधीनां यद्यवा:, यद्यवानां तोक्म सम्भरन्ति सेनान्यमेवास्मिस्तद्रधाति। ऐत ब्रा0 39.2 
36 तैति0 ब्रा0 .2.6.5, शत0 ब्रा0 5..6.22-23, 3.3..26-27, त्रा0 5.5, ऐत0 ब्रा0 39.3 

37 प्रादेश « अँगूठे और तर्जनी के बीच का स्थान संस्कृत हिन्दी कोश वामन शिवराम आएप्टे। 

38 का0 श्रौ0 सृू0-7.248 | | 
39 शत0 3.3..29, 5.4..3, ते0 ब्रा0 .26.5 
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राज्य के प्रमुखों द्वारा राजा की प्रशंसा | छ् 

जिस प्रकार इन्द्र की प्रशंसा देवों ने की थी, उसी प्रकार राजप्रमुखं राजा की प्रशंसा 
करते थे। इनको राजकर्त्तार कहा गया है।” इस प्रशंसा में सभी सामान्य जन साथ देते थे और वें 
सभी गुण जो इन्द्र की प्रशंसा में कहे गये थे, राजा की प्रशंसा में भी कहे जाते हैं, लेकिन बांद॑ 
के कुछ वर्णनों में परिवर्तन करते हुए कहा गया है कि 

(क) यह शत्रुओं का नाश करने वाला है। 

(ख) ब्राह्मणों का रक्षक है। 

(ग) धर्म का रक्षक है। (यहाँ धर्म का अर्थ विधि/विधान है)। इनके स्थान पर इन्द्र 
को अभिषेक में असुर हन्ता और वेद का रक्षक बताया गया था। 
पुरोहित द्वारा राजा का अभिमन्रण 


पुरोहित (निषसाद धृतब्रतो) ......... /! इस मन्त्र से राजा का अभिमन्त्रण उसी प्रकार 
करता है, जैसे इन्द्र का प्रजापति ने किया था। 


अभिषेक 


पुरोहित राजा के सामने खड़ा होकर पश्चिम की ओर मुख करके उदुम्बर की पत्ते 
सहित गीली शाखा को सोने की बनी पवित्र (छालनी) से लपेटकर 'इमा आप: शिवतमा' इन 
तीन ऋचाओं से “देवस्थ त्वा सबित:' इस यजुष्‌ से “भूर्भुव: स्व: इन तीन व्याइतियों से” 
राजा का अभिषेक ऊपर वर्णित सामग्री के द्वारा करता है। अभिषेक के बाद पुरोहित निम्न प्रकार 
प्रार्थना करता हैः:- 


हे राजन! पूर्व दिशा में वसु नामक देव इसी प्रकार तुम्हारा अभिषेक 3] दिनों में करें। 
दक्षिण दिशा में रुद्र नामक देव, पश्चिम दिशा में आदित्य नामक देव, उत्तर दिशा में विश्वे 
देवा:, ऊपर की दिशा में मरुत्‌ और अंगिरस्‌ देव मध्य की दिशा साध्य और आप्त्य नामक देव 
इन्हीं ऋचाओं, इसी यजुष्‌ और इन्हीं व्याइतियों से राज्य के लिए ऐश्वर्य के लिए, आधिपत्य के 
लिए, अपराधिनत्व और चिरकाल तक इस लोक में वास के लिए तुम्हारा अभिषेक करें।” इस 
प्रकार अभिषिक्त राजा दिव्य गुणों से युक्त होकर देवी अंश प्रजापति का सम्बन्धी हो जाता है। 


40 ऐब७0 ब्रा0 39.3-तमेतस्यामासन्धामासीन राजकर्त्तरों श्रयुर्नवा.................. | 
4| ऐका ब्रा0 39.4... 

42 इन मन्त्रों और व्याइतियों की व्याख्या इन्द्र के महाभिषेक में की जा चुकी है। 
43 ऐत0 ब्रा0 39.5 


3 


वैदिक यज्ञ और महर्षि दयानन्द सरस्वती 
अभिषेकोत्तर कर्म 


अभिषेक के बाद राजा को अपने समस्त शत्रुओं को जीतकर अपने साम्राज्य और अपने 
प्रभाव को स्थापित करना होता था। 


दक्षिणा 

' अभिषेक के बाद राजा पुरोहित को स्वर्ण, एक हजार निष्क (स्वर्ण मुद्राएँ) भूमि, पशु 
आंदि अपंरिमितं दान देता था।” इसके बाद पुरोहित महाराजा को सुरा का प्याला देता था और 
प्रनत्रपूर्वक उसके पिलाता था। यहाँ विचारंणीय है कि मन्त्र सोम विषयक पढ़ा गया है और अन्त 
में कहा गया है कि सुरा में प्रंविष्ट सोम का पान ही राजा ने किया है, क्योंकि महाभिषेक इन्द्र 
के समान हुआ है, अतः वह सोमंपान का ही अधिकारी है, सुरापान का नहीं।* इसके बाद 
अभिषेक विधि सम्पूर्ण हो जाती है। 


महाभिषेकं में प्रतिपादित तथ्य 
.. (क्र) महाभिषेक के बाद क्षत्रिय एकराट्‌ -समुद्र पर्यन्त पृथिवी का एक मात्र स्वामी हो 

जाता था। ह 

(ख) इन्द्र के अभिषेक में जिन तथ्यों का प्रतिपादन हुआ है, वे सब तथ्य इस 
अभिषेक में भी प्रतिपादित हुए हैं। इनके अतिरिक्त राजा ब्राह्मण को वचन देता था कि में 
तुम्हारे से कभी द्रोह नहीं करूँगा और श्रद्धा पूर्वक तुम्हारे विचार को सम्मान दूँगा। यदि कभी 
मैने तुम्हारी ण का उल्लंघन किया अथवा तुम्हारा अपमान किया तो तुम मेरा 
छीनकर मुझे नष्ट कर देना। इस प्रकार की प्रतिज्ञा इन्द्र ने प्रजापति के सामने नहीं की थी। 

(ग) राजा।को शत्रुओं का नाश करने के लिए सन्नद्ध रहना होता था। 

(घ) राजाहही सेनापति के रूप में सेना का संचालक होता था। 

(ड॒) राजा|का कर्त्तव्य था कि ब्राह्मण को सब प्रकार से रक्षा करे। 

(च) यह अभिषेक 3 दिनों में सम्पन्न होता था। 


44 ऐताब्रा0 39.5 
45 ऐत ब्रा0 39.6 ' 
46 यो वाबव सोमपीथं सुरायां प्रविष्ट: .............. न सुरा ऐत0 ब्रा0 39.6 


-शोध- भारती 2005 अंक 3 (१074-80) 

वैदिक पञ्चकोश-एक विवेचन 
डॉ0 कृष्णा आचार्य 
संस्कृत-विभाग 
महर्षि दयानन्द विश्वविद्यालय, रोहतक 
वैदिक युग में दो प्रकार का विज्ञान विकसित था, भौतिक और आध्यात्मिक। जहाँ 
भौतिक विज्ञान अपनी चरम सीमा पर विकास कर रहा था, उसके साथ ही आध्यात्मिक विज्ञान 
के सूक्ष्मतत्वों का विवेचन किया गया था। इसी भौतिक और आध्यात्मिक समन्वय के कारण 
भारत को विश्वगुरु कहा जाता था। यह अद्भुत खोज भी बैदिक ऋषियों ने ही की थी कि एक 
मनुष्य के पास पाँच प्रकार के शरीर होते हैं, जिनको समझे विना न तो वास्तविक भौतिक सुख 
प्राप्त किया जा सकता है और नहीं मुक्ति। इन्हीं को पठ्चकोश नाम से उपनिंषदों में प्रतिपादित 


किया गया है। ये हैं-() अन्नमयकोश (2) प्राणमयकोश (3) मनोमयकोश (4) 
विज्ञामयकोश (5) और आनन्दमयकोश। इन पाँच कोशों का वर्णन निम्नलिखित है। 


अन्ननवयकोश 

अन्नमयकोश से अभिप्राय स्थूल शरीर से है, जो अन्न से बनता है। पाँच भौतिक तत्त्वों 
से निर्मित होने के कारण इसे पञ्चभौतिक शरीर भी कहते हैं। इसमें पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ तथा पाँच 
कर्मेंन्द्रियाँ होती हैं। अन्ननयकोश के अद्भ-प्रत्यड्रों का वर्णन वेदों में विशदरूप से वर्णित है। 
जीवात्मा शरीररूपी जंगल में निज विभुशक्ति के कारण खेलता है। ये सभी इन्द्रियाँ आत्मा की 
शोभा बढ़ाती हैं तथा इसके ज्ञान और कर्म में सहायक होती हैं।! ऋग्वेद में कहा गया है कि 
जो भोज्यपदार्थों के सौम्यरस से सभी इन्द्रियों को सात्तविक बनाता है उसका शरीर और मन 
उन्हीं गुणों से युक्त होता है। अन्नगय कोश को सशक्त बनाने वाला तंथा योगसाधना का अनुष्ठान 
करने वाला मनुष्य परम तथा सवोत्कृष्ट परमात्मा के आनन्द को प्राप्त कर सकता है।' योगसाधना 
रूपी तप से अन्नमय कोश सुदृढ़ हो जाता है तथा इसमें सब प्रकार की कठिनाइयों को सहन 
करने की शक्ति आ जाती है।' तत्त्वज्ञान के लिये योग करना अत्यावश्यक है। योगसाधना करने 
से ऋतम्भरा बुद्धि उत्पन्न हो जाती है।' महर्षि पतञ्जलि के शब्दों में योग चित्तवृत्तियों का निरोध 


। तैत्ति? उफ0 ब्रह्मानन्द वलली द्वितीय अनुवाक 

2 यमत्यमिव् वाजिनं मृजन्ति योषणों दश। बने क्रीकृन्तमत्यविम्‌॥ ऋ09/6/5 
3 अतप्ततनूर्न तदामों अश्नुतेयुतास इद्वहन्तस्तत्समाशत। ऋ0 9/83/] 

4 ब्रह्मचारी समिधा मेखलया श्रमेण लोकांस्तपसा पिपर्ति। अथर्व-[]/5/4 

5 ऋतम्भरा तत्रप्रज्ञा। योग /48 
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वैदिक पञ्चकोश-एक विवेचन 
करना ही है। अतः अथर्ववेद के प्रथम मन्त्र में स्पष्ट किया है कि पाँच स्थूल भूत, पाँच 
ज्ञानेन्द्रियाँ, पाँच कर्मेन्द्रियाँ तथा वीर्यशक्ति से स्थूल शरीर का निर्माण होता है।' ये सब अन्न पर 
ही आश्रित हैं। अन्न खाने से शरीराबवयव अन्नमय कहलाता है। 


तैत्तिरीयोपनिषद्‌ में भृूगुवल्ली के प्रारम्भ में वरुण ने अपने पुत्र भृगु को ब्रह्म जानने का 
साधन बताया है-अन्नं ब्रह्मेति अन्नाद्धभेव खल्विमानि भूतानि जायन्ते। अन्नेन जातानि जीवन्ति। अन्न 
प्रयन्त्यभिसंविशन्तीति। तद्ठिज्ञाय। पुनरेव वरुणं पितरमुपससार। अधीहि भगवो ब्रह्मेति। तं होवाच 
तपसा ब्रह्म विजिज्ञासस्व। तपो ब्रह्मेति। स तपो5तप्यत। स स तपस्तप्त्वा अन्न ब्रह्मेति व्यजानाता। 
तात्पर्य है कि पञ्चमहाभूतों का श्रेष्ठम अंश अन्न ही है। इसीलिए अन्न को सर्वोषध कहा है। 
क्योंकि औषधियों का सार अन्न में ही है। अन्न से निर्मित होने के कारण स्थूल शरीर को 
अन्नमय कोश कहा जाता हे। 


प्राणमंयकोश 

प्राणशब्द “प्र' उपसर्ग पूर्वक 'अन्‌' धातु से अच्‌ या 'घज' प्रत्यय करने पर निष्यन्न होता 
है। इसीलिए इसका अर्थ है-श्वास, आयु, जीवनशक्ति तथा जीवन का मूलतत्त्वादि। 
बृहदारण्यकोपनिषद्‌ का वचन है कि “प्राणौ बै यजुः प्राणे हीमानि सर्वाणि भूतानि युज्यन्ते' 
अर्थात्‌ प्राणतत््व ही यजुः है, क्योंकि ये सभी भूतगण (प्राणिवर्ग) प्राण में ही प्रतिष्ठित हैं। 
पञ्चभौतिक शरीर पिण्डाण्ड तथा ब्रह्माण्ड में प्राणतत््व का महत्त्व सर्वाधिक है। जब तक प्राण 
प्रतिष्ठित हैं | प्रतिष्ठा है। प्राणों के दश भेद हैं-पाँच प्रधान एवं पाँच गौण। () प्राण (2) 
अपान (3) व्यान! (4) समान (5) उदान ये पाँच प्रधान प्राण हैं। () नाग (2) कार्म (3) 
कृकल (4) और (5) धनज्जय ये पाँच गोण प्राण हैं। 







वेदों में ग्राणों का विशेष रूप से उल्लेख किया गया है। ऋग्वेद में प्राण शब्द को 
विभक्तियों से युक्री करके नौ बार प्रयोग किया गया है।” यजुर्वेद में उनंचास बार इस का प्रयोग 
दिखाया है।" तथौ सामवेद और अथर्ववेद में एक सौ उन्नीस बार इसका प्रयोग हुआ है।'' 
ऋग्वेदीय ऋचा 


प्रयुक्त 'रुद्रा:' पद से एकादश प्राणों का उल्लेख किया गया है।” 


6 योगश्चित्तवृत्तिनिरोध:॥ योगदर्शन।। - 

7 अन्नाहै प्रजा: प्रजायन्ते। या काश्च पृथिवीश्रिताः अथो अन्नेनेब जीवन्ति। अम्न॑ हि भूतानां ज्येष्ठम। तस्मात्‌ 
सर्वोषधमुच्यते। तैत्तिरीयोपनिषद्‌ ब्रह्मानन्दवल्ली-द्वितीय-अनुवाक। 

8 तैत्तिरिय भूगुवल्ली-अनुवाक |/6 

9 ऋग0 पद-पृ0 « 44/6 

0 यजु0 पद-पृ0 5 67 

]! साम0 पद-पृ0 « 64 

2 आदित्या रुद्रा वसंव: सुनीथा। ऋ0 3/8/8 
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प्राणोत्संग के बाद संभी ज्ञोनेन्द्रियाँ, कमैन्द्रियाँ पंज्वभौतिक शरीर यहाँ तक कि मन, 
वांक्‌ तथा सूक्ष्मशरीर का भी पतन हों जाता है।” छान्दोग्योपनिषदू में एक आख्यायिका के 
माध्यम से प्राणों का महत्त्व बताया गया है। सभी इन्द्रियों में स्पर्धा हुयी कि हममें सब॑ से श्रेष्ठ 
कोन है? परिणामस्वरूष क्रमश: एक-एक करके सभी इन्द्रियाँ शरीर से निकल गयीं, किन्तु 
शरीर अपना कार्य करता रहा, परन्तु जंब प्राण शरीर छोड़कर बाहर जाने लंगे तो सभी इन्द्रियों 
की शक्ति निष्क्रिय होने लगीं तब सभी ने प्राणों की महत्ता. को स्वीकार किया। इससे सिंद्ध 
होता है कि सभी ज्ञानेन्द्रियाँ तथा कर्मेन्द्रियों की क्रियाशीलतां प्राण पर आधारित है। प्राण कें 
विना सभी इन्द्रियाँ निरर्थक हैं। कौषीतकि उपनिषद्‌ में प्राण के आयुष्कारक होने की बात स्पष्ट 
रूप से कही -गयी है। सब कुछ प्राणाधीन है। प्राण ही देवार्पित द्रंव्य देवों तक पहुँचाता है। 
पितरों की स्वधा प्राणाश्रित है। प्राण यजु: है क्योंकि सभी भूत प्राण में सम्थक रीति से रहते हैं 
इसीलिए प्राण को राजा कहा गया है। प्राण ऊर्जा की ऐसी परम्परा है जिसमें निश्चेतना- से 
चेताना और संक्रमण सम्पन्न किया जाता है। प्राण ऊर्जा का मध्यवर्ती वीर्य है जो कि जड़तत्त्व में 
अन्तर्निहित या निमज्जित हैं। वहाँ से अपनी निजी शक्ति द्वारा अन्तिम रूप से उन्मुक्त होकर 


अपनी सक्रियता की समस्त संभावना में पहुँच जाता है। . 
प्राणमयकोश के कार्य... 
प्राण का नाम 


अं . प्राण: मुख से हृदय तक |... भूख-प्यास लगाना, रुधिर | नील 
। को लाल बनाये रंखना, रक्तसंचार 


मस्तिष्क को पुष्ट करना | शुक्ल 
आमाशय, यकृत्‌ अग्न्याशय और लघु 
आन्त्र के रसों का स्राव 


+ 


४४४४ आन 
“| देना | 


4. उदान कण्ठ-प्रदेश शीर्ष तक शरीर को उठाये रखना से | नील मिश्रित हरित 
वमन को बाहर फेंकना 


स्थूल-सूक्ष्म नाड़ियों को | आसमानी 
गतिशील बनाना रक्तसंचार एवं सभी 
उपप्राणों के कार्य में सहयोग देना। 


नसिका छींक लाना द क्‍ 


न्‍ 


वर्ण | 






ह। 









5. व्यान सम्पूर्ण शरीर 





!| 


3 छान्दोग्योपनिषद्‌ « 5//7 
4 प्राणा वै अमृता तै? आ0 5/9/0 
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बैदिक पठ्चकोश-एक विवेचन 
तू] शुवातषा उत्पादक 
लिये-उत्मेष भूख या 


वश 
0. धनज्जय | समस्त शरीर तत्त्तों सहित सूक्ष्मशरीर को आसमानी 
गर्भ में पहुँचाना 


मनोंमय कोश 


संस्कृत व्याकरण में “मन' धातु ज्ञान अथवा बोधन क्रिया के लिए प्रयुक्त होती है। 
अत: मन ब्रह्म स्वरूप है। मन से ही सभी प्राणी जीवित रहते हैं, मन में ही विलीन हो जाते 
हैं।ः मनुष्य पहले मन से सोचता है। फिर 'मन' को ब्रह्म मानकर उसकी उपासना करता है-स 
यो मनो ब्रह्मेत्युपासते यावन्मनसोगतं तत्रास्थ यथा कामचारों भवति यो मनोश्रह्मेत्युपासते।'' 


ऋषि ने उत्तर दिया मन सबसे बडा है। क्योंकि मन संकल्प करता है। मन ही विचार 
करता है। मन उस संकल्प के बारे में बारम्बार मनन करता है, अत: मन की गति अति तीक्र हे। 


मनोमयकोश का निर्माण आकाशमण्डल में विद्यमान शक्ति के द्वारा हुआ है। उस शक्ति 
को मनस्तत्त्व से माना है। अत: मनस्तत्त्व की सम्पूर्ण शक्ति को ही मनोमयकोश कहा गया हे। 
मन के साथ ये 7र वाक्‌, पाद्‌ू, पाणिपायु और उपस्थ पाँच कर्मेन्द्रियाँ हैं। मनुष्य का प्रत्येक 
कार्य उसके शरीर से ही सम्पादित होता है। लेकिन कार्य करने की प्रेरणा मंन से ही मिलती है। 
इसलिए कहा गया है कि 'मन एवं मनुष्याणां कारणं बन्धमोक्षयो:।”” वैसे मनुष्य का स्वभाव 
और व्यक्तित्व मन से ही होता है। तैत्तिरीयोपनिषद्‌ में स्पष्ट किया है कि “तस्माद्वा एतस्मात्‌ 
प्राणमयादन्योउन्तरई॑ आत्मा मनोमय:।' देवताओं का सहयोग लेकर आत्मा तक जो विषयों को 
प्रकाशित करता है।उस मनस्तत्त्व को देवमन भी माना गया है। इसलिए कहा गया है मन एव 
सर्वम अतः मन का विश्लेषण गम्भीरता से किया जाता है। हमारे ऋषि मुनियों ने मन के 
स्वरूप को अच्छी प्रकार से जान लिया है क्‍योंकि सभी क्रियायें केवल मन की ही प्रेरणा से 
होती है। देवों का सहयोग लेकर आत्मा तक जो विषयों को प्रकाशित करता है उस मनस्तत्त्व 
को देवमन भी माना गया है। वैसे मनोमय कोश भी पुरुष के आकार का है। अत: मनोमय का 
सिर यजु: है तथा दक्षिण भाग ऋतू है और उत्तर भाग साम है धड़ योग है। सारांश है कि 
प्राणतन्तुओं के द्वारा इन्द्रियों को प्रेरित कर आत्मा की इच्छाओं को पूर्ण कराने का कार्य इसी 





॥5 तैएउफ0 भृ0 चतुर्थ अनुवाक, मनो ब्रह्लेति व्याजानात्‌॥ मनसो होव खल्विमानि भूतानि जायन्ते। मनसा जातानि 
जीवन्ति। मनः प्रयन्त्यभिसंविशन्तीति। 

6 तैत्तिरी-उपनिषद्‌ चतुर्थ अनुवाक (भृगुवल्ली) 

॥7 मुण्डकोपनिषद्‌ (मुक्तिकोपनिषद्‌) 


8 गोपथ ब्राह्मण 
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गुरुकुल-शोरध- 
मन का है। न्यायदर्शन के अनुसार मन्धते शुध्यते3नेनेति तनमन: की व्युत्पत्ति के अनुसार ज्ञान 
का आन्तरिक साधन मन ही है। इसलिए, ज्ञानेन्धियों के द्वारा जो विषय प्रकाश में आंते हैं उनके. 
तर्क की कसौटी की परख इसी मन से होशी है। अतः प्रत्यक्ष ज्ञान का प्रमुख सांधन मन ही है। 
युक्ति-प्रमाणों से चिन्तन मनन करते हुए सर्वोच्च कोटि पर पहुँचना मन का ही कार्य है। आत्मा 
के लिए प्रयुक्त 'अहं' शब्द का अनुभव इसी मन के द्वारा ही होता है। इसी के भीतर 
प्राणमयकोश का. आत्मा एक अन्य शरीर है जिसे मनोमय कोश ही कहते हैं। तर्क संग्रहकार 
अन्नंभट्ट के अनुसार सुखादि की प्राप्ति में मुख्य साधन है। जिसे मन ही कहा जाता है। 
प्रश्नोपनिषद्‌ में कहा है कि आदित्यो ह वै प्राण: पता चलती है कि यह प्राण सूक्ष्म, होता हुआ 
भी सभी जगह व्याप्त है। वैशेषिक दर्शन ने मन को भी द्रव्य मान लिया है” अत: मन की गति 
शब्द से भी ज्यादा होती है। इस युग में वैज्ञानिक सर आलिवर लाज का कथन है कि-(५७ 
60:०6 ॥8 8 ॥6 €ांडंड ॥ 57४०९, वीछा जाएं 35$ 3 परशिश 02१९०कालशा। रण 09 था। ! 
छाया छ भुआत। 8:8 श्र्षेक्ष 060ए2८०फाल 8॥गी फप।| एप भी यश व कु0ए2ट,..._ 
उपनिषदों के अनुसार आकाश से सूक्ष्म तत्त्व प्राणतत््व है और उस प्राण से भी सूक्ष्म 
मनस्तत््व है जिसे मनोमय कोश कहा है। मन से सभी .प्राणी उत्पन्न होते हैं। अतः मन को 
आत्मा के समान माना है। अतः सुखप्रदान करने वाला मन समस्त इन्द्रियों का अधिष्ठाता होने से 
मन आत्मा के समान है। मन ही तीनों कालों में वर्तमान, भूत, भविष्यत्‌ को जानने में सक्षम है। 
... आचार्य ईश्वर कृष्ण ने मन को उभयेन्द्रिय माना है। बाह्यकरण तो वर्तमान काल के 
समान होता है, जब कि अन्तःकरण ग्रिकाल विषयक होता है। मन से ही सभी प्राणी उत्पन्न होते 
हैं। सभी जीवित रहते हैं और अन्त में मन में ही बिलीन हो जाते है। भगवद़ीता के अनुसार मन 
को यष्ठ इन्द्रिय भी कहा है। तथा सभी इन्द्रियों से श्रेष्ठ भी कहा है।”” 


सख्य योग में संकल्प-विकल्प को मन का विशेष धर्म माना है। क्योंकि मन ही 
संकल्पों के बारे में विचार करता है। मन के द्वारा कभी भी किसी भी वस्तु का संकल्प किया 
जाता है। वह संकल्प भावना विशेष में परिणत होकर क्रियारूप में प्राप्त होता है। अतः मनुष्य 
मन, वाणी, प्राण, चक्षु आदि से मनोनिग्रह की प्रार्थना करता है। अतः मन अतिसूक्ष्म है इसका 
विषय अत्यन्त जटिल है, जिसे निश्चित शब्दों में परिभाषित करना बड़ा दुष्कर कार्य है। मन के 
विषय में यजुर्बेद के मन्त्रों में वर्णन आता है। ये मन सोते जागते दूर-दूर तक जाता है। उसको 
' शुभ संकल्पों से युक्त करने की प्रार्थना की गयी है। क्योंकि मन की एकाग्रता सभी सफलताओं 
तथा उन्नतियों की मूलमन्त्र है। महर्षि पतन्जलि ने मन की वृत्तियों के निरोध को ही योग को 
संज्ञा दी है। अत: मन के लिए शिवसंकल्प के म्त्रों में शुभ संकल्प की प्रार्थना की गयी है। 
इसीलिए मानव शरीर को मन का एक महत्त्वपूर्ण स्थान माना है। 


हे ज््््का््//३य इनक: 
9 वैशेषिकदर्शन। पृथिव्यप्तेजोवाय्वाकाशकालदिगात्मामनांसि द्रव्याणि 7 75. : 
20 इन्द्रियाणि पराण्याहुरिद्रियेभ्य: पर मन। मनसस्तु पराबुद्धियों बुद्धे: परस्तु सः॥ 
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.._ शरीर में होने वाली सभी क्रियायें मन से ही प्रभावित होती है। आत्मा को ज्ञान कौ 
उपलब्धि मन के द्वारा ही होती है। मन के विकृत हो जाने पर आत्मा को ज्ञान नहीं होता। मन 
की विशेषता है कि पञज्च महाभूतों से समुद्धृत होने पर भी स्थूल नहीं है। तर्क संग्रह के अनुसार 
सुखदुःखानामुपलब्यिसाधनमिन्द्रियं मनः”' अर्थात्‌ सभी का साधन रूप मन ही है। यह हमारा 
मन इृदय देश में स्थित है। 


विज्ञानमनय कोश 

' मन का जो भाग मस्तिष्क में रहकर ही कार्य करता है। उस प्रज्ञान अथवा बुद्धि के 
लिये धी शब्द का प्रयोग अनेक- विभक्तियों में भी किया गया है। ऋग्वेद में 332 बार 
विभक्तियों का प्रयोग किया गया है।” ऋग्वेद का एक मन्त्र कहता है कि मनुष्य समान होते 
हुये भी असमान होते हैं।” वैदिक संहिताओं में उन्नति और जगत्‌ ऐश्वर्य को प्राप्त करने की 
बहुत सी प्रार्थनायें की गयी हैं। यथा “यां मेधां देव सविता आ ददातु तथा ओ मयि मेथां 
प्रथि प्रजाम इन्ही मन्त्रें में परमात्मा का तेजोमय स्वरूप बृद्धि को उत्तम गुण कर्म स्वभाव में 
प्रेरित करता है। 


गायत्री के साथ ही मेधावी बनने की प्रार्थनायें संस्कारों में की गयी हैं। साधक बुद्धि 
की कामना देवगण तथा पितरों का उदाहरण प्रस्तुत करते हुए मनुष्य मेथा प्राप्ति की इच्छा 
करता है। हे अग्ने! प्रजापति वरुण मुझे मेधा बुद्धि दीजिये। यथा- यां मेथां देवगणा: आदि 
विवेक ज्ञान को प्राप्त करना ही विज्ञानमंय कोश है। मनुष्य को चाहिये कि विवेक ज्ञान के लिये 
बुद्धि पर रा आवरणों का जो पर्दा गिरा है, उसे हटाने का सफल प्रयास करे, विवेक 
ज्ञान परमात्मा 7 में परम सहायक है। 


की तरह विज्ञानमय कोश की शुद्धि करने में प्राणायाम बहुत हीं सहायक 
ऋचाओं में कहा गया है कि मितभाषी रहते हुये प्राणायाम आदि क्रियायों 







है। सामवेद की 
द्वारा अज्ञानता 


प्राणायार्व अभ्यासी की निश्चित रूप से बुद्धि विकसित, परिमार्जित, तथा कुशाग्र बनती 
है। क्योंकि. वेदों' में स्पष्ट कहा गया है कि प्राणायाम के अभ्यासियों के लिए परमेश्वर ने ज्ञान 
रश्मियों को उदबुद्ध किया है। स्वामी वेदानन्द तीर्थ ने प्राणायाम के विषय में कहा है कि प्राणों 
को वंश में कर लिया जाये तो सारे-दुःख और क्लेश समाप्त हो जाते हैं। महर्षि पतञ्जलि ने 


2! तकसंग्रह। 

22 ऋग्वेदपदानुक्रमणिका-द्रष्टव्य;। 

23 अक्षण्वन्त; कर्णवन्त: सखायो मंनोजवेष्वसमा बभूवु:। ऋ0 0/7/7 
24 पार0 गृ0 5 2/4,5,6,7 

25 आश्वलायन गुह्या सूत्र « /2/4 
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विज्ञाममयंकोश की शुद्धता के लिये बाह्याभ्यन्तर विषयाक्षेपी चतुर्थ प्राणायाम का विधान किया 
है। प्राणायाम से निश्चित रूंप से विज्ञाममथकोश को शुद्धि होती है। 


आनन्दमंय कोश 

दार्शनिकों ने आत्मतत््व का विवेचन करते हुये आत्मा को ज्ञान कां अधिकरण कहा हैं। 
यतः ईश्वर आनन्दस्वंरूप है। आत्मा विधृतपाप्मा होकर सांसारिक विषयों से उपरत होकरः आनन्द 
स्वरूप का सान्निध्य करता है। तब उसे आनन्द की अनुभूति होती है। तैत्तिरीयोपनिषद्‌ में उल्लेख 
है कि मनुष्य पुरुंषार्थी हों, सुशिक्षित-हो, घनधान्य से परिषूर्ण हो यह यह कामना करता है। 
सम्पूर्ण पृथियी मेरी हो जाएं अर्थात्‌ प्रथिवी पर सम्पूर्ण आधिपत्य मेरा ही हो। यह एक मनुष्य 
सुख है। सौ मानुषी आनन्द के बराबर गन्धवों का एक आनन्द है। आमन्द के विषय में' 
याश्वलक्य ऋषि ने राजों जनक को बतायी थी।* ः 

आत्मी का यह आनन्दानुभव करना आनेन्दमय कोश है। यह कोश हृदयस्थ है। हइृदयदेश 
जितना आकाश है वह सब अन्तर्यामी ईश्वर से परिपूर्ण है। ऋषि दयानन्द लिखंते हैं कि जो 
आलस्य को त्याग कर धर्म से पुरुषार्थ करते हैं वे सम्पूर्ण इश्सुख को प्राप्त होते हैं। पुरुषार्थी 
व्यक्ति ही आत्मिकं बल प्राप्त कर सकता है। पुरुषार्थी व्यक्ति को ही ईश्वर अपनी कृपा का 
पात्र बनाता है। क्‍योंकि परमात्मा के स्वरूप को उसकी दया को और उसके आनन्द सागर के 
रस को केवल कर्मयोगी ही उपभोग करता है। तथा आनन्द के सागर में डुबकी लगाता है। 


26 बृहदारण्यकोपनिषद्‌ 4/3/33 


गुरुकुल-शोध-भारती 2005 अंक 3 (पृ08-84) 


काम, क्रोध व लोभ के शमन में सहायक मन्त्र 


क्‍ ह ले0 मनोहर विद्यालंकार 
हमें ऐसा ज्ञान व धन दो कि हम नंरक के द्वारों से बचे रहें 

तदग्ने द्युम्नभाभर यत्सासाह सदने कंचिदत्रिणम्‌॥ मन्युं जनस्य दूल्यम्‌॥' 

 ऋषि:- सोभरि: काण्व:। देवता-अग्नि:। छन्द:-उष्णिक। 

हे (अग्ने) मानसिक मार्ग-दर्शन द्वारा, आगे बढ़ाने वाले प्रभो! मुझमें (तद्द्युम्न॑ आभर) 
ऐसा ज्ञान का प्रकाश तथा शुप्र सम्पत्ति भर दो (यत्‌) जिसकी सहायता से में (जनस्थ) मनुष्य 
के (मन्युमू) मनन को पृथक्‌ कर देने वाले क्रोध को (दृढ्थंम्‌) बुद्धि तथा कर्म को दूषित 
करने वाले लोभ को तथा (कचिद्‌ अत्रिणम्‌) सद्व्यवहार को खा जाने (समाप्त कर॑ देने वाले, 
काम क्रोध, लोभ में से किसी भी आन्तरिक अथवा बाह्य शत्रु को (सदमे) उसी के घर में 
अर्थात्‌ प्रारम्भ होते ही (सासाह) उसका प्रयत्न पूर्वक पराभव कर सकँ। अंग्रेजी मुहावरे (निप 
इन द बड) के अनुसार उत्पन्न होते ही उसका गला घोंट सके। 

निष्कर्ष-अग्विणम्‌-अद भक्षणे; सदगुणों ओर सत्कर्मों को नष्ट करने वालों में सबसे 
मुख्य काम वासना है। 'कामो हि महाशनो महापाप्मा'; “'कामो हि समुद्र:।' कामवासना समुद्र 
की तरह रा से कभी तुप्त नहीं होती। 
मन्युम्‌-शैन ज्ञाने+्यु अमिश्रणे; मन्यु-क्रोध मनुष्य के विवेक पर परदा डाल कर उसे 
अन्धा कर देता है। उसे कुछ नहीं सूझता, वह दूसरे को बिगाड़ने में अपना सर्वगाश तक कर 
लेता है। कहा हे-क्रोधो नाशयते सर्वम। 

दृढ्यम-हु:धियम्‌: धीः:-कर्मनाम', प्रज्ञानाम' बुद्धि और कर्म दोनों को दूषित कर देने 
वाला लोभ (लुभ विमोहने) सारी विचारधारा को विंकृत करके मनुष्य को आचारहीन मूढ़ बना 
देता है। गीता में इन तीनों को नरक का द्वार बता कर, इन्हें छोड़ने की सलाह दी है - 


..-.  ज़िविध॑ नरकस्येदं द्वारं नाशनमात्मन:। 
काम: क्रोधस्तथा लोभस्तस्मादेतत्त्वयं त्यजेत्‌॥ 


उष्णिक्‌-इस मन्त्र का छन्द शब्द अपने अर्थ (ष्णा शौचे तथा स्निह स्नेहने) से बनने 
के कारंण संकेत करता है कि साधक व्यक्ति को नरक के इन तीनों द्वारों से बचने के लिए सब 






[ साम ॥॥3 
2 नि. 2-! 

3 नि. 3-9। 
4 गीता 6.2 
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के साथ प्रीति करनी चाहिए अर्थात्‌ (आत्मन: प्रतिकूलानि परेषां न समाचरेत) अपने को 
नापसन्द व्यवहार दूसरों के साथ नहीं करना चाहिए। और यदि इनमें से किसी के चंगुल में फंस 
जाए तो उसे प्रायश्चित्त करंके पुनः पवित्र होने का प्रयत्न करना चाहिए। 

काम शरीर को सर्वाधिक हानि पहुँचाता है। क्रोध मन को बेचैन कर देता है। किन्तु 
लोभ मनुष्य की आत्मा को विकृत करने के कारण सब से बुरा है। अत एव यजुर्वेद के अन्तिम 
40वें अध्याय अथवा ईशोपनिषद्‌ के प्रथम मन्त्र में ही चेतावनी दी गई है-मां गृधःकस्य स्विद्‌ 
धनम|' हे मानव! लोभ के वशीभूत मत हो। यह धन किसी का सगा नहीं, किसी के साथ नहीं 
जाता है। इसका असली मालिक कः (सबको सुख देने वाला प्रजापति परमेश्वर) है। 


प्रभु के मार्ग-दंर्शन बिना कोई यज्ञ सफल नहीं होता 

इमं नो अग्न उप यज्ञमेहि पञ्ययाम॑ ब्रिवृतं सप्ततन्तुम। . 

असो हथ्यवाव्दुत नः पुरोगा ज्योगेब दीर्घ॑ तम आशयिष्ठ:॥ 

ऋषि:- अग्नि:। देवता-अग्नि:। ऊन्दः-तिष्टप॥ 

अर्थ-हें (अग्ने) सब को आगे बढ़ाने की कामना वाले प्रभो! आप (न३) हमारे 
(इमम्‌) इस (पञ्चयामम्‌) पाँच आयाम वाले (त्रिंवृतम) बाल्य यौवन तथा वार्धक्य के तीन 
सबनों में व्यतीत होने वाले (मप्ततन्तुम) रसे, रमेंते मांस, मेदस्‌, मज्जा, अस्थि, शुक्र से निरन्तर 
विस्तार को प्राप्त होने वाले (यज्ञ उप एहि) यश्ञ में सदा उपस्थित रहिये। (उत) और 
(हव्यवाट्‌) वाज्छनीय तत्त्वों ( भावनाओं और पदार्थों) को प्राप्त कराने वाले बनकर (नः पुरोगा 
अस:) हमारे मार्ग दर्शन बन जाइये। (ज्योक्‌ एवं) इतने दीर्घकाल तक उमा (दीर्घ॑ तम: 
आशयिष्ठा:) घने अन्धकार में पड़े कहाँ सोये हुए थे- अब तक मेरी सुध क्यों नहीं ली? 

. मनन-हे प्रभो! आप तो सब को सत्प्रेरणीं देकर सदा ही आगे बढ़ाना चाहते हैं। हम ही 
आप की प्रेरणा को अनसुना करते रहते हैं, सोये पड़े रहते हैं, अब जब सुध आई है तो आप 
को उलाहना दे रहे हैं। आप ने जन्म लेते ही हमें अन्न, प्राण, मन, विज्ञान और आनन्द के 
आयाम वाले पाँच कोशों की गहराई वाला, तथा समय की दृष्टि से बाल्य, यौवन और वार्धक्य 
में विस्तृत होने वाला एवं रस, रक्त, मांस आदि. सात धातुओं और सात चक्रों की सहायता से 
निरन्तर वृद्धि को प्राप्त होने वाला शरीर हमें प्रदान किया हुआ है। इसको स्वस्थ, दीर्घायु और 

सृष्टि के साथ ही बता दिये हैं। किन्तु हम ही उनकी उपेक्षा 


कल 5 


लोकोपकारी बनाने के उपाय भी 
करते रहे हैं। हे ््ि 

आज हमें कुछ बोध हुआ है, आज हम समझे हैं कि हमने अपना जीवन व्यर्थ के 
कार्यों में, अपने अधीनस्थ शरीर, मन और इन्द्रियों के बहकावे में आकर व्यर्थ ही गंवाया है। 


हट 


5 यजु040.] 
6 ऋक्‌ ॥0-24-] 
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अपने कर्तव्य कर्मों की उपेक्षा की है। अब तो आप ऐसी कृपा और मार्गदर्शन करो कि ठीक 
मार्ग पर चलता हुआ, अपने जीवन को यक्षरूप बनाकर, स्वयं सदाचारी सदगृहस्थ, और देश का 
गौरव प्रदान करने वाला नागरिक बन सके 


आधिदेबिक अर्थ करते हुए-जीवन पक्ष के स्थान में यह जगत सृष्टि यज्ञ होगा। अग्नि 
आकाश, जल, वायु और भूमि, पाँच कोश होंगे। ग्रीष्म वर्षा और शरद्‌ तीन ऋतुएँ काल की 
दृष्टि से तीन वर्तन होंगे। भू, भुव:, स्व:, महः, जन:, तप:, सत्यमू-ये. सात लोक अथवा. इन 
शब्दों से निर्दिष्ट सात भाव अथवा इन लोकों के सात अधिपति देव ही इस यज्ञ का विस्तार 
करने वाले सात तन्तु होंगे। (अग्नि:, वायु, आदित्य, बृहस्पति, वरुण, इन्द्र और विश्वेदेवा:) 


आधिभौतिक दृष्टि से अर्थ करते हुए राष्ट्र का शासन ही राष्ट्रभूत्‌ यज्ञ होगा। पञ्च कोशों 
के स्थान में पञ्चजना: (निषाद, शूद्र, वैश्य, क्षत्रिय और ब्राह्मण धर्म का पालन करने वाले पाँच 
प्रकार के मानव ही राष्ट्र के पाँच आयाम होंगे। त्रिवृत्‌ अवस्था के स्थान में प्रजा के बने तीन 
विभाग अर्थात्‌ शासन की व्यवस्था करने वाला शासक वर्ग, शासित होने वाली संपूर्ण प्रजा तथा 
इन दोनों को जोड़ने वाले कर्मचारी वर्ग ही तीन वर्तनियाँ होंगी। सप्त तन्तुओं से गृहीत रस, रक्त 
आदि सात धातुओं के बदले राष्ट्रभूत्‌ यज्ञ में सात भावनाएं- () अपने अस्तित्व को कायम 
रखने (2) .सतू चिन्तन करने (3) हर हाल में सन्तुष्ट रहकर आनन्द प्राप्त करने (4) इस 
प्रकार महान्‌ अर्थात्‌ उदार बनकर (5) राष्ट्र के लिए कुछ न कुछ उत्पादन करने (6) तपस्या 
अर्थात्‌ स्वार्थ त्याग कर निष्काम सेवा करते हुए (7) सनातन सत्य परमात्मा को प्राप्त करने की 
प्रवृत्ति-ही राष्ट्र को विस्तृत, प्रख्यात, सात्तितक तथा आदरणीय बनाने वाली ग्रहण की जायेंगी। 


02 मन्त्र के भाव और शब्दों को लेकर दशमण्डल का एक मन्त्र आया है 
मां देवा| दधिरे हव्यवाहमपम्लुक्तं बहुकृच्छा चरन्तम्‌। 
यज्ञ न: कल्पयाति पञ्चयामं त्रिवृतं सप्ततन्तुम्‌॥* 


अन्‍न्‍्नकमन्‍न्‍मो>वपेनक, क्विज ५... जय ोमनन्यान्नयागक. स्‍निनेजागायान्ण्पोन्लोन्ननानक.॥. जवन्‍वान्‍न्‍ममनक 3. पतनरिवानाधासनक 8 


अर्थ-(देधा:) किसी भी प्रकार की दिव्यता की कामना करने वाले साधक, यह जानकर 
कि (विद्वान अग्निः) सब को आगे बढ़ाने वाला सर्वज्ञ प्रभु परमात्मा ही (न: पज्चयामं त्रिवृतं 
सप्ततन्तुं यज्ञ॑ कल्पयाति) हमारे किसी भी पाँच आधारों पर स्थित होकर, सात प्रकार के 
साधनभूत पदार्थों या भावों से विस्तृत होने वाले, प्रारम्भ में मन्द-मन्द चलकर, यौवनावस्था में 
धूम-धाम मचाने वाले और अन्त में शनैः शनैः जीर्ण-शीर्ण होने वाले यज्ञ (परार्थ आयोजन) 
को प्रारम्भ करने, समर्थ और सफल करने तथा दुर्बल होकर समाप्त कर देने का सामर्थ्य प्रदान 
करता है-(हव्यवाहम्‌) आदेय पदार्थों और स्थितियों का अप वहन करने वाले (अपफम्लुक्तम्‌) 
मध्य में किसी भी न्यूनता से मुक्त रखने वाले और अन्त में (बहुकृच्छा चरन्तम्‌) धीरे धीरे 
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हक को उत्पन्न करके समाप्त कर देने वाले (माँ दघधिरे) मुझे ही अपने हेदय में धारण 
करते हैं। 

निष्कर्ष-() प्रत्येक कर्म (आयोजन) प्रारम्भ में धीरे-धीरे बढ़ता है, कुछ काल बाद 
खूब विख्यात और लोकप्रिय हो जाता है, और फिरं क्रमश: आपत्तियों और केंठिनाइयों से 
प्रताडित होकर समाप्त हो जाता है। आयोजन चाहे व्यक्तिगत हो चाहे समष्टिगत, चाहे राष्ट्रगत 

प्रत्येक आयोजन की ये तीन स्थितियाँ अवश्य होती हैं। इन तीनों स्थितियों में परमात्मा को ही 
इृदय में धारण करके आयोजन का प्रोरम्भ, सफलता में आत्मगौरव, और अवनति में सन्तोष 
किया जाता हैं। 

(2) प्रत्येक कार्य प्रभु को स्मरण करके प्रारम्भ करना चाहिये, प्रभुस्मरण से उत्साह 
बना रहता है। प्रत्येक कार्य की चरमोन्नति और लोकप्रियता में भी प्रभुस्मरण से उपरत नहीं होना 
चाहिये, इससे मनुष्य में अहंकार उत्पन्न नहीं होता। प्रत्येक आयोजन के शिथिल होते समय भी 
प्रभुस्मरण करने से निराशा नहीं होती। 

अर्थपोषण-कल्पयाति-कृप अवल्कने-आयोजन की कल्पना तथा प्रारम्भ करना, कृपू 
सामथ्यें-आयोजन का उत्कर्ष-ख्याति और सफलता का संमंय, कृप दौर्बल्येन्आयोजन का 
धीरे-धीरे शिथिल होकर समाप्त हो जाना। रलयोरभेद: सिद्धान्त के अनुसार रूप हैं- कल्पयति, 
कल्पते, क्लपयति।  हव्यवाहम्‌-हव्यम्>दानादानयो:'  वहति। अपम्लुक्त-अप+म्लुचुगतो 
अपगतम्‌>मुक्तम्‌, कृच्छा चरन्तमूननिऋति की ओर ले जाने वाले निऋति:-दुर्गति:। पञ्चयामम्‌र 
पञठ्च-आयाम-युक्‍तम्‌। त्रिवृतमतिसृषु स्थितिषु वर्तमानम। सप्ततन्तुम्लुसप्तभि: तन्तुभि: ततम्‌ल्‍सात 
धातु, सात पदार्थ, सात भाव, सात छन्द, सात लोक, सात प्राथमिकताएं। 

सप्ततन्तु-से सप्तपद:, संप्तसंसद:, सप्तबन्धव:, सप्तर्षय:, सप्तमातरम्‌, सप्तनामा 
सप्तास्य:, सप्तजिह्व: का भी ग्रहण किया जा सकता है। कल्यपयति-में काशकृत्स्न ने क्लृप्‌ 
अवकल्पने' कल्पनायाम्‌ मानी है। अत: कल्पयाति- के तीन अर्थों की कल्पना की गई है। 
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वैदिक वाड्मय में पशुतत्त्वचिन्तन 


(अश्वतत्त्व के विशेष अध्ययन के परिप्रेक्ष्य में) 

डॉ0 (श्रीमती) लक्ष्मी शर्मा 
संस्कृत-विभाग, 
राजस्थान विश्वविद्यालय, जयपुर 
भारतीय सारस्वत-साधना का उद्म-स्थल वेद है। 'बेद' शब्द का अर्थ है 'ज्ञान। यही 
कारण है कि ज्ञान-विज्ञान की किसी भी शाखा का निरूपण करते समय दिद्वान्‌ वेदों से हीं 
उसका विकास प्रदर्शित करना आवश्यक समझते हैं। इसमें कोई आश्चर्य की बात नहीं है। 
दर्शन, विज्ञान, साहित्य आदि किसी क्षेत्र का आरम्भ सूत्र खोजते समय यदि गम्भीर रूप से 
विचार किया जाए तो कोई सन्देह नहीं कि वैदिक वाढमय ही समस्त ज्ञान का भण्डार है। 

भगवान्‌ मनु ने “सर्वज्ञानमयो हि सः' कहकर वेद को समस्त ज्ञान का मूल स्रोत माना है। 
भारतीय साहित्य में जो स्थान वेदों को प्राप्त हुआ है, वह अन्य किसी साहित्य को 
नहीं। वेद में निष्ठा भारतीयों के केवल श्रद्धा का ही प्रतीक नहीं है, अपितु सम्यक्‌ रूपेण ज्ञान 

के आदि स्रोत के लिये हमें बेद का आधार लेना पड़ता है। 

0६ शास्त्रों की वेद मूलकता के विषय में विचार करते हैं तो शिक्षा, कल्प 
व्याकरण, , छन्द, ज्योतिष, धर्मशास्त्र, पदार्थ-विज्ञान, साहित्य, कला-शिल्प, राजनीति 
आयुर्वेद, धनुर्वेद,| गान्धर्ववेद, वास्तुशास्त्र इत्यादि के उपलब्ध ग्रन्थों में अपने-अपने विषय की 
वेदमूलकता मुक्त4कंठ से घोषित की गई है। मनुस्मृति में मनु कहते हैं - 

! सेनापत्यं च राज्यं च दण्डनेतृत्वत्वमेव च। 
*! सर्वलोकाधिपत्यं च वेदशास्त्रविदर्हति॥ 

वेदों का महत्त्व न केवल उनकी प्राचीनता तथा उनमें निहित ज्ञान-विज्ञान के कारण हैं, 
अपितु वेदों का अध्ययन अनेक नवीन शोधों एवं विज्ञान चर्चाओं को जन्म देता है। यही कारण 
है कि वेद का आधार लेते हुए अनेक शोधग्रन्थ लिखे गए हैं इसीलिए प्रस्तावित शोध का 
विषय भी वेदों को आधार बच्रकर ही चयनित किया जाता हे। 

प्रस्तावित विषय पशुतत्त्व से सम्बद्ध है, जिसमें अश्व की विशिष्ट व्याख्या करना मुख्य 
उद्देश्य रहेगा। इसी सम्बन्ध में सर्वप्रथम 'पशु' शब्द पर विचार किया जा रहा है - 

अणुपरिच्छित्र रूप सीमित शक्ति से युक्त होने वाला जीव ही 'पशु' है। वह न तो 
चार्वाक के समान देह रूप है, न नैयायिकों के समान प्रकाश्य है, न जैन मतावलम्बियों के 
सामन अव्यापक है। 'पशु' अकर्ता भी नहीं है क्‍योंकि पाशों के दूरीकरण करने के अनन्तर 
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शिवत्व की प्राप्ति होने पर उसमें निरतिशय ज्ञानशक्ति तथा क्रियाशक्ति का उंदय होता है। 
इसीलिए शैव सिद्धान्त पशु को कर्ता मानता हे। ः 

संसार के समग्र जीव पशु हैं। 'पशु' का अर्थ है-वंह व्यक्ति जो पाशों के द्वारा जकड़ा 
गया हो-“पाशनाच्च पशव:' पाशुपतसूत्र में पशु को व्युत्पत्ति देते हुए बन्धन से पड़े हुए प्रत्येक 
तत्त्व को पशु कहा गया है, क्योंकि 'पाशे' शब्द का अर्थ है-'ब॑न्धंन' वह बन्धन, जिसके द्वारा 
शिवरूप होने पर भी जीवों को पशुत्व प्राप्त होता हे। जीव सदा पाशों में जकड़ा हुआ है, अपने 
शुद्ध रूप से विहीन वह जगत्‌ के प्रपञ्च में फंसा हुआ है, वस्तुत: जीव स्वतन्त्र है, परन्तु इन्हीं 
पाशों ने उसे परतन्त्र बना डाला है। जिस प्रकार लोक में गायों के गले की रस्सी को खोलकर 
उनका स्वामी ही उन्हें स्वतन्त्र बनाता है, ठीक इसी प्रकार पशुपति (शिव) की अनुकम्पा के 
बिना यह जीव रूप 'पशु' अपने पाशों से कथमपि विमुक्त नहीं हो सकता है। 

पाणिनि मुनि ने “पशु' शब्द की व्युत्पत्ति करते हुए केहा है “पशु बंन्धने। पाशयति...... 
का ।' विभिन्न कोष ग्रन्थों में पशु शब्द केवल जानवर के लिये ही. प्रयुक्त नहीं हुआ है, 
अपितु मानव जाति के लिए भी पशु शब्द का प्रयोग किया गया है। याज्ञवल्क्य मुनि ने पशु 
शब्द की व्युत्पत्ति में कहा है कि अनादिकाल से प्रवृत्त मल तथा आवरणीं से युक्त होने के 
कारण अनेक योनियों में भ्रमणशील तथा अनन्त क्लेशों का भोजन होते हुए पाश रूप बन्धन 
युक्त प्रत्येक जीव तथा प्राणिमात्र पशु है। 


ऋग्वेद में अनेक ऐसे प्रतीक चिह्न मिलते हैं जिनमें मनुष्य जाति के लिए भी पशुओं 
की संज्ञायें दी गई हैं। यथा-काश्यप (कच्छपंकशीय) मात्स्यगण, अज-गण, गोतम (वृषभ), 
(बछड़े), शुनक (श्वान), कौशिक (अलूक) और माण्डुकेय (माण्डुक पुत्र) आदि गणों 
की चर्चायें हैं। 
ब्राह्मणग्रन्थों में अग्नि को देवों का पशु कहा गया हे-“अग्निर्हिं देखानां पशु: इसी 
प्रकारं कौषीतकि ब्राह्मण में सोम को भी पशु कहा गया है। इसी प्रकार वेदों में अन्यान्य स्थानों 
पर “वपु' को पशु 'विश' को पशु और यजमान को भी पशु शब्द से सम्बोधित किया गया है, 
जो प्रतीक रूप से विभिन्न अर्थों की प्रतीति कराते हैं। ऐतरेय, गोपथ, कौषीतकि आदि ब्राह्मणों में 
'यशु' शब्द के अनेक पर्याय मिलते हैं। यथा-'जागता वै पशव:' 'जागता पशव:' 'पशु्व मेघो, 
' ओषध्यात्मा वे पशु:', 'अग्नियों बाव सर्वे पशव:, स वो एष पशुरेवा55लभ्यते यत्पुरोडाश:, 
चतुष्पादा वै पशव:, पशव: पूषा, पशव: प्रगाथ:, पशवों वे मरुतः, पशवों वे स्वर: बर्हितता 
पशव:, मिथुन: वे पशव:, पशव: छन्दांसि' इत्यादि अंश विभिन्न ब्राह्मणग्रन्थों में स्थान-स्थान पर 
उपलब्ध होते हैं। - 


! याज्षबल्‍की-/322/। पशुः युं, अविशेषेण सर्व. पश्यतीति। दृशिरौ प्रेक्षणे-अच्चिशिक्रम्यमि पंसीति। इति क 
पश्यादेशच्च (अन्या व्युत्पत्तियथा, पशयन्ति पश्यन्ति पार्श्वहस्ताभ्यां हिताहितमू इति भरतः जन्तु तस्य 
लक्षणम। ) 

2 ऐ, ब्राह. ।/5 
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..... उपर्युक्त पर्यायों का निर्माण साध्य-साधन, कार्य-कारण, सादृश्य-परम्परा, आधार-आधेय 
सम्बन्धों के आधार पर हुआ हे, ऐसा ज्ञात होता है। 


पशु” शब्द के अर्थ को ठीक समझने की अत्यन्त आवश्यकता है। यज्ञीय कर्मकाण्ड में 
जहाँ पशु का वर्णन आता है वहाँ पार्थिक पशु अर्थ करने में भूल हो सकती है। पशु का 
अध्ययन यज्ञोपकरणों के अंतर्गत किया गया है। ब्राह्मण ग्रन्थों में प्रदर्शित इन पर्यायों का विस्तार 
से वर्णन करना शोधकार्य में महत्त्वपूर्ण रहेगा। अध्ययन-सौकर्य के लिए हम पशु के पर्यायों को 
देवता, छनन्‍्द हवि क्रम से विभाजित करते हें-कोष के अनुसार पशु का अर्थ है-जो सबको 
अविशेष रूप से देखे-“सर्व अविशेषेण पश्यतीति पशु:।” 


अत: वैदिक वाडम्मय में विभिन्न स्थानों और अथों में प्रयुक्त हुए शब्द जो जानवर 
अथवा जन्तुमात्र का वाचक न होकर अनेकानेक प्रतीकों से युक्त है, जिसकी मीमांसा करना 
अत्यन्त आवश्यक हो जाता है। प्रस्तावित शोध कार्य में इस लाक्षणिक तथा प्रतीकात्मक शब्द 
का सप्रमाण विवेचन करना महत्त्वपूर्ण बिन्दु रहेगा। 


प्रस्तावित शोध लेख में वेद में 'पशु' शब्द एवं तत्त्व का चिन्तन करते हुए वैदिक 
वाडम्मय में प्रयुक्त ' अश्व'. तत्त्व पर गम्भीर चिन्तन किया जायेगा, जिससे अश्व के विषय में 
विशिष्ट जानकारी प्राप्त हो सके। 


सामान्य रूप से पशु शब्द की मीमांसा करके गम्भीर चिन्तन की दृष्टि से विचार करते 
हुए देखते हैं कि वेद में 'अश्व' शब्द ही अनेक बाद प्रयुक्त हुआ है जो मात्र घोड़ा है, इस 
अर्थ में ग्रहण किया जा सकता, क्योंकि वैदिक अश्व के पंख हैं इसीलिए निघण्टु में अश्व 
'के पर्यायों में श्येत, सुपर्ण, पतंग भी दिये गए हैं। वहाँ 'नर' शब्द भी अश्व का पर्याय है ओर 
नर ही वह ग्राम हि, जिसमें अश्व के अतिरिक्त पुरुष, गो और अज को 'ग्राम्या पशव:' रूप से 
कहा गया है। हु 

पुरुष में जब पुरुष से गो, अश्व और अज नामक पशुओं की उत्पत्ति बताई जाती 
है तब भी कुछ इसी प्रकार विचित्र सी बात लगती है। एक अन्य दृष्टि से तैत्तिरीय संहिता में 
अश्व को मां के सम्बन्ध से और विभु को पिता के सम्बन्ध से प्रभु कहा गया है, जो हय 
अत्य, नर, सप्ति, वाजी, वृषा, वैदिक अश्व मूलतः: कोई ऐसा तत्त्व है, जिसके रूपान्तरों को ही 
अनेक नाम दिये गए हैं। 


संर्वेषां तु नामानि कर्माणि च पृथक्‌-पृथक्‌ 
वेदशब्देभ्यैवादों पृथक्‌ संस्थाश्च निर्ममे॥ 
उपर्युक्त पंक्तियों में मनु ने कहा है कि समस्त लोकिक नाम और कर्म वैदिक शब्दों 
के आधार पर ही रखे गए हैं। इस दृष्टि से विचार करने पर ज्ञात होता है कि वेद यद्यपि 


3 प्रद्मचन्द कोष, पृष्ठ संख्या 234 
4 मनु//2] 
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प्रधानत: अध्यात्मपरक हैं तथापि वैदिक अश्व की अधिकांश विशेषतायें जिस पशु में पाई जाती 
हैं, बे लोक में अश्व नामक जीव में उपलब्ध होती हैं ये विशेषतायें इस प्रकार की है-अश्व का. 
तीन पैरों पर खड़ा होनां, चार पैरों से दौड़ना, पीछे से पैर मारना इत्यादि। इन विशेषताओं को 
बताने के लिए वैदिक साहित्य में कुछ कथानक मिलते हैं, थथा - 


सृष्टि के प्रारम्भ में अश्व की “आप:' से उत्पत्ति हुई। शतपथ ब्राह्मण की माध्यन्दिन 

शाखा में अश्व की 'आप:' से उत्पत्ति बताई गई है। उल्लेख है कि अश्व आप: से उत्पन्न हुआ 

और “असर्व” अर्थात्‌ असम्पूर्ण अथवा अधूरा उत्पन्न हुआ है और 'असर्व” होने के कारण ही वह 

अ पैरों से खड़ा नहीं होता है, जिसकी वैज्ञानिक व्याख्या अपेक्षित है। अनुसन्धान करने योग्य 
। 


'पशवो वे हन्दांसि' कहते हुए संहिता पशुओं ओर छन्दों का सम्बन्ध स्थापित करती है 
और अश्व को अनुष्ठप्‌ के साथ गायत्री से सम्बन्ध होकर चार पैरों पर दौड़ने वाला बताती है। 

इसी प्रकार शतपथ ब्राह्मण अश्व द्वारा ही रथों का सम्पादन होना बताता है। इस प्रकार 
अश्व रथ के अतिरिक्त अन्य कुछ भी वहन नहीं करते हैं। 


पीछे के पैरों से मारने के विषय में ऐतरेय ब्राह्मण में कहा गया है कि देवों ने अश्व होकर 
पैरों से मारा। अश्व होकर पैरों से मारना ही देवों का अश्वत्व है। पशुओं में दीप्तिमान्‌ भी अश्व ही है। 
उसे ही सर्वाधिक ऐश्वर्यवान्‌ कहा गया है। वैदिक वाडमय में अश्व के श्रेष्ठ और आशुगामी होने के 
विषय में कहा गया है कि हे अश्व! तू अत्य है, इसी कारण सारे पशुओं का अतिक्रमण कर जाता है। 
लिखा है - 
अत्योडसि इत्याह। तस्मादश्व: सर्वान्‌ पशून्‌ अत्येति। 
तस्मादश्वै: सर्वेषां पशुनां श्रेक्लां गच्छति।" 

- आ ब्राह्मण ब्राह्मणो ब्रह्मवर्चसि' के प्रसंग में 'आशु: सप्ति:" कहा गया है, इसी कारण 
सृष्टि के आदि में आशु अश्व का उत्पन्न होना बताया गया है तथा प्रयुक्त अश्व का दूर-दूर तक जाने 
में समर्थ होना और वीर्यबान्‌ होना कहा गया है। वर्तमान में भी शक्तिशाली वस्तुओं के मापदण्ड के 
लिए 'हार्सपावर' शब्द का प्रयोग किया जाता है, जो इसी बात को प्रमाणित करता है। 

अश्व के श्रेष्ठ माने जाने की दृष्टि से ऋग्वेद में न गर्दभं पुरो अश्वान्नयन्ति' कहते हुए अश्व से 
पूर्व गर्भ को नहीं ले जाने की बात कही गई है जिससे सूचित होता है कि योग्य अथवा श्रेष्ठ के 
सामने अयोग्य अथवा अश्रेष्ठ को महत्त्व नहीं दिया जाता। अन्यत्र भी अनेक ब्राह्मणों और संहिताओं में 
इसी बात को अलग-अलग ढंग से कहा गया है। 

वेदों में अश्व के भिन्न-भिन्न पर्यायों की भिन्न-भिन्न उद्देश्यों से उत्पत्ति बताते हुए वर्णन किया 
गया है, जिनका तात्विक एवं वैज्ञानिक अध्ययन अपेक्षित है। 


5 3/8/9 
6 यजु0। 
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बैदिक इन्द्र के विभिन्नार्थ-दर्शन 


डॉ0 सत्यदेव निगमालंकार, 

रीडर श्रद्धानन्द वैदिक शोध संस्थान, 

गु0का0वि0जि0 हरिद्वार) 

वेदार्थावबोधन में वेदिक निघण्टुकोष तथा यास्कीय निरुक्त का अपूर्व योगदान है। 

निधण्टु के पञ्चम अध्याय में ऐसे शब्द हैं जो वेदों में प्रधान देवता के रूप में आते हैं। 
यास्काचार्य ने इस अध्याय के पदों का अर्थानुसन्धान निरुक्‍्त में कर दिया है। इनके द्वारा कृत 
अर्थान्वेषण को वेदभाष्यकारों ने ओर बढाया है। निरुक्तकार यास्क ने 5 वैदिक देवताओं को 
पृथिवी, अन्तरिक्ष तथा चुस्थानीय इन तीन वर्गों में विभाजित किया तथा उनका भौतिक या 
अधिदेवत स्वरूप दर्शाया है। वेद के अधिकांश भाष्यकारों ने स्वमतभेद प्रकट करते हुए कतिपय 
ने इन्हें प्राकृतिक क्षेत्र में घटकर इनके अग्नि, वायु, सूर्य, उषा, बादल आदि अर्थ, कतिपय ने 
शारीरिक क्षेत्र में घटाकर इनके जीवात्मा, प्राण, मन, बुद्धि, पञ्चकोष, मस्तिष्क, हृदय आदि 
अर्थ, कतिपय ने याज्ञिक अर्थ और कतिपय ने इन्हें एक ही परमात्मा के विभिन्न नामों के रूप 
में मानकर अर्थ स्वीकार किये हैं। विभिन्न देवों में इन्द्र वेदों का सर्वाधिक महत्त्वशाली देवता है। 
चारों वेदों की कुल मन्त्रसंख्या 20389 का लगभग चतुर्थांश इन्द्र की स्तुति से भरा पड़ा है। 
रसानुप्रदान, तथा बल के समस्त कर्म इन्द्र के प्रमुख कार्य हैं-ऐसा निरुक्तकार का कथन 
है।' स्यः यज्ञ का देवता इन्द्र को माना है।! एक पोर्णमास यज्ञ के प्रकरण की कथा के 
अनुसार इन्द्र का प्रधान शत्रु वृत्र माना गया है।' अतः पोर्णमासयज्ञ को वार्तघ्न नाम से भी जाना 
जाता है।' | ने सूर्य, यजमान, आहवनीय अग्नि, वायु,” यज्ञ का नेता,” प्राण," मन, 


] द्रष्टव्य-निरु0 7,9 

2 इन्द्रो वै यज्ञस्यथ देवता | श0 ब्रा0 ,4,5,4 

3 श७0 ब्रा0 ,6,3,।-0 

4 तट्ठा एतदेव वार्त्तष्नं यत्‌ पौर्णमासम्‌॥ श0 ब्रा0 ।,6,4,।3 
5 तद्ठा एव एवेन्र: य एप तपति। श0 ब्रा0 ,6,4,8 

6 श0 ब्रा0 2, 2,!! 

7 तद्ठा एव एवेन्द्रो यदाहवनीय:। श0 ब्रा0 2,3,2,2 

8 यो वे वायु: स इन्द्र:। श७० ज्रा0 4, ,3,9 

9 इन्द्रो यज्ञस्थ नेता। श90 ब्रा0 4, 2, ,।5,6 

0 स यो5यं मध्ये प्राण:, एव एवेन्द्रड। श0 ब्रा0 6,,। ,2 
!] यन्मन: स इन्द्रोग्साौ स आदित्य:। श0 ब्रा0 8,5,3 2 
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आदित्य,” वाग्बल,” संवत्सररूप प्रजापति, विश्वकर्मा,” बल और बलपति,* ओज, 
आकाश, तथा सत्य” को इन्द्र माना है। निरुक्तकार के अनुसार अन्तरिक्षस्थानीय द्वितीय वर्ग के 
देवों का राजा वायु या इन्द्र को माना गया है।” इन्द्र पूरे वर्ग का एक प्रमुख देव है। महाभाग्य 
की दृष्टि से देखा जाये तो इन्द्र परमात्मा का भी एक. नाम है।” यास्काचार्य ने इन्द्र पद का 
व्याख्यान करते हुए लिखां-इन्द्र इरां इरां ददातीति वा, इरां दधातीति वा, इरां दारयत इति 
वा, दृणातीति या, इरां धारयत डइति वा, इन्दवे द्रवतीति वा, इन्दौ रमत इति वा, इन्ये 
भूतानीति वा, तहादेन॑ प्राण: समैन्ध॑स्तदिन्द्रस्थेन्द्रयमू, इति बिज्ञायते, इदं 
करणादित्याग्रायण:, इदं दर्शनादित्यौपमन्यव:, इन्दतेवैश्वर्यकर्मण:, इन्दज्छत्रूणां दारयिता वा 
द्रावयिता वा, आदरयिता थ यज्वनाम्‌। 

निरुक्‍्तकार ने ये 5 निर्वचन इन्द्र पद के किये हैं, जिनका क्रमशः अर्थ हे विद्युत्‌ जल 
को फाड़ती है। 'इराम+दु” विदारणे+अक्‌-इम्‌ द्र-इन्द्र। इन्द्र का अशनि अर्थ भी है।” 'इरा' अन्न 
पद का वाचक हैं।” अत: आचार्य दुर्ग ने इन्द्र वर्षा से क्लेदित ब्रीहि आदि अन्न को फोड़कर 
अंकुरित करने के कारण “'हरादार' होता हुआ परोक्षवृत्ति से इन्द्र कहलाता है' यह अर्थ दर्शाया 
है। इरा का 'इ' तथा 'दु' विदारणे-धातु का 'द्र' है, इन दोनों के योग से इन्द्र' पद बनता है।” 

विद्युत्‌ जल को देती है, इरामू+दा+रक“-इम्‌ द्र-इन्द्र। वर्षा के द्वारा अन्न (इरा) प्रदान 
करने वाला इन्द्र है।” विद्युत्‌ जल को धारण करती है। इराम्‌ू+धा+रक। 


32 अथ यः स इन्द्रोससौ स आदित्य:। श0 ब्रा0 8,5,3 ,2 

3 वागिद्रों बलम। श0 ब्रा0 2,7,2,6 

!4 यो ह खलु वाव प्रजापति: स ठ वेब इन्द्र:। तै0 ब्रा0 ],2,2,5 

5 श0 ब्रा0 ,2,3,3 

6 इन्द्रो बल बलपति:॥ श0 ब्रा0 2,5,8,4 

!7 ओजो वा; इन्द्रः। तै0 ब्रा0 5,2,5,4 

8 स यस्‍स्य आकाश इन्द्र एव सः॥ जै0 उ0 ,6,3,2 

9 सत्य हीन्द्र:।। कौ0 ब्रा0 3,] 

20 विम्न एव देवता इति नैरुकता:। अग्नि: पृथिवीस्थानो वायुवेन्द्रो कान्तरिक्षस्थान: सूर्यो च्युस्‍्थान:। निरु0 7,5 

2! महाभाग्याद्‌ देवताया एक आत्मा बहुधा स्तूयते। निरु0 7,4 

22 निरु0 ॥0, 9 

23 बृहदारण्यकोपनिषद्‌ 3,9,6 

24 निघ0 2,7 

25 इराम्‌ अंग्र व्रीक्ञादि दृणाति विदारयति। इरा शब्दात्‌ पूर्वपदं, दृणातेरुततरपदम्‌। वर्षक्लेदितमद्धकुरं बीज भिनत्ति, 
तदिन्द्रकारितम्‌।। 

26 उणादि0 2,28 

27 यो वर्षद्वारेण इरामन्नं ददाति सो5यम्‌ इराद: इरादाता इन्द्र:। दुर्ग 


9] 
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 - चतुर्थ निर्वचन में चुरादिगणी 'दू विदारणे' धातु से रूपसिद्धि सम्पन्न की गयी है। 
इरा को विदीर्ण करवाता है वह इन्द्र है। पाँचवे निर्वचन में धृज्‌ धारणे धातु है, जो इरा को 
धारण करवाता है वह इन्द्र है। विद्युत्‌ जल की वृष्टि के लिये संचरण करती है और सूर्य चन्द्रमा 
को प्रदीप्त करने के लिये सुषुम्णा रश्मि से जाता है। यह इन्द्र के सोम, जल तथा चन्द्रमा अर्थ 
गृहीत किये गए हैं।” विद्युत्‌ जल में रमण करती है और सूर्य चन्द्रमा में रमण करता है। एवं 
इन्द्र विद्युत्‌ या सूर्य है। इन्दुरम-इन्द्र। 
सब प्राणियों को प्रकाश देने से विद्युत्‌ इन्द्र है। इन्धू+रक्‌, यहाँ कर्ता में प्रत्यय हुआ हे। 
विद्वानों ने यहाँ प्राणियों को द्युतिमान्‌ करने के कारण 'इन्धी दीप्तो' धातु से इन्द्र पद व्युत्पन्न 
माना है।” विद्युत्‌ वृष्टि को करती है अत: आग्रायणाचार्य के मत में 'इदंकर' से इन्द्र है। सब 
कुछ करने का सामर्थ्य रखने से भी इन्द्र इृदंकर है।” वृष्टि प्रदान द्वारा इन्द्र सब जगत्‌ को उत्पन्न 
करता है, अतः इदंकर इन्द्र हुआ।” जीवात्मा जगत्‌ का द्रष्टा होने से इन्द्र है।” सब जगत्‌ को 
देखने से भी इदंदर्शी' इन्द्र है।” ऐश्वर्यवान्‌ होने से विद्युत्‌, परमात्मा, जीवात्मा, राजा, सूर्य आदि 
इन्द्र कहे जा सकते हैं। इदि परमैश्वरयें+रक। विद्युत्‌ वृत्त का विदारण करती है, ऐश्वर्यवान्‌ होकर 
वह कार्य सम्पन्न करती है। शत्रुओं को विदीर्ण करने और भगाने के कारेण ईश्वर इन्द्र हैं।” 
यज्ञकर्ताओं को विद्युत्‌ ऐश्वर्यवान्‌ होती हुई वृष्टि के द्वारा सत्कृत करती है, अतः वह इन्द्र है। 
: इस प्रकार निरुक्‍्तकार ने अनेकानेक विद्वानों के मतों की स्थापना करते हुए इन्द्र के 
विभिन्न निर्वचन :दर्शाये हैं। जिन निर्वचनों -से अध्येता इन्द्र के सूर्य, परमेश्वर, ब्राह्मण, राजा 
सेनापति आदि अनेक अर्थ गृहीत कर लेता है। 


इन्द्र | विभिन्न कार्यों का वर्णन वेदों में आया है। इन्द्र वृष्टि तथा यृत्रवध करता है - 
अदर्दरुत्समसृजो वि खानि त्वमर्णवान्‌ बदबधानां अरप्णा:। 
महान्तमिन्द्र पर्वत वि यद्वः सृुजों वि धारा अब दानव हन। 
इन्द्र पैक होते ही इतर देवों को अपने कर्म से परास्त करता है, उन्हें पकड़ लेता है 
उन्हें अतिक्रान्त कर देता है। आकाश और भूमि उससे डरकर थर्राने लगते हैं- 


28 इन्दु शब्दात्‌ पूर्वपदम्‌ द्रवतेरुत्तपदम्‌। इन्दु; सोम:। त॑ं पातुमसौ द्रवति। द्रवतिर्गत्यर्थ;। सोमपानार्थमसौ द्रवति, 
सो5यम्‌ इन्दुद्रव: इन्द्र:। दुर्ग। गच्छति सोम॑ पातुमित्यर्थ:। स्कन्द 

29 भूतानि ह्वासौ अन्नोत्पत्या अधिदेवस्थो वा5भ्यवहारयन्‌ विभजमानश्च दीपयति दच्युमिमन्ति करोति, सोड्यम्‌ इन्ध: 
इन्द्र;। दुर्ग। अत: इन्धनादिन्द्र। स्कन्द 

30 इृदमसौ सर्वम्‌ अकरोदिति, सो$यं इदंकर: सन्‌ इन्द्र:। दुर्ग 

3। इदं कृत्स्नं जगंत्‌, वृष्टिप्रदानद्वारेण करोतीति। स्कन्द 

32 चन्द्रमणि विद्यांलंकार तथा ब्रह्ममुनिकृतभाष्य 

33 इृदमसावद्राक्षीत्सर्वमिति। सो5यम्‌ इंददर्शी इन्द्र:। दुर्ग 

34 ईश्वरश्चासौ द्रावयिता च शत्रूणाम, अथवा ईश्वरश्चासौ दारयिता च शत्रूणामितीन्द्र:। दुर्ग 

35 ऋ0 5.32, 
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यो जात एथ प्रथभो मभस्वान्‌ देयो देवाभ्‌ क़तुना पर्यभूष॑त। 

यस्य शुध्माद्रोदसी अध्यसेतां नृब्षंस्थ पहा स जनास इन्द्र: हे 
हित हि सर्वत्र वृत्र के वध के लिये प्रसिद्ध है। वेदों में भी उसके इस कर्म का अनेकत्र 
व की 

अतिष्ठतीनामनिवेशनानां काछनां मध्ये निहित शरीरमा 

वृत्रस्य निण्यं वि चरन्यापो दीर्घ तम आशयदिन्द्रशतरु:॥९* 

इन्द्र ने अहिन्वत्र को मारकर जल के स्रोतों को खोल दिया। 

दासंपत्नीरहिगोया अतिष्नन्रिरुद्धा आप: पणिनेव गाव:। 

. अपां बिलमपिहितं यदासीद्‌ चृत्र जधन्वाँ अप तद्गवाराहंट ह 

इन्द्र द्वारा तीस सरोवरों के पान की चर्चा करते हुए इन्द्र सूर्य को माना गया है और 
तीस सरोवर शुक्लपंक्ष के तीस अहोगात्रों में चन्द्रमा में व्याप्त 'सूर्य-रश्मियाँ' मानी गयी हैं। 


शकया प्रतिधापिबत्‌ साक॑ सरांसि त्रिंशतम्‌। 

इन्द्र: सोमस्यव काणुका॥' 

वेदों में इन्द्र और अगस्त्य के सम्बाद का भी वर्णन है।” इन्द्र की पत्नी इन्द्राणी नारियों 
में सबसे अधिक सौभाग्यशालिनी है, क्योंकि उसका पति इन्द्र कभी वृद्धावस्था से मरता नहीं है 

इन्द्राणीमासु नारिषु सुभगामहमश्रवम। 

नहास्या अपरज्यन जरसा मरते पतिर्विश्वस्मादिन्द्र: उत्तर:॥*' 

कौषीतकि -ब्राह्मण में इन्द्र को ब्रह्म माना गया है,“ वह विश्वजित्‌ है।” वह राजा, 
अधिराज, स्वराट्‌ तथा आत्मा है।/ अस्यवामीय सूक्‍त के प्रसिद्ध भाष्यकार आत्मानन्द,” आचार्य 
सायण,* तथा अनेक स्थलों पर स्ववेदभाष्यान्तर्गत स्वामी दयानन्द ने इन्द्र का अर्थ परमेश्वर 


36 ऋ2,2,! 

37 ऋ0 .32,.0 

38 ऋ0 4,32॥7 

39 ऋ0 8,77,4 

40 ऋ0 ,70,! 

4| ऋ0 0,86,!। 

42 तस्मादाह इन्द्रो ब्रद्येति। को0 ब्रा0 6, ।4 

43 इन्द्रो विश्वजिदिद्धों हीद॑ सर्व विश्वम॑जयत॥ कौ0 ब्रा0 24, । 
44 तै0 सं0 2,3/6,2 

45 ऋ0त ,64,46 मन 5 रा 
46 इंदि परमैश्वयें इत्यस्थ धातोरथथानुगमात्‌ इद्ध: परमात्मा। 
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वैदिक इन्द्र के विभिन्नार्थ- 
किया है।” वेद स्थयं इन्द्र को परमेश्वर नाम से ज्ञापित करता हैं। ऐतरेयोपनिषद्कार भी इसी 
व्याख्यान को स्वीकृति देता है। 


वेदों में अनेक स्थलों पर इन्द्र को राजा नाम से जाना गया है।” अनेक आचार्यों ने भी 
इन्द्र को राजा नाम से सम्बोधित किया है, यह हम पूर्व में दर्शा चुके हैं। स्वामी दयानन्द तो 
स्ववेदभाष्य में अनेकत्र इन्द्र का अर्थ राजा करते हैं जो कि उनकी विभिन्न व्याख्याओं से प्रदर्शित 
होता हे।' 


इन्द्र का अर्थ वेदों ने स्वयं विद्वान्‌ किया है।* स्वामी दयानन्द ने भी इसी को आधार 
बनाकर इन्द्रदेवताक मन्त्रों का भाष्य रचते हुए उनका विद्वान्‌ अर्थ किया है।” विद्वानों का महत्त्व, 
विद्या प्राप्ति के उपाय, दिद्वानों के कर्तव्य, विद्वानों का सेवन-सत्कार, दिद्वानों द्वारा शिल्प-विद्या 
की उन्नति, अध्यापकों के गुण तथा उनके कर्तव्य, इत्यादि अनेक विषयों पर स्ववेदभाष्य के 
अन्तर्गत स्थान-स्थान पर व्याख्यान किया है। 


स्वामी दयानन्द से पूर्व ब्राह्मणग्रन्थकारों, नेरक्‍्तों तथा अनेक आचार्यों द्वारा इन्द्र के जिन 
नामों का व्याख्यान हुआ उन सबका तथा स्व उपज्ञा से प्रसूयमान विविधार्थों को गृहीत करते 
हुए एवं अनेकत्र वेद से मन्त्रार्थ को दर्शाते हुए इन्द्र का इन्द्र सूर्य, विद्युत, वायु, जीवात्मा तो 
स्वामी जी ने माना ही है, किन्तु कतिपय स्थलों पर इन्द्र का अर्थ गृहस्थधर्म से जोड़कर* तथा 
कहीं बेद्य रूप में” ओर कहीं कृषक अर्थ में भी किया है। इन सबके अतिरिक्त इन्द्र का अर्थ 
ऐश्वर्य, मित्र, मेघ, यज्ञ, यज्ञपति, यजग्रान, रण, राज्य, पुरुषार्थी, योद्धा, शालाधिपति, प्राणी, वृद्ध, 
बल, नम व्यवहार आदि अर्थ भी किये गए हैं।” 

इस हम देखते हैं कि इन्द्र के विभिन्नार्थ स्वयं वेदमन्त्रों में आये हैं जिन्हें 
ब्राह्मणकारों, |, आचार्यों तथा वेदभाष्यकारों ने दिखाया है। इन्हीं सब अर्थों का प्रदर्शन 
स्व-स्व ग्रन्थों में ।अनेक रूपो में सामवेद के प्रख्यात भाष्यकार वेदमार्तण्ड आचार्य रामनाथ 
वेदालंकार, के भाष्यकार डॉ0 सुरेन्द्र कुमार, वेदिक इन्द्र पर स्वतन्त्र रूप से ग्रन्थ 






्क 
है 


47 बजु0 3,5,9,2; 

48 ऋ0 ,64,46; 0,4,5; 0,82,3; यजु0 32,। 

49 एव ब्रह्मेष इन्द्र:॥3,,3 

50 ऋ0 ,32,5; 00,; 74,; 77॥; 2,4,; 4,7,20; 4॥9,2; 2,0; 

$ द्रष्टय-ऋ0 ,52,8; ,5,; ,63,7; 5,35,; 6,46,; 5,40; 

52 ऋ0 2,॥5,7; 3,44,2; 4,30,।7; 5,2,8; 0,32,6; 8,63,3; 

53 ऋ0 4,83,2; ।,32,3; ।,65,4; 2,3,3; 3,30,2; 

54 ऋ0 ,56,2 

55 ऋ0 2,,] 

56 ऋ0 4, 57 

57 द्रष्टव्य दयानन्द भाष्य-ऋ0 2,,[; ।,॥73,9; यजु0 ।,2,4; ,4; ऋ0 2,36,।; यजु0 28,4; 7,38; 
5.30; ऋ0 2,20,5; 2,20,7; ,0,7; यजु0 2,35; 8,39; 9,4; ऋ0 ॥,76,6; यजु0 20,62; 33; 
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उपाध्याय, सुधा रस्तोगी, जयदब उप्रेती तथा श्री अरविन्द आदि अनेक विद्ञोनों मे किया है। इस 
प्रकार इन्द्र पद से अनेकाओं का ग्रहमम प्राचीन एबं अर्वाचीन- ग्रन्थों में उपलब्ध होता है। 


गुरुकुल-शोध- भारती 2005 अंक 3 (पृ095-00) 
न : वेदों में यज्ञ क्‍ 
। द डॉ0 रमा दुबे 
इन्दिरा गान्धी राष्ट्रीय कला केन्द्र 
वाराणसी-22005 
हिन्दू-संस्कृति के साथ यज्ञानुष्ठान का बड़ा ही घनिष्ठ सम्बन्ध है। “यज 
देवपूजासंगतिकरणदानेषु' अर्थात्‌ देवपृजा, संगतिकरण एवं दान के अर्थ में पठित 'यज्‌' धातु 


से 'नडः प्रत्यय लगाने पर “यज्ञ' शब्द निष्पन्न होता है।' यज्ञ तो वेदों का मुख्य प्रतिपाद्य ही है। 
ऋग्वेद का प्रथम मन्त्र है-3» अग्निमील्ठे पुरोहितं यज्ञस्य देवमृत्विजम्‌। होतारं रत्नधातमम्‌॥ 


इस मन्त्र में ऋषि मधुच्छन्दा गायत्री छन्द में अग्निदेव की स्तुति करते हैं-'मैं अग्निदेव 
की स्तुति करता हूँ, जो पुरोहित, ऋत्विक्‌, यज्ञ के देवता, देवताओं के आह्वाता और श्रेष्ठतम रत्लों 
की खान हें, वे हमें श्रेष्ठठम रत्नों को प्रदान करें।' इस मन्त्र में देवयज्ञ का अन्योन्याश्रय सम्बन्ध 
है। ऋषियों ने हिन्दू-जीवन में यज्ञविधान के द्वारा जिस दिव्य भावना की सुरसारिता प्रवाहित की 
वह अविरल गति से सृष्टि के आदिकाल से आज तक बहती जा रही है और उसमें अवगाहन 
कर विश्व के असंख्यों पुण्यवान्‌ दिव्य जीवन के भागी हुए हैं, हो रहे हैं और भविष्य में भी 
होते न । के इस प्रथम मन्त्र में यज्ञ का उल्लेख इस बात का द्योतक है कि यज्ञ का 
प्रसार में था तथा अग्निदेव यज्ञ के देव थे, यज्ञ में ऋत्विक्‌ और होता उपस्थित रहते 
थे। यज्ञानुष्ठान में ऋग्वेद, यजुर्वेंद और सामवेद-वेदत्रयी का युगपत्‌ प्रयोग होता है। अत एवं यज्ञ 
के साथ वेदों की नीर-क्षीरवत्‌ अटूट सम्बन्ध है। तत्त्वतः देवता मन्त्रस्वरूप हैं अत एवं यह मन्त्र 
अग्निस्वरूप ही|है। अग्नि की रचना कौन करेगा? अग्नि का आदि नहीं है, अन्त नहीं है। अत 
एव मन्त्र भी और अनन्त हैं। यहाँ यह प्रश्न उठता है कि मन्त्रों को कार्य रूप में देखकर 
यदात्कार्य ! इस न्याय के अनुसार उन्हें नित्य नहीं माना जा सकता। उत्तर 
है, कि मन्त्र कार्य नहीं है, वे नित्य हैं और वाणी के रूप में उनकी अभिव्यक्ति ऋषियों के 
अन्तःकरण में होती है। ऋषि मन्त्रद्रण कहलाते हैं, मन्त्र रचयिता नहीं। स्वयं ऋचा कहती है कि 
यज्ञ के द्वारा ऋषियों के अन्तःकरण में प्रविष्ट होकर मन्त्र वाणीरूप को प्राप्त होते हैं।' 
यास्काचार्य कहते हैं-यज्ञों में तत्तर्‌ वस्तु को अभिप्रेत करके ऋषियों को मन्त्रदृष्टि प्राप्त होती हे 
अर्थात्‌ ऋषियों के पुनीत अन्तःकरण में देवस्वरूप मन्त्रों का दर्शन होता है। इसीलिए वेद को 
शब्दब्रह्म कहते हैं और इसे नित्य और सनातन मानते हैं। यज्ञ-भावना भी नित्य और सनातन है। 
महर्षि जैमिनि के अनुसार- आम्नाय अर्थात्‌ वेद यज्ञानुष्ठान के लिए है; अत एवं यज्ञभावना से 







। यज्ञयाचंयंतविच्छप्रच्छरक्षो नड्‌ (3/3/90 पाणिनीय सूत्र) 
2 यंज्ञेन वाच: पदवीयमायन्‌ तामन्वविन्दन्रषिषु प्रविष्टामू (ऋ0 ]0/7/3 ) 
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हीन जो विषय है, वे अनर्थ हैं, अधर्म ही हैं, जो धर्म कें कज्चुक में छिपे हुए भँवरजाल में 
फँसने के लिए मायाजाल बिछाये हुए हैं।! धर्म का लक्षण करते हुए महर्षि कणाद कहते 
हैं-“यतो5भ्युदयनि: श्रेयससिद्धि: स्र॒ धर्म:' जिसके द्वारा अध्युदय और निः:श्रेयंस की सिद्धि हो 
वह धर्म है। अत: जब यज्ञ ही धर्म है, तब यज्ञस्वरूप का ज्ञान तथा उसका अनुष्ठान करना परम 
आवश्यक हो जाता है, जबकि आज आर्य सन्‍्तान यज्ञ का नाम तक नहीं जानती। 


मनुष्य को जीवन के सर्वविध कल्याणार्थ यज्ञधर्म को अपनाना चाहिए। परमात्मा के 
निःश्वासभूत वेदों की मुख्य प्रवृत्ति यज्ञों के अनुष्ठान विधान में है। यज्ञों द्वारा समुद्धृत पर्जन्यवृष्टि 
आदि से संसार का पालन होता है। परमात्मा यज्ञ के सहारे ही विश्व का संरक्षण करते हैं। 
मानव और यज्ञ का परस्पर घनिष्ठ सम्बन्ध सृष्टि के आदिकाल से ही चला आ रहा है। गीता में 
भी इसका उल्लेख है-प्रजापति ने-सृष्टि रचना के समय यज्ञ के साथ मानव जाति को उत्पन्न 
करके उनसे कहा-इस यज्ञ के द्वारा तुम्हारी उन्नति होगी और यह यज्ञ तुम्हारे लिए मनोवांछित 
फल देने वाला होगा। तुम इस यज्ञ के द्वारा देवताओं को सन्तुष्ट करो और देवता तुम लोगों को 
यश-फल- प्रदान के द्वारा सन्तुष्ट करेंगे। इस प्रकार परस्पर तुम दोनों अत्यन्त कल्याणपद को प्राप्त 
करो।' पद्मपुराण में मानव की उत्पत्ति ही यज्ञकर्म के सम्पादन के लिए बतायी गयी है- हे 
महाभाग! ब्रह्माजी ने यज्ञ कर्म के लिए ही यज्ञ के श्रेष्ठ साधन चातुर्वर्ण्य के रूप में मानव की 
रचना की। 

शुक्लयजुर्वेद में वर्णन है कि सर्वप्रथम उत्पन्न भगवत्स्वरूप उस यज्ञ से इन्द्रादि 
देवताओं, सृष्टि साधनयोग्य प्रजापति आदि साध्यों और मन्त्रद्र् ऋषियों ने यज्ञ भगवान्‌ का यजन 
किया।' शतपथ ब्राह्मण में यज्ञ को साक्षात्‌ भगवान्‌ का स्वरूप कहा है। यज्ञ के सम्बन्ध में 
शुक्लयजुर्वेद एवं अथर्ववेद में भिन्न-भिन्न मत उपस्थित किए गए हैं कि यज्ञ समस्त भुवनों का 
केन्द्र और वही पृथ्वी” को धारण किए हुए है। यज्ञ साक्षात भगवान्‌ का स्वरूप ही है, जिसे 
विद्वान्‌ लोग विष्णु” राम, कृष्ण, यज्ञपुरुष, प्रजापति, सविता, अग्नि, इन्द्र, सूर्य आदि नामों से 
उच्चारित करते हैं। तैत्तिरीयसहिता में कहा गया है, कि द्विज जन्म लेते ही ऋषि-ऋण, 
देव-ऋण और पितृ ऋण इन तीन प्रकार के ऋणों से ऋणी बन जाता है। ब्रह्मचर्य के द्वारा 


3 आम्नायस्थ क्रियार्थत्वादानर्थक्यमेतदर्थानाम्‌। (जै0 सूत ।/2/) 

4 सह यज्ञाः प्रजा: सृष्टवा पुरोवाच प्रजापति:। अनेनप्रसविष्यध्वमेष वोउस्त्विष्टकामधुक्‌। देवान्‌ भावयतानेन ते देवा 
भावयन्तु व;। परस्पर भावयन्त: श्रेय: परमवाप्स्थथ॥ (गीता 3३/0-) 

5 यज्ञनिष्पत्तये सर्वमेतद्‌ ब्रह्मा चकार ह। चातुर्वण्य॑ महाभागयज्ञसाधनमुत्तमम्‌॥ (पद्मपु0 सृष्टिखण्ड, 3/23-) 

6 यज्ञेन यज्षमयजन्त देवा: (शुक्लयजुवेद, 3/6) 

7 अथैनमात्मन: प्रतिमामसृजत यघज्ञम्‌, तस्मादाहु: प्रजापतिर्यज्ञ इत्यात्मनो होन॑ प्रतिमामसृजत।। (शत0 //8/3 ) 

8 (क) अयं यज्ञों भुवनस्य नाभि: (यजु0 23/) (ख) यज्ञों विश्वस्य भुवनस्थ नाभि: (अथर्व0 9/0/]4 ) 

9 यज्ञा: पृथिवीं धारयन्ति (अथर्ववे0) पद शीश मिलकर, 

0 एक सद्‌ विप्रा बहुधा वदन्ति (ऋ0 ॥/64/22) 
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वेदों में यज्ञ 
ऋषिऋण से, यज्ञ के द्वारा देवकऋण से और सन्तति के द्वारा पितूऋण से मुक्ति होती है।'” इस 
प्रकार अनेक श्रुति-स्मृति ग्रन्थों में. तथा उपनिषदों में यज्ञ को मानव का प्रधान धर्म कहा है। जो 
लोग यज्ञ के वास्तविक रहस्य और महत्त्व को समझकर यज्ञ के प्रति श्रद्धा नहीं रखते अथवा 
यज्ञ नहीं करते वे नष्ट हो जाते हैं। गीता में भगवान्‌ ने कहा है-हे अर्जुन! यज्ञ न करने वाले को 
यह मृत्युलोक भी प्राप्त नहीं हो सकता, फिर दिव्यलोक (परलोक) की तो बात ही क्या है।” 
अथर्ववेद भी कहंता है-यज्ञहीन पुरुष का तेज नष्ट हो जाता है।'? 


. कालिकापुराण के “सर्व यज्ञमयं जगत्‌' के अनुसार यह सम्पूर्ण जगत्‌ एवं उसके क्रिया 
कलाप यज्ञमय हैं। छान्दोग्य उपनिषद्‌ में भगवतीश्रुति कहती है कि हे गौतम! पुरुष ही अग्नि है 
उसकी वाणी ही समिधा है, प्राण धूम है जिह्ा ज्वाला है, चश्लु अंगारे हैं, कान चिनगारियाँ हैं, 
उसी अग्नि में देवगण अन्न का होम करते हैं, उस आहुति से रेतरूप शक्तिपुञ्ज उत्पन्न होता है.. 
शप इत्यादि।* 


इस प्रकार जब सभी सांसारिक चलाचल वस्तुएँ यज्ञ ही हैं, तब उन सभी यज्ञों का 
अनुष्ठान सविधि और सनियम करना चाहिए ताकि वे मानवमात्र के लिए कल्याणकारी बनें। इस 
संसार में प्राणिमात्र की यह स्वाभाविक अभिवाञ्छा रहती है कि मैं जीवनपर्यन्त सुखी रहूँ, किन्तु 
पुण्यपुज्ज प्रभाव के बिना कोई भी शरीरधारी मानव ऐहलोकिक और पारलोकिक सुख विशेष 
की प्राप्ति नहीं कंर सकता, यह शास्त्रों का कथन है। ईशावास्थोपनिषद्‌ कहती है-शास्त्रविहित 
मुक्तिप्रद निष्काम यज्ञादि श्रेष्ठ कर्मों को करते हुए जीव इस जगत्‌ में शतायु होने की इच्छा करे। 
ऐसे किए न ले कर्म तुझ शरीरधारी मनुष्य में लिप्त नहीं होगे। इससे पृथक्‌ अन्य दूसरा 
सार्ग ही नहीं है। इसी संदर्भ में गीता” भी माता की तरह अपने यज्ञप्रेमी पुत्रों को उपदेश 





करती है। उपनिषद्‌ में यज्ञ को संसार सागर से पार (मुक्ति) कराने वाली “प्लव 
अर्थात्‌ नोका कहाहि।” 
द्रव्य, और त्याग (द्रव्यदेवतात्याग:) ये तीन यज्ञ के लक्षण हैं। वेदों में असंख्य 


प्रकार के यज्ञों का विधान है, परन्तु यज्ञ मुख्यतः पाँच प्रकार के होते हैं-अग्निहोत्र, दर्शपूर्णमास, 
चातुर्मास्य, पशुयाग: और सोमयाग। इसके अतिरिक्त अवान्तर भेद भी बहुत होते हैं। जैसे सोमयाग 


!। जायमानो वै ब्राह्मणस्त्रभिऋणैऋणवान्‌ जायते ब्रह्मचय्येंण ऋषिभ्यो यज्ञेन देवेभ्य: प्रजया पितृभ्य:। (तै0सं0 
3/0/5) 

]2 नायं लोको&स्त्ययज्ञस्थ कुतो5न्य: कुरुसत्तम। (गीता, 4/3) 

3 अयज्षियो हतवर्चा भवति। (अथर्ववे0 |2/3/37) 

4 पुरुषों बाव............................----- तस्या आहुतेर्गर्भ: सम्भवति। (छा0 30 5/7-8) 

]5 कुर्यश्रेषेहं कैर्माणि जिजीविंषेच्छतं समा:। । । 

[6 सअन्ाद्धवन्सि भूतामि पर्जन्याद्नंसम्भव:। यज्ञाद्‌ भवति पर्जन्यो यज्ञ: कर्मसमुद्धव:। (गीता 3/4) 

7 घ्लवा होते अदुढा यज्ञरूपा: (मुण्डक0 उ0 ॥/2/7) 
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के भेदों में अश्वमेध, नरमेध, सर्वमेध, एकाह और. अहीनयाग। यजुर्वेद का पहला- मन्त्र “इचे 
त्योर्जे त्था' का विनियोग दर्शपौर्णमास यज्ञ के पलाश-शाखा छेदन विधि में -होता- है। हे 


प्रत्येक अमावस्या और पूर्णिमा को अनुष्ठित होने के कारण इस यज्ञ का नाम 
देर्शपौर्णमास” पड़ा। प्रकृतिरूप में होने के कारण इसी यज्ञ का पहले विधान हुआ है। 
दर्शपूर्णणास में अन्य किसी याग की विधि प्रयुक्त नहीं होती। शतपथ ब्राह्मण के प्रारम्भ में 
इसकी ब्रतोपायंन विधि का उल्लेख आता है। दर्शपूर्णमांस यज्ञ में कुल छः यांग होते हैं। 
दर्शपौर्णमास यज्ञ के द्वारा संस्कृति की रक्षा कें साथ-साथ हम इहलोक एवं परलोक को उज्ज्वल 
बना सकते हैं। इस यज्ञ के माध्यम से स्वर्ग को प्राप्त एक याज्ञषिक कहता है - 
. अपाम सोमपृता अभूमागन्म ज्योतिरविदाम देवान। 
कि नूनमस्मान्‌ कृणवदराति: किमु धूर्तिरमृत मर्त्यस्य॥ 
अर्थात्‌ मैंने सोमपान किया, अमृत हो गया, स्वर्गलोक में आया, देवताओं को जान 
लिया। अब शत्रु मेरा कुछ नहीं कर सकते तथा अमरलोक को प्राप्त मेरा जरा भी कुछ नहीं कर 
सकती। 


..._यज्ञस्थली अधिभौतिक लोक के मध्य एक आधिदेविक रूप के समान होती है। वस्तुतः 
जिस अन्तर्वेदीय सदनुष्ठान द्वारा इन्द्रादि देवगण प्रसन्न हो, स्वर्गादि की प्राप्ति सुलभ हो, 
आध्यात्मिक, आधिदैविक और आधिभौतिक विपत्तियाँ दूर हों और सम्पूर्ण संसार का कल्याण 
हो, वह अनुष्ठान 'यज्ञ” कहलाता है। मत्स्यपुराण” में यज्ञ का लक्षण वर्णित है कि जिन 
कर्मविशेष से देवता, हवनीयद्रव्य, वेदमन्त्र, ऋत्विक्‌ एवं दक्षिणा-इन पाँच उपादानों का संयोग हो 
उसे यज्ञ कहा जाता है। दर्शपूर्णास के अतिरिक्त वेदों, ब्राह्मणग्रन्थों तथा आश्वलायन 

आपस्तम्ब, सत्याषाढ और पारस्कर आदि सूत्रग्रन्थों में यज्ञ के अनेक भेद-प्रभेद बताये गए हैं 

परन्तु मुख्य रूप से इनका समाहार हविर्यज्ञसंस्था, सोमयज्ञसंस्था और पाकयज्ञसंस्था के अन्तर्गत 
हो जाता है, पुन; एक-एक में सात-सात यज्ञ सम्मिलित हैं इनका उल्लेख भी संक्षेप में यहाँ 
अवश्य करणीय है। क्‍ 
ह॒वियज्ञसंस्था 

मुख्यतः हविर्यज्ञ सात प्रकार के कहे गए हैं। 


8 ऋ0 8/48/3 

9 देवानां द्रव्यहविषां ऋक्सामयजुषवां तथा। ऋत्विजां दक्षिणानां व संयोगो योग उच्यते। अत्स्य पृ0 सभी 
वेदों-पुराणों ने ग्रज्ञों के यथासम्भव सम्पादन पर अत्यधिक बल दिया है। बज्ञों का फल केवल ऐहलोकिक 
ही नहीं अपितु पारलौकिक भी हो। 5 
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वेदों में यज्ञ 
. ३. अग्नाधेय्र-इस यज्ञ में कई इष्टियाँ होती है और यह ॥3 रात्रियों तक चलता है। घृत 
तथा दुग्ध के द्वारा प्रतिदिग के किए जाने वाले हवन को “अमग्निहोत्र' कहा जाता है। इसी का 
एक भेद पिण्ड पितृयज्ञ भी है। तीसरे हविर्यज्ञ के रूप में 'दर्शपौर्णमास' का उल्लेख है। चौथा 
भेद आग्रायण है। पाँचवाँ हविर्यज्ञ 'चातुर्मास्य' है। छठा हविर्यज्ञ निरूढपशुबन्ध है। यह प्रतिवर्ष 
वर्षा ऋतु में किया जाता है। हविर्यज्ञ का सातवां अन्तिम प्रकार 'सौत्रामणि' है। इनका विस्तृत 
उल्लेख धर्मसूत्रों एवं ब्राह्मणग्रन्थों में द्रष्टव्य है। 
सोमयज्ञसंस्था-यह आरयों का अत्यन्त प्रसिद्ध याग है। इसे कालावधि के आधार पर 
एकाह, अहीन और सम, इन तीन रूपों में देखा गया है। अग्नि में सोमलता के रस की आहुति 
देने के कारण यह सोमयाग कहलाता है। सोमयज्ञसंस्था के मुख्य सात प्रकारों में अग्निष्टेम, 
अत्यग्निष्टोम, उक्थ्य, षोडशी, वाजपेय, अतिरात्र और अप्तोर्याम की गणना होती है। इनके अन्य 
बहुत से उपभेद भी हे। इनमें वाजपेय यज्ञ महत्त्वपूर्ण है। इस यज्ञ की ॥7 दीक्षाएँ होती हैं। 
विस्तारभय से इसका संक्षेप किया जा रहा हे। 


पाकयज्ञसंस्था 


पाकयज्ञ के अन्तर्गत सप्तसंस्थाओं का उल्लेख मिलता है। जो क्रमश: अपष्टका 
पार्वणश्राद्ध, श्रावणी, आग्रहायणी, चैत्री एवं आश्वयुजी के नाम से जानी जाती हें। 
पाकयज्ञसंस्थाओं में पहला अष्टकाश्राद्ध है। यह श्राद्ध मार्गशीर्ष, पौष ओर माघ इन तीन मासों की 
कृष्णाष्टमियों पर ही सम्पन्न होता है। इनमें पितरों का श्राद्ध करने का बहुत बड़ा माहात्म्य हे। 


पर्व- पर या पितरों की निधन-तिथि पर ओर महीने-महीने पर होने वाले श्राद्ध 
' चार्वण कहलाते| हैं। इसी क्रम में और शेष याग भी महत्त्वपूर्ण है। वर्तमान में रुद्रप्रयाग, 
महारुद्रप्रयाग, द्रप्रयाग, विष्णुयाग, . सूर्ययाग, गणेशयाग, लक्ष्मीयाग, शतचण्डीयाग, 
महाशान्तियाग, , भागवतसप्ताह-यज्ञ आदि विशेष प्रचलित हैं। ये यज्ञ सकाम भी किए 
जाते हैं और भी। इन यज्ञों से परमपुरुष नारायण की ही आराधना होती है। श्रीमद्धागवत 
में स्पष्ट कहा है-जिसके राज्य अथवा नगर में वर्णाश्रम-धर्मों का पालन करने वाले 
पुरुष-स्वधर्म-पालन के द्वारा भगवान्‌ यज्ञ-पुरुष की आराधना करते हैं। हे महाभाग! भगवान्‌ 
अपनी वेदशास्त्ररूपी आज्ञा का पालन वाले उस राजा से प्रसन्न रहते हैं, क्योंकि वे ही सारे 
विश्व की आत्मा तथा सम्पूर्ण प्राणियों के रक्षक हैं।” पद्मपुराण के सृष्टिखण्ड” में स्पष्ट कहा 
गया है कि यज्ञ से देवताओं का आप्यायन अथवा पोषण होता है। इस प्रकार संसार का 
पालन-पोषण करने के कारण ही यज्ञ कल्याण के हेतु कहे गए हें।” 









20 यस्य राष्ट्र पुरे चैव भगवान्‌ यज्ञपूरुष:। इज्यते स्वेन धर्मेण जनैर्वर्णाश्रमान्वितै॥ तस्य राज्ञो महाभाग भगवान्‌ 
भूतभावन:। परितुष्यति विश्वात्मा तिष्ठतो निजशासने।। (श्रीमद्भधा0 4/4/8,9 ) 


2। पद्मपु0 ३/24 
22 यज्ञेनाप्यायिता देवा वृष्टयुत्सगेण मानवा:। आप्यायन वै कुर्वन्ति यज्ञा: कल्याण हेतव:॥ 
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अत: यज्ञों का उद्देश्य केवल ऐहलौकिके ही नहीं, अपितु पॉरलौकिक भी है। इनके 
अनुष्ठानें से देवों, ऋषियों, दैंत्यों, नागों, किन्नरों, मनुष्यों तंथा सभी को अपने अभीष्ट कामनाओं 
की प्राप्ति ही नहीं हुई है, प्रत्थुत उनका संवागीण अभ्युदव भी हुआ है। 

निष्कर्षत: अद्यतन भी हम देखते हैं कि अपने. अभीष्ट कामनाओं की प्राप्ति हो या वृष्टि 
का उद्देश्य हो, जहाँ तक कि कभी कभी भयंकर बीमारियों के प्रकोप से एवं प्रदूषण मुक्त्यर्थ 
भी यज्ञ का प्रयोग किया जाता है। शारीरिक, मानसिक शुद्धि के साथ यज्ञ से पर्यावरण भी 
स्वच्छ एवं लाभप्रद सिद्ध होता हुआ पाया गया है। 

अस्तु, यज्ञीय जीवन ही हमारां स्वर्गीय जीवन है। इससे भारत को एक विकसित एवं 
स्वस्थ राष्ट्र बनाया जा सकता है। | 





गुरुकुल-शोध- भारती 2005 अंक 3 (५१00-09) 


उपनिषदों का एक भौगोलिक अध्ययन _ 


डॉ0 विजेन्द्र कुमार तोमर 
प्राचार्य 
रे कृषक, पी0 जी0 कॉलेज मवाना, मेरठ (उ0प्र0)। 
- यद्यपि उपनिषदों का प्रमुख प्रतिपाद्य विषय आध्यात्मिक तत्त्वों-आत्मा, परमात्मा, प्रकृति; 
सृष्टि की उत्पत्ति, स्थिति, प्रलय, पुनर्जन्म, मृत्यु और मोक्ष आदि का दार्शनिक विवेचन करना है 
तथापि गौणरूप से प्रसंगवश कुछ भौगोलिक विषयों पर. भी प्रकाश डाला गया है। आकाश, 
अन्तरिक्ष, सूर्य, चन्द्रमा, नक्षत्र, सूर्य की गतियाँ-उत्तरायण, दक्षिणायन, दिन-रात,- कृष्ण-शुक्ल 
पक्ष, पूर्णिमा-अमावस्या, चन्द्रग्रहण-सूर्यग्रहण, मास, संवत्सर, ऋतुएँ-वर्षा, ग्रीष्म, शरद्‌, वसन्त, 
हेमन्त, शिशिर, नदी, पर्वत, समुद्र मेघ का बनना, तड्ित, वर्षा, दिशा-उपदिशाओं का ज्ञान, 
विविध वृक्षों, ओषधियों-वनस्पतियों एवं ग्रामीण तथा आरण्यक जीव-जन्तुओं के निवास एवं 
उनकी उत्पत्ति . आदि विषय भौगोलिक अध्ययन की ओर प्रवृत्त कराते हैं। इसके साथ ही 
ऐतिहासिक रूप से उपलब्ध विभिन्न जनपदों एवं नगरों के नाम यथा-' कुरुदेश, पञ्चाल, महावृष 
गन्धार, विदर्भ, कोसल, केकय, काशी, विदेह, मिथिला, सिन्धुप्रदेश, उशीनर, मद्र, मतस्य 
ब्रह्मावर्त और तथा महेन्द्र, मलय, मेरु आदि पर्वत, प्रयाग, कुरुक्षेत्र, केदार, आदि तीथथों 
के वर्णन से न भौगोलिक अध्ययन की सामग्री उपलब्ध होती है। अब आगे क्रमानुसार 
इनका विवेचन जा रहा हैं 


._ यह जानते हैं कि सभी प्राणियों का आश्रय-स्थल पृथ्वी ही है। 
छान्दोग्योपनिषत्कार [इस सत्य को जानकर पृथ्वी की महिमा का वर्णन करते हुए कहते हैं कि 
सम्पूर्ण प्राणियों पदार्थों का रस (सार) पृथ्वी है। पृथ्वी का रंस जंल, जल का रस 
ओऔषधियाँ का रस पुरुष, पुरुष"का रस वाक्‌, वाणी का रस साम और साम का रस 
उद्गीथ ओंकार है,' अत: ओंकारोपासना महत्त्वपूर्ण है। इसके साथ ही यह भी सिद्ध होता है कि 
सभी भौतिक पदार्थ आध्यात्मिक उन्नति के साधन हैं। आगे कहा गया है कि देवों ने ओंकार की 
उपासना की। असुरों ने उसे पापयुक्त करना चाहा। उसके निकट वे ऐसे ध्वस्त हुए, जैसे कठोर 
चट्टान से टकराकर मिट्टी का ढेला चूर-चूर हो जाता है। 

इस प्रकारं यहाँ प्रसंगवश पृथ्वी, जल, रस, औषधियों, चट्टान और मिट्टी आदि 
भौगोलिक पदार्थों का वर्णन किया गया। एक स्थान पर “कुरुदेश' में होने वाली ओलों की वृष्टि 
के कारण वहाँ की खेती के नष्ट होने का वर्णन करते हुए कहा गया है कि ओलों की वृष्टि से 
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कुरुक्षेत्र की खेती नष्ट हो गयी। उस समय 'इभ्य' ग्राम में 'चक्र' ऋषि के पुत्र 'उषस्ति” अपनी 
अल्यवयस्का पत्नी के साथ बड़ी दीन अवस्था में रहने लगे थे। एक दिन-'उषस्ति' ऋषि ने 
अत्यन्त घुने हुए उड़द (क़ुल्शभ) आने वाले एक महांवत से भिक्षा मांगी? लैब उसने कहा कि 
इन झूठे उड़द के अतिरिक्त मेरे पास और कोई अन्न नहीं है। इसी पात्र में उड़द रखे हैं। ऋषि 
उन्हें खाकर राजा के यज्ञ में गए। 

यहाँ “'कुरुक्षेत्र' में उत्पन्न होने वाले उड़द और ओलों की वृष्टि का भौगोलिक वर्णन 
किया गया। आज भी हरयाणा और यमुना से लगे पश्चिम उत्तर प्रदेश के जिलों-'सहारनपुर 
मुजफ्फरनगर, मेरठ, गाजियाबाद, बुलन्दशहर, और अलीगढ़, आदि में पर्याप्त मात्रा में उड़द 
लगाये जाते हैं। उक्त दलहन के उगाये जाने और यहाँ उड़द की दाल आज भी पर्यापत मात्रा में 
खाये जाने से कुरुदेश की भौगोलिक सीमा की पुष्टि होती है। . । 


इसी उपनिषद्‌ में आंगें घनीभूत होकर बरसने वाले मेघों, पूर्व व पश्चिम दिशा की ओर 

जाने वाले मेघों तथा समुद्र को वर्णन किया गयां हैं यह बात सिद्ध है कि गर्मी बढ़ने से 

ऋतु-परिवर्तन होकर समुद्र से वाष्प उठकर वर्षा हो जाती हैं। अतः कहा गया कि पूर्व एवं 

पश्चिम दिशा की ओर प्रवाहित होने वाली नदियाँ अपने अनुकूल मार्गों से प्रवाहित होती हैं। 

'जशक (वाष्प द्वारा) समुद्र से आगमन होता है और अन्त में वे उसी समुद्र में समाहित हो जाती 
| 


पाँच ऋतुओं का वर्णन भी यहाँ किया गया है-ऋतुषु पञ्यविधं सामोपासीत वसन्‍्तो 
हिंकारों ग्रीष्म: प्रस्तावों वर्षा उद्रोथः: शरत्यरतिहारों हेमन्तो निधनम/ एक अन्य स्थल पर 
कहा गंया है कि इश्ंपूर्त से धूम को, धूम से रात को, रात से कृष्णपक्ष को और कृष्णपक्ष से 
दक्षिणायन के छः मासों को प्राप्त करते हैं। वहाँ कर्मों के क्षय से अभ्ररूप को प्राप्त करते हैं। 
उससे मेध होता है, मेघ से वृष्टि होती है, तब वे सभी इस लोक में धान, यव, औषधि 
वनस्पति, उड़द और तिल आदि के रूप में प्रादुर्भूत होते हैं। 


इस प्रकार वर्षा द्वारा, यहाँ नाना धान्यों और औषधियों की उत्पत्ति दिखलायी गयी है। 
यह सत्य है कि जल॑ के विना जीवन नहीं है, उसी से अन्न बढ़ता है, उससे जीवों में वृद्धि 
होती है, अत: कहा गया है कि जब प्रचुर वर्षा होती है तो प्रसन्नता होती है कि बहुत अन्न 
उत्पन्न होगा। यह जो पृथ्वी, अन्तरिक्ष, चुलोक, पर्वत, देव, मनुष्य, पशु, पक्षी, तृण, वनस्पति 
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श्वापद, कौट-पतंगों और पिपीलिका आदि स्तर के प्राणी हैं, ये सभी मूर्तिमान्‌ जल रूप ही हैं 
अंतें: जल की उपासना श्रेष्ठ है। 


.:..: इस प्रकार जल का जीवन के लिए विशेष महत्त्व है, यह सिद्ध हो जाता है। एक 
स्थान पर ब्रह्म के. अनुशासन में सूर्य, चन्द्र आदि के स्थित होने का वर्णन करते हुए कहा गया 
है कि इस अक्षर के अनुशासन में सूर्य, चन्द्र, चुलोक, पृथ्वी, निमेष, मुहूर्त, दिवा-रात्रि 
अर्धमास, मास, ऋतु, संबत्सर आदि. स्थित हैं। इसी के अनुशासन में विभिन्न नदियाँ पर्वतों से 
निकलकर पूर्व तथा पश्चिम दिशाओं में बहती है।” उक्त वर्णन से स्पष्ट है कि वैदिक ऋषि यह 
भली-भाँति जानते थे कि सभी भौगोलिक घटकों-सूर्य, चन्द्र, ऋतु, संवत्सर नदी, पर्वत की 
संरचना ब्रह्म के अधीन है। 


वृक्षों पर फूलों का आना, बढ़ना व पककर गिरना ऋतुओं पर निर्भर है। उक्त सत्य को 
प्रतीक रूप में ग्रहण करते हुए कहा गया है कि जिस प्रकार आम, गूलर अथवा पीपल का 
फल वृक्ष से अलग होकर गिस्ने लगता है उसी प्रकार वृद्धावस्था में शरीर से आत्मा पृथक हो 
जाता है।'" 


..._ बृहदारण्यकोपनिषद्‌ -में अग्नि की उत्पत्ति और उससे सृष्टि-रचना के सन्दर्भ में दिशाओं 
और अवान्तर दिशाओं (कौणिक दिशाओं) का नाम नामोल्लेख करते हुए कहा गया है कि पूर्व 
दिशा उस विराट्‌ का शीर्ष भाग है, ईशान दिशा और आग्नेय दिशाएँ उसकी दोनों बाहें, पश्चिम 
दिशा उसकी पूँछ तथा वायव्य ओर नेऋत्य दिशाएँ उस विराट्‌ की जंघाएँ हैं। उत्तर और दक्षिण 





दिशाओं को पार्श्वभाग तथा चुलोक को पृष्ठभाग कहते हैं। अन्तरिक्ष उसका उदर प्रदेश 
और पृथ्वी ः (हृदय) हे।' 

इस प्रकई यहाँ दसों दिशाओं का भौगोलिक ज्ञान प्राप्त हो जाता है। सूर्य में स्वयं का 
प्रकाश विद्यमान है, वह स्वयं प्रकाशित है तथा अन्य पदार्थों को प्रकाशित करता है। ऋषि इस 
सत्य को जानते मै। अत: कहा गया हे कि सूर्य अकेले ही ऊपर, नीचे तथा इधर-उधर की 


सभी दिशाओं -को प्रकाशित करता हुआ देदीप्यमान रहता है।” तैत्तिरीयोपनिषद्‌ में भी दिशाओं 
की जानकारी दी भयी है।'' 


- छान्दोग्योपनिषद्‌ में उत्तरायण और दक्षिणायन का वर्णन प्राप्त होता है। वहाँ कहा गया 
गया है कि शुक्लप्क्ष से उत्तरायण के छः मासों को प्राप्त करते हैं। इसी उत्तरायण के छः मासों 


8 वही, 7.0. 

9 बृहदा0 3.8.9 
)0 वही, 4.3.3.6 
!] वही .2.3 

72 श्वेता 5.4 
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से संवत्सर को प्राप्त करते हैं।* जाबालद॑र्शनोपनिषद्‌ में कहां गया है कि: चन्द्रमा देवता इंडा 
नामक नाडी में और सूर्य देवता पिछगला नाड़ी में संचरित होता है। पिडगला नाडी से इडा 
नाड़ी में जो संवत्सरात्मक प्राणमय सूर्य का संक्रमण होता है, वह उत्तरायण कहलाता है। इसी 
प्रकार इडा से पिडझगला में जो प्राणमय सूर्य का संक्रमण होता है, उसे दक्षिणायन के नाम से 
जाना जाता है। जब प्राण इड़ा और पिडगला की संधि में गमन करता है, तब अमावस्या होती 
है। आगे कहा गया है कि जब प्राण मूलाधार में प्रविष्ट होता हे तो 'आद्वविषुव” नामक॑ योग 
प्रकट होता है। जब प्राण वायु सहस्रार चक्र में प्रविष्ट होता हे, तब श्रेष्ठ तत्व का विचार करते 
हुए अन्तिम 'विषुव' योग कहा जाता है। सभी उच्छवास एवं निःश्वास मास संक्रान्ति माने गये 
हैं। जब प्राण इड़ा नाड़ी के माध्यम से कुण्डलिनी के क्षेत्र में आ जाता है तब 'सूर्यग्रहण' का 
समय होता है।४. 


इस प्रकार देखा जा सकता है कि वैदिक ऋषियों को उत्तरायंण ब दक्षिणायन कीं 
संक्रान्ति, पूर्णिमा, अमावस्या, चन्द्र्रहण व सूर्यग्रहण का सम्यक्‌ ज्ञान प्राप्त था। 

परमेश्वर सृष्टि की उत्पत्ति, स्थिति और प्रलय का कर्ता है। उसी की सहायता से जीव 
नानारूपों में उत्पन्न होते हैं। औषधि, वृक्ष, पर्वत उसी के द्वारा रचे गये हैं। महोपनिषद्‌ में कहा 
गया है कि कोई सूर्य, चन्द्र, वरुण, हरि, शिव एवं ब्रह्म रूप धारण किये हुए हैं। कोई ब्राह्मण 
क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र के रूप में है। कोई औषधि, तृण, वृक्ष, फल, मूल एवं पत्ते के रूप में 
तो कोई जम्बीर (नींबू) कदम्ब, आम, ताड़ और तमाल के व॒क्षों के रूप में है। कुछ महेन्द्र 
मलय, सह्य, मन्दर ओर मेरु आदि पर्वतों के रूप में तो कोई खारे सागर, कोई दुध, घृत, गन्ने 
के रस तथा जलराशि के रूप में विद्यमान है।'' 


इस प्रकार यहाँ भारत के ओषधि-वक्षों और पर्वत आदि भौगोलिक उपादानों का वर्णन 
किया गया। इससे तात्कालिक भारत की भोगोलिक स्थिति की जानकारी प्राप्त होती है। एक 
अन्य स्थान पर भी नदी, तट, पर्वत, खाई, गुफा और निर्झर आदि भौगोलिक दृश्यों का वर्णन 
किया गया है।* अन्यत्र आरुण्युपनिषद्‌ में पलाश, बिल्व, अश्वत्थ, उदुम्बर वुक्षों के दण्ड और 
मुञ्ज की मेखला को धारण किये जाने का वर्णन किया गया है।” भारत में ये वृक्ष और तृण 
बहुलता से पाये जाते हैं। आश्रमोपनिषद्‌ में उदुम्बर, बदर (बेर), नीवार और श्यामक (साँवा) 
का वर्णन किया गया है और कार्तिक पूर्णिमा पर पुराने फलों के त्याग तथा नवीम के ग्रहण का 
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भी वर्णन किया गया है।” एक स्थल पर दस प्रकार के ग्रामीण धान्यों का उल्लेख किया गया 
है- ब्रीहि (धान), यव (जो), तिल, माष (उड़द), अणु, (सांबा), प्रियंछगु (कांगनी), गोधूम 
(गेहूँ), मसूर, खल्व (धान) और खलकुल (कुलथी)। इन 'सबको पीसकर मधु और घृत 
डालकर आहुति दी जाती थी।" 

इस प्रकार तात्कालिक जन नाना धान्यों से भलीभाँति परिचित थे और कई प्रकार से 
खानपान एवं यज्ञ आदि में इनका प्रयोग करते थे। ये लोग पृथ्वी से खनिज निकालने, शोधने, 
विभिन्न धातुओं को गलाने ओर टांके लगाने की कला भी जानते थे, यथा कहा गया है कि 
लवण से सोने को, सोने से चाँदी को, चाँदी से रांगे को, रांगे से सीसे को, सीसे से लोहे को, 
लोहे से काष्ठ को और चमड़े से काष्ठ को जोड़ा जाता है।” 


आगे भेड़, बकरी, गो, अश्व और पुरुष की समृद्धि का भी वर्णन किया गया है” 
जिससे सुख्ली समाज के दर्शन होते हैं। 


नादबिन्दुपनिषद्‌ में ओंकार की बारह मात्राओं के साथ प्राणों के विनियोग और प्रारब्ध 
फल की प्राप्ति के प्रसंग में भारतवर्ष को सौभाग्य की भूमि मानते हुए कहा गया है कि ओंकार 
की द्वादश कलाओं की प्रथम मात्रा में यदि साधक अपने प्राणों का परित्याग कर देता है तो वह 
भारतवर्ष में सार्वभौम चक्रवर्ती सम्राट्‌ के रूप में प्रादुर्भूत होता है।* इस प्रकार यहाँ प्रसंगवश 
भारतवर्ष की भौगोलिक समृद्धि का वर्णन किया गया है क्योंकि यहाँ योग्य पदार्थों की प्रचुरता 
है। 
न नैमिषारण्य ज्ञान तप, यज्ञ और उपासना के रूप में प्रसिद्ध हो चुका 
के पुत्र बक ने उद्रीथ की उपासना की थी। 


निषद्‌ में नैमिषारण्य को ऋषियों के नियम-संयम से पवित्र करने वाले 
किया है।“ नैमिषारण्य संभवत: आधुनिक नीमसार है, जो सीतापुर में 32 
से 72 किमी0 दूर उत्तर पश्चिम में स्थित है। यहाँ महर्षि व्यास और 
' वेद-वेदांगों का प्रवचन एवं संग्रह महाभारत युद्ध के पश्चात्‌ किया गया था। 







था। यहाँ दल्भ 


तीर्थ के रूप में 
किमी0 तथा 
उसके शिष्यों 


20 आश्रम0 3 

2! बृहदा0 6.3.3 

22 छा0 उप0 4.7.7 तद्यथा लवणेन सुवर्ण सन्दध्यात्सुवर्णन रजतं रजतेन त्रपुं त्रपुणा सीसं सीसेन लोहं लोहेन 
दारु दारु चर्मणा।। 

23 छा0 उप0 2.6. 

24 नादबि0 उप0 ।2 प्रथमायां तु मात्रायां यदि प्राणैर्वियुज्यते। भारते वर्षराजासौ सार्वभौम: प्रजायते॥ 

25 छा0 उप0 .3.3 तेन तं ह बको दाल्भ्य: विंदांचरर। स ह नैमिषीयानामुद्राता बभूव सह सोमेभ्य: 
कामानागायति। 

26 नारदफ0 4.2: 


06 
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भारतवर्ष में विद्यमान कुछ जनपदों एवं नगरों का.उल्लेख भी उपभिषदों में किया: गया 
है। उनका नीचे क्रमानुसार विवेचन किया-जा रहा है-. . . :. 


कुरु-छान्दोग्योपनिषद्‌ में उपलब्ध कुरुदेश का वर्णन इसी पत्र में ऊपर किया जा चुका 
है, जहाँ उषस्ति ऋषि द्वारा भोजन के अभाव में उडद खाये जाने का बंर्णन किया गंया है। 
जाबालोपनिषद्‌ में कुरुक्षेत्र ओर ब्रह्मसदन (ब्रह्मावर्तः) का वर्णन पवित्र मोक्ष प्रदान करने वाले 
स्थान के रूप में किया गया है।”. दक्षिणामूर्त्यपनिषद्‌ (॥) में ब्रह्मावर्त देश में महभाण्डीर नाम 
के वट वृक्ष के नीचे शौनकादि महर्षियों के द्वारा दीर्घाल तक चलने. वाले सत्र का वर्णन 
किया गया है। कुरुक्षेत्र तो वर्तमान में हरियाणा का प्रसिद्ध कुरुक्षेत्र जिला ही है। ब्रह्मसदन 
सरस्वती नदी के किनारे का ब्रह्मतीर्थ है, ऐसा वामनपुराण के अनुसार कहा गया है।” मनु ने 
सरस्वती एवं दृषद्वती इन दोनों नदियों के मध्य भाग को ब्रह्मावर्त कहा है। 


कालिदास के मेघदूत के अनुसार उनके काल तक क्रक्षेत्र और ब्रह्मावर्त सम्भवत: एक 
ही माने जाते थे।" इससे स्पष्ट हे कि कुरुक्षेत्र और ब्रह्मावर्त एक ही था। ब्रह्मा की वेदी के 
कारण कुरुक्षेत्र ब्रह्मर्षि देश कहलाता था।' 


पञ्याल-हान्दोग्योपनिषद्‌ में पज्चाल जनपद का वर्णन किया गया है। जहाँ कहा गया 

है. कि पञ्चाल नरेश की सभा में एक बाद अरुणि पुत्र श्वेतकेतु आया।* बृहदारण्यकोपनिषद्‌ 
में कुर और पाञ्चाल जनपदों का उल्लेख प्रायः एक साथ ही आया है।” कौषीतकि 
ब्रह्मणोपनिषद्‌ में गार्ग्यबालाकि के कुरुपञ्चाल जनपदों के ब्राह्मणों से शास्त्रार्थ का वर्णन किया 
गया है।* “कुरु' राज्य के पूर्व में 'पञ्चाल' तथा दक्षिण में “मत्स्य' जनपद था। “कुरुक्षेत्र प्रदेश 
के अन्तर्गत थानेश्वर सोनीपत, अगोन, करनाल, पानीपत और यमुना दोआब से लेकर गंगा के 
किनारे के पूर्वी जनपद मेरठ आदि थे।* पञ्चाल जनपद में बरेली, बदायूँ, फर्रुखाबाद, 
रुहेलखण्ड, बिजनौर आदि आते हैं। इसके पूर्व में गोमती और दक्षिण में चम्बल नदी बहती थी। 
_* क्राशी-बृहदारण्यकोपनिषद्‌ में काशी नरेश 'अजातशत्रु' का 'दृप्तबालाक' के साथ 
शास्त्रार्थ का वर्णन उपलब्ध होता है।'. कौषीतकि ब्राह्मणोपनिषद्‌ से भी इसकी पुष्टि होती है।'' 


27 जाबालो0 .] 

28 वामनपुराण 28.40 

29 सरस्वती दृषद्वत्यो: देवनद्योर्यदन्तरम्‌। त॑ देवनिर्मितं देशं ब्रह्मावर्त प्रचक्षते। मनु0 2.7 

30 मेघदूत पूर्व0 48 ब्रह्मावर्तें जनपदमथच्छायया गाहमानः क्षेत्र क्षत्रप्रभमपिशुनं कौरवं तद्धजेथा:।। 
3। वामन पु0 ।2.5 

32 छा0 उप0 5.3.] 

33 बृहदारण्यकोपनिषद .6.2.॥ 

34 कौषी0 उप0 4.4. - ४: से 

35 ऐंशियेंट ज्योग्रैफी पृ० 360-कनिंघम 

36 बृहदा0 2..] 
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उपनिषदों का एक भौगोलिक अध्ययन 

एक अन्य .परवर्ती उपनिषद्‌ 'प्राणाग्निहोत्र' में 'काशी' के सम्बन्ध में कहा गया है कि यदि 

किसी व्यक्ति को मृत्यु काशी में हो अथवा कोई ब्राह्मण इस उपनिषद्‌ को पढे तो एक ही जन्म 

में चित्त-शुद्धि करने वाले ज्ञान एवं मोक्ष को प्राप्त कर लेता है।” 


काशी' का समीपी जनपद “'कोसल' था। शतपथ-कब्राह्मण से पता चलता है कि 
हस्तिनापुर के राजा 'भरत' का राज्य 'काशी' तक विस्तृत था।” 


' कोसल-प्रश्नोपनिषद्‌ में 'कोसल' देश के विद्वान्‌ 'आश्वलायन' का 'पिप्पलाद' ऋषि से 
संवाद वर्णित है।” इसी उपनिषद्‌ में कोसल देशवासी राजपुत्र 'हिरण्यनाभ' का संवाद भी वर्णित 
है।! एक अन्य उपनिषद्‌ में उपकोसल कामलायन (कमल का वंशज) सत्यकाम जाबाल के 
आचार्यत्व -में विद्याग्रहण करता हुआ वर्णित किया गया है।? प्रतीत होता है कि 'उपकोसल' 
“कोसल' का समीपी स्थान रहा होगा। उत्तरकाल में 'कोसल' को सोलह महाजनपदों में मान्यता 
मिली थी।? इसके पश्चिम में 'कुरुपज्चाल' ओर पूर्व. में 'विदेह' था। विदेह से इसे 'सदानीरा 
नदी पृथक्‌ करती थी। 


विदेह-बृहदारण्यकोपनिषद्‌ में 'विदेह' जनपद के राजा जनक ओर “कुरुपज्चाल' जनपदों 
के विद्वानों के साथ एकत्र होकर संवाद किये जाने का वर्णन प्राप्त होता है।” परवर्ती महोपनिषद्‌ 
में “व्यास' के पुत्र 'शुकदेव' जी को उसके पिता समझाते हुए कहते हें कि आत्मज्ञान की बातें 
'मिथिलापुरी ' में; जाकर राजा जनक के पास सिखें। यहाँ 'मिथिलापुरी' का एक नामकरण 
“विदेहनगरी' भीः किया गया हे।* शतपथ-ब्राह्मण के अनुसार विदेह “माथव' ने पूर्वी भाग में 


30727: का | प्रचार किया था।' वे मूलतः 'विदेह' के रहने वाले थे। 'पञ्चविंश-ब्राह्मण' के 







अनुसार राजा 'विदेह' का था। तैत्तिरीय ब्राह्मण के अनुसार कोसल ओर. काशी 
राज्य इसे करते रहते थे।” सम्भवतया उक्त तीनों राज्यों की सीमाएँ खिसकती रहती 
होंगी। जो भी बकवान्‌ राजा होता होगा वह दूसरे राज्य का भाग अपने अधीन करता रहा होगा। 
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44 केम्ब्रिज हिस्ट्री ऑफ इण्डिया खण्ड पृ0 308 
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46 महो0 2.9-20 
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49 तैत्तिरीय ब्राह्मण 3.09.9 
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गन्धार-छान्दोग्योपनिषद्‌ में गन्धार राज्य का उल्लेख किया गया है। वहाँ दिशाओं का 
ज्ञान प्राप्त कराने के उद्देश्य से प्रतीक रूंप में कहा गया है कि यदि किसी पुरुष की आँखें 
बाँधकर गन्धार देश से अन्यत्र किसी निर्जन स्थान पर छोड दें तो दुसरे पुरुष की सहायता से 
वह पूछ-पूछकर एक गाँव से दूसरे गाँव जाते हुए गन्धार देश में उसी प्रकार पहुँच जायेगा जैसे 
सदाचारी पुरुष ज्ञान प्राप्त कर ब्रह्म को पा लेता है।" यह राज्य सिन्धु नदी के तट के दोनों ओर 
स्थित था। तक्षशिला और पुष्करावती इसके दो नगर थे। वर्तमान में यह पश्चिमोत्तर पाकिस्तान 
और अफगानिस्तान के भूभाग में विद्यमान है। 


केकय-छान्दोग्योपनिषद्‌ में इस जनपद का उल्लेख किया गया हे,” जहाँ कहा गया है 
कि केकय नरेश अश्वप्ति आत्मारूप वैश्वनार को जानते थे। सम्भवतया केकय राज्य गन्धार 
और व्यास नदी के मध्य में स्थित था। 


मद्र-बृहदारण्यकोपनिषद्‌” में मद्र देश के रहने वाले पतञ्चल का उल्लेख किया गया 
है। ऐतरेय-ब्राह्मण” के अनुसार कुरु-पञ्चाल, वाश तथा उशीनर राज्य भारत के मध्य में निर्दिष्ट 
हैं। कौषीतकि उपनिषद्‌* में कुरुपञज्वाल मत्स्य और काशी एक साथ वर्णित किये गये हें, 
जिनसे इनका समीप होना सिद्ध होता है तथा इनके परस्पर सम्बन्धों का भी पता चलता है। 


मत्स्य-कौषीतकि ब्राह्मणोपनिषद्‌ में कहा गया है कि गार्ग्यबालाकि मूलतः उशीनर प्रदेश 
के रहने वाले थे, किन्तु प्रसिद्ध वक्‍ता एवं अध्ययनशील होने के कारण वे मत्स्य, कुरु-पञ्चाल 
और काशी प्रदेश में भ्रमण करते रहते थे।* 

उशीनर-ऊपर उशीनर राज्य का वर्णन आ ही चुका हे। 


विदर्भ-प्रश्नोपनिषद्‌” में विदर्भ देशवासी भार्गव का महर्षि पप्पलाद के साथ वार्तालाप 
वर्णित किया गया है इससे इस जनपद के पृथक्‌ अस्तित्व का पता चलता है। मत्स्य और 
वायुपुरांण के अनुसार यदुर्वशियों ने इसे बसाया था।” प्रश्नोपनिषद्‌* में ही बैदर्भि कौण्डिन्य का 
नाम आया है। पश्चात्‌ में कुण्डनपुर विदर्भ की राजधानी बन गयी थी। 


50 छा0 उप0 6.4-2. 
5] छान्दोग्योपनिषद्‌ 5..4 
52 बृहदारण्यकोपनिषद्‌ 7..] 
53 ऐतरेय-ब्राह्मण 8.]4 

54 कौषीतकि उपनिषद्‌ 4 . 


57 मत्स्य पुराण 43.0-29, 44.36 वायुपुराण 94.25, 95.35 
58 प्रश्नोपनिषद्‌ 2.] 
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उपनिषदों का एक भौगोलिक अध्ययन 
: महावृष-उछान्दोग्योपनिषद्‌” में महावृष जनपद का वर्णन किया गया है। वहाँ रैक्व नाम 
के ऋषि रहते थे। उनके नाम पर वहाँ के सभी गाँव रैक्थपर्ण के नाम से प्रसिद्ध हुए। 


सिन्धुदेश-बृहदारण्यकोपनिषद्‌” में सिन्धु नामक देश का वर्णन किया गया है जहाँ कहा 
गया है कि जैसे सिन्धु देश का श्रेष्ठ अश्व पैर बाँधने से खूंटी को उखाड़ डालता है वैसे ही 
प्राण ने सभी इन्द्रियों को विचलित कर दिया है। आज भी सिन्धु प्रदेश के घोड़े श्रेष्ठ होते हैं। 
भौगोलिक जलवायु के कारण ऐसा होता है। 

इस प्रकार उपनिषदों में कुरु, पञ्चाल, काशी, कोसल, विदेह, गन्धार, केकय, मद्र, 
मत्स्य, उशीनर, विदर्भ, महावृष और. सिन्धु जनपदों का वर्णन प्राप्त होता है। इसमें से प्रमुखता 
से सभी भारत की सीमा में हैं। कुछ जनपद भारत की पश्चिमोत्तर सीमा में हैं, जो पाकिस्तान 
एवं अफगानिस्तान में चले गये हैं। ये भी पहले भारत देश के अन्तर्गत थे। अत: उक्त जनपदों 
का सारा वर्णन भारतीय है, जिससे सिद्ध होता है कि वैदिक आर्य भारत के मूल निवासी थे। 
उनका चिन्तन एवं उनके ग्रन्थ सभी भारतीय एवं मौलिक हैं। इस प्रकार यहाँ राजनीतिक भूगोल 
की एक अच्छी जानकारी प्राप्त होती है। अन्तिम पृष्ठ पर इसका एक मानचित्र भी दिया गया है। 

जाबाल दर्शनोपनिषद्‌” में श्रीपर्वत तीर्थ का वर्णन किया गया है और कहा गया है कि 
बाह्य तीर्थ की अपेक्षा आत्मतीर्थ (आत्मज्ञान) श्रेष्ठ है। 

मैत्रेय्यपनिषद्‌ में मैत्रेय ऋषि के महादेव के निवास स्थान कैलास पर्वत पर जाकर 
परमतत्त्व के सम्बन्ध में संवाद किये जाने का वर्णन किया गया है। निश्चय ही कैलास पर्वत 
भारत का यो है। 
उपनिषदों से कई प्रकार की भौगोलिक जानकारी उपलब्ध होती है। भारत 
की भौगोलिक के लिये ये ग्रन्थ मूलस्रोत का कार्य करते हैं। यदि अन्य ब्राह्मण, 
आरण्यक, वेदांग। रामायण, महाभारत, पुराण और महाकाव्य आदि लोकिक संस्कृत-पग्रन्थों को 
साथ लेकर उक्त अध्ययन किया जाए तो उक्त भारतीय भोगोलिक ज्ञान के प्रामाणिक निष्कर्ष 
निकाले जा सकतें हैं। ऐतिहासिक रूप से भी इनका योगदान अप्रतिम सिद्ध होगा। 






59 छान्दोग्योपनिषद्‌ 4.2.4 


60 बृहदारण्यकोपनिषद्‌ 6..3 
6। जांबाले दर्शनोपनिषद्‌ 4.48.53 


62 मैप्रेय्युपनिषंद्‌ 2.] 


गुरुकुल-शोध-भारती 2005 अंक 3 (पृ00-4) 


आध्यात्मिक परिप्रेक्ष्य में पर्यावरण संरक्षण 


डॉ0 जगत नारायण त्रिपाठी 

सहायक प्राध्यापक-संस्कृत 

शासकीय संस्कृत महाविद्यालय 

देवेन्रनगर, पन्ना (म0 प्र0) 

बंकिमचन्द चटर्जी के 'सुजलां सुफलां मलयजशीतलां शस्यश्यामलां' में जिस पृथ्वी 

का चित्र अंकित है, उसमें पर्यावरण संरक्षण का समग्र जीवनदर्शन निहित है। आधुनिकतम 

वैज्ञानिक उपायों से भौतिक संसाधनों का विकास तो हुआ है। देश की जनसंख्या का एक बड़ा 

भाग छोटे-बड़े उद्योगों में लगा हुआ है। परन्तु यदि खुली हवा में साँस न लिया जा सके, 

प्रकृतिप्रतद जल पिया न जा सके तथा पृथ्वी से उत्पन्न अन्न एवं फल खाया न जा सके तो 

विकास की सभी व्यवस्थायें अर्थहीन हो जायेंगी। 

प्राचीन ऋषियों ने पर्यावरण की महत्ता को समझकर ही वन उपवन लगाने की परम्परा 

आश्रम के साथ डाली थी। अग्नि, हवा, पर्जन्य, वरुण, सोम, सविता, पृथ्वी, वृक्ष इत्यादि सभी 

वैदिक ऋषियों के पूज्य रहे हैं। भारतीय दृष्टिकोण में प्रकृति हमेशा से पूजनीय रही है। प्राकृतिक 

शक्तियों की यह उपासना श्रद्धा संवलित कृतज्ञता की अभिव्यक्ति थी। भूमण्डलीय पर्यावरण 

संरक्षण हेतु प्राकृतिक शक्तियों के सन्तुलग विषयक ऋषियों द्वारा की गई मंगल कामना द्रष्टव्य 

ओम्‌ जौ: शान्तिरन्तरिक्ष७ं॑ शान्तिः पृथ्वी शान्तिराप: शान्तिरोषधय: शान्ति:। 
वनस्पतय: शान्तिर्विश्वेदेवा: शान्ति: सर्व शान्ति:। शान्तिरिव शान्ति: सा मा शान्तिरेधि॥' 

पर्यावरण के प्रमुख घटक वृक्ष बनस्पतियों के संरक्षण के संदर्भ में प्राचीन दृष्टिकोण 

आज भी अत्यन्त उपयोगी एवं व्यावहारिक है। ज्ञातव्य है कि कुछ वृक्षों में एक रस स्राव 

'मेलाटोनिन' पाया जाता है। यह हारमोन केले, पीपल ओर बरगद जैसे पेड़ों में सर्वाधिक 

परिणाम में पाया जाता है। शायद इसीलिए धार्मिक और आध्यात्मिक कृत्यों में इनका ज्यादा 
महत्त्व बताया गया है। ज्यादातर धर्मकृत्यों में केले के तने और पत्तियों के प्रयोग का विधान है। 

गीता में श्रीकृष्ण ने पेड़ों में स्वयं को पीपल बताया है। बुद्ध को बुद्धत्व की प्राप्ति बरगद के 

नीचे ही प्राप्त हुई थी। वैज्ञानिकों की मान्यता है कि इस हारमोन की वजह से व्यक्ति को 

चिरयुवा बनाया जा सकता है। इसके अतिरिक्त वृक्ष वनस्पतियों में चेतना की स्वीकृति, देवत्व 


! शुक्ल यजुर्वेद: 
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आध्यात्मिक परिप्रेक्ष्य में पर्यावरण संरक्षण 
को प्रतिष्ठा, पारिवारिक सम्बन्धों की अभिव्यक्ति पाप-पुण्य की अवधारणा आदि प्राचीन 
अवधारणायें पर्यावरण संरक्षण की दृष्टि से अत्यन्त महत्त्वपूर्ण हैं। 


। मत्स्यपुराण में पुत्रों से भी अधिक वृक्षों के महस््व का प्रतिपादन करने. वाला निम्न 
कथन पर्यावरण की दृष्टि से अतिसार्थक है- 
दशसकूपसमोवापी दशवापी समो हृद:। 
. दसहृदसम: पुत्रों दसपुत्र समो द्ुुम:॥ 
अर्थात्‌ दसकूप के समान पुण्य एक वापी बनाने में, दस वापी का पुण्य एक तालाब 
बनवाने में, दस तालाबों का पुण्य एक पुत्र से, तथा दस पुत्र के समान पुण्य एक वृज्ष लगाने से 
होता हैं। कुपुत्र या धर्मविमुख पुत्र से अपयश की आशंका रहती है, लेकिन वृक्षरूपी पुत्र तो 
सदा कल्याणकारी होते हैं। 
पुत्रैर्विना शुभफलं न भवेन्नराणाम्‌, 
दुष्प्त्रकैरपि तथोभयलोकनाश:। 
एतद्विच्रार्य सुधिया परिपाल्यवक्षान्‌, 
यत्नेन वेदविधिना परिकल्पनीया॥ 
वक्षों की पुत्ररूप से प्रतिष्ठा तथा इससे भी बढ़कर उनके प्रति कृतज्ञता एवं श्रद्धा का 
भाव प्रायः प्रत्येक्त पुराण में मिलता है। वृक्षों की धर्मपुत्र या पुत्ररूप में मान्यता का उल्लेख 
अग्निपुराण में निम्न प्रकार से किया गया है- 
तस्माद्‌ सुबहवो वृक्षा रोप्या श्रेयोडईभिवाउ्छता। 
पुत्रवत्‌ परिपाल्याश्च ते पुत्रा धर्मतः स्पृता:॥ | 
प्राय: संस्कृत साहित्य पर्यावरण संरक्षण के इस महत्त्वपूर्ण तथ्य से. परिचित थे। 
महाभारत में वृक्षों को पुत्र के समान मनुष्यों को तारने वाला तथा यशप्रदान करने वाला 
बताया गया है -. 
पुष्पिता: फलवन्तश्च तर्पयन्तीह मानवान्‌। 
वृक्षदं पुत्रवद्‌ वृक्षास्तारयन्ति पत्रतुतु॥" 

: न केवल वृक्ष वनस्पतियाँ वरन्‌ धार्मिक ब्रत अनुष्ठान, त्यौहार, पूजा पद्धति इत्यादि सभी 
क्रियाओं में पर्यावरण संरक्षण की व्यापक भावना समाई हुई है। श्रीकृष्ण का गोवर्धन पूजा का 
संदेश पर्यावरण के प्रति इसी सजगता का निदर्शक है। पर्वत शिखर मेघों को रोककर वर्षा के 
कारक बनते हैं। राजस्थान की अरावली पर्वत श्रेणियों के आस-पास अच्छी वर्षा तथा शेष भाग 
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गुरुकुल-शोध- भारेती 
में तपता दहकता रेमिस्तान इसके प्रत्यक्ष उदाहरण हैं। कृषिं का सफल होना पौंधों पर निर्भर हैं। 
संस्कृत कवि कालिदास ने मेघदूत में मेघ की इसी भहंत्ता को समझकर ही उससे भ्रातृत्व 
सम्बन्ध स्थापित किया है। यदि इसके मर्भ क्रो न समझकर इसके स्वरूप धूम, ज्योति, जल और 
हवा को प्रदूषित होने से नहीं बचाया गया तो उसकी तेजाबी वर्षा जल को तेजाब में बंदल 
देगी। जो मानव ही नहीं बल्कि समूची प्रकृति के विनाश का कारण सिद्ध होगी। 


पर्यावरण की शुद्धता का रहस्य भी हमारे त्योहारों में- छिपा है। निदर्शन के लिए होली 
त्यौहार शीतकाल का संचित कफ वसन्त की गरमी पाकर पिघलता है। उसके. सब कीयणु शरीर 
में फैलकर नाना रोग पैदा करते हैं। यह ऋतु कफरोग के लिये आयुर्वेद और लोक में प्रसिद्ध 
है। विशेषकर बालकों को भिन्ने-भिन्न प्रकार के रोग इस मौसम में होते हैं। घरों में शीतकाल मे 
पूर्ण गरमी न पहुँचने के कारण कई प्रकार के कीटाणु अपना स्थान बना लेते हैं, जो कई. प्रकार 
की हानि करते हैं। शरीर में उत्साह लाना, कूदना, अग्नि जलाकर उसके पास रहना, ऊँची 
आवाज से गाना आदि सभी काम कफ के निवर्तक हैं। इन वैज्ञानिक अनुष्ठोनों से कफ रोगों की 
निवृत्ति में किसी को सन्देह नहीं। इस अवसर पर हास्यरस प्रधान गान और यथेच्छभाषण 
स्वभावत: उच्चस्वर से बोले जाने के कारण कफ हटजाने से फेफड़े साफ हो जाते हैं। 


आज का मानव पूर्णतया भौतिकता में निमग्न है। स्वार्थ के वशीभूत मानव अपने 
परिवेश के प्रति संवेदना शून्य हो गया है। पर्यावरण संरक्षण की प्राचीन महत्ताओं को 
अज्ञानतावश या आधुनिकतावाद के कारंण न समझकर विनाश के दलदल में फंसता चला जा 
रहा है। वनों की अन्धाधुन्ध कटाई से पर्यावरण सन्तुलन का आधार डगमगा रहा है। सबके मूल 
में एक संकट है- जनसंख्या वृद्धि आज हम जहाँ रह रहे हैं, उसके साधन सीमित हैं। आबादी 
बढ़ने के साथ-अन्न उत्पादन भी बढ़ना चाहिए। आवास के लिए भूमि भी चाहिए। खाद्यात्र 
उत्पादन नई-नई वैज्ञानिक विधियों द्वारा बढ़ाया जा रहा है। इससे तात्कालिक राहत तो जरूर 
मिल रही है। लेकिन इन रासायनिक उर्वरकों तथा कीटनाशक दवाओं का प्रयोग उपभोक्ता और 
मिट्टी की उर्वरता दोनों के लिये गम्भीर परिणाम की चेतावनी है। दूसरी मुख्य समस्या आवास 
की है। जमीन का दो तिहाई भाग जल से भरा है। एक तिहाई हिस्से में पर्वत, वन सभी 
सम्मिलित हैं। यदि आवास योग्य भूभाग में ही आंबादी को रखा जाए तो यह एक छोटे से बाडे 
में अनेक पशुओं को रखने जेसी स्थिति हो जायेगीं। ऐसे वातावरण में सभी के लिए शुद्ध हवा 
प्रकाश एवं ज़ल की कल्पना निरर्थक है। ऐसे में विकल्प बचता है वनों को काया जाए, पहाडों 
को समतल बनाया जाए। इससे प्रकृति और पर्यावरण दोनों प्रभावित होंगे। जंगल कटेंगे तो वर्षा 
घटेगी, आबादी बढ़ेगी तो उद्योग बढ़ेंगे। उद्योग बढ़ेंगे तो प्रदूषण बढ़ेगा और पर्यावरण 
अस्वास्थ्यकर बनता चला जायेगा। विश्वजनसांख्यिकी रिपोर्ट के अनुसार दुनियाँ की कुल आबादी 
आज से 9 हजार साल पूर्व मात्र 45 लाख थी। सन्‌ 50] में यह 44 करोड, 630 में 52 
करोड 855 में 98 करोड, 950 में 270 करोड, 975 में 400 करोड तथा 996 में 620 
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ः आध्यात्मिक परिप्रेक्ष्य में पर्यावरण संरक्षण कर ु 

करोड़ हो गई इस प्रकार जनसंख्या वृद्धि पर्यावरण प्रदूषण का सबसे प्रमुख कारण कहा जा 
सकेताहै।... द का 

इसके अतिरिक्त विलासिता के लिये किए जा रहे आविष्कारों से भी पर्यावरण का 


खतरा मंडरा रहा है। पर्यावरण प्रदूषण का गंभीर स्रोत परमाणु अस्त्रों के परीक्षण निर्माण और 
दुर्घटना से जुड़ा है। 


आधुनिक विकास की जो भी रीति या नीति रही है। इसके द्वारा भौतिक संसाधनों का 
विकास तो हुआ है, परन्तु मानवता का अपेक्षित विकास नहीं हुआ। प्रकृति और मनुष्य एक 
दूसरे के पूरक हैं। एक के अभाव में दूसरे के सद्भाव की कल्पना नहीं की जा सकती है। 
प्राचीन ऋषि आश्रमों में जहाँ विवाह पुत्रजन्मोत्सत आदि शान्तिमय वातावरण में संपन्न होते थे 
वहीं आज छोटे-छोटे कार्यों में भी लाउडस्पीकरों की भयावह ध्वनि लोगों के सुनने की शक्ति 
में हास पैदा कर रही है। स्वस्थ पर्यावरण में पलने के कारण ही दुष्यन्त पुत्र भरत में सिंह 
शिशु क॑ साथ खेलने की क्षमता रही है। यज्ञाग्नि में डाली गई विधिवत्‌ आहुतियों से वर्षा होती 
है। जिससे शस्यश्यामला धरती परिकल्पित है। किन्तु आज बढ़ते उद्योगों के कारण वायु प्रदूषण 
का गंभीर खतरा बना हुआ है। इसका तात्पर्य यह नहीं है कि भौतिक विकास के लिये किये जा 
रहे सम्पूर्ण प्रयास पूर्णतया व्यर्थ हैं। अपितु आवश्यकता है वर्तमान विचारधाराओं तथा प्राचीन 
तथ्यपूर्ण मान्यताओं में समन्वय स्थापित करने की। जरूरत औद्योगिक विकास और भौतिक 
उन्नति को अवरूदद्ध करने की नहीं, अपितु इसके मूल में प्रवहमान पाश्चात्त्य एकांगी विचारधारा 
में परिवर्तन पा । इसके लाभ और हानि को समझते हुये इस उन्मुक्त हाथी के ऊपर अंकुश 
रखा जाए। प्रगति के इस बाघ को यदि खुला छोड़ा गया तो यह किसी को छोडने 
वाला नहीं है। ज्स टेक्नालॉजी और बोद्धिक विकास, आर्थिक विकास के पीछे आध्यात्मिकता 
का अंकुश उसी रखा जाए जिस प्रकार पागल हाथी के सूंड के ऊपर एक अंकुश रखा 
जाता है। का अभिप्राय केवल धार्मिक अनुष्ठानों से नहीं है, बल्कि महानता से है 
इंसानियत से है हैथा कर्तव्यपरायणता से है, जिसके विकास से परमाणु अस्त्रों को विभीषिका 
तथा भीषण रकक्‍्तपातादि जनित प्रदूषणों से सहज मुक्त हुआ जा सकेगा। पर्यावरण प्रदूषण का 
कारण बने इन अस्त्र-शस्त्रों के निर्माणादि पर जो धन-बल लग रहा है, उसे राष्ट्र के अन्यत्र 
विकास में लगाया जा सकेगा। बडे-बड़े उद्योगों से उत्पादन तो बढ़ता है, किन्तु उनसे उत्पन्न होने 
वाली घातक विषाक्तता उत्पादन की अपेक्षा अधिक मँहगी पड़ती है। प्रदूषण वृद्धि रोकने के 
लिए बडे उद्योगों का कुटीर उद्योंगों में परिवर्तन किया जाए। जिससे उत्पादन में कमी तो हो 
सकती है, किन्तु दूरगामी परिणामों की दृष्टि से देखा जाए तो बड़े उद्योगों की अपेक्षा प्रदुषण में 
कमी अवश्य होगी। आवश्यक्रताओं को कम करके काम चलाया जा सकता है, किन्तु उद्योगों 
के प्रदूषण की प्रतिक्रिया स्वरूप होने वाले प्राकृतिक विक्षोभों को सहन करना असह्य है। 
पर्यावरण के परिशोधन के लिए प्राचीन ऋषि चिन्तन को जनसामान्य के चिन्तन में उतारा जा 
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गुरुकुल-शोध- भारती 
सके तो पर्यावरण की शुद्धता के साथ-साथ कर्तव्य की निकृष्ठता तथा चिन्तन की भ्रष्टता का 
परिष्कार संभाव्य है। प्राचीन चिन्तन को सार्थकता और उद्देश्य को समझ लेने पर शायद हम 
पर्यावरण को बचा पायेंगे और मानव जीवन को सुरक्षित कर सकेंगे। 


गुरुकुल-शोध-भारती 2005 अंक 3 (पृ0।।5-20) 


जैन चिन्तन में कर्मफलभोग 


(इसिभासिमयाईं सुत्ताईं के विशेष सन्दर्भ में) 
डा0 वीरेन्द्र कुमार अलंकार 
संस्कृत-विभाग 
पंजाब विश्वविद्यालय, चण्डीगढ़ 
भारतीय दर्शन में कर्म, कर्मफल, पुनर्जन्म और मुक्ति की विशद चर्चा है। जैन दर्शन 
भी इसका अपवाद नहीं है। इसिभासियाईं सुत्ताईं (ऋषिभाषितानि सूत्राणि)' कृति में अर्हतर्षि 
प्रोक्त सूत्र हैं। इन सूत्रों में बड़ी रोचक शेली में जैन परम्पराओं, मान्यताओं, अवधारणाओं का 
प्रतिपादन हुआ है। इस ग्रन्थ का सम्पादन तथा अनुवाद पं. मुनि श्री मनोहरमुनि जी महाराज ने 
किया है। इस अद्भुत ग्रन्थस्ल की संस्कृत टीका तथा हिन्दी गुजराती अनुवाद मूल प्रतिपाद्य के 
स्पष्टीकरण में परम सहायक है। पेंतालीस अध्ययनों में विभक्त इस ग्रन्थ में जैन आचार संहिता 
का सुन्दर विधान है। तुलनात्मक समीक्षा द्वारा यह भी स्पष्ट होता है कि कर्म सम्बन्धी विवेचना 
में इसका कुछ साम्य वैदिक दर्शन से तथा कुछ साम्य गीता से भी है। 


ध्यातव्य है कि जैन विचारणा में वैदिक दर्शन की भाँति जन्म का आधार कर्म ही 
स्वीकार किया : हा है। वैदिक दर्शन में जीवात्मा को कार्य करने में स्वतन्त्र तथा फलभोग में 
परतन्त्र माना गजा है। क्योंकि जो परमेश्वर कर्म करता होता तो कोई जीव पाप नहीं करता। 
इसलिए न कर्म में स्वतन्त्र है। परमेश्वर की प्रेरणा से ही जीव कर्म करे तो 
फलव्यवस्था की व्याख्या सम्भव नहीं है। कर्म के अनन्तर उसका फल अवश्यंभावी है। फल 
भोग में गीताकार को भी मान्य हे।' 

जैन में कर्म ही परलोक या पुनर्भव का आधार है। कर्मानुगामी आत्मा जिस 
दुःख से भीत होकर पलायन करता है, अज्ञानवश पुनः उसी दुःख को ग्रहण करता है, जैसे कि 
युद्ध से भागती हुई सेना पुनः शत्रु के घेरे में फंस जाती है - 

.. जस्स भीता पलायंति जीवा कम्माणुगामिणो। 
तमेबादाय गच्छंति किच्चा दिन्ना व वाहिणी॥* 

सांख्य में जिस दुःखापघातक हेतु विषयक जिज्ञासा का उल्लेख ईश्वरकृष्ण ने किया 

था, वही जिज्ञासा जैन परम्परा में भी दिखाई देती है, किन्तु जैनदर्शन अपनी बात घुमा फिर कर 


| द्र, सत्यार्थ-प्रकाश (समुल्लास-7): दयानन्द सरस्वती 
2 श्रीमद्धशवदगीता-2.47 कर्मण्येवाधिकारस्ते मा फलेषू कदाचन। 
3 इसिमांसियाईं सुत्ताईं-अनु मनोहरमुनि जी महाराज, सुधर्माज्ञान मन्दिर कान्दावाडी, मुम्बई |963, (अध्याय-2.) 
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नहीं कहता, बहाँ कर्म करने वाला आत्मा है, इसलिए आत्मा ही दुःख भोगता है। तभी तो 
समस्त आत्माएँ दुःख की उपशान्ति खोज रही: हैं। वह दुःखमुक्ति तो चाहता है, पर उसके 
कारण को नहीं छोड़ पाता। मानो उसने नागरबेल की जगह भूल से नागफनी का पान खा लिया 
है। वस्तुतः अशान्ति का मूल है आरम्भ। सुख के लिए वह आस्म्भ करता है, किन्तु आरम्भ ही 
अशान्ति की जड़ है। किन्तु यदि आत्मा के परिभ्रमण के मूल हेतु कर्म हैं, तो प्रश्न यह उठता 
है कि कर्म पहले माना जाए या आत्मा। यदि आत्मा पहले था तो उस कर्मरहित आत्मा ने कर्म 
क्यों ग्रहण किये, और यदि कर्म पहले थे तो दूर पड़े ये कर्म आत्मा से क्‍यों और कैसे चिपक 
गए? इस प्रश्न का उत्तर प्रायः सभी प्रस्थानों के आचार्य टटोलते रहे और इस सृष्टिगत 
जन्मपरम्परा को अनादि परम्परा माना। जैन प्रस्थान के आचार्य भी इस प्रश्न से विमुख नहीं हुए 
और समाधान खोजने का प्रयास किया है। सब जानते हैं कि बीज में विराट्‌ वृक्ष समाया हुआ 
है। अनुकूल वातावरण में बीज एक दिन विशाल वृक्ष बनता है, जिसमें असंख्य बीज छिपे रहते 
हैं। कर्म भी बीजवत्‌ है। अल्परूप में आएं हुए कर्म अपने में अनन्त संसार लिए आते हैं और 
तब मात्रा आरम्भ होती है, भाव कर्म से द्रव्य कर्म की। भाव कर्म से प्रेरित हो आत्मा द्रव्य कर्म 
को अपनी ओर आकर्षित करता है। विपाकरूप में उदित ये कर्म किसी निमित्त को ही सब कुछ 
मान बैठते हैं ओर कर्म दोनों विरुद्ध स्वभाव वाले होते हुए भी अनादि के सहयात्री हैं। इस 
प्रकार बीज से अंकुर फूटता है और अंकुरों में से बीज निकलते हैं। बीजों के संयोग से अंकुरों 
की सम्पदा बढ़ती है। इस अनादि संसार में कर्म बीजवत्‌ है। मोह मोहित चित्तवाले के लिए उन 
बीजों से कर्मसन्‍्तति आगे बढ़ती है - 
बीया अंकुरणिप्फत्ती अंकुरातो पुणो बीय॑। 
बीए संवुज्झज्जमाणम्मि अंकुरस्सेव संपदा॥ 
बीयभूताणि कम्माणि संसारम्मि अणादिए। 
द मोहमोहितचित्तस्स ततो कम्माण सन्तति॥' 
वैदिक दर्शन में आत्मा का अपना स्वरूप शुद्ध और पवित्र माना गया है। जैन आचार्य : 
भी मानते हैं कि आत्मा का स्वभाव ऊर्ध्वगति करने का है, किन्तु फिर वह निम्न और तिर्यग्‌ 
गति क्‍यों करता है। इसका उत्तर यही है कि तुंबे का स्वभाव जल में तैरना है, पर यदि उसे 
धागों से बान्धकर मिट्टी का लेप कर पानी में डाला जाये तो वह डूब जायेगा। स्पष्ट है कि तुंबे 
के डूबने में वह लेप कारण है। इसी प्रकार इस दुःख रूप संसार में आत्मा के डूबे रहने का 
कारण भी लेप है। इसलिए ममत्त को समस्त लेपों से उपरत होना चाहिए। भविदव्यं खलु भो 
सबव्वलेबोबरत्तेशा। कर्म और कंषाय ही लेप हैं राग द्वेष से अभिभूत आत्मा सूक्ष्म या स्थूल 
हिंसा कर बैठता है और पापकर्म में लिप्त हो जाता है- 


4 वही-2.4-5 ः 
5. बही- (अध्ययन-3) पृ0-॥] 
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सुहुभेय बायरे वा पाणे जो तु विहिंसह। 


रागदोसाभिभतृष्पा लिप्पते पावकम्मुणा॥ 


इस प्रकार रागद्वेष पहली वृत्ति है, जो आत्मा को कर्म में लिप्त करती है। दूसरी वृत्ति 
परिग्रह है। असत्य, चोरी, कामवासना, क्रोध भी लेप हैं। 


जैन दर्शन में पुनर्भव की स्पष्ट अवधारणा है। इन लेपों से आवेष्टित आत्मा निम्न और 
तिर्यगू गति करता है। अज्ञान के कारण ही आत्मा दुःख रूप संसार में डूबा रहता है। दुक्खमूलं 
च संसारे अण्णाणेण समज्जितं।' 

जैन दर्शन में आचार का विशेष महत्त्व हे। मनुष्य अपने फल -भोग का उत्तरदायी स्वयं 
है। प्राणी के शुभ और अशुभ कर्म ही जन्म और मृत्यु के बीज हैं। कर्म का अनुबन्ध 
भवपरम्परा में परिभ्रमण कराता है। आत्मा स्वकृत कर्मों से अनुबद्ध होकर परलोक-गमन करता 
है। आर्त्त आत्मा स्वकर्म से सिक्त सिंचित जन्म और मृत्यु की परम्परा में..फ़ूंसता है- 


गच्छंति कम्मेहिं सेडणुबद्धे पुणपवि आयाति से सय॑ं कडेणं। . 
जम्ममरणाइ अटूटो पुणरवि आयाइ से सकपम्म सित्ते॥' 


जन्म और मृत्यु की परम्परा कर्म और कर्मफल के अस्तित्व कोःशूचित करती है। जब 
तक जन्म है तब तक कर्म है। कर्म से ही प्रजा उत्पन्न होती है। जाब.जाव .जुम्म॑ ताव- ताव 
कम्मं, कम्मुणा खलु भो पया सिया।' जेनदर्शन मानव को स्वावलम्बन का संदेश देता है। 
भिखारी बनकर क्यों किसी के सामने हाथ फैलाना। पुण्य कोष भरा होगा तो मिलेगा ही। जैन 
कर्मवाद का भा सिद्धान्त है कि जिस विषफल से तू भागना चाहता है, उसके बीज एक दिन 
तेरी आत्मा ने थे। किसी दूसरे पर दोष केसा? देहधारी आत्मा को पुण्य पाप के 
आदान- प्रदान और परिभोग में योग्य वस्तुओं की परम्परा प्राप्त. होती है, वह स्वकृत पुण्य 
और पाप के ही है- 


' पुण्णपावस्स आगय्राणे परिभोगे यावि देहिणं। . .. - 
सनन्‍्तई-भोग-पाउग्गं पुण्णं पावं सम॑ कडं॥*” 
जिन निमित्तों को पाकर आत्मा कर्म ग्रहण करता हे, के पाँच हे-मिथ्यात्व, अनिवृत्ति, 


प्रमाद, कषाय और योग। यहाँ योग का अर्थ है चंचलता। उमा स्वाति ने इन्हें बन्ध हेतु माना 
है-मिथ्यादर्शनाविरतप्रमादकषाययोगबन्धहेतव:।'' 


6 वही-3. 

7 बही-2.8 

8 वही-2.3 

9 बही-9, पृ 3 
0 वही-9.3 

]] तस्‍्वार्थसृत्र-8. 
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विश्ववैचित्र्य की व्याख्या दो स्कशों पर की जाती हे-प्राकृतिक दूसरी प्राणिजन्य। -सांख्य 
की भाषा में इसे जड़ जगत और चेतन जगव्‌ कह सकते हैं। इस जड़ (प्राकृतिक) जगत्‌ में सूर्य 
दिन में क्‍यों निकलता है? पूर्व में ही उदित क्‍यों होता है। इतने तारे आकाश में क्‍यों इन प्रश्नों 
का समाधान तर्क के पास नहीं, वह स्वभावगत है, पर प्राणिजन्य (चेतन जगत्‌). वैचिन्र्य का 
समाधान मनुष्य करना चाहता है। एक मोटा क्‍यों है, दूसरा पतला क्यों? कोई लम्बा कोई नाटा 
कोई धनवान्‌, कोई फटेहाल क्‍यों, एक ही बीमारी में डॉक्टर द्वारा एक जैसी दवा दिये जाने पर 
एक रोगी स्वस्थ हो जाता है दूसरा मर जाता है या रोग बढ़ जाता है। इसका रहस्य क्‍या है? 
इसका उत्तर स्वभाव के पास नहीं, बल्कि कर्मवाद के पास है। जिंस व्यक्ति ने दूसरे को रुलाया 
है, पीड़ित किया है, वह तज्जन्य कमों को एकत्र करता है, फिर जब तक वे कंर्म रहते हैं कोई 
दवा इजेंक्शन दे दिये जाएँ उसे स्वास्थ्य लाभ नहीं हो सकता। यही है कर्म का प्रतिबन्धकत्व। 
महाभारतकार का यह झब्केक्त यहाँ उद्धरणीय है- 






क्‍ है. क्लियति सपत्नान्‌ समूल तु विनश्यति॥ क्‍ 
जैन यथार्थवाह दर्शन है। वह जीवन की सच्चाई को माया या मिथ्या नाम देकर मुंह 
मोड़ना नहीं चाहता। है यथार्थ में जीता है। इसलिए मानता है कि यह विराट विश्व सत्य 


है-अधा सच्छ इंणं संब्यो।! यह विश्व भला स्वप्न कैसे हो सकता है! अनदेखी या अनसुनी 
वस्तु का स्वेपष्न कभी नहीं आता। यह माया भी कोई तत्व है या नहीं। यदि तत्त्य नहीं तो 
दिखायी क्‍यों देती है और तत्त्व है तो फिर माया। (अवास्तव कल्पना) कैसी? यह वबदतोव्याघात 
क्यों? अत: इस विश्वव्यवस्था को सत्य मानना पडेगा। अब प्रश्न यह है कि यह विचित्रता 
क्यों? समाधान यह है कि जो कर्म यहाँ किये जाते हैं, आत्मा उन्हें परलोक में अवश्य भोगता 
है। जिन वृक्षों को मूल सिंबित किया गया है, उसका फल शाखाओं पर दिखाई देता है- 

इथ जं कीरते कप्मं त॑ं परतोवभुज्जई। 

मूलसेकेसु रुवखेसु फल साहासु दिस्सति॥'* 

खेत में जैसा बीज बोया जाता है, वैसा ही फल आता है। इसी प्रकार जैसा कर्म किया 

जाता है, वैसा ही फल भोगा जाता है। प्याज खाकर इलायची की डकार नहीं ली जा सकती। 
किये कर्म को मिटाया नहीं जा संकता। कर्म हमारे जीवन के निर्माता हैं, पर कर्म के निर्माता 
हम हैं। कोई हमारा धने, आरोग्य, स्वास्थ्य मित्र भले ही छीन सकता हो, पर हमारे कर्म तो 
हमारी मृत्यु के बाद भी पीछा करेंगे। पचाने वाले को एक दिन पकना पड़ेगा। दुसरे की निंदा 
पर मुस्कुराने वाले को एक दिन निन्दित होना पड़ेगा, क्योंकि कोई भी कर्म निरर्थक नहीं जाता- 


!2 मनुस्मृति-4.74 
]3 इसि मासियाईं सुत्ताई-30 पृ 8 
4 वंही-30.]... 
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जैन चिन्तन में कर्मफलभोग 

णरस्थि कम्म॑ णिरत्थकं। भगवान्‌ महावीर मानते हैं कि सुन्दर कर्मों का प्रतिफल सुन्दर और 
बुरे कमों का प्रतिफल सदैव असुन्दर ही होगा- सुचिण्णा कम्मा सुचिण्णा फला भवंति 
दुचिण्णा कम्मा दुचिण्णा फला भवंति। बात केबल परलोक की नहीं है। इस जीवन में भी 
'भद्र कार्यों को दुनिया भद्र मानती हे और मधुर रूप में स्थीकारती है तथा कडुवे को कडुआ 
और कठोर को कठोर ही कहा जाता है। इसलिए जैसा कर्म वैसा फल यही जैन दर्शन की 
स्थापना है-जारिसं किम्जते कम्मं तारिसं भुग्जते फलं॥' 

कोई भी आत्मा कषाय अथवा हिंसा करके अबाध सुख प्राप्त नहीं कर सकता। णेव 
इम्ता पया कयाइ अव्वाबाह सुहमेसिया कसं कसाविता।'? 

अब प्रश्न यह शेष रहता है कि क्‍या कर्मफल से मुक्ति सम्भव हे? इसका स्पष्ट उत्तर 
है-नहीं। स्थान विशेष के भ्रमण से पाप पुण्य और पुण्य पाप नहीं हो सकते। बीमार आदमी 
स्वर्णमहल में रहे या पाषाण किले में। उसे शान्ति तभी मिलेगी जब वह रोगमुक्त होगा। यह तो 
निर्विवाद है कि-जरिसं बुप्पते बीयं तारिसं भुज्जए फलं।' 

इस संदर्भ में यह भी सिद्धान्त है कि जीव स्वकृत कर्मों का ही फल भोगता है, परकृत 
कमों का नहीं-अत्तकडा जीवा नो परकडा किच्या किच्चा वेदेति।” इस दर्शन दिशा के पीछे 
वे व्यावहारिक समीक्षा भी करता है। वस्तुतः जैनदर्शन मनुष्य को स्वावलम्बन का संदेश 
देता है। 


इस प्रकार जैन दर्शन पारलौकिक ही नहीं व्यावहारिक दर्शन भी है। इहलोक और 









परलोक में ॥प यहाँ दिखायी देता है। कर्मवाद का यह जैनसम्मत सिद्धान्त मानव को 
: आन्तराभिमुख है जो कुछ बनता बिगड़ता है, उसके उत्तरदायी हम स्वयं हैं, दूसरे पर रोष 
और दोष क्‍यों करें। स्वयं के उत्थान के लिये स्वयं ही जिम्मेवार होना पड़ेगा। दूसरा तो 


निमित्त मात्र है। का रहस्य इसी में है कि हे मानव! सब कुछ तेरे हाथ में है। भाग्यवाद 
का निर्बल सहारा/लेकर व्यक्ति कब तक पलायन करता रहेगा। 


यह भी हलल्‍्लेखनीय है कि जैनदर्शन में इस जगत्‌ को शाश्वत नित्य माना गया है-लोए 
णै॑ कताई णासी, ण कताई ण भवति ण कताई ण भविस्सति भविं च भवति य भविस्सति य 
धुवे सासए, अक्खए, अव्वयए अविट्ढिए णिच्चे कयातिणासी जावणिच्चा एवामेव लोके विण 
कयाति णासी जावणिच्चे।" अतः इस. अव्यय, अक्षय लोक से तर कर ही दुःख मुक्ति संभव है। 


5 वही-30.5 

6 वही-30.3 

]7 वही-अध्ययन-3प0 87 
8 वही-30.2 

9 वही, अध्ययन-3।, पृ0 9। 
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गुरुकुल-शोध-भोरती .. 
कर्मविरति की यद्धति भी जैनदर्शन में प्रतिंपादित है। विस्तारभयांत्‌ उसकी उल्लेंख येहाँ नहीँ' 
किया है। : 


जैनदर्शन का कर्म और कर्मफल सिद्धान्त बौद्धिक व्यायाम नहीं है, वरन्‌ दार्शानिक 
धरातल पर इसकी तुलना मुख्यतः: वैदिक दर्शन से की जा सकती है और व्यावहारिक धरातल 
पर यह जीवन की एक सुन्दर कला है। 


-शोध-भारती 2005 अंक 3 (पृ0।2।-24) 


श्रीमद्भगवदगीता में कर्मयोग 


डॉ0 (श्रीमती) मनोरमा गुप्ता 
विभागाध्यक्ष (संस्कृत) 
. कानपुर विद्यामन्दिर महिला महाविद्यालय 
है कानपुर 
कु0 दीप्ति श्रीवास्तव 
द शोध-छात्रा (संस्कृत॑) 
अनादिकाल से जीव अज्ञानवश संसार-सागर में पड़ा है। जन्म-मरण रूप में न जाने 
कितनी बार वह निमज्जन कर चुका है और जब तक मुक्त नहीं हो पाता, तब तंक सदैव 
निमज्जन ही करता रहता है। ऐसे जीव को कृपावश परमात्मा की प्राप्ति करा देना ही 
श्रीमद्भभवदगीता का प्रधान सन्देश है। गीता में जीवन जीने की कला का निरूपण है, वह 
परमार्थ के प्रयोग के व्यवहार में अद्भुत कला है। इस कला में प्रवीणं मानव मनोंजय के 
साथ-साथ कर्म तथा धर्म पर भी विजय प्राप्त कर लेता है। श्रीमद्धगवद्गीता का अध्ययन एवं 
मनन करने वालै मानव को कर्म का बन्धन और धर्म की आसक्ति कदापि बाँध ही नहीं सकती 
है, वह नर मन और बुद्धि के समन्वित एवं हितकर सन्तुलन से अपने लिए “निष्काम 
कर्मयोग” एवं भक्तियोग' से मार्ग प्रशस्त करता है। उन पर निर्णयपूर्वक एवं निःशंक 
चलते हुए तथा| जीवन के संघर्षों का सामना करते हुए भय ओर मृत्यु को परास्त करता है। 
अतः समस्त | का साररूप एक शास्त्र श्रीमद्धगवद्गीता ही हैं, जिसका अद्भुत गान 
देवकीनन्दन कृष्ज्ष ने किया है- 
एक शांस्त्रं देवकीपुत्रगीतमेको देवो देवकीपुत्र एव। 
एको मंन्त्रस्तस्य नामानि यानि कर्माण्येक॑ तस्यं देवस्थ सेवा॥'"' 

.. श्रीमद्धगवद्रीता का उत्कृष्ट एवं अनामनय पद की प्राप्ति कराने वाला अकाट्य ज्ञान न 
केवल भारतीय दार्शनिकों एवं विचारकों को प्रभावित. करता है, अपितु पाश्चात्त्य दर्शनिकों को 
भी आकृष्ट करता है, वे भी गीता के ज्ञान-प्रकाश की किरण-पुंज को प्राप्त करने हेतु इसका 
अध्ययन एवं मनन करते हैं। जर्मन के विद्वान्‌ 'मैक्समूलर' का मत है कि मृत्युरूपी अन्धकार 
पर विजय प्राप्त करने के लिए और प्रकाशस्वरूप आत्मा को जानने के लिए गीता-ज्ञान का 
आत्मबल अपरिहार्य है- क्‍ 








। स्कन्दपुराणा-भगवद्गीता महात्म्य 
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श्रीमद्धगवद्गीता योगशास्त्र है। शास्त्र का अर्थ होता हैं किसी .विषय का- व्यवस्थित 
अध्ययन। गीता में ज्ञान, भक्ति और कर्म का नहीं बल्कि “योग' का व्यवस्थित अध्ययन किया 
गया है। अतः गीता का मुख्य उपदेश 'योग' है। 'योग' शब्द 'युज्‌' धातु से बना है जिसका 
अर्थ है 'मिलना' अथवा संयोग अथवा तादात्म्य। योगेश्वर श्रीकृष्ण के अनुसार कमों में कोशल 
(पूर्णता) ही योग है।” योग का अर्थ समझाते हुए श्रीकृष्ण ने कहा है कि “युक्त आहार, 
विहार, कर्मों से युक्त चेष्ठा, युक्त स्वप्न और युक्त जागरण वाले के लिए योग दुःख का 
नाशक होता है।' एक अन्य स्थान पर योग को 'समत्व' कहा गया है। यहाँ पर युक्त अथवा 
समत्व का अर्थ सन्तुलित नहीं है। 'युक्त' तथा 'समत्व' से तात्पर्य है कि 'जागृत', स्वप्न, 
सुषुप्ति सभी अवस्था में खाते-पीते ओर कर्म करते सभी क्रियाओं में हाथी, कुत्ते और ब्राह्मण- 
तथा चाण्डाल आदि सभी जीवों में ईश्वर दिखाई पड़ना अर्थात्‌ सभी अवस्थाओं में ईश्वर से 
तादात्म्य रहना।' इस प्रकार योग का अर्थ दैवी शक्ति से अविच्छिन्न तादात्म्य रखना है। इसी से 
गीता के परम श्रेय भगवद्-प्राप्ति ओर लोकसंग्रह की एक ही साथ सिद्धि हो सकती है। 
लोकसंग्रह भगवद्‌-प्राप्ति का ही एक पक्ष है ओर भगवद्प्राप्ति के बाद लोक में भगवान्‌ के 
कार्य का सफल यन्त्र बनना ही मानव की सबसे ऊँची अवस्था है। भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने प्राणी 
के उद्धार एवं उसकी अपनी श्रेय प्राप्ति के लिए प्रमुख तीन मार्गों का उपदेश दिया है, वे मार्ग 
है-कर्मयोग 2. ज्ञानयोग 3. भक्तियोग। . 


ये तीनों योग आपस में स्वतन्त्र होकर भी सम्बद्ध है ओर परस्पर प्राप्ति हेतु एक दूसरे 
का सहयोग करते है। गीता में ज्ञान, भक्ति और कर्म में किसी को मुख्य नहीं ठहराया है बल्कि 
निष्काम कर्मयोग' के नाम से एक ऐसा मार्ग उपस्थित किया हे जिसमें ज्ञान. भक्ति, और कर्म, 
बुद्धि है चं और संकल्प ही चरम सीमा परिणति हे। यह निष्काम कर्मयोग ही गीता का मुख्य 
उपदेश है। 


फल और आसक्त को त्यागकर भगवदाज्ञानुसार. केवल भगवदर्थ समत्वबुद्धि से कर्म 
करने का नाम “कर्मयोग' है। अर्थात्‌ फलासक्ति का त्याग करके ममत्वरहित होकर शरीर इन्द्रिय 
मन और बुद्धि से अन्तःकरण की. शुद्धि हेतु कर्म करना ही कर्मयोग है इसी को 'समत्वयोग 
भी कहा गया है। सांसारिक कामनाओं से रहित होकर निष्काम भाव से अपने कर्तव्य को पूरी 
निष्ठा के साथ पालन करने से परमात्मा की प्राप्ति हो जाती है। निष्काम कर्मयोग में सर्वाधिक 
बाधक तत्त्व 'राग-द्वेष' इन्द्रियों का अपने-अपने विषयों में अनुकूलता का भाव होने पर “राग 
और प्रतिकूलता का भाव होने पर 'द्वेष' उत्पन्न हो जाता है। रागं-द्वेष की वृत्ति उत्पन्न होने पर 
उस कार्य में प्रवृति या निवृति नहीं होनी चाहिए। अपितु कार्य में प्रवृति या निवृति तो 


2 श्रीमद्धगवद्गीता डॉ. विश्वम्बर नाथ द्विवेदी पृ0 32 
3 श्रीमद्धगदगीता, 2/48 
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शास्त्रानुसार ही होनी चाहिए। शास्त्र के अनुसार चलने से अपनी रुचि और अरुिचि की मुख्यता 
नहीं रहती इस प्रकार किया जाने वाला कर्म सकाम न होकर निष्काम कहलाता है। 


* -निष्कामभावपूर्वक संसार की सेवा करना ही रोग-द्वेष को मियने का उपाय है। स्थूल, 
सूक्ष्म और कारण शरीर से लेकर अहंभाव तक जो कुछ भी है, इसे संसार की सेवा में लगा 
देना चीहए। राग-द्वेष से सर्वथा रहित मनुष्य का अन्त:करण शुद्ध और निर्मल हो जाता है। इस 
प्रकार कर्म को यज्ञ समझकर करने वाले मनुष्य के सम्पूर्ण कर्म लीन हो जाते हैं- 

गतसंगस्य मुक्तस्य ज्ञानावस्थितचेतस:। 
यज्ञायाचरतः कर्म समग्रं प्रविलीयते॥ 
श्रीमद्धगवद़ीता में श्रीकृष्ण निष्काम कर्मयोग का स्वरूप बताते हुए कहते हैं कि अपने 
सभी कमों को मुझमें त्यागककर अपनी चेतना को आत्मा में स्थित करके इच्छा और अहंकार से 
शून्य होकर निरुद्वेगपूर्वक युद्ध-कर्तव्य को करो।" | 
यहाँ पर निष्काम का अर्थ वैयक्तिक कामना से नहीं, बल्कि विश्वात्मा (जो कि हमारी 
आत्मा का ही उच्च पक्ष हे) की कामना से कर्म करना, भगवद्कर्म के सफल यन्त्र बनना है। 
कर्म का अर्थ अपने-अपने वर्ण-धर्मानुसार अथवा स्वभाव और शक्ति के अनुसार देव, गुरु और 
पितरों के प्रति अपने कर्तव्य करना है। गीता ने वर्णाश्रम धर्म को जन्म से नहीं, बल्कि स्वभाव 
के आधार पर माना है। श्रम-विभाग को गीता ने दैवी स्वीकृति प्रदान की है। इसका अर्थ किसी 
प्रकार की वर्ण-व्यवस्था न होकर समाज का सुचारु रूप से संचालन था, क्योंकि वर्ण-धर्म का 
पालन ि[ अधिकार समझकर नहीं बल्कि भगवान्‌ का आदेश समझकर उसकी दी हुई 
शक्तियों को उसी के काम के लिए उपयोग करने के लिये है। 


योग का अर्थ ईश्वर से तादात्म्य है ओर यही गीता का परमश्रेय है। गीता में योगी को 
'स्थितप्रज्ञ' गया है। 'स्थितप्रज्ञ”' का अर्थ है-'दैवी-प्रज्ञा में स्थित'। इस प्रकार गीता में 
दैवी-प्रज्ञा में एक ऐसे योगमय जीवन का उपदेश दिया है जिसमें कि अन्य समस्त धर्मों 
को छोड़कर देवी आदेश का यन्त्र बनकर जीवन बिताना ही एक मात्र धर्म बन जाता हे। 
ईश्वर-साक्षात्कार से ही आत्मा के स्वरूप का भी ज्ञान होता है, क्योंकि आत्मा परमात्मा का ही 
रूप है। इस आत्मा को केवल आभ्यन्तर ही नहीं बल्कि बाह्य जगत्‌ में भी अनुभव करना है। 
स्थितप्रज्ञ मनुष्य सभी में परमात्मा के ही दर्शन करता है। ईश्वर आत्मा एवं भौतिक पदाथों का 
नियामक है, वह सृष्टि का कर्ता पालक और संहारक है। वह अन्‍्तर्यामी एवं सर्वव्यापी है, आत्मा 
ईश्वरीय कार्यों का यन्त्र मात्र है। 


आत्मा और जगत्‌ दोनों को ही ईश्वर का अंश मानने के कारण गीता में “लोक सेवा' 
का भी उतना ही महत्त्व है, जितना कि आत्म-साक्षात्कार का। समाजसेवा मानव को परमेश्वर 
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की ओर ले जाती है। अंतः कर्तव्य केवल कर्तव्य के हेतु नहीं बल्कि लोक-संग्रह के लिये 
किया जाना चाहिए। गीता में कर्म-संन्यास से कर्मयोग को श्रेष्ठ माना गया है, यह कर्म निष्कोम 
कर्म है। इस निष्काम कर्म का अर्थ नितान्‍्त प्रेरणाहीन होकर कार्य करना नहीं है। निष्काम कर्म 
की प्रेरक ईश्वरार्पण बुद्धि है। मनुष्य को केवल कर्म करने का अधिकार है। फल का नहीं। 
कर्म-फल को हेतु नहीं बनाना चॉहिए, न ही अकर्म में आसंक्ति होनीं चाहिएं। 
कर्मण्येबाधिकारस्ते मा फेलेषु कदांचन। ह 
मां कर्मफलहेतुर्भूमां ते संगोउस्त्यंकर्मणिं॥' 
गीता ने कर्मवाद और संन्यासंवादं का समन्वय किया है, इसमें आत्मसंयम पर बहुत 
बल दिया गया है। काम और क्रोध ये दोनों ही मानवें के भयंकर शत्रु हैं, कर्म और संन्यास के 
समन्वय से अभ्यास और वैराग्य की भावना से इनको जीता जा सकेंता है। ज्ञान को 
काम-भावना आवृत्त किये रहती है, क्रोध से मोह और मोह से स्मृतिनाश एवं स्मृतिनाश से 
बुद्धि एवं सर्वस्व नष्ट हो जाता है। आत्मा द्वारा इन दोनों को जीता जा सकता है। क्योंकि बुद्धि 
और मन आत्मा के यन्त्र मात्र हैं। इस प्रकार आत्मसंयम से कर्मों का नाश होगा। परन्तु कर्म भी 
समाज एवं व्यक्ति के लिए अत्यन्त आवश्यक हें। इस विरोधाभास का हल है- 'निष्काम कर्म' 
अथवा 'अनासक्त कर्म' इससे करों का फल, बन्धन का कारण नहीं होता। 
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महाभारत का वनपर्व-आधुनिक समस्याओं के सन्दर्भ में 


डॉ. श्रीमती निरूपा सिंह 

रीडर संस्कृत-विभाग 

तिलकधारी महाविद्यालय, जौनपुर 

संस्कृत साहित्य में आदि कवि वाल्मीकि के पश्चात्‌ महर्षि व्यास ही सर्वश्रेष्ठ कवि हुए 

हैं। इनके द्वारा लिखित काव्य “आर्ष काव्य' के नाम से प्रसिद्ध हुए हैं। रामायण और महाभारत 

हमारे जातीय इतिहास हैं। भारतीय सभ्यता का भव्यरूप इन ग्रन्थों में जिस प्रकार प्रस्तावित हुआ 

है, अन्यत्र दुर्लभ है। महाभारत वह धार्मिक ग्रन्थ है, जिसमें प्रत्येक श्रेणी का मनुष्य अपने 

जीवन के सुधार की सामग्री प्राप्त कर सकता है। राजनीति का तो वह सर्वस्व ही है। राजा और 

प्रजा के पृथक्‌-पृथक्‌ कर्तव्यों तथा अधिकारों का समुचित वर्णन इसकी महती विशेषता है। 
महाभारत एक साथ ही अर्थशास्त्र धर्मशास्त्र तथा कामशास्त्र है- 


अर्थशास्त्रमिदं प्रोक्‍्तं धर्मशास्त्रमिदं महत्‌। 
कामशास्त्रमिदं प्रोक्तं व्यासेनामितबुद्धिना॥' 
जिसने इस आख्यान का रसमय श्रवण किया है उसे अन्य कथानकों में किसी प्रकार 


का रस ्य , ठीक उसी प्रकार जैसे कोकिल की मधुर कूक के आगे कौए की बोली 
अत्यधिक रूखी। प्रतीत होती है।' 


राजनीति तथा अध्यात्मशास्त्र के सिद्धान्तों का सारांश इतनी सुन्दरता से इस 
ग्रन्थरल में किया गया है कि यह वास्तव में भारत के धर्म तथा तत्त्वज्ञान के विश्वकोष 
हैं। 
धर्मे हार्थे चर कामे च भोक्षे च भरतर्षभ। 
यदिहास्ति तदन्यत्र यन्नेहास्ति न तत्‌ क्वचित॥' 
अर्थशास्त्र राजनीति तथा अध्यात्मशास्त्र के लिएं ही महाभारत प्रकाश स्तम्भ नहीं है। 


आधुनिक युग की ज्वलन्त स्त्री हिंसा, भ्रूणहत्या, जनसंख्या विस्फोट का समाधान भी वनपर्व में 
प्राप्त होता है। वनपर्व कौरवों के द्वारा चूतक्रीड़ा में पाण्डवों पर घिजय प्राप्त करने के पश्चात्‌ 


। महाभारत, आदि-2 श्लोक-83 

2 महाभारत, आदि-2 श्लोक-84 श्रुल्बेदमुपाख्यानं श्राव्यमन्यन्न रोचते। पुंस्कोकिलं गिर श्रुत्वा रूक्षा ध्वाक्षस्य 
वागिवा।' 
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पाण्डवों के वनवास की अवधि में विभिन्न तीथों का वर्णन कर, विभिन्न बनःसंपतियों का चित्रण 
कर व्यास ने पर्यावरण प्रदूषण से रहित भारत का चित्रण किया है. 
आधुनिक भारत में स्त्री कर्क के प्रेतिशत में अत्यंधिक अन्तर चिन्ता का विंषेय माना 

रहा है। जिसका प्रमुख कारण कन्या भ्रूणहत्या को स्वीकार कर योजनाएँ तैयार की जा रही 
हैं। महाभारत में कन्या जन्म को अभिशाप नहीं माना गया है, अपितु वनपर्व में कन्याश्रम तीर्थ 
का वर्णन प्राप्त होता है जो कन्या के महत्त्व को प्रतिपादित करता है। 

.. ततः कन्याश्रमं गच्छेम्नियतो ब्रह्मचर्यवान। 


बिरात्ोपोषितो राजश्रुपवासपरायण:।........... 

छ लभेत्‌ कन्याशतं दिव्य ब्रहालोक॑ च गच्छतिए..... 

पुलस्य ऋषि का कथन है. कि नियत ब्रह्मचारी तथा उपावास परायण होकर पुरुष 
कन्यातीर्थ में जाकर तीन द्रत करे। ऐसा करने से सो दिव्य -कन्यायें ओर ब्रह्मलोक प्राप्त होता है। 
इससे ज्ञात होता है कि. महाभारत काल में कन्या जन्मः अभिशाप नहीं था. एवं कन्या जन्म के 
लिए लोग तीर्थ यात्रा करते थे। भ्रूणहत्या करने बाले को पापी माना जाता -था और राजगृह तीर्थ 
में जाकर यक्षिणी को नैवेद्य लगाकर भोजन करने से भ्रूणहत्या से लगे पाप से मुक्त होने का 
विधान बतलाया गया है। ः 
..ततो राजगृह गच्छेत्तीर्थसेवरी नराधिषा 

अस्पृश्य तपोदेषु क्राक्षीवानिव प्रोदते॥ 
यक्षिण्या नैत्यकं तत्त प्राश्नीत पुरुष: शुचि 
यक्षिण्यास्तु प्रसादेन मुच्यते भ्रृूणहत्यया॥' 

(है नराधिप! तीर्थ सेवी पुरुष राजगृह तीर्थ को जाएं, वहाँ तीथों का स्पर्श करने से 
पुरुष को काक्षीवान्‌ के समान आनन्द प्राप्त होता है। वहाँ पवित्र पुरुष यक्षिणी को नैवेद्य 
लगाकर भोजन करे तो यक्षिणी के प्रस्ताद. से पुरुष श्रुणहत्या से छूट “जाता: है।) 

नलोपाख्यान में स्त्री को दुःख में. पड़े प्रति के लिये भेषज- कहा- मया है- 

नच भारयासमं किंचिद्विधते भिषजां मतम। 
औषध॑ सर्वदुःखेषु सत्यमेतदद्धवीमि ते।' 

(मैं आपसे सत्य कहँती हूँ कि वैच्यों के 'मंतं में संब दुःखों में स्त्री के समान औषध 
और कुछ नहीं है।) 

नल का कथन भी इस उक्ति का समर्थन करता है- . 00 
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महाभारत का वनपर्व-आधुनिक समस्याओं के सन्दर्भ में 
नास्ति भार्यासमं मित्र नरस्यार्तस्थ भ्रेषजम। 


..._ महाभारत में अगस्त्य मुनि. की पत्नी लोपामुद्रा का जन्म तत्कालीन कोशिकीय विज्ञान 
की पराकाष्ठा को अभिव्यक्ति करता है। अभीपष्सित गुणों वाली कोशिकाओं का. गर्भ में प्रत्यारोपण 
कर अगस्त्य ऋषि ने अपनी पत्नी लोपामुद्रा का जन्म कराया था। विवरण इस प्रकार है- 


अगस्त्य मुनि ने पुत्रोत्पत्ति के विषय में विचार करने के पश्चात्‌ विचार किया कि किस 
स्त्री से विवाह करूँ? उन्होंने पुत्र उत्पन्न करने के निर्मित्त कोई स्त्री अपने समान न पाई। उन्होंने 
जिस-जिस प्राणी का जो-जो अंग उत्तम था, उन भागों को लेकर उन्हीं-उन्हीं भागों से एक 
उत्तम स्त्री रची। 
ततः प्रसवसन्तान चिन्तयन्‌ भगवानृषि:। 
आत्मन: प्रसवस्यार्थे नापश्यत्सदृशीं स्त्रियम॥ 
स तस्य-तस्य सत्त्वस्थ ततू तदंगमनुत्तमम। 
संभृत्य तत्समैरंगैनिममे स्त्रियमुत्तमाम्‌॥* 
उसको रचकर महातपस्वी अगस्त्य मुनि ने उस स्त्री को सन्‍्तान प्राप्ति की इच्छा से तप 
करतें हुए विदर्भराज को अपने निमित्त दे दिया- 
स तां विदर्भराजाय पृत्रकामाय ताम्यते। 
निर्मितामात्मनो3र्थाय मुनिः प्रादान्महातपा:॥* 
है। बजली के समान सुन्दर शरीर वाली और उत्तम मुख वाली राजा के घर में उत्पन्न 
हुई तेजस्वी शर्गीर को धारण करके वहाँ बढ़ने लगी। 
सा तत्र जज्ञे सुभगा विद्युत्सौदामिनी यथा। 
विश्राजमाना वपुषा व्यवर्धत्‌ शुभानना॥ 


इस परखनली शिशु के रूप में मुनि अगस्त्य ने लोपामुद्रा का जन्म कराया जो 
अभीष्सित कोशिकाओं के न्‍्यसेचन के साथ किया गया था। इस प्रकार हम देखते हें 
कि महाभारत में विज्ञान का विकसित रूप दृष्टिगोचर होता है। 

जनसंख्या वृद्धि हमारे देश की ज्वलन्त समस्या हे, किन्तु महाभारत काल के विद्वान्‌ 
दम्पति हजार दुष्ट पुत्रों की अपेक्षा एक महात्मा विद्वान्‌ पुत्र का जन्म देना श्रेयस्कर मानते थे, जो 
नियोजित परिवार की अवधारणा को पुष्ट करता है। अगस्त्य ऋषि लोपामुद्रा से बोले- 


सहन तेउस्तु पुत्राणां शतं वा दशसंमितम्‌। 


7 महाभारत, वनपर्व अ -94 श्लोक-6,7 
8 महाभारत, वनपर्व अ -94 श्लोक-8 
9 महाभारत, वनपर्व अ -94 श्लोक-9 
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दश या शततुल्यास्युरेको वापि सहस्रवते॥* 
तुम्हारे हजार पुत्र हों, या दस के समान सौं हों या फिर सौ के समान दस हों अथवा 
हजार के समान एक ही हों। 


लोपामुद्रा का उत्तर है- 
सहस्रसम्मित: पुत्र एको मे5स्तु तपोधन। 
एको हि बहुभि:ः श्रेयान्विद्वान्साधुरसाधुमि:॥' 
मुझसे हजार पुत्र के समान एक पुत्र उत्पन्न हो, क्योंकि हजार दृष्ट पुत्रों से एक महात्मा 
विद्वान्‌ पुत्र अच्छा होता है। 


इस प्रकार महाभारत का वनपर्व पर्यावरण प्रदूषण, स्त्रीहिंसा, श्रूणहत्या, जनसंख्या 
विस्फोट इत्यादि समस्याओं के समाधान में ज्ञान की ज्योति जलाते हुए आधुनिक कोशिकौय 
विज्ञान के प्रेरणा स्रोत के रूप में स्थापित है। 


0 महाभारत, वनपर्व अ -97 श्लोक-9 
]! महाभारत, वनपर्व अ -97 श्लोक-20 
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कालिदास और वैदिक व्यवस्था 


डॉ. वेद प्रकाश उपाध्याय 

प्रोफेसर संस्कृत-विभाग 

पंजाब विश्वविद्यालय, चण्डीगढ़ 

महाकबि कालिदास के महाकाव्यों और नाटकों का अनुशीलन करने से ज्ञात होता है 


कि उन्होंने मनु को अपना आदर्श बनाया था, जो वैदिक व्यवस्था के पोषक थे। रघुवंश में कहा 
गया है- 


रेखामात्रमपि क्षुण्णादामनोर्व॑त्मन: परम। 
न व्यतीयु: प्रजास्तस्य नियन्तुर्नेमिवृत्तय:॥' 
मानवधर्मशास्त्र की व्यवस्था या लीक से कालिदास के आदर्श राजा 'की प्रजा ठीक 

उसी प्रकार नहीं हटती जैसे रथ। अब प्रश्न उठता है कि यदि वर्तमान मंनुस्मति को कालिदास 
का आदर्श स्वीकार किया जाये तो अनेक आपत्तियाँ उपस्थित होती हैं। आधुनिक विद्वानों 
विशेषत: पाण्डुरंग वामनकाणे आदि ने मनुस्मृति को बहुत प्राचीन नहीं माना है और यह सिद्ध 
किया है रो के नाम पर यह बाद में लिखी गयी हैं। वास्तव में मानव॑धर्मशास्त्र जो वर्तमान 
मनुस्मृति से था, अत्यन्त प्राचीन था, जिसके प्रणेता मनु का उल्लेख ऐतरेय-ब्राह्मण में 
किया गया हे+मनुर्व पुत्रेभ्यो दायं व्यभजते। ऐतरेयब्राह्मण ऋग्वेद का ब्राह्मण है जो लोकिक 
संस्कृत के श्रौतग्रन्थों से पर्याप्त प्राचीन हैं। आज मानवश्रौतसूत्र तो उपलब्ध हैं और उसी 
शाखा  पुण व अपने मूलस्वरूप में अब उपलब्ध नहीं होता है। इतना तो निर्विवाद है 
कि मनु के ब्रा निर्धारित किया गया मार्ग श्रुतिमूलक रहा है और जिन स्थलों पर वेदों से 
बैपरीत्य होता है, वे स्थल उपेक्षणीय हें। 
। कालिदास ने वर्णाश्रम व्यवस्था का आधार मानव धर्मशास्त्र को माना है। यह वर्णाश्रम 


व्यवस्था ऋग्वेद्सहिता के दशम मण्डल के नब्बे संख्या के सूक्‍त में दृष्टिगत होती है। ऋग्वेद में 
कहा गया है- 


ब्राह्मणो5स्थ मुखमासीद बाहू राजन्य: कृत:। 
उरू तदस्य यद्‌ वैश्य: पद्भ्यां शूद्रो अजायताए 
वर्णों व॒णोत्रे: इस निर्ववन के आधार पर वर्णशब्द वरण करना अर्थ वाली वृ धातु से 
निष्पन्न होता है। समाजरूपी पुरुष के अस्तित्व के लिए चारों ही वर्ण अत्यन्त महत्त्वपूर्ण हैं। यदि 
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एक भी वर्ण का कार्य अवरुद्ध हो जाए तो समाज की गाड़ी का चलना दुष्कर हो जायेगा। जिस 
प्रकार समांज को मार्गदर्शन देने के लिए ब्राह्मणवर्ण अपेक्षित है, उसी प्रकार समाज की रक्षा के 
लिए क्षत्रिय वर्ण का होना आवश्यक है। कालिदास फे शब्दों में जो क्षत्‌ से रक्षा करता है वह 
क्षत्रिय है।' वैश्य का सम्बन्ध समाज के भरण-पोषण के निमित्त अर्थव्यवहार से है तथा शुद्रवर्ण 
का सम्बन्ध समाज की सेवा से है। शुद्र को ऋग्वेद में चरणस्थानीय माना गया है। यदि 
समाजरूपी शरीर शुद्ररूपी चरणों से रहित हो जाए तो समाज सकल न रहकर विकल हो 
जायेगा। 


वर्णाश्रम व्यवस्था के विषय में कालिदास सीता की उक्ति को प्रस्तुत करते हैं जो 
परित्यक्ता सीता द्वारा लक्ष्मण के माध्यम से राम के प्रति प्रेषित की जाती है। सीता कहती है 
कि यद्यपि वर्णों और आश्रमों का पालन करना राजाओं का धर्म है और मुझे आपने त्याग दिया 
है, किन्तु सामान्य तपस्विनी होने के कारण में भी आपकी प्रजा हूँ, अतः मेरी भी रक्षा सामान्य 
प्रजा की भाँति तो आप करते ही रहेंगे। क्या ही सुन्दर उक्त है- 

नुपसथ वर्णाश्रमपालनं यत्‌ स एव धर्मो मनुना प्रणीत:। 

निर्वासिताउप्येवमतस्त्ववाहं तपस्थिसामान्यमवेक्षणीया॥* 

वर्णाश्रम व्यवस्था के संरक्षक राजा राम अपनी प्रजा की रक्षा करने के लिए बाध्य हैं, 
चाहे वह परित्यक्ता सीता भी क्‍यों न हो। इस परम्परा के अनुपालन में नियामक हेतु हैं। वैदिक 
वर्णाश्रम व्यवस्था और तत्पोषिणी मानवधर्मशास्त्रीय व्यवस्था इसी कारण से महाकबि कालिदास 
ने रघु को वर्णाश्रम व्यवस्था का संरक्षक गुरु कहा है। रघुवंश के पञ्चमसर्गगत “बर्णाश्रमाणां 
गुरवे' इस श्लोकांश से इसकी पुष्टि होती है। केवल रघु ने ही नहीं अपितु रघुवंशी राजाओं ने 
भी वर्णों और आश्रमों में विभाजित मनुष्य जीवन को एक आदर्श जीवन स्वीकार किया। 
वर्णाश्रम व्यवस्था में धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष की सिद्धि मानी गयी है। डॉ. शंकर दत्त ओझा 
ने भी इस तथ्य को स्वीकार किया है कि वैदिक काल से चली आती हुई वर्णाश्रेम व्यवस्था 
को कालिदास ने अपने रघुवंश महाकाव्य में सुप्रतिष्ठित किया है। बाद में भारवि, भट्ट, माघ 
और श्रीहर्ष आदि ने कालिदास का अनुकरण करके वर्णाश्रम व्यवस्था का प्रतिपादन 
अपनी-अपनी कृतियों में किया। 

वर्णाश्रम में वर्णव्यवस्था और आश्रम व्यवस्था ये दो व्यवस्थायें हैं। चार वर्णों की भाँति 
आश्रम भी चार हैं। ब्रह्मचर्य, मृहस्थ, वानप्रस्थ ओर संन्यास। 


3 क्षतात्किल त्रायत इत्युदग्र: क्षत्रस्थ शब्दों भुवनेषु रूढ:। (रघु 2.53) 

4 रघु0 4.67 

5 संस्कृत को रघुबंश की देन-डॉ0 शंकरदत्त ओझा, पृ0 382 प्रकाशक राजस्थान प्रकाशन मण्डल, पान दरीबा, 
लखनऊ [984 
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ब्रह्मचर्य आश्रम में निवास करने वाले विद्याध्येताओं का रघुबंशी राजाओं द्वारा बड़ा ध्यान 
रखा जाता था। कालिदास का यह आदर्श रहा है कि गुरुकुल में रहकर विद्याध्यन करने वाले 
ब्रह्मचर्याश्रम का व्रत धारण करने वाले तपस्वियों की सर्वथा राजा परिचर्या एवं उनकी देखरेख 
की जाए। रघुवंश के पञ्चमसर्ग के अनुसार आदर्श राजा का स्वरूप उस समय दृष्टिगत होता है 
जब हे रघु वरतन्तु के शिष्य कौत्स से उनके आश्रम के विषय में प्रश्न करते हैं। कौत्स 
उत्तर देता है- 


सर्वत्र नो वार्तमवेहि राजन्‌ नाथे कुतस्त्वय्यशुभं प्रजानाम। 
सूर्य तपत्यावरणाय दृष्टे: कल्पेत लोकस्थ कथ॑ं तमिसरा॥'' 


अर्थात्‌ हे राजन्‌ हमारी हर प्रकार से कुशलता समझें क्योंकि आपके राजा या स्वामी 
रूप में होते हुए हम प्रजाओं का अकल्याण कहाँ। क्या सूर्य के प्रकाशित रहने कौ स्थिति में 
अन्धकार लोगों की दृष्टि में आवरण डालने में समर्थ हो सकता है। 


गृहस्थ आश्रम को कालिदास ने सभी आश्रमों में समर्थ माना है। इस आश्रम में प्रवेश 
के लिए गुरु से सम्यक्‌ रूप से आज्ञा प्राप्त करके ब्रह्मचर्याश्रम ब्रतधारी शिष्य उद्यत होता है 
जैसा कि कहा गया है- 

अपि प्रसन्नेन महार्षिणा त्वं सम्यग्विनीयानुमतोगृहाय। 

कालो हाय॑ संक्रममितु द्वितीयं सर्वोपकारक्षममाश्रमं ते॥' 

शहर श्राश्रम सभी आश्रमों का आधार है, क्‍योंकि ब्रह्मचर्य, गृहस्थ, वानप्रस्थ और संन्यास 
तीनों हमर किक में आश्रय पाते हैं। कालिदास ने रघुवंशी राजाओं का चित्रण करने के 
प्रसंग में विद्य भ्यास का सम्बन्ध शेशव से, विषयोगभोगों का सम्बन्ध यौवन से मुनिवृत्ति का 
सम्बन्ध वृद्धावुस्था से तथा तनु परित्याग या संसार परित्याग का सम्बन्ध योग या संन्यास- से 
माना हे। जहं॑ शेशव अर्थात बाल्यावस्था में ब्रह्मचर्याश्रम अभीष्ट है, वहीं ब्रह्मचर्याश्रम में 
विद्याभ्यास को; पूर्ण करके गृहस्थाश्रम में प्रवेश भी इष्ट हे। रघुवंशी राजाओं द्वारा ब्रह्मचर्याश्रम में 
विद्याभ्यास करके गृहस्थाश्रम में प्रवेश किया जाता था तथा गृहस्थाश्रम के बाद वानप्रस्थ आश्रम 
तभी स्वीकार किया जाता था, जब कि वे अपने युवा पुत्र पर राज्यभार आरोपित कर देते थे। 
रघुवंशी राजाओं द्वारा गृहस्थ आश्रम की स्वीकृति केवल विषय भोगों के लिए ही नहीं होती थी 
अपितु ऐहलोकिक तथा पारलोकिक सुख की दृष्टि से गृहस्थाश्रम में उनके द्वारा प्रवेश किया 
जाता हे। प्रजा में गृहमेधिनाम्‌ कालिदास का आदर्श है। यहाँ पर प्रजा शब्द सन्‍्तति के लिये 
प्रयुक्त हुआ है। रघुवंश में कालिदास ने यह स्पष्ट उद्घोषित किया है- 


लोकान्तरसुखं पुण्यं तपोदानसमुद्धवप। 


6 रघु 5.3 
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संतति: शुद्धवंश्या हि परत्रेह च शर्मणे।।..... द 
अर्थात्‌ पितृ ऋण से उन्मुक्ति व्यक्ति को इस लोक तथा परलोक में सुखदायक होंती 
है। ऋषिऋण, देवऋण तथा पितऋण इन तीन ऋणों. से छुटकारा प्राप्त करके ही व्यक्ति को 
मोक्ष में मन लगाना चाहिए। जो व्यक्ति इन ऋणों से मुक्त हुए बिना ही मोक्ष में मन लगाता है 
उसका अधःपतन होता है। जैसा कि मनुस्मृति में कहा गया हे। । 


ऋणानि त्रीण्यपाकृत्य मनो. मोक्षे निवेशयत। 
अनपाकृत्य मोक्ष तु सेवमानो व्जत्यध:॥ 
उपर्युक्त . आदर्श को ध्यान में रखकर ही कालिदास ने गृहस्थाश्रम के महत्त्व का 
प्रतिपादन सर्वोपकारक्षममाश्रमम्‌ कहकर किया है। 
ब्राह्मणग्रन्थों में प्रतिपादित श्रोतथागादि कर्म सतमान्यरूप से यजमान पत्नी की सहायता 
से किए जाते हैं। श्रौतयागों में हविर्याग और सोमयाग आते हैं। जिनमें इष्टि अवश्यमेव सम्पन्न की 
जाती है, जिसमें इष्टियों की प्रकृति दर्शपूर्णमासेष्टि के तनत्र का आश्रय लिया जाता है। 
दर्शपूर्णमासेष्टि में पत्नीसन्नहन नामक एक कृत्य भी किया जाता है, जिसके लिए यागाधिकारी 
यजमान का गृहस्थ होना आवश्यक है। इस प्रकार गृहस्थ आश्रम की अनिवार्यता को कालिदास 
ने वेदमूलकता के कारण स्वीकार किया है, जो स्मृतियों से भी समर्थित है। 


गृहस्थाश्रमपालक रघु के पास जब वरतन्तु शिष्य कौत्स गुरुदक्षिणा के लिए चौदह 
करोड स्वर्ण मुद्राएँ प्राप्त करने के उद्देश्य से जाते हैं ओर उन्हें यह प्रतीत हो जाता है कि 
विश्वजित्‌ यज्ञ में सर्वस्व समर्पित कर देने वाले रघु के पास अब कुछ भी शेष नहीं बचा, तो 
वह निराश होने लगते हैं, किन्तु रघु उन्हें खाली हाथ वापस नहीं भेजते और धनद कुबेर से 
यथेष्ट धनराशि प्राप्त करके कौत्स को देते हैं। यह है कालिदास की आस्था गृहस्थ आश्रम पर 
जिसके द्वारा ब्रह्मचर्य आश्रम में स्थित एक विद्याम्यासी को यथेष्ट सम्पत्ति दान में दी गयी। 


गृहस्थाश्रम की अवधि पार करते ही कालिदास के आदर्श राजा अपनी रानी समेत 
आरण्यकवृत्ति का आश्रय ग्रहण कर लेते थे। किन्तु इससे पहले वे अपना राज्यभार अपने समर्थ 
युवा पुत्र को सौंप देते थे, जैसा की कालिदास की इस उक्त से स्पष्ट है। 


अथ स विषयव्यावृत्तात्मा यथाविधि सूनवे 
नृपतिककुद दत्वा यूने सितातपवारणम॥ 
मुनिवन॑तरुच्छायां देव्या तया सह शिक्रिये 
गलितवयसामिश्ष्वाकृूणामिदं हि कुलब्रतम।' 


8 रघु. .69 
9 रघु. 3.70 
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इस प्रकार यह स्पष्ट है कि कालिदास बैदिक वर्णव्यवस्था और आश्रमव्यवस्था के 
समर्थक रहे हैं। उनका श्रुतिज्ञान विलक्षण था। उनके आदर्श पात्र श्रुति के विधि और निषेध से 
सम्यगू अवगत तो थे ही, किन्तु विधि का पालन करत्रे थे और निषेध को वर्जित करते थे। वे 
आहवनीय गा्हपत्य और दक्षिणाग्नि अग्नियों में श्रोतयागो को सम्पन्न करते थे। कालिदास की 
प्रतिभा से उदबोधित होने के लिए केवल साहित्य का ही नहीं, अपितु वेदों-वेदाड्लो तथा दर्शनों 
का अनुशीलन भी आवश्यक है। 


गुरुकुल-शोध-भारती 2005 अंक 3 (क)।34-39) 


कालिदास का प्रेकृतिदर्शन 


कु0 पुष्पा 
शोधछात्रा, संस्कृत-विभाग 
राजकीय स्नातकोत्तर महाविद्यालय, श्रीगंगानगर (राज.) 
संस्कृत वाहमय और प्रकृति का आदिकाल से ही अटूट सम्बन्ध रहा है। प्रकृति चित्रण 
के विना हर रचना अधुरी है। वाल्मीकि, माघ, भारवि, बाणभट्ट का प्रकृति चित्रण अलोकिक 
है। इसी शृंखला में कालिदास का प्रकृति वर्णन सबसे अधिक पृथक है। क्योंकि कालिदास 
प्रकृति के कवि हैं। भारतीय काव्य-परम्परा में उनका प्रकृति-पर्यवेक्षण एवं प्रकृति के प्रति प्रेम 
अद्वितीय है। अतः प्रकृति के कुशल चितेरे होने के साथ-साथ वे बाह्य प्रकृति के भी मर्मज्ञ हें। 
उसके साथ उनके हृदय का पूर्ण तादात्म्य हुआ है। यह सत्य है कि उनसे पूर्व आदिकवि ने 
प्रकृति के शुद्ध एवं सहज स्वरूप का यथेष्ट अंकन किया है, किन्तु कालिदास की भाँति वे 
अपने आपको उसकी मनोहारिता में पूर्णत: लीन नहीं कर बेठे हैं। उनके प्रकृति चित्रण में प्रकृति 
का यथार्थ रूप सुरक्षित है, उनके विस्तृत वर्णनों में सोन्दर्य व्यज्जना भी है, किन्तु कालिदास की 
प्रकृति अपेक्षया अधिक अलंकृत हे। साथ ही वैदिक कवि का सा प्रकृति के प्रति सहज उल्लास 
एवं वाल्मीकि की सी हार्दिकता एवं सहजता भी उनमें प्राप्य है। वाल्मीकि की भाँति कालिदास 
ने अपनी कृतियों में प्रकृति-वर्णन को स्थान दिया है। उनका प्रकृति चित्रण सूक्ष्मपर्यवेक्षण एवं 
स्वानुभूति पर आधारित है। उनकी बाह्म-दृश्योद्घाटिनी अद्भुत क्षमता कतिपय प्राकृतिक दृश्यों एवं 
उपकरणों के चित्रण तक ही सीमित नहीं रही है, अपितु प्रकृति के नाना रूपों के साथ-साथ 
उनके हृदय के रागात्मक सम्बन्ध की पूर्ण व्यज्जना कराने वाली हे। कालिदास ने अपनी कृतियों 
में प्राकृतिक दृश्यों का जैसा मूल्यांकन किया है, वह सत्य का प्रमाण है कि कवि कौ दृष्टि से 
प्रकृति काव्य रचना का साधन मात्र न होकर स्वयं साध्य भी है। प्रेयसी प्रकृति की प्रत्येक 
भावभंगिमा पर कवि ने अपना हृदय न्योछावर किया है, भले ही वह उसका सौम्य एवं आकर्षक 
स्वरूप रहा हो अथवा उद्बेगकारी भीषण रूप, किन्तु इतना- अवश्य हे कि प्रकृति का प्रशान्त एवं 
सुकुमार रूप कवि को अधिक प्रिय रहा है। 
मानव जीवन में प्रकृति के बहुमूल्य योग को कवि ने भली प्रकार माना व पहचाना हे। 
उसकी दृष्टि में मानव जीवन और प्रकृति एक दूसरे के पूरक हैं और एक के अभाव में दूसरे 
का अपूर्ण भासित होना सर्वथा स्वाभाविक है। कालिदास ने अपने ही ढंग से प्रकृति को मानव 
संवेदना का भागी बनाया है। उनकी प्रकृति मनुष्य सत्ता से खंडित करके नहीं देखी जा सकती। 
उनके आधुनिक समीक्षक इस सिद्धान्त से पूर्णतः: सहमत हैं कि प्रकृति को काव्य का प्राणतत्त्व 
होना चाहिए और इस दृष्टि से कालिदास मुख्यतः प्रकृति के कवि हैं। इसलिए न केवल अपने 
काव्यों में, अपितु अपने नाटकों में भी कवि ने मानव और प्रकृति के घनिष्ठ सम्बन्ध की अत्यन्त 
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सुन्दर व्यज्जना की है। उनकी कृतियों में आये हुए. प्रकृति-चित्रण का अनुशीलन स्पष्ट कर देता 
है कि उन्होंने किस प्रकार क्रमश: प्रकृति के मार्मिक प्रभाव को हृदयंगम किया था। उनकी 
सबसे प्रारम्भिक कृति 'ऋतुसंहार' में सूक्ष्म एवं सहृदय निरीक्षण के आधार पर विभिन्न ऋतुओं 
की स्वाभाविक प्राकृतिक विशेषताओं का सुन्दर अंकन हुआ है। उनके सभी काव्य यों तो 
प्राकृतिक सौन्दर्य से परिपूर्ण हैं, किन्तु प्रस्तुत कृति प्रकृति-चित्रण के निमित्त ही रची गयी है। 
यद्यपि लक्षणग्रन्थों के अनुसार परवर्ती महाकाव्यों एवं नाटकों में भी यथास्थान ऋतु वर्णन 
आवश्यक माना गया है, परन्तु सम्पूर्ण संस्कृत-साहित्य में केवल ऋतु वर्णन के लिए लिखा 
गया काव्य “ऋतुसंहार' ही है। प्राकृतिक सुषमा से समृद्ध भारत सदृश अयनवृत्तीय देश में जन्म 
ग्रहण करने वाले इस कवि की समस्त वृत्तियाँ आरम्भ से ही प्रकृति निरीक्षण में लग गयी थीं 
और प्रकृति के प्रति उसके मन में एक श्रद्धामय एवं स्वाभाविक प्रेम वर्तमान है। 'ऋतुसंहार' 
का कवि प्रकृति का प्रेमी है, पर कामनियों के प्रति वह अधिक अनुराग रखता है, अत; प्रकृति 
कुछ गोण हो गयी है और अपनी वेश-भूषा, प्रसाधन एवं मनोविकार लेकर रमणी प्रधान हो 
गयी है, तथापि प्रकृति के प्रति कवि की सहानुभूति एवं प्राकृतिक दृश्यों के चित्रण की उसकी 
अद्भुत क्षमता भी दर्शनीय है। कवि का प्रकृति के प्रति आकर्षण बोद्धिक अथवा आध्यात्मिक 
नहीं, अपितु भावात्मक है और इसीलिए एक प्रेमी-दम्पति की ऋतु-विशेष में बदलती हुई 
भावनाओं की पृष्ठभूमि के रूप में उसने प्रत्येक ऋतु की सहज शोभा का निरूपण कर दिया है 
और बताया है कि मनुष्य की सुखात्मक अथवा दुःखात्मक भावनाओं पर प्रकृति का कया प्रभाव 
पड़ता है। यट्ैपि सम्पूर्ण काव्य उद्दीपन की भावना से ओत-प्रोत है, तथापि उसमें अनेक ऐसे 
स्थल हैं मं प्रकृति के शुद्ध स्वरूप के यथातथ्य अंकन कह सकते हैं। प्रत्येक ऋतु के सुरम्य 
एवं अरम्य सैभी पक्षों का कवि ने अत्यन्त सूक्ष्मता से चित्रण किया है। 
भवम्‌' में कवि ने दैवी विभूतियों एवं प्राकृतिक विभूतियों में साम्य स्थापित 
किया है। इब काव्य की घटनास्थली हिमालय है ओर प्रथम सर्ग में ही कवि ने प्राकृतिक 
सौन्दर्य के हिमालय की महिमा का गान किया है। इस काव्य में प्रकृति के भव्य स्वरूप 
के चित्रण के साथ-साथ उसने वन, पर्वत, नदी, उपत्यका, दिवस, रात्रि ऋतु इत्यादि को लेकर 
प्रकृति के चिरन्तन एवं चिर नूतन सौन्दर्य का सूक्ष्म निरूपण किया है। प्रकृति के प्रति कवि का 
उल्लास ज्यों का त्यों हुआ है। 

किन्तु प्रकृति और मानव के तादात्म्य का सुन्दर निदर्शन कवि का 'मेघदूत' हैं। प्रकृति 
और मानव॒ के इस अन्योन्याश्रित सम्बन्ध को कालिदास ने सदैव आवश्यक एवं सुखद माना है, 
इसीलिए  पूर्वमेघ में प्रिया-विरहदग्ध यक्ष सृष्टि-सौन्दर्य के सात्रिध्य में अपने विधुर हृदय को 
आश्वासन देता है और “उत्तरमेघ' में प्रकृति के संयोग में अपनी प्रियतमा के अतीत ओर भावो 
मिलन के स्वप्न देखता है। पूर्वमेघ में बाह्य-प्रकृति का अत्यन्त विशद्‌ चित्रण किया गया है 
किन्तु उसमें मानवीय भावनाओं का छायातप भी घुला है। 'उत्तरमेघ' ने मानव हृदय का मार्मिक 
चित्रण है, किन्तु वह प्रकृति सौन्दर्य से परिवेष्टित ही है। इस काव्य में कवि ने प्रकृति और प्रेम 
दोनों की महिमा का स्तवन किया है और यह निर्णय कर सकना कठिन है कि किसकी 
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व्यज्जना अधिक सुन्दर है। उत्तर भारत की प्राकृतिक सुषमा का इसमें अत्यन्त सुन्दर चित्रण हुआ 
है। प्रकृति और प्रेम के काव्य के रूप में इस कृति का अंत्यधिक महत्त्व है। 


रघुवंश में भी कवि ने मानव और प्रकृति के इस सम्बन्ध को अक्षुण्ण रखा है। इस 
काव्य में कवि ने मनुष्य के व्यक्तिगत जीवन से ही नहीं राज्य से भी प्रकृति की घनिष्ठता का 
चित्रण किया है तथा भौतिक सभ्यता के प्रतीक नगर एवं प्राकृतिक जीवन के प्रतीक तपोवन. के 
पारस्परिक सहयोग से उत्पन्न होने वाले कल्याणप्रद परिणामों का उल्लेख करते हुए यह भी 
दिखाया है कि प्रकृति से वियुक्त मानव जीवन की समाप्ति किस प्रकार आध्यात्मिक ह्वास 
सामाजिक दुर्दशा एवं राजनीतिक अवनति में हुआ करती है। प्रस्तुत काव्य कवि की सूक्ष्म 
प्रकृति-पर्यवेक्षण एवं प्रकृति-चित्रण की क्षमता का उदाहरण हे। 'मेघदूत' में उत्तर भारत की 
प्राकृतिक सुषमा का चिंत्रण करने के उपरान्त कवि ने प्रस्तुत काव्य में दक्षिण भारत की प्रकृति 
के वन, नदी पर्वतों आदि का सजीव अंकन किया है। तेरहवें सर्ग में किया गया गंगा और 
यमुना के संगम का वर्णन आलंकारिक प्रकृति-चित्रण का अद्भुत उदाहरण प्रस्तुत करता है। 


काव्यों की ही भाँति अपने नाटकों में भी कवि ने मानव जीवन में प्रकृति का 
सम्मिश्रित वर्णन किया है। उनके 'मालविकाम्निमित्र' एवं “विक्रमोर्वशीय' में प्राकृतिक शोभा का 
एवं प्रणय-भावना में प्रकृति के योग का सुन्दर निरूपण हुआ है। 'विक्रमोर्वशीय' के चतुर्थ अंक 
में वर्षा का भावशील वातावरण राजा पुरुरवा की मनःस्थिति से अनुरंजित है। किन्तु कवि की 
प्रकृति-चित्रण विषयक सर्वोच्च प्रतिभा का दर्शन उनकी प्रौढ़तम कृति 'अभिज्ञानशाकुन्तलम्‌' में 
होता है। इस नाटक में आद्योपान्त मानवीय भावनाओं का चित्रण करते हुए भी कवि ने सर्वत्र 
प्रकृति और मनुष्य के मधुर सम्बन्ध की मार्मिक अभिव्यज्जना की है। स्वयं शकुन्तला प्रकृति 
कन्या है। उसका चरित्र धर्मारण्य की प्रशान्त छाया में माधवीलता के साथ विकसित होकर पशु 
पक्षियों के अकृत्रिम सौहार्द से आकृष्ट हुआ है। आश्रम के पशु-पक्षी उसके आत्मीय हें, वृक्ष 
और लताओं से उसका सहोदरों का सा स्नेह है और इसी कारण इनमें भी शकुन्तला के प्रति 
उतना ही अनुराग है। 'अभिज्ञान-शाकुन्तलम्‌' की सबसे बड़ी विशेषता यह है कि किसी प्रकार 
के मानवीय आरोप के बिना ही प्रकृति को प्रकृति रखकर भी उसे सजीव, प्रत्यक्ष, व्यापक एवं 
मनुष्य की अन्तरंग बनाकर नाटक के कार्य और व्यापार में प्रधान एवं आवश्यक स्थान दिया 
गया है। प्रथम अंक में ही नगर के कृत्रिम तपोवन के शान्त स्वाभाविक वातावरण की तुलना 
की गयी है। कथा का आरम्भ भी कण्व के तपोवन में हुआ है और अन्त भी मारीच के तपोवन 
में और इस प्रकार बाह्य प्रकृति यहाँ से वहाँ तक नाटक कथा की पृष्ठभूमि में रही हे। प्रकृति के 
मार्मिक संदेश का सुन्दर उद्घाटन इस कृति में हुआ है। 

इस प्रकार उनंकी सभी कृतियाँ प्रकृतिमयी हैं। साथ ही प्रकृति -चित्रण के विविध 
स्वरूपों का समावेश कवि ने अपनी कृतियों में किया है। उन्होंने चाहे प्रकृति का आलम्बनगत 
चित्रण किया हो अथवा उद्दीपन रूप में सर्वत्र उनका प्रकृष्ट प्रकृति प्रेम स्पष्टत: उद्धासित होता 
रहा है। प्रकृति के शुद्ध स्वरूप का चित्रण करते हुए चुनें हुए उल्लेखोँ से प्रत्येक चित्र को पूर्ण 
कर देने में कालिदास सिद्धहस्त हैं। प्रकृति स्थितियों की संहज एवं संश्लिष्ट योजना से प्रत्येक 
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चिंत्र अपनी पूर्णता में गोचर हो उठता है। प्रकृति वर्णन करते समय अनावश्यक विस्तार का 
उन्होंने स्वत्रें परिहार किया है और इसी संयम के कारण उनकी कृतियों में प्रकृति का विलक्षण 
एवं अनिवर्चनीय सोन्दर्य झलक उठा हैं। उदाहरणस्वरूप “विक्रमोर्वशीय' में मध्यांहे के समय 
विविध जन्तुओं की चेष्टंओं का विवरण प्रस्तुत है- 


उष्णालु: शिशिरे निषीदति तरोमूलालवाले शिखी 
निर्भिद्योपरि कर्णिकारमुकुलान्यालीयते षट्पद:। 
तप्तं वारि विहाय तीरनलिनी: कारण्डब्र: सेवते। 
क्रीडावेश्मनि चैष पञजरशुक:ः क्लान्तो जल॑ याचते॥' 
'गर्मी से तप्त मूयर वृक्ष के शीतल छांव तले विश्रामार्थ ज्रेठ: रहा है। यह भ्रमर 
कर्णिकार की कली का मुख बेधकर उसमें छिपने जा रहा है। यह .क़ारण्डव उष्ण जल को 


त्यागकर तट पर खिली कमलिनी की छाया में जा बैठा है और क्रीडाभवन में पिंजर-स्थित यह 
शुक जल की याचना कर रहा है। 


विविध जीवों की मध्याह्ताप जन्य अवस्था एवं चेष्टठाओं का विवरण प्रस्तुत कर कवि ने 
सूर्यताप की प्रखरता भलीभाँति व्यंजित कर दी है। बाह्मप्रकृति की सुषमा का. सहृदय निरीक्षण 
करने के साथ-साथ कवि ने मनुष्य की अन्तःप्रकृति पर पड़ने वाले बाह्मप्रकृति के प्रभाव का 
भी अत्यन्त सुन्दर एवं मनोवैज्ञानिक चित्रण किया है। किसी अन्य आलम्बन के प्रति उदबुद्ध हुई 
आश्रय की र्ः को उत्तेजित करने में प्रकृति जो योग देती है, उसके कवि ने ऋतुओं 
आदि के उद्दीर्षन रूप का चित्रण करके अत्यन्त कुशलता से अंकित कर दिया है। एकरूँषो' 
प्रकृति ही आश्रय के मन की क्षण प्रतिक्षण परिवर्तमान मन:स्थितिं के साथ साथ कहीं प्रिय और 
कहीं दुःखद होने लगती है। विरह-विधुर पुरुरवा को मेघों के कांरण रेमणीयं दिवस 
असह्म प्रतीत हॉने लगता है- 


* अयमेकपदे तया वियोग: प्रियया चोपनतः सुदुःसहो मे। 
नववारिधरोदयादहोभिर्भवितव्यं च निरातपत्वरम्यै:॥ 

एक ओर तो उस प्रियतमा से बिछुड़ने का असहा दुःख और दूसरी ओर ऐसा सुहावना 
दिन जो धूप न होने के कारण सुरम्य लग रहा है, एक साथ हीं आआ गए हैं। 

भावावेश में जड़-चेतन का भेद भूलकर वह प्रकृति के विभिन्ने अँगों से प्रश्नोत्तर करने 
लगता है। प्रकृति उसकी भावस्थिति के अनुरूप ही आचरण करती प्रतीत होती है। इस प्रकार 
प्रकृति को उद्दीपर्क रूप से चित्रित करके कवि ने अन्त:प्रकृति के घनिष्ठ संम्बन्ध की व्यंज्जना 
सुचारु रूप से कर दी है। प्रकृति को कवि ने मूक एवं निष्प्राण नहीं माना है। प्रकृति में उसने 


[ कालिदास, विक्रमोर्वशीय, 2.22 
2 कालिदास, विक्रमोर्वशीय, 4.3 
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गुरुकुल-शोध- भारती 
मानवीय आकृति एवं मानवोचित सुख, दुख संवेदना आदि की भावना एवं तदनुरूप आचरण को 
प्रत्यक्ष किया है। उन्हें पशु-पक्षी तो मानवीय सम्बन्धों में व्यवहार करते दृष्टिगोचर हुए ही हैं, 
जड़-प्रकृति भी मानव का अनुकरण करती प्रतीत हुई है। उन्होंने प्रकृति को प्रधानतः प्रेमी की 
दृष्टि से देखा है और प्रकृति को प्रेयसी का स्थान देकर उसमें कामिनियों के से हाव-भाव का 
प्रत्यक्षीकरण किया है। इसलिए मधुश्री यदि मुग्धा नायिका हे तो मलयपवन दक्षिण नायक। प्रणय 
भावना के अतिरिक्त संवेदना, उत्कण्ठा, शोक आदि विभिन्न भावनाओं का प्रत्यक्षीकरण कब्षि ने 
प्रकृति में किया है। आश्रम में विदा होती हुई शकुन्तला को आश्रम एवं उसके वासियों को 
छोड़ते हुए जैसा दुःख होता है, आश्रम की जड़ अथवा चेतन प्रकृति का दुःख भी उससे कम 
नहीं है, तभी तो- 
उगगलिअदब्मकवला मिआ परिच्चतणच्चणा मोरा। 
ओसरिअपण्डुपत्ता मुअन्ति अस्सू विअ लदाओ॥ऐ 
'हरिणियों ने कुशा- के ग्रास मुख से निकाल दिये हैं, मयूरों ने नृत्य करना बंद कर 
दिया और गिरते हुए पीले पत्तों वाली लताएँ मानों अश्रु-मोचन कर रही हैं।' 
इस प्रकार कालिदास के काव्य में प्रकृति निरपेक्ष पृष्ठभूमि अथवा उद्दीपन रूप से ही 
आयोजित नहीं हुई है, अपितु पात्र रूप से उसमें सक्रिय भाग लेने वाली भी है। 
अपनी कृतियों के काव्य सोन्दर्य को ओर अधिक देदीप्यमान करने के लिए कवि ने 
उसके निस्सीम भण्डार से अमूल्य रत्न चुनकर उनकी अप्रस्तुत रूप से योजना की है। उनके 
प्रकृति-चित्र वर्ण्य को उद्धासित करते हुए अपने सौन्दर्य से भी हमें प्रभावित कर देते हैं। कवि 
की दृष्टि से दृश्य प्रकृति में जो सौन्दर्य व्याप्त है, मानव-सोन्दर्य उसी का अंग है। इसलिए 
प्रकृति से आदर्श स्थितियों का चयन कर कवि ने उसको अपनी सोन्दर्यानुभूति की व्यज्जना का 
साधन बनाया है। मानवीय सौन्दर्य में से अपेक्षाकृत कौन सा अधिक सुन्दर है। इसका निर्णय 
कर सकना कठिन है। पार्वती की रूप-शोभा का निम्न चित्रण इसका प्रमाण है- 
आवर्जिता किजित्रदिव स्तनाभ्यां 
वासों बसाना तरुणार्करामगम्‌ 
पर्याप्तपुष्पस्तवकावनप्रा 
सञ्यधारिणी पल्‍लतबिनी लतेव॥ 
'स्तनों के भार से कुछ झुकी हुई ओर बाल सूर्य के सदुश अरुण वस्त्र धास्ण किये वह 
(पार्ववी) पर्याप्त फलों के गुच्छों से झुकी चलती फिरती लता जेसी प्रतीत होती थी।' 


3 कालिदास, अभिज्ञान शाकुन्तल, 4.] बाबूराम त्रिपाठी, आयुर्वेद संस्कृत भंडार 
4 कालिदास, कुभार सम्भव 3.54 
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कवि ने प्रकृति को मानव जीवन की शोधिका भी माना है। उनकी सूक्तियों का एक 
महत्त्वपूर्ण अंश प्रकृति सम्बन्धी तथ्यों का ही है। प्रकृति का परपरिग्रह-पराड्रमुखता का यह 
आदर्श कितना सुन्दर है- 


कुमुदान्येव शशाद्भरः सविता बोधयति पडःकजान्येव। 
* वशिनां हि परपरिग्रहसंश्लेषपराड-मुंखी वृत्ति:॥' 


चन्द्र केवल कुमुदिनियों को खिलाता हे ओर सूर्य केवल कमलों को। संयमी जनों की 
वृत्ति परस्त्री के स्पर्श से विमुख रहने वाली होती है। 


. इस प्रकार स्पष्ट हो जाता है कि प्रकृति और उसके रमणीय दृश्यों के प्रति कालिदास 
का स्नेह एवं सहानुभूति अत्यन्त प्रगाढ है। उनकी दृष्टि में मनुष्यत्व की पूर्णता मनुष्य के प्रकृति 
प्रेम में ही निहित है। साथ ही उन्हें विदित था कि मानव जीवन से सम्बद्ध होकर प्रकृति की 
कविता संजीव एवं स्पन्ददशशील हो उठती है, जहाँ उन्होंने प्रकृति के सौन्दर्य-समुज्ज्वल पक्षों का 
रूपयोजनात्मक चित्रण किया है, वहाँ उन्होंने प्रकृति को मानवीय भावनाओं मैं योग देते हुए और 
मनुष्य के प्रति संवेदना से युक्त भी वर्णित किया है। उनकी प्रकृति मनुष्य की भाँति सचेतन एवं 
भावनाशील है। प्रकृति-सोन्दर्य एवं मानव-सोन्दर्य दोनों को उन्होंने एक दूसरे को पूर्णता प्रदान 
करते हुए चित्रित किया है। प्रकृति के सूक्ष्म एवं विशद सभी पक्षों का चित्रण करने वाले कवि 
ने अपने प्रकृति चित्रण में प्रबन्ध काव्यों की सी रेखा चित्र शेली एवं रूप योजनात्मक संश्लिष्ट 
शैली दोनों का ही प्रयोग किया है, किन्तु उनकी रेखाचित्र शैली केवल दृश्य सम्बन्धी 
र्पि | उल्लेख मात्र नहीं करती। उनके इस चित्रण में कलात्मकता होते हुए भी प्रकृति 
का सौन्दर्य अक्षुण्ण रहा है। विविध ऋतुओं, प्रहरों, आकाश, वन, नदी, पर्वत 









पशु-पक्षी प्रकृति के विविध जड़ एवं चेतन अंगों का सूक्ष्म विवरण प्रस्तुत करते हुए कवि 
की सहदयता ब्रर्वत्र उपस्थित रही है और कल्पना की क्लष्टता ने कहीं भी उनके प्रकृति चित्रण 
की में व्याघात नहीं पहुँचाया है। प्रकृति के सम्पर्क में भाव-विभोर हो जाने वाले 
कवि ने स्वयं को उसके निस्सीम साम्राज्य में स्वच्छन्द छोड़कर उससे अनेक हृदयग्राही चित्रों 


“का संकलन किया है। अतः उनके काव्य में मानवीय सौन्दर्य प्राकृतिक सौन्दर्य से उद्धासित हुआ 
है तथा प्राकृतिक सौन्दर्य मानवीय सौन्दर्य से। प्रकृति और मानव के अनादि सम्बन्ध की जैसी 
विशद व्याख्या कवि ने अपने काव्य में की है, अन्यत्र दुर्लभ है। 


5 कालिदास, अभिज्ञान शाकुन्तल, 5.28 


गुरुकुल-शोध-भारती 2005 अंक 3 (१040-43) े कर 


पद्श्री डॉ० कपिलदेव द्विवेदिविरचितस्य आत्मंविज्ञान 


३३ अह3 १<ाबकुई+ +के | 


महाकाव्यम्‌ इत्यस्य महाकाव्यत्वमूं. .. 


ही डॉ0 भरेतेन्दु पाण्डेय 

वरिष्ठ प्रवक्ता 

....._ संस्कुंत-विभागे 

मेरठस्थ-नानकचन्द-आग्ल-संस्कृतमहाविद्यालये 

वेदव्याकरणादौ अप्रतिहतपाण्डित्यानां 'प्रणीतपरष्षष्टिवविधविषयकग्रल्थानां पद्चश्रीप्रभतिभि- 

बहुभिरुपाधिभिरविभूषितानां विद्वद्रराणां डॉ0. कपिलदेवद्विवेदिनाम्‌ आत्मविज्ञानं. महाकाव्यमूं 

इत्येतन्नाम्नी कृति: गतखिस्तवर्षशतकस्य चतुर्नवतितमे$ब्दे वाराणसीजनपदान्तर्गतज्ञानपुरस्थविश्व- 
भारत्यनुसन्धानपरिषद: प्रकाशमागच्छत्‌। 

कृतिरेषा महें: कपिलस्य मुमुक्षूणां ऋषीणं -च संवादमाध्यमेन अग्रेसरति। तनुरेतदीया 

सर्गाणां विंशत्या आबद्धा वर्तते। तत्र प्रथमसगें योगस्वरूपमस्ति विशदं निरूपितम्‌। द्वितीय 

तृतीय-चतुर्थ-पञ्चमसरेषु प्रस्तृयमानान्नमसयकोशप्रकरणे विज्ञानसम्मतं स्थूलशरीरवर्णनम्‌, हृदयस्य 

क्रियाकलाप;, श्वासोच्छूवासकेद्धाणि, यकृदादिवर्णनम्‌, -पग्रन्थीनां कार्यविधिः, लघु बृहच्च 

मस्तिष्कम्‌, इडापिंगलासुषुम्णानां वर्णनम्‌, चक्राणां कुण्डलिनीजागरणप्रभृतीनां च. वर्णनानि सुष्ठ 

प्रत्यपाद्यन्त/ सूर्गयो: षष्ठसप्तमयो: प्राणमयकोशवर्णनप्रसंगे . ग्राणानामुपप्रणावां च क्रियाकलापादि 

दर्शितम।' अष्टमतः त्रयोदशं यावत्‌ षट्सगेंषु मनोमयकोशनिरूपणे अन्तःकरणचतुष्टयम्‌, 

मनोबुद्धधहंकारा.,.प्रत्याहारधारणाध्यानादिविधि: . प्रकाशदर्शनादिकं -- च विशदीकृतम्‌[ 

विज्ञानमयकोशनिरूपकेषु चतुर्दश, - पञ्चवदशषोडसु सर्गेषु ऋतम्भराप्रज्ञायाः अतीन्द्रियज्ञानस्थ च 

प्राप्त: सूक्ष्मकारणशरीरदर्शनादिकं॑ चेत्यादिविषया: विवेचिता:।  परवर्तिषु चतुर्षु . सर्मेषु 


आनन्दमयकोशप्रतिपादने चित्तादीनां साक्षात्करणम्‌ू, जीवनमुक्ति: अपवर्गसांधनादयश्च विशेषती 
वर्णिता:। 


| द्रष्टव्यम्‌ आत्मविज्ञानम्‌ पृष्ठसंख्या |-5 
2 तदेव पृथ सं0 8-48 

3 द्रष्टव्यं तदेव पृ0 सं0 54-63 

4 द्रष्टव्यं तदेव पृ0 सं0 66-23 

$ द्रष्टव्यं तदेव पृ0 सं0 27-53 

6 द्रष्टव्यं तदेव पृ0 सं0 ।55-92 


4] 


पद्मश्री डॉ0 कपिलदेव ट्विवेदिविरचितस्य आत्मविज्ञानं महाकाव्यम्‌.इत्यस्य महाकाव्यत्वम्‌ 
_निश्चयेनात्र न शक्यते शंकितुं यदयम्‌ अध्यात्मविज्ञानस्यास्ति कश्चन 
स्थाभिमतदार्शनिकसिद्धान्तवर्णपपरो. ग्रन्थ, परं॑ सहेब अथं.. यथोकततया . को5पि 
महाकाव्यात्मकप्रबन्धो अप्यस्ति इत्यत्र विप्रतिपद्यते चेत:। यतोहि. ' . 
महाकाव्यरूपप्रबन्धविशेषस्य स्वरूपादि-भामह-दण्डि-रुद्रट-हेमचन्द्र-विश्वनाथ- 
प्रभूतिभिराचायैं: विशदमस्ति निरूपितम्‌।' समेषामेवैतेषां मतेषु सामस्त्येन समालोड्यमानेषु यन्नवनीत॑ 
निष्कृष्ट भवति, तत्‌ संक्षेपत: इत्थं प्रस्तोतुं शक्यते ................ 


कस्याउपि ग्रन्थस्य वाग्रचनाया वा महाकाव्यत्वविधायकानि तत्त्वानि अंगानि वा द्विविधानि 
भवेयुः हब ा 


(१) आभ्यन्तराणि जीवितभूतानि वा तत्त्यानि 
महाकाव्ये एतेषां प्राधान्येन स्वरूपविधायिन्येव का$पि स्थितिर्विद्यते। तानि मुख्यतस्त्रीणि 


्ज्क- 7 


(१) कथा-चतुर्वर्गफफलमयी,' सर्वनाटकसन्धिसगुम्फिता,' इतिहासात्‌ कविकल्पनातो वा 
प्राप्तप्रसवा ” कथा स्यात्‌। - | रा 
। (२) नायकः-देव: संदृश: क्षत्रियः अनेके वा एकसत्कुलसम्भवा भूपाला: 
फलाधिकारितया. तत्र नायकपदमर्हन्ति।'' 


(३) इंसः-शुंगारवीरशान्तानाम्‌ अन्यतमो रसस्तत्र अंगी स्यात। अंगत्वं तु सर्वेषामेव रसानां 
सम्भवति मनन ्थ 






संघटनारूपशरीरमात्रनिष्ठानि तत्त्वानि-उक्तादतिरिक्तानि अन्यान्यपि अनेकानि 
तत्त्वानि आचायें। महाकाव्योपादेयतया उपदिष्टनि-नमस्क्रियादिभिरारम्भ:,? भिन्नान्त्यवृत्तसर्गबन्धता'' 


7 (क) काव्यालंकारः (भामह:)। ॥/9-23 (खा) काव्यादर्शः /4-22 (ग) काव्यालंकार: (रुद्रट:) 
6/7-29 (घ) काव्यानुशासनम्‌ (हेमचन्द्र:) 8/6 सूत्र वृत्तिश्व (ड.) साहित्यदर्पण: 6/35325 

8 (क) चतुर्वर्गामिधानेषपि भूयसार्थोपदेशकृत।!' -काव्यालंकार: (भामह:) ॥/20 (ख)चतुर्वर्गफलायतृतम्‌। 
--काव्यादर्श: /5 चत्वारस्तस्य वर्गा: स्युस्तेष्वेक॑ च फल भवेतृ।' -- सहित्यदर्पण: 6/8 

9 (क) पज्वभि: समन्धिभिर्युक्तम्‌' -- काव्यालंकार: (भामह:) ॥/20 (ख)............. सर्वेनाटकसन्धय॥ ' -- 
साहित्यदर्पण 6/37) 

0 0.(क)इतिहासकथोद्धृतमितरेद्दा सदाश्रयम्‌।' --काव्यदर्श: ।/5 (ख)इतिहासोद्धवं वृत्तमन्यद्वा सज्जनाश्रयम्‌।' 
-- साहित्यदर्पण:' 3/8 

!] ॥.(क)चतुरोदात्तनायकम्‌' प्रसिद्ध नायक चरितम्‌' काव्यानुशासनम्‌ (हैमम्‌) 8/6 वृत्ति: (ख).................- 
तत्रेको नायक: सरं:। सद्वंश: क्षेत्रियो वापि धीरोदात्तगुणान्वितः।॥ एकवंशभवा भूषपा: कुंलजा बहवो5पि वा। 

साहित्यदर्पण: 6/35, 36 ह 

2 2.शुगारवीरशान्तानामेको5डूगी रस इष्यते। अड्शगानि सर्वेषपि रसा: ..................--- - साहित्यदर्पण: 6/37 

3 (क) आशीर्नमस्क्रिया वस्तुनिर्देशो वापि तनमुखम्‌।' --- काव्यादर्शः ।/4 (ख)आदौ नमस्प्रियाशीर्वा 
वस्तुनिर्देश एव वा।' --- साहित्यदर्पण: 6/39 
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गुरुकुल-शोध- भारती 

प्रतिपाद्माधतानि सर्गस्य ग्रन्थस्थ च नामानि चेत्यादीनि तत्रत्यकलेवरमात्रसंघटकानि। ग्रन्थे 
उपरिश्ददेव' एतेषां समावेशों भवति न अभ्यन्तरत:। वस्तुत इमानि तत्त्यानि महाकाव्यशरीरस्यथाउपि 
प्रायो नितान्तम्‌ उपरिवर्ति औषज्ञारिककर्मकाण्डसेव निर्वर्तयन्ति, तस्य (शरीरस्थ) यास्‍्तव॑ स्वरूप तु 
कथाया: सन्धिसन्ध्यंगादिभिरेव विन्यस्यते। 

अधुना द्रष्टट्यं भवति यत्‌ समीक्ष्यमाणे ग्रन्थविशेषे उक्तेषु महाकाव्यांगेषु मध्ये कि 
किमस्ति विद्यामानम्‌? 

यदि भबवेत्‌ प्रश्नः प्रथमविधानां तत्त्वानां ततन्रोपस्थितिविषयक:ः, तहिं स्पष्ट: कथनीयमेव 
यत्‌-न किमपि कथातत्त्वमू, न को<प्युक्तविधो नायको न च अंगी अंगभूतो वा कश्चन रस एवं 
तत्र आत्मविज्ञाननामके ग्रन्थे दर्शनायापि उपलभ्यते। परम, अपरविधानि यानि तत्त्वानि भवन्ति 
नमस्क्रिययाग्रन्थारम्भ:, . प्रतिपाद्यमाधृत्य. ग्रन्थस्य सर्गस्थ च. _नामकरणम्‌ 
अभीष्टछन्दोनियममयसर्गबन्धता चेतीमानि, तानि तु अस्मिन्‌ ग्रन्थे5वश्यें मिलन्ति॥ 


पृष्ठभूमावस्यां विचारमामन्त्रयतेउयं प्रश्नो यद्‌ उक्तविधे5गवैकल्येडपि किमय॑ ग्रन्थों 
महाकाव्यमिति संज्ञया व्यपदेष्टं व्यवहर्तुं वा युज्यते? 

यद्यपि काव्यादर्शकृता आचार्येण दण्डिना-न्यूनमप्यत्र यैः कैश्चिदंगै: काव्यं न दुष्यन्ति”” 
इति प्रतिपादितमस्ति। परम्‌ कथादिभिराराधारभूतैरंगै: न्यूनाये रचनाये नेयं व्यवस्था:, यत: स्वयम्‌ 
अस्या एव कारिकाया: यध्युपाद्रेचु सम्पत्तिराराधयति तद्ठिद:” इतिरूपम्‌ उत्तरार्द्धम उक्तस्य 
अंगन्यूनत्वसिद्धान्तस्थ सीमानमपि निर्दिशति। तथा च स्पष्टमेव, सकलाइपि अत्रत्या 
तद्विदाराधनसम्पत्ति: कथानायकरसरूपैव विधत्ते यतो न केवल सर्गबन्धता ग्रन्थादिनामकरणं चेत्यादि 
बहिर्भूत॑ कलेबरमेव जनान्‌ रंजयितुमलम्‌, प्रत्युत, कथादिरूपं आभ्यन्तरं वास्‍्तवं वा तत्त्यं यद्‌ भवति 
तत्‌ सकलविधिपुरस्सरं सहृदयान्‌ तान्‌ पर्यन्ततो रससरसि निमज्जयति। तथा च केवल तदवलम्ब्येव 
सगीदिसंगुम्फने5पि किमप्युपादेयत्वमायाति। अतः (तट्ठिदाराधनसमर्थेषु) कथादिषु सत्सु महाकाव्यत्व॑ 
न हीयते, परम्‌ एतेषामेवाभावे क्वचित्‌ आत्मविज्ञानम्‌ इत्येतादृशस्थलेषु महाकाव्यत्वस्थ कल्पना 
स्वप्नेडपि नैव शक्या कर्तुम्‌। 


।4 (क) भिन्न सर्मान्तवृत्त च ........... ।! सरस्वतीकण्ठाभरणम्‌ 5/29 (ख) एकवृतमयै: पधैरवसाने5न्यवृत्तक: 
--- साहित्यदपर्ण: 6/320 
5 कवेर्व॑त्तस्य या नाम्ना नांयकस्थेतरस्य वा। नामास्थ सर्गोपादेकथया सर्गनाम तु।' --- साहित्यदर्पण: 


6/324-325 

6 (क) मंगलाचरणार्थ द्रष्टव्यम्‌ू आत्मविज्ञामम' 7], 2 (खा) ग्रन्थस्य आत्मविज्ञानाम्‌ू इति नाम ग्रन्थे 
विवेचितस्थ आत्मत्त्वस्याधारेणैवेति स्पष्टटेव। एकमेव तत्तत्सर्गाणामपि नामानि तत्र विवेचिततत्त्वाधृतान्येव, यथा 
प्राणमयकोशाख्य: सप्तम: सर्ग:' तथा मनोमयकोशात्मक: त्रयोदश: सर्गः इति। भिन्नसर्गान्तवृत्तार्थ द्रष्टव्यानि 
प्रत्येक॑ सर्मस्य अन्तिमपद्चानि। 

!7 काव्यादर्श: /20 

8 स एव। 
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पद्मश्री डॉ0 कपिलदेव द्विवेदिविरचितस्य आत्मविज्ञानं महाकाव्यम्‌ इत्यस्य महाकाव्यत्वम्‌ 
अत्र यदि कश्चिद्‌ ब्रूयाद्‌ यदयं ग्रन्थ: महाकाव्यभिन्न एव कश्चन प्रबन्धो भवेत्‌, तरहिं 
इदमपि न सम्भवति; यतोहि आचार्यो ध्वनिकृत्सदृशः प्रबन्धमात्रस्येव कृते कथाशरीरस्य रसस्य च 
आवश्यकों स्थितिं ग्रतिपादयति।” .तावेब चात्र न भवतः। हत्थमू, अयं कश्चन अन्यविधोडपि 
प्रबन्धात्मक: काव्यभेदो न सिद्धथति। 


बस्तुतः अधिकमौलिकी स्थितिस्तु इयमस्ति यत्‌ क्वचित्‌ काव्यभेदसम्बन्धिन 
प्रश्यास्तदोपस्थातुं शक्‍नुवन्ति यदा तत्र काव्यसामान्यं तु निर्णितं भवेत्‌ किन्तु तदेव तत्त्वतो 
नावातिष्ठते5त्र। 


“ अस्यां स्थितौ प्रस्तुतस्य ग्रन्थस्थ कृते महाकाव्यम्‌ इत्यभिधा ग्रन्थकर्तु: मानसे कुतः 
समागतेति प्रश्ने विचार्यमाणे इदं प्रतीतिवषयीभवति यद्‌ अस्य ग्रन्थस्य पूर्णतया पद्चमयत्वादेव 
सम्भवतो लेखको5स्यथ “आत्मविज्ञानम' इत्यनेन वास्तवेन शीर्षकेण सहेव महाकाव्यम्‌ 
इत्यस्यातिरिक्तस्थ पदस्याप्यारोपणाय प्रेरितो5डभवत्‌:, यत्तु नितान्ततो असमीचीनमेव यतः 
पद्चमयत्वामात्रेणेव. यदि कश्चन ग्रन्थ: काव्यग्रन्थो भवितुमहेंत्‌, तदा कारिकाभिर्निबद्धानि संस्कृतस्य 
सर्वांण एव शास्त्राणि. काव्यान्येव भवेयुड वस्तुतः: इयन्तु काव्यत्वस्थ. भयावहा 
अतिव्याप्तिर्भविष्यति। : ः रे 

अन्ततो निर्गलिततया वक्‍तुं शक्यते यदयम्‌ अध्यात्मविज्ञानावबोधक एव कश्चन 
ग्रन्थोडस्ति, काव्यत्वेन महाकाव्यत्वेन वा अस्य दूरतोडपि को5पि सम्बन्धो नेव सम्भवति। 


9 विधि: कथाशरीरस्य वृत्तस्योत्परक्षितस्य वा। उद्प्ेक्ष्याप्यन्तराभीष्टरसोचितकथोन्नय:॥ 
--- ध्वन्यालोक: 3/0,॥ 


गुरुकुल-शोध-भारती 2005 अंक 3 (१044-56) 


डॉ० रामकिरण शर्मा के उपन्यासों में आदर्शघाद 


डॉ0 मंजुल गुप्ता 

रीडर संस्कृत-विभाग 

महर्षि दयानन्द सरस्वती विश्वविद्यालय, रोहतक। 

डॉ. रामकरण शर्मा आधुनिक संस्कृत साहित्य के श्रेष्ठ लेखकों में से एक हैं। उनको 

गणना मूर्धन्य साहित्यकारों में की जाती है। संस्कृत में रचित उनके दो उपन्यास हैं सीमा और 

रयीश;। उनके दोनों ही उपन्यासों में आदर्शवाद अपने विविध रूपों और आयामों में उपलब्ध 

होता है। आदर्श के इन सभी रूपों में प्रमुखबतम आदर्श लोककल्याण का है, चाहे सामाजिक हो 

या वैयक्तिक, राजनीतिक हो या वैज्ञानिक, सब में लोककल्याण को हीं प्रमुखतया ध्यान में रखा 
गया है। इनके उपन्यासों में उपलब्ध आदशों को हम निम्न वर्गों में रखकर देख सकते हैं। 


लोक कल्याण का आदर्श:- 

सीमा में लोककल्याण का आदर्श स्थान स्थान पर उपस्थित किया गया है। पृ0 ॥, 
2, 23, 28, 82, 83, 84, 85, 86, 89, 98, 99, 00, 0, 3, 7, 20, 26, 427, 
29, 32, 33, 34, 35, 42 पर देखा जा सकता है। कि बहुना, लोककल्याण का 
आदर्श उपन्यास में आद्यन्त विद्यमान है। यथा कुमार के प्रवचन के प्रभाव में सुसंस्कृतं किमपि 
निर्मल वर्ुर्दधुस्तत्र चत्यारोष॑षि पुरुषार्था: कुमारप्रवचचनहरचरणन्यासगडगावगाहनविगत- 
कल्मषा।:। अवर्धत काचिदर्भिनवा सेवाभावना परित:। असेवत राजा प्रजा: स्वकीया: 
सन्ततीरिष। यथास्थानं यथाशक्ति यथाप्रतिभमसेवन्त राज्य सर्वाउपि प्रजा:। अवर्धन्त सर्वा 
विद्या सर्वभावेन। अवर्धन्त सर्वा: कला:। ......................... वनिता अपि स्वयं रक्षिता: 
स्वयंवरा: स्वतन्रा विद्याविनयसम्पन्ना मातृशक्तयो निजकुले राष्ट्रकुले च शक्ति, निष्ठां 
कलानुरागं निर्मलवृत्तीश्च रामणीयक सुरुचिं चावर्धयन। अवर्धन्त प्रजाकुलसम्पदा:। अवर्धत 
राजकोष: अक्षयमजयमभवत्तद्राष्टम। विद्याविनयशक्तिर्भूतिमतीव सर्वत्र बभौ, ददौ, दधौ च॑ 
सर्वमनवह्यं सत्यं शिव सुन्दरम।" इन पंक्तियों में लोककल्याण के आदर्श के साथ साथ 
सामाजिक और रशष्ट्रिय तथा राजनीतिक आदर्श भी अभिव्यज्जित हुआ है। समाज में, राष्ट्र में 
स्त्रियाँ स्वयंवरा हों, वृद्ध अच्छे संस्कारों के प्रवर्तक हों, बच्चे हंसते हुए निर्मल वस्त्र धारण 
किये हों और युवा नूतन उत्साह से युक्त हों। 

अपने दुष्कर्मों का निश्छल वर्णन सभी बैयक्तिक और सामाजिक आधियों का परम 
औषध है और इस प्रकार की स्वीकारोक्ति समस्त राष्ट्र की शक्ति और दाम्भिक धर्मध्यजों से 


] सीमा, पृ0 ।], 2 
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डॉ0 रामकिरण शर्मा के उपन्यासों में आदर्शवाद 

आच्छादित सत्यनिष्ठा की परम जय के लिए होती है।' प्रज्ञापाध सब वैषम्यों का मूल है। मल 
अपना भी और दूसरे मलों का भी संस्कारक होता है, अत एव विकारा भवन्ति शमनीया: 
संस्कार्यश्य सामरसेन परमशिवेन परस्परामिभवाश्रयजननमिथुनवृत्तिना न तु समुच्छेद्या: 
समूलम।”" धातु, मल और क्रियाओं में समता हो। इन पंक्तियों में सामाजिक और आध्यात्मिक 
आदर्श भी प्रस्तुत है। लोककल्याण का आदर्श है कि मित्रामित्र से समान अभय हो। समरसता 
का आश्रय लिए लक्ष्मी चंचल न हो, असीम जिज्ञासा के आश्रय वाली लोककल्याण को ही 
लक्ष्य रखकर ज्ञान प्रधाना सरस्वती वितण्डा न करें। 'निखिलमपि शिवं सत्य सुन्दरं निसर्गस्य 
स्वयं तत्र परिनृत्यति, परिनर्त्नति च सर्वाना न तत्र लौहकनबन्धनदासता कस्यापि 
कुत्रचित्‌।- विसर्पन्तीव तथापि तत्र प्रत्येकके लोकस्थ चरणयोरहमहमिकयेव सर्वा अपि 
समृद्धयः शान्तयश्च। किमस्ति तदाध्यात्मिककाधिभौतिक॑ वा सुखमृत्तमोत्तमं यत्तत्र नास्ति।' 

रयीश: में भी लोककल्याण का आदर्श विभिन्न पात्रों के माध्यम से अभिव्यक्त हुआ है। 
वहाँ भी आद्यान्त यही आदर्श सर्वत्र व्याप्त है। मुनीद्र तथा सुधाकर मिश्र के माध्यम से ही 
कवि ने अपना आदर्श प्रस्तुत किया है तथा मुनीन्द्र के शब्दों में-'जनपदकल्याणार्थमेव किमपि 
में रहसि निवेदनीयम्‌।' तंथा च लोकाराधानमेव ही परमो धर्म: स्नातकानामस्माकम्‌!।' तथा 
मुनीनद्र के विषय में इस उक्ति में- “तब तु द्वे एवारध्ये। गुरुकुलं लोककुलञ्च | इस 
उपन्यास में भी ब्रह्म ओर क्षत्र के समन्वय के आदर्श को प्रस्तुत किया है, यथा सुधाकर मिश्र 
के व्यक्तित्व वर्णन में- “अवलोक्यत च को5पि वद्धस्तेजस्वी पुरुषतरुमूलमध्यासीनो 
मूर्तिमानिव धिफ समन्वयस्य।”  अकुतोभय एबव विहरति जनपदाज्जनपदे 
सर्वभूतहिते रक्त सुधाकर मिश्र आतताइयों के लिए भी क्षमा याचना करता है क्योंकि उनका 
हृदय परिवर्तन ही गया है। सुधाकर मिश्र द्वारा आतताइयों के लिए क्षमायाचना में और सीमा में 
लोकबन्धु द्वारा में गाँधीजी का आदर्शवाद भी उपस्थित किया गया हे। 
अहिंसा का 

दूसरा प्रमुख आदर्श कवि ने अहिंसा का प्रस्तुत किया है। कवि गान्धीवाद विचारधारा 
के पोषक हैं ओर उन्होंने अपने दोनों उपन्यासों में स्थान-स्थान पर अहिंसा और हृदय परिवर्तन 
पर बल दिया है। सीमा में अहिंसा का आदर्श पृ0 42, 45, 84, 4, 24 आदि पर 
अभिव्यक्त हुआ है तथा महर्षि गालव के विषय में यह कथन-'सर्वेउप्यत्र सुहृदस्तस्य 
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गुरुकुल-शोध- भारती 

महर्षेश्चराचरा: प्राणवन्त:। नात्र हिनस्ति कोउषि कज्यना' यथा थच अहिंसयेव स 
चिकीर्षति सर्वेषां सर्वमनुशासनभ्‌'" लोकबन्धु अहिंसाब्रत का आदर्श है। जो आतताई उसको 
मारने वाले थे, उनके लिए भी वह राजगुरु से जीवन याचना करता है-“अहिंसाश्रतं मामुह्श्य 
प्राणदण्डैर्दण्ड्यन्ते ते कौरुरराजप्रासादवास्तव्या इति नाहमिदमयश: कदापि शह्ष्यामि 
सोदुम्‌।' पशुभपि न जिंधासति यस्य  देशस्थ जनपद ईदृशः: सम्पन्न 
आध्यात्मिकाधिभौतिक- सुखसम्पद्धि: कः कंथं कल्पत्यप्याक्रान्तुमीदृ्श देशम? को5पि 
विजिगीषु: सह्य स्वयमेव विजितो भविष्यतीति निएचयो मे।'' तथा “नैक़ोईपि हतो 
योद्धाउन्नत्यस्तत्रत्यो वा। ग्रामीणा सुरक्षाव्यवस्था अहिंसात्मका सुधाकरमिश्रकल्पिता 
रहस्यात्मिका5त्रायत समस्तमपि राष्ट्र महतः सडकदातू।”' में भी अहिंसा सुरक्षाव्यवस्था का 
गौरव स्पष्ट है। सुधाकर मिश्र की प्रशंसा में भी यही बात्त प्रकट है-“निहत्थ भावना हिसा 
सर्वा: प्रतिष्तिपितमत्रभवता साप्राज्यमक्षय्यमजय्महिंसाया: सर्वत्र बसुधातले। शक्तिरहिंसाया 
गरीयसी हिंसाशक्ते: शक्ति: सौहार्दस्यगरीय्यसी शात्रवशक्तेरिति नूनमद्यात्रभवता 
प्रमाणीकृतं विलक्षणयाउनया प्रतिक्रियया।'** वैज्ञानिक शिरोमणि के कथन से भी यही बात 
प्रकट है-“न बय॑ जिंघासाम: पिपीलिकामप्येकां भवद्देशस्य जिंघासामों बयं हिंसावृत्तीरेव 
भवदीया आत्मपरघातिना:। 

इसके अतिरिक्त दोनों ही उपन्यासों में अहिंसा और करुणा से हृदय-परिवर्तन दिखाया 
गया है। सीमा में गालव के प्रभाव से मनोहर का, दुर्गाधिपति का, लोकबन्धु के प्रभाव से कौबेर 
घडयन्त्रकारियों का और रयीश: में सुधाकर के कारण वुकोदर, उसके पुत्रों और षडयन्त्रकारियों 
का हृदय-परिवर्तन होता है। 


राजनैतिक और राष्ट्रीय आदर्श :- 
कवि ने अपने उपन्यासों में राजनैतिक और राष्ट्रीय आदर्श को भी उपस्थित किया हे। 
सीमा में पृ० ], 2, 23, 33, 36, 37, 45, 70, 78, 86, 93, 94, 02-04, ।2, 


23-25, 29, 33, 39, 40 आदि पर जगह-जगह राजनेतिक और राष्ट्रीय आदर्श प्रस्तुत 
किए हैं। त्रिभुजात्मक पञ्च देशों के समन्वय रूप मनोहर राष्ट्र की कल्पना भी शा्ट्रिय आदर्श की 
ही देन है। आदर्श राज्य में कोई अबल या अबला नहीं होनी चाहिए।' राजा लोकबन्धु के राज्य 
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डॉ0 रामकिरण शर्मा के उपन्यासों में आदर्शवाद 

का वर्णन करते हुए आदर्श राज्य की ओर ही संकेत किया है-“राजा लोकबन्धुर्नाम्ना मनसा 
वाचा कर्मणा च तथैवाभवत्‌। उपदेशक एवं स महर्षेरनुभावात्‌ सर्वमसाधयत्‌ कल्याणाय 
निखिलराजप्रजाकुलस्य।”' तथा-“एकमेवासीद्‌ राज्यसज्चालनसूत्र तस्य राज्ञ:। तदासीत्‌ 
सर्वकल्याणविधानं सर्वभावेन। न तस्थासीत्‌ कश्चित्‌ स्वकीय:। कश्चिदवां परकीय:। ......... 
.« योग इब राज्यसञ्यालनेडपि जयन्ति मैत्रीकरुणामुदितोपेक्षा: सुखद:खपुण्यापुण्य- 
संस्कारिका महाशक्तय:।'"“ लोकभ्युदय और नि:श्रेयस में राजाओं का अहंकार परम शत्रु होता 
हैं अतः वह निरहडकार, निरहंवाद था, उसने एक का ही वध किया और वह था, 
“तदासीदहंवादाभ्रितो5हहकार: स्वकीयो वैयक्तिक:। तत्स्थाने व्यराजन्त तस्मिन्‌ 
गुरुभवितर्निछ्ल, राष्ट्रभक्तिर्निष्ठ समाजभक्तिर्निछएच। "” 

ऐन्द्र देश के वर्णन में राज्य की भौतिक समृद्धि के आदर्श को उपस्थित किया है। जहाँ 
भौतिक अभाव का ही अभाव हो वहाँ कोई किसलिए किसको मारेगा, दाम्भिकता, असत्यता या 
तस्करी का आश्रय लेगा, वहाँ कोई किसी रमणी से दुर्व्यवहार नहीं करता, मार्ग, सरिताएँ मलों 
से मलिन नहीं होते, न ही विकारक धुएं, धूल मच्छर, मक्खी या शारीरिक रोग होते हैं। किन्तु 
आतताइयों के वध को छोडकर कभी भी सौरविज्ञान का प्रयोग हिंसा या युद्ध के लिए नहीं 
होता।” राष्ट्रीय आदर्श की आवश्यकता है कि लोकबन्धु और लोकपाल जैसे लोग समस्त त्रिभुज 
राष्ट्र का सांस्कारिक साम्राज्य का सञ्चालन करें, उन जैसों की शक्ति का अपव्यय दैनन्दिन 
राज्यसज्चालन में न हो।” त्रिभुज राष्ट्र का प्रत्येक वर्ष प्रत्येक राजसिंहासन बदल दिया जाए। 
राज्य ि' पुरुष ही नहीं स्त्रियां भी कर सकती हैं-'पुरुष एव राज्यं सञ्यालयेदिति 
नास्ति ।९ इसमें कवि ने स्त्री पुरुष की समता का आदर्श भी उपस्थित किया है। 
त्रिभुज राष्ट्र की कल्पना राजनैतिक आदर्श है जिसमें तीनों ही राज्य स्वतन्त्र, परस्पराश्रित, स्वतः 
परिपूर्ण बढें ओर समस्त राष्ट्र की अध्यक्षता सौर विज्ञानाचार्य करें। अपने अपने कर्म में लगे 
राजदम्पती राष्ट्र की सेवा करें, राष्ट्र से विभकत हुए भी प्रेमभाव से बन्धे रहें।” राजनेतिक आदर्श 
यह भी है-“नः वस्तु सर्व भवति समक्ष सर्वेषां प्रकाश्यम।' दण्ड और अनुग्रह एक ही सिक्‍के 
के दो पहलू हैं-“नास्ति को5पि तादूगनुग्रहो न भवेद्यत्र दण्ड:। तथैव दण्डेडपि 
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गुरुकुल-शोध-भारती 
सर्वत्रावलोकयितुं शंकक्‍्यते परमानुग्रहोडपि।** राज्य में सीमा का अतिक्रमण न हो, अपवाद 
नियम न हों।* 


जनपदाध्यक्ष भी गुणवृत्तिविभकत अपना व्यवसाय न भूले। करेंसी नोटों की बढ़ती संख्या 
नियन्त्रित की जाए, सुरक्षित स्वर्ण बेंक की स्थापना हो। सब जनपदों के जागरूक होने पर, 
सर्वप्रभुत्व सम्पन्न होने, वैज्ञानिक शालाओं के सावधान होने पर देश के किसी भी कोने का 
अलक्ष्मी कैसे स्पर्श कर सकती है, या आक्रमण, असुरक्षा का भय कैसे हो सकता है? आदर्श 
राष्ट्र में आवास की विषमता नहीं होती, सभी जनपद अपनी सम्पत्ति को सार्वजनिक मानते हैं, न 
दातृत्व का अभिमान है, न लेने की लघिमा, न उपकारक उपकार्य का भेद होता है। किसी भी 
प्रकार जनपदाध्यक्षता, प्रधानता या अनुशास्तृता किसी का भी शाश्वतिक व्यवसाय न हो, क्योंकि 
इस प्रकार के औपाधिक व्यवसायों के शाश्वतीकरण से परिवार, कुल, समाज, समत्वबृद्धि, 
विश्वसनीयता, सत्य सत्व शक्ति, राष्ट्र, विश्व नष्ट हो जाते हैं।* जनपद की वाउ्छा ही प्रधान हो। 
देश की समस्या न घर में लायी जाए न घर की कार्यालय में ले जायी जाए।” संवैधानिक 
आदर्श इन शब्दों से भी प्रकट होता है-“संविधानं कस्यापि देशस्य न मृत्पात्रवत्‌ सदा भवति 
परिवर्सनीयम।'** केवल प्रधान पद के लिए ही क्‍यों वय: निर्धारित हो। वयः सीमाविषयक 
नियम वैषम्याक्रान्त हैं। आदर्श संविधान में कोई भी 75 वर्ष से ऊपर का प्रधान न हो। सभी 
पदों के लिए एक ही व्यवस्था हो। स्वयं व्यवस्थापिंत सुरक्षा में केन्द्र सुरक्षाधिकारी, गृहविभाग 
प्रमुख के पदों की आवश्यकता ही नहीं रह जाती। राष्ट्रशक्ति सुसंकृत, परस्पर प्रगाढ़ सम्बद्ध, 
श्रद्धा, विश्वास, स्नेह से सिक्‍त परिवारशक्तियों, समाजशक्तियों से सम्यक्‌ बढ़े। न परिवार 
विभक्त हों, न महिला पुरुषों से, न बहिनें भाइयों से, न तरुण वृद्धों से विभक्त हों। सर्वे 
सम्भूय, यथौचित्यं स्व॑ स्वयं नियोगमनुतिष्ठन्ति, पुष्णन्ति च परिवारमपि, समाजमपि, 
राष्ट्रमपि।''* ऐसे में न जाति-वर्ग भेद, न दुरतिहास, न क्षुद्रस्वार्थ उत्पन्न होते हैं। यथा साम्य 
नियम सब कुछ भोगते हैं; जिससे सब ओर सौमनस्य सौहार्द बढ़ता है।” आदर्श राष्ट्र में क्रिया 
ही केवल उत्तर हो, मिथ्याश्वासन या संदेश न हों। इस प्रकार राजनैतिक, राष्ट्रय और संवैधानिक 
आदर्श उपस्थित किया गया है। 
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डॉ0 रामकिरण शर्मा के उपन्यासों में आदर्शवाद 
सामाजिक आदर्श 


डॉ0 रामकरण शर्मा ने दोनों उपन्यासों में सामाजिक आदर्श को भी लिया है। यथा 
सीमा में कवि का मानना है कि प्रकृति या जन्म से कोई चोर नहीं होता, मिथ्या अभियोग 
लगाकर जब दीन को जेल में डाल दिया जाता है तो वह चोर हो जाता है। करुणा से चोर का 
हृदय भी परिवर्तित हो जाता है।” कवि का मत है-'प्रायेण दुर्बला भवन्त्यपराधिण:। बहि 
सबलत्व॑ं तेषामावरणमन्तर्दौबलस्य।'*' समाज में अतिथि सत्कार भी करणीय है, अभ्यागत की 
अवमानना होने पर प्रायश्चित भी आचरणीय है।” पराग्वर्ती लोकव्यवहार में सर्वत्र सीमाएँ प्रकृति 
परतन्त्र हैं।* प्रेम का प्रत्युत्तर प्रेम ही होता है।” प्रणय बन्धान के निश्छल सीमान्त में सभी 
सीमाएँ प्रकृत्या तिरोहित हो जाती हैं। ब्रह्म और राजकुल के प्रणयाधारित सम्बन्ध में कोई बाधा 
नहीं है,“ किन्तु विवाह सधर्मा ही हों, परिणय में गोत्रगत और भूगोलगत दुरी हो। संकर 
परिहरणीय है, सडकर होने पर सडगम मध्यमार्ग में ही रुक जायेंगे-“परिणयो नाम सद्रगमः 
सहजश्चित्तयोद्योरकृत्रिमस्तत्सहकृत एकीभावश्च। अनेकयोरेकताया: प्रत्येक॑ चानेकताया 
उदय उभयोश्च समीकारात्मक: स्वीकार: परिणयसंस्कार: संस्कारकोत्तम: संस्काराणाम।'** 
परिणय का आदर्श है। ब्रह्म, क्षत्र, विज्ञान नामक तीनों शक्तियाँ इस प्रकार के सडगमों से 
उपकृत, संस्कृत बढ़ेंगी। जिस किसी विधि से जिस किसी के साथ सम्बन्ध गुणों के उत्कर्ष के 
लिए, कल्याण के लिए नहीं होगा। सीमा रखने पर सभी विद्या, गुण और उनके प्रयोग बढ़ेंगे। 
हठाद्‌ आरोपिढ़ विद्या या व्यक्ति नये नये मदों, ईर्ष्ष और विकारों को जन्म देगा। गुण कर्म 
विभाग ही न अवच्छेदक हो, नियतिकृत गुण विषमता है किन्तु सब एक दूसरे के गुणों 
का आदर करेंता' 

रयीशई में भी सामाजिक आदर्श इसी रूप में उपस्थित हुए हैं। वहाँ भी इसी बात की 
पुष्टि है कि “ एव भवन्ति शस्तरैकशक्तयो आततायिन:।”* ममतामय मातृहदय 
निर्मम पुरुषों में भी ममता का सञ्चार करता है। सामूहिक उत्सवों में सभी मिलकर मांगलिक 
गीत गायें। चाहे कन्या कितनी ही सद्वृत्त हो किन्तु कुलकलडक, राष्ट्र और समाज के कुल 
कलडक पिता की पुत्री और भाइयों की बहिन होने पर निन्‍्दा मिलती है।” स्वस्थ वृत्त का 
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गुरुकुल-शोध-भारती ._ :- 
अनुसरण करते हुए सतत साम्याबस्था वाले कभी धातुवैषम्य से युक्त नहीं होते। .ग्रहाँ भी 
परस्पराश्रित स्वतन्त्रता और समता का आदर्श उपस्थित किया है।” समाज में सभी व्यवसाय 
जागरूक हों, न श्री की उपेक्षा हो न सरस्वती की, न व्यवसाय की न स्वास्थ्य की, न समाज 
की न नियति के सहज वैविध्य की।” आदर्श सामाजिक व्यवस्था में विदेशियों के भाषाविभाजन 
या कुलविभाजन शास्त्रीयं-सभी प्रयोग असफल हो जाते हैं।” वायुमण्डल दुर्धुम से रहित हो 
आधुनिक यान भी थुएँ के विकार से रहित, नाक कान को सुख देने वाले, दुर जाने वाले हों 
इनके साथ ही पशुओं से चालित सुविकसित सुगम यान हों। बकरे बकरियां आदि भी बच्चों के 
सहचर हों। युवक युवतियाँ उपाधि के इच्छुक न हों, बच्चे खैलकूद में ही पढें और सीखें। सब 
आधि, व्याधि, अभावों का उत्तर केवल क्रिया है। आधुनिक और प्राचीन चिकित्सा विज्ञान का 
समन्वय हो, किसी विद्वान्‌ का परिवार भूखा, वस्त्रहीन, आवास हीन न हो।* किसी का ज्ञान 
अभाव में कागजो में ही नष्ट न हो जाए। समाज में यन्त्रों का प्रयोग हो किन्तु जीवन ही 
यान्त्रक न हो जाए। समाज आत्महीन या आत्मसंगीतहीन न हो।* 


वैज्ञानिक आदर्श 

दोनों ही उपन्यासों में वैज्ञानिक आदर्श को भी प्रस्तुत किया है। सीमा में सौरविज्ञानाचार्य 
के द्वास और रयीश: में चर्मेश्वर मन्दिर के वैज्ञानिकों द्वारा। सीमा में ऐन्द्र देश की भौतिक 
सम्पन्नता में सौरविज्ञान का आदर्श उपस्थित किया है, जहाँ सोरशक्ति के प्रभाव से न धूलि, न 
मच्छर, सभी काल की ऋतुएँ उपलब्ध, शरीरों में कोई रोग नहीं, कोई मल सरिता या मार्ग को 
मलिन नहीं करते, कोई धूम विकार नहीं।* सोर-विज्ञान की महिमा से कुछ भी अचल चल 
करना संभव, अगले दिन याद किए या करे जाने वाला यथाकाल हो जाता है। किन्तु सौर शक्ति 
संकलन विज्ञान के महर्षि का एक ही आग्रह कि “आततायिवधवर्ज न कदापि भवेत्‌ कदापि 
हिंसार्थ युद्धार्थ बाउस्य शास्त्रस्थ प्रयोग इति।'** 

इसी प्रकार रयीश:ः में सुमन:पुर के वैज्ञानिकों द्वारा निर्मित चमेश्वर मन्दिर चर्मविज्ञान के 
नये-नये चमत्कार प्रकट करता है। पशुओं के चर्म उनकी आयु के अबसान पर ही परमाधुनिक 
शैली से संगृहीत किये जाते हैं, चर्मव्यक्साय केन्द्रों में भी कोई दुर्गन्ध नहीं है। बकरे भी किसी 
उपाय से सुगन्धित कर दिए जाते हैं। वैज्ञानिक कल्पनाएं भी सात्त्विक हों, फैक्ट्रियाँ भी 
सौरशक्ति से संचालित हों। वायुमण्डल प्रदूषक दुर्धूम न फैंके, आधुनिक यान भी धूम रहित 
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हों।४ सुमनःपुर के कुछ वैज्ञानिक भूमि की उर्वरता नव नव निसर्मज आविष्कारों से बढ़ाते हैं। 
सब क्षेत्र यथासमय गडगा का जल पीयें, इसलिए कुछ धूमरहित निष्कलुष यन्त्रों का मिर्माण 
करते हैं तो कुछ वस्त्रों के मल, कुछ शरीरों के, कुछ बचनों के, कुछ मन के और कुछ गलियों 
के मल धोते हैं।” वैज्ञानिक आविष्कारों में यहाँ भी अभेद्वतालिका ओर गोपनीयता है क्योंकि, 
अनधिकारिहस्तगत अविष्कारों भवति स्वघधातक उन्मत्तहस्तगतः कृपाण इवेति................. | 
सभी सत्य सदा प्रकाश्य नहीं होता। वैज्ञानिक दूरनियन्त्रक सुरक्षाविधि सबके सामने प्रयोग करते 
हैं किन्तु उनके निर्माण का कुलपरम्परागत गोपनीय पाण्डुलिपियों से प्राप्त किया गया रहस्य 
किसी को नहीं पता क्योंकि दुरभिनिवेश निरझकुश शासक इस सुरक्षाविधि का दुरुपयोग कर 
सकते हैं। तब तो प्रकृति का करुणाभिनिवेश ही नष्ट हो जायेगा और यह विज्ञान का प्रसार 
प्रकृति का महान्‌ विश्वासघातक होगा, इसलिए पाण्डुलिपियों का प्रकाशन उचित नहीं।' 
वैज्ञानिक प्रयोगविधि दूसरों के ध्वंस, परिसर के प्रदूषण के लिए न हो। शक्ति: सौरी, 
शवक्तिर्मलानां मानुषाणां पाशवादीनामन्यदीनां च संस्कृतानां तथा प्रयुम्थतां यथा 
सम्यगाराध्येत (न तु प्रकोप्येत ) निसर्ग: न वा प्रदूष्येरनू क्षेतिजलपावकगशनसभीरा:।”'* 


आर्थिक आदर्श 


डॉ0 रामकरण शर्मा ने अपने उपन्यासों में आर्थिक आदर्श को भी लिया है। कवि का 
मानना है कि 'हरणं यथाउपराधस्तथैवा55हरणमपीति "' पूर्व चोर को कोई ऐसी जीविका वृत्ति 
दी जाए जिससे, वह अपना और अपने परिवार का भरणपोषण कर सके और सुखपूर्वक रह 
सके।* नम आदर्श ऐन्द्र राज्य में जहाँ मणिकाज्चननिर्मित अभ्नलिह प्रासाद हैं, पशु भी दूध 
पीते हैं, अभाव का भी अभाव है तो तस्करी, दाम्भिकता या असत्य आचारता का 
आश्रय क्‍यों जायेगा।* सीमा की अपेक्षा रयीश: में लेखक ने आर्थिक आदर्श को अधिक 
विशद रूप में है। सम्पत्ति ही परमापदाओं का स्थान है।* देश के नेता बैदेशिकों को 
बुलाते हैं और राष्ट्रिय सम्पत्ति लूटते हैं। आतताइयों से छीनकर सभी धन सीलकर 
राजकोष में रखा जाए। आर्थिक व्यवस्था ऐसी हो कि जनपदवासी अपने उत्पन्न फलों का भोग 
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करें, शेष अवशिष्ट ही बचे। भूमि पर सबका समान अधिकार हो। सुवर्ण बेंक के रूप में 
आर्थिक आदर्श प्रस्तुत किया है। सुवर्ण बैंक की स्थापना हो, जिसमें सुबर्ण निचय बढ़ाया जाता 
है, करेंसी नोटों की व्यक्त या अव्यक्त स्फीति नहीं होती। आवश्यकतानुसार वैसी मुद्राएँ सज्चित 
भी की जाती हैं। जो भी बैंक में सुवर्ण राशि सज्चित होती है, उसमें सभी समान रूप से 
अधिकार रखते हैं, विशिष्ट अवसरों पर आभूषण लेकर पहिने जाते हैं, किन्तु लौटने होते हैं। 
विशिष्ट अतिथियों के लिए सबकी सम्मति से जो उपहार दिया जाता है वह अनिवर्त्तनीय होता 
है।'* प्रति व्यक्ति प्रतिमास दश सहसात्मक मुद्राराशि उपार्जीय, उससे अधिक सुवर्ण रूप में 
होकर सुवर्ण बैंक में जमा हो, शिशु भी जन्म से ही बेतन प्राप्त करे। जनपदाध्यक्ष की सज्चित 
सम्पत्ति जनपद की ही हो।” 


शिक्षा का आदर्श 

दोनों ही उपन्यासों में शिक्षा का आदर्श भी ग्रस्तुत किया गया है। सीमा में कवि के 
अनुसार प्रकृति स्वयं सब कुछ सिखा देती हे-'अहर्निशं प्रवर्तमाना व्यापका हि भवनत्युपदेशाः 
प्रकृते: सर्वतन्त्रस्वतन्त्रताया: सीम्नि सम्मानितायामौचित्यबोधो5पि निसर्गज: स्वयमेव वर्धते। "१० 
गुरुओं की सूत्रशैली शिष्यों में सन्देहपूर्वक अनेक जिज्ञासा उत्पन्न करती है और जिज्ञासु की उर्वर 
चित्तभूमि में ज्ञान बीज प्ररोहित होते हैं।” विद्या अविद्या का भी क्षेत्र विशाल है, कौन विद्वान्‌ है 
कौन अविद्वानू, निर्णय करना सम्भव नहीं है। प्रज्ञापाध सब वैषम्यों का मूल है।” विद्या का 
आदर्श इन शब्दों में उपस्थित किया है-'विद्योत्तम: साशेषगुरुकुल: सञ्वस्कार शुद्धीस्त्रिविधा: 
प्रतिव्यक्ति:, प्रतिगेहम्‌, मानसीर्वाचिकी: शारीरीश्च। न कश्चिदकृतविद्य: न को5पि निरक्षरो5वर्त्तत 
निसमन्वयदर्शनो निःसमधातुमलक्रियश्च तस्मिनू मनोहरराष्ट्रे। भद्रश्रवसो भद्रवाचों भद्रदर्शनों 
भद्रद्धकरा: सर्वे भद्रमानसाः सर्वतो भद्रं किमपि रचयामासु: सर्वे समस्तेडपि मनोहरे 
सद्दिधासंस्कृते। (१ 

सीमा की अपेक्षा रयीश: में शिक्षा का आदर्श अधिक स्पष्ट और विस्तार से प्रकट किया 
है। सुमनःपुर के माध्यम से शिक्षा का आदर्श प्रस्तुत किया है तथा 5 वर्ष से अधिक आयु का 
कोई भी निरक्षर न हो, प्राय: 50 वर्ष से ऊपर की प्रबुद्ध गृहस्वामिनियों का समूह शिशुओं का 
शिक्षण करे और रात दिन शिशुओं के वाणी, मन और शरीर के संस्कार के लिए श्रमशीला हों। 
प्रारम्भ में शिक्षा मातृभाषा के माध्यम से हो और माताएँ ही शिक्षिका हों, उसके बाद 5वीं या 
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छठी में एक विदेशी भाषा भी कम्प्यूटर खिलोने के माध्यम से सिखायी जाए, जिससे कोई बोझ 
अनुभव नहीं होता। शिशु गधों की तरह पुस्तकों का भार न ढोयें। खेल में ही वे भाषाविज्ञान, 
साहित्य, गणितादि जानें और निसर्गज शैली में जिज्ञासा भी करें। माताएँ बचपन से ही ललित 
शैली में ज्ञान की पिपासा तथा सत्यासत्य विवेचना सामर्थ्य सुपरिचित भाषा के माध्यम से उत्पन्न 
करें। 
सुपरिचित भाषा सबकी मातृभाषा होती है अतः: उसके शिक्षण में बहुत काल या श्रम 
नष्ट नहीं होता। इसी प्रकार अवकाश प्राप्त उद्धट वैज्ञानिक, भारतीय और अभारतीय, शिष्यों में 
वैज्ञानिक जिज्ञासा उत्पन्न करें तथा प्रयोगों और प्रयोगों के निश्चित ज्ञान के लिये प्रेरित करें। कोई 
भी निर्रगल व्याख्यान व्याख्यानशाला में प्रस्तुत न हो। आचार्य प्रश्नोत्तर प्रक्रिया से ही ज्ञानाग्नि 
प्रजजलित करते हुए पलभर के लिए भी विश्राम न लें।“ इस प्रकार नैसर्गिक व्याख्या स्वतः 
चालित रहे कि बचपन से लेकर वार्धक्य तक उत्तरोत्तर जिज्ञासाएँ बढें। बच्चों में अभ्यास के 
साथ ही बोध की प्रस्तुति की प्रश्नोत्यापप की भी अप्रतिम शक्ति विकेसित हो। युवा भी 
सुव्यवस्थापित पुस्तकालय और सुसंस्कृत प्रयोगशाला में समय बितायें। विदेशी विश्वविद्यालयों से 
भी विद्वान्‌ आकर पुस्तकालंय ओर प्रयोगशाला का प्रयोग करें। युवक-युवतियों की शिक्षा केवल 
उपाधिमात्र के लिए न हों, वे जिज्ञासा करें और तज्ज्ों से विज्ञान प्राप्त करें, पुनः पुनः जिज्ञासा 
करें और पुस्तकालय तथा प्रयोगशाला से समाधान प्राप्त करें और इस प्रकार नूतनातिनूतन ज्ञान 
विज्ञान के आविष्कार से आलोकित अन्तःकरण वाले उन-उन अभिनव चमत्कारों का प्रयोग करें 
और करवायें। रा में यद्यपि शिक्षकता सुगम है, शिष्यता नहीं तो भी शिष्यता का 
अभिनन्दन हो, के साथ आधुनिक चिकित्सा विज्ञान का भी आदर हो। विदेशी भाषा के 
माध्यम से प्राप्त छ्ने वाली शिक्षा शेली कृत्रिम हैं, अभ्यास की शैली कृत्रिम है, बच्चे जो पढ़ते 
हैं, भूल जाते हैं, कुछ विरले ही शिशु अनुशासनहीन हो जाते हें। संस्कार प्रयोग रहित इस शिक्षा 
से कोई लाभ नहीं। इसका एक ही समाधान और आदर्श है- “निरुपाधिकसहजज्ञानविज्ञान- 
प्रसार! हजारों मड्निलायें हैं जो शिशुओं को सहज शैली से पढ़ा सकती हैं, इसी प्रकार प्रत्येक 
ग्राम में पुस्तकालय: ओर प्रयोगशालाएँ इस प्रकार की स्थापित हों, जिससे युवाओं की स्वाध्याय 
में, स्वाधीत प्रयोगों .में रुचि बढ़े ओर सर्जनात्मक प्रतिभा बढे।“ साथ ही किसी भी विद्वान्‌ का 
ज्ञान अभाव में नष्ट न हो। गुणी की अवमानना न हो। 


आध्यात्मिक और बैयक्तिक आदर्श 


कवि ने अपने उपन्यासों में आध्यात्मिक, नेतिक आदर्श को भी लिया है और वैयक्तिक 
को भी। यह आदर्श सीमा में महर्षि गालव, लोकबन्धु, लोकपाल, सौरविज्ञानाचार्य तथा रयीश: में 
सुधाकरमिश्र, परशुराम मिश्र, राम और लक्ष्मण मिश्र तथा मुनीन्द्र के रूप में प्रकट हुआ है। 
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आध्यात्मिक उत्कर्ष के कारण महर्षि गालंव चोर के हृदय को, लोकबन्धु बंड्यन्त्रकारियों कें 
लोकपाल म॑ंदनिका के, सुधाकर मिश्र बकोदर, उसके पुत्रों ओर आतताइयों के हृदय परिवर्तन 
करने में सक्षम हैं। आध्यात्मिक उत्कर्ष में ईश्वर की सत्ता में विश्वांस होता है-“विश्वम्भरो हि 
विभर्ति सर्वानू, त्वामपि मामपरि, सर्वार्नेपिं।*५ आध्यात्मिक व्यक्ति किसी कां मित्र यी शत्रु 
नहीं होता-“नास्ति स॒ मित्रममित्रं वा। कृपालुरेव स केवल पुरुषविशेष: कश्चना“” उसमें सब 
कुछ 'सर्व॑ निश्छल॑ सत्यं शिवं सुन्दरम्‌' होता है। आध्यात्मिक उत्कर्ष इन शब्दों में प्रकट 
हुआ है-“नूनं मामतिशेषे त्वं निरभिमानः क्रान्तप्रज्ञ: समुज्झितस्व: सिद्धलोकंसेव:। १५ 
विश्वविश्वात्मक ब्रह्म को अर्पित, स्व, अस्व के भेद से रहित, सम्पूर्ण वेदितेंब्य का ज्ञाता परन्तु 
स्वार्थ से अपरिचित, त्रिविध दुःख के आत्यन्तिक तापनिवृत्तिमूलक सकल ज्ञान विज्ञान का 
जानकार, . सार्वभौमसाम्राज्य महाशक्तिशाली भी कुलक्रमागत विनय की परम सीमा को प्राप्त, 
नित्य शुद्ध, बुद्ध, मुक्त स्वभाव होते हुए भी मानव के सहज स्वभाव का संमादर करने वाला, 
सहजानुराग का समादर करते हुए भी चारित्रिकी, पारमार्थिकी, मौलिकी, राजनीतिंकी धार्मिकी 
नीति को धारण करते हुए, शान्तिमयी, लोहे-सोने के बन्धन से मुक्त, युद्ध हिंसा को लुप्त करने 
वाली कथा युक्त, सामरस्य पर आश्रित, समस्त कुल संजीवनी स्वतन्त्रता को दिखाते हुए, कुमार 
ने स्वेच्छाचरितात्मक, उचितानुचितसंगमन के विवेक को भूलने वाली विधि को ही मानो धो 
डाला।" अपने अहंकार का नाश करना ही वैयक्तिक आदर्श है।” कर्तृत्व का अभिमान न हो, 
किसी से कोई अपेक्षा न करते हुए अपने कर्तव्य का ही ध्यान हो। द्वेषबुद्धि से अपरिचित, जन्म, 
कर्म और निसर्गत:ः शत्रुभावना से अपरिचित, सर्वदो प्रसन्न, निर्विकार, निर्दम्भ, निसर्गनन्दन, 
सहजानुराग सरल, सर्वात्मिना सर्वहितसाधनभावमा युक्त होना परम आध्यात्मिक और वैयक्तिक 
आदर्श है, जो लोकबन्धु में लक्षित होता है। सर्वेषु यस्य आत्मा विलसति यस्मिंएच विलसन्ति 
सर्वेषामात्मम: स॒ महात्मा महाशक्ति: महांविनयनविजयजयमाल: कथं केन कंत्र जेतुं 
शक्यते। ** द 

रयीश: में भी इसी आदर्श को उपस्थित किया है यथा-“निर्वेदनि:सडःगंनिस्पृहनिर्मम- 
करुणोद्रेकापास्तसमस्तस्वार्थधिषण: परमहंसायते5धुना जनंपदाध्यक्ष:।”* निसर्ग सरल 
महामनस होना आध्यात्मिक आदर्श। सुधाकर मिश्र के द्वांर वैयक्तिक और आध्यात्मिक दोनों ही 
आदर्श उपस्थित किये हैं-“मनसा वपुषा चायमहरह: सम्पदुपास्ते दैवीस्तथैव चोपासते बचसा 
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डॉ0 रामकिरण शर्मा के उपन्यासों में आदर्शवाद 

देववाणीमी अकुतोभय एव विहरति जनपदाज्जनपदे सर्वभूतहिते रत:।”* नून॑ बिभर्त्ति 
गरिमाणं सत्यस्य सुधाकर मिश्र! किन्तु विनयलधिमाउपि तदीयः सर्वान्‌ विस्मापयति। सेवते 
पशुन्‌, सेवते शिशून्‌, प्रेरयति तरुणान्‌, श्रणोति वृद्धानू, बोधयति वैज्ञानिकानू, सुरक्षति 
जनपदं॑ स्वयमेव। तस्थ नास्ति कश्चिदायड अत एषोउस्ति रयीश: ऋते 
रसालास्वादनस्पर्धावसरात्‌ स॒ मितं पिबति, मितं भुडःक्ते, मितं ब्रूते, मितं स्वपिति च।” 
इस प्रकार यह वैयक्तिक ओर आध्यात्मिक आदर्श की चरम सीमा है। सुधाकर मिश्र में 
आध्यात्मिक और वैयक्तिक आदर्श प्रतिफलित हैं-“अप्ययं देव ! कोउपि मनुष्यवर्ष्मा? 
अथवाउतिशेते देवमय्येष:?....... न दधते स्वाम्यं कपर्दिकाया अप्येष रयीश आयें:। सर्वमस्य 
सार्वजनीनम्‌। नास्ति कोउपि स्वार्थस्तदीय:।' अलोकिक प्रायश्चित सभी अपराधों, पाषों की 
कीचड़ को धो देता है।* कुलपति का कथन-“मनोवाग्वपुर्मलानि प्रक्षालितानि सम्यगस्माभि:। 
किन्तु प्रक्षालकमपि भवति प्रक्षाल्यमन्ते** भी आध्यात्मिक आदर्श को उपस्थित करता है। 
विद्या विनय और विनय पात्रता को उत्पन्न करती है। सुधाकर मिश्र के इन शब्दों में-“सत्यमहं 
ब्रवीमि न केवलमहं न भजे कर्तत्वाभिमानं, वस्तुतो नेवाहमस्मि कर्ता विधाता वा 
कस्यचित्‌ संविधानस्य वा तत्तज्जनपदसमृद्धीनां वा। द्रष्ठाउहमुदासीनो नूनं बर्ते, प्रसीदामि तां 
चावलोक्य कृत्स्नमिमं विकासक्रमं सात्त्विकं सर्वेधाम्‌** भी कवि का आध्यात्मिक आदर्श 
स्पष्ट है कि पुरुष द्रष्ट, उदासीन हो। सर्वभूतहितरता उदासीनता ही परमशक्ति है। गुणवत्ता भी 
प्रयोजन के लिए हो। इस प्रकार कवि ने आध्यात्मिक और वैयक्तिक भारतीय संस्कृति के आदर्श 
को प्रस्तुत किया है। 








रा 


डॉ0 शर्मा ने सीमा में कुलमाता के रूप में और रयीशः में सुशीला के रूप 
में जननी के को भी उपस्थित किया है यथा-“यः कश्चिद या काचिद्‌ वा स्निहाति 
तनुजे भवत्यसौ स्नेहभाजनं जनन्या:।'* कऋुलमाता तु यथा लोकसमुदाचारं सिन्दूरैः 
पुष्प: फलैः : सौगन्धिकेर्वनदेव्युपानीतै: प्रसादयन्ती समभिनन्दन्ती सर्वान्‌ निखिलस्य 


स्वामिनी विश्वममताया विश्वकल्याणस्थ च रराज दिव्यमातृतेजोमूर्त्तिजयन्तीव 
सर्वानू परमवात्सल्येन।“” माता का आदर्श-'शिशुरेव पालनीय: सर्वभावेन। अयमेव 
महाव्रतभूतस्तवेदानीम्‌। अलं ब्रतान्तरै:।........ किन्तु यावच्छक्यं मातर: स्वयं पुष्णन्तु 
शिशूनिति महानयमिभलाष: प्रकृतेस्त्वयापि पूरणीय एव।४' रयीश: में माता का आदर्श 
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गुरुकुल-शोध-भारती, ... . 

सुशीला के शब्दों में-“कथड़कारं जानीयास्त्वं मातृदृदयम्‌। प्रकृत्यैव मम्ततान्धं भवति ततू।'*" 
तथा जनपदाध्यक्षा के शब्दों से-“न सुलभा जनन्यो लोके भव्ादृश:। धन्यास्ति भवती. यथा 
समस्तमपि कुल॑ मानवजननीनां. वर्त्तमानानामतीतानां भविष्यन्तीनां च॑. कृतार्थतां नीतप। 
अहमहमिकयेव विश्वस्यापित विश्वस्थ जनन्य इमं पुत्रीयन्तितमाम।'“* प्रकट होता है। - 

इस प्रकार डॉ0 रामकरण शर्मा ने अपने दोनों ही उपन्‍्यासों में भारतीय संस्कृति और 
सभ्यता से प्रेरित, विविध आदर्श उपिस्थत किये हैं। इनके दोनों उपन्यास्रों में एक से ही आदर्श 
उपस्थित किये गए हैं, किन्तु सभी आदर्शों के मूल में लोक कल्याण, परस्पराश्रित स्वतन्त्रता, 
समरसता का आदर्श ही अनुस्यूत है। लोकमडूगल सूत्र है, जिसमें सभी आदर्श गुँथे हुए हैं। 
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राजशेखर और साहित्यिक आद्ान-प्रदान _ 


डॉ0 किरण टण्डन 

है रीडर, संस्कृत-विभाग 

कुमायूँ विश्वविद्यालय 

जन नैनीताल (उत्तरांचल) 

मनुष्य एक सामाजिक प्राणी है और समाज में रहते हुए वह लेन-देन के सिद्धान्त से 

बच नहीं सकता। वह अपने पूर्वजों एवं समकालीन व्यक्तियों से, परम्पराओं, आदर्शों, शिक्षाओं 

एवं बहुत-सी भौतिक वस्तुओं को प्राप्त करता है तथा अपने समकालीन व्यक्तियों एवं बंशजों 

को बहुत कुछ दे भी जाता है। समाज का सदस्य होने के कारण कवि भी इस लेन-देन के 

व्यवहार से अछूता नहीं रह सकता। हम देखते. हैं कि महाकवि भास, महाकवि कालिदास, 

महाकवि भारवि, महाकवि माघ, महाकवि कुमारदास्स, महाकवि बाणभट्ट आदि ने अपने पूर्ववर्ती 

एवं समकालीन रचनाकारों से कथानक, भाषाशेली: आदि को बड़ी सुन्दरता से ग्रहण किया है 

तथा समकालीन रचनाकारों एवं परवर्ती रचनाकारों को अपनी भाषाशैली से प्रभावित भी किया 

है। यद्यपि कुछ विद्वानू यह मानते हैं कि अपने पूर्ववर्ती अथवा समवर्ती कवियों से भाषाशैली 
शब्द 42 आदि का करना चोरी है -- 


| काव्यामृतं रक्षत हे कवीन्द्राः। 
लुण्ठनाय काव्यार्थचचौरा: प्रगुणीभवन्ति॥' 
जगन्नाथ तो इस साहित्यिक आदान-प्रदान की अपेक्षा सर्बंधा मौलिकता 









के ही पक्षपाती हैं -- हि 

निर्माय नूतनमुदाहरणानुरूष नस काव्यं मयात्र निहितं न पेरस्थ किंचित। 

कि सेव्यते सुभनसां मनप्लापि गन्ध: कस्तूरिकाजननशक्तिभूता मृगेण॥' 

किन्तु वास्तविकता तो यह है कि जो महत्ता ध्मीलिक कृति की है, वही महत्ता उस 
पुरातन कृति की है, जिसे महाकवि, अपने सामर्थ्य से, सुवर्ण को नित नये सुन्दर डिजाइन में 
ढालने वाले स्वर्णकार की भाँति, सर्वथा नवीन एवं मनोहारी रूप प्रदान कर देता हैे। हाँ, इतना 
अवश्य है कि जब कोई कवि किसी अन्य कवि की कृति से प्रभावित होकर लिखे तो ऐसा 
लिखे कि पढ़ने-सुनने वाला वाह-वाह कर उठे। हाँ, किसी ओर कवि की रचना को अथ से 
इति तक पूरी की पूरी अविकल रूप से अपनी कहना तो निस्सन्देह चोरी है ओर जघन्य कृत्य 


! विक्रमांकंदेवचरित 
पण्डितराज जगन्नाथ, रसगंगाधर, प्र) आ0 
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की भी श्रेणी में आता है। किन्तु रामायण की कथा पर आधारित प्रतिमानाटकम्‌, रघुवंश, 
जानकीहरण, महावीरचरितम्‌, उत्तररामचरितम्‌ आदि तथा महाभारत के कथ्रानक पर आधारित 
मध्यमव्यायोग, दूतवाक्यम्‌, अभिज्ञानशाकुन्तलम्‌, नलचम्पू, नेषधीयचरित॑म्‌ आदि सुन्दर कृतियों को 
कौन सहदय विज्ञ व्यक्ति साहित्यिक चोरी के अन्तर्गत रखने का दुस्साहस कर सकता है। 

कवि एवं काव्यशास्त्रीय आचार्य राजशेखर ने अपने काव्यशास्त्रीय ग्रन्थ काव्यमीमांसा' 
में इस प्रकार के आदान प्रदान को 'हरण' संज्ञा से सम्बोधित किया है और बड़े विस्तार से इस 
ग्रन्थ के एकादश, द्वादश एवं त्रयोदश अध्याय में शब्दहरण एवं अर्थ हरण को भेद-प्रभेद एवं 
उदाहरणों से समझाया है। उन्होंने यह भी स्पष्ट किया है कि कवि अपने समय में उपलब्ध 
रचनाओं से इस प्रकार 'हरण' करे कि अनुचित न लगे, एतदर्थ उन्होंने हरण के दो प्रकार बताए 
हैं-त्याज्य एवं अनुग्राह्म। अर्थात्‌ समाज में कोई भी व्यक्ति किसी दूसरे व्यक्ति की ग्रहण करने 
योग्य बातों को ही ग्रहण करता है, ताकि उसके व्यक्तित्व में निखार आये, न कि उसका 
व्यक्तित्व दूसरे की प्रतिछाया लगे। इसी प्रकार कबि के लिए भी दूसरे कवि की रचनाओं की 
सभी बातें लेने लायक नहीं होतीं तथा ग्रहण की गई बातों में उसे नवीनता लानी ही होती है। 
यद्यपि कोई कवि कितने प्रकार का आदान करता है, इसकी कोई सीमा नहीं है, तथापि कुछ 
समालोचकों ने अपनी समीक्षाशील लेखनी द्वारा बताया हे कि कवि कथानक, शब्द, विषय, 
शैली, उन्द, दृश्य, वस्तु (पदार्थ) का आहरण मुख्य रूप से करता है।' 

जहाँ तक प्रस्तुत शोधलेख के सन्दर्भ में राजशेखर का मत देखें तो उन्होंने आदान 
अर्थात्‌ हरण के मुख्य रूप से दो भेद माने हैं-शब्द का आदान तथा अर्थ का आदान अब संक्षेप 
में इनका समीक्षात्मक परिचय प्रस्तुत है - 


शब्द का आदान 

जब कवि दूसरे कवि कौ रचनाओं से शब्दों अथवा शब्दों के समूहरूप सम्पूर्ण वाक्य 
का आदान करते हैं तो इसको शब्दहरण या शब्दादान कहते हैं। राजशेखर ने अपने काव्यमीमांसा 
नामक ग्रन्थ में इसके पाँच प्रकार माने हैं-पद, पाद, अर्थ, वृत्त एवं प्रबन्धा' शब्दादान के ये भेद 
सोदाहरण प्रस्तुत हैं - 

(क) पदहरण-जहाँ पर कर्दि यूर्ववचना से एक या दो पद आहत करता है, उसे 
पदहरण कहते हैं। यथा - 


हलमपारफ्योनिशिविस्तृ्त प्रहरता हलिना समरांगणे। 


3 शेधलेख में डॉ0 गंगासागर गाय द्वारा व्याख्यात, चौखम्बा विद्याभवन, वाराणसी से प्रकाशित काव्यमीमांसा (पृ 
सं0) का अवलम्ब लिया गया है। 

4 गद्यकाव्यसमीक्षा, डा0 हरिनारायण दीक्षित, पृ0 सं0 56। 

$ शब्दहरणमेव तावत्पंचधा-पदत:, पादतः अर्द्धत:, वृत्तत:, प्रबन्धतश्च। काव्यमीमांसा, द्वादश अध्याय। 
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निजयशच शशांक कलामलं निरवधीरितमाकुलमासुरम॥#' 

दलयता विशिखीर्बलमुन्मदं निरवधीरितमाकुलमासुरम। 

दशसु दिश्षु च तेन यशः सितं निरवधी रितपाकुलमासुरम॥* 

यहाँ पर यमक के माध्यम से प्रथम श्लोक के श्लिष्ट पद का दूसरे श्लोक में आदान 

बड़ी सुन्दरता से हुआ है। आकुल के दो अर्थ हैं-व्याकुल तथा कुलाचलपर्यन्त। इसी प्रकार 
आसुरम्‌ का एक अर्थ है-राक्षस, दूसरा है देवलोक पर्यन्त। 


(ख) पादहरण 


जहाँ पर कवि की रचना में पूर्ववर्ती कवि के श्लोक का पूरा-पूरा चरण आइत हो 
जाता है, उसे पादहरण कहते हैं। यथा - 


(१) इत्युक्तवानुक्ति विशेषरम्यं, मनः समाधाय जयोपपत्तौ। 
उदारेचता गिरिमित्युदारां, द्वैपायनेनाभिदथे नरेन्द्रें:॥* 
एव | 
(१) इत्युक्तवानुक्ति विशेषरम्यं, रामानुजन्मा विरराममानी। 
संक्षिप्तमाप्तावसरं च वाक्य सेवाविधिज्ञै: पुरत: प्रभूणाम॥ 
पादहरण!ः के विषय में राजशेखर की यह भी मान्यता है कि ऐसे पाद का हरण तो ठीक 
है जो प्रसिद्ध मे ऐसे पाद का हरण ठीक नहीं जिससे अपनी प्रतिभा कलंकित हो। 


(ग) अर्थहरण।- 
आधे का आदान “अर्धहरण' कहलाता है। यथा - 
(१) पाहसस्‍ते नरवर! दक्षिणे समुद्रे पादोउन्यो हिमवति हेमकूटलग्ने। 
ओक्रामत्यलघु महीतल॑ त्वयीत्थं भूपाला: प्रणतिमपास्य किद्नु कुर्यु:॥ 
(२) पादस्ते नरवर। दक्षिणे समुद्रे पादोउन्यो हिमबति हेमकूटलग्ने। 
इत्थं ते विधृतपदद्वयस्थ राजन्‌ आश्चर्य कथमिव सीवनी न भिन्ना॥ 


यहाँ पर प्रथम श्लोक के पूर्वार्ध का द्वितीय श्लोक में उसी तरह हरण कर लिया गया 
है। 


6 काव्यमीमांसा, एकादश अध्याय। 
7 वही, एकादश अध्याय। 
8 भारवि, किरातार्जुनीय, 3/0 
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(घ) वृत्तटदरण 
शब्दहरण के भेदों को मिनाते समय तो सजशेखर ने वृत्तररण को चतुर्थ स्थान पर रखा 
है, किन्तु उसका विश्लेषण उन्होंने क्‍यों नहीं किया, यह बात समझ में नहीं आती। 


( हः) प्रबन्धररण 

प्रबन्धहररण का तात्पर्य है किसी दूसरे कवि की रचना को अपना बता देना। किन्तु 
राजशेखर का मानना है कि किसी के प्रबन्धकाव्य या मुक्तक काव्य का पूर्णरूपेण हरण करके 
अपना बताना तो दोषपूर्ण है, चोरी है और किसी भी तरह मान्य साहित्यिक आदान की कोटि में 
नहीं रखा जा सकता तथा इस प्रकार की हरकत करने वाला व्यक्ति कवि कदापि नहीं कहा जा 
सकता। इतना ही नहीं, काव्यमीमांसाकार के मत में किसी कवि की कृति को धन देकर 
खरीदना भी दोषपूर्ण है।” 


अर्थ का आदान 
महाकवि अपने अतिरिक्त अन्य कवियों से “अर्थ! का भी आदान किया करते हैं। अर्थ 
का यह आदान अर्थ के तीन प्रकारों के अनुरूप ही तीन प्रकार का है-. अन्ययोनि (दूसरे के 
द्वारा उत्पादित), 2. निह्ुुतयोनि (जिसकी उत्पत्ति छिपी हो), 3. अयोनि (जो कवि द्वारा स्वयं 
उद्धावित किया गया हो)। इनमें से अन्ययोनि के दो भेद हैं-प्रतिबिम्बकल्प और आलोकप्रख्य; 
निदहवुतयोनि के भी दो प्रकार हैं-तुल्यदेहितुल्य एवं परपुरप्रवेशसद्श! अयोनि नामक अर्थ एक ही 
प्रकार का है।' 
अन्ययोनि अर्थ के भेदोपभेदों का परिचय एवं उनका आदान 
(क) अन्ययोनि का प्रथम भेद है प्रतिबिम्बकल्प। राजशेखर मतानुसार जब कवि पूर्व 
कवि के काव्य का सम्पूर्ण अर्थ ले ले और वाक्यसंरचना में अन्तर कर दे और इस प्रकार दोनों 
वाक्यों में तात्त्विक भेद की प्रतीति न हो तो ऐसे अर्थहरण को प्रतिबिम्बकल्प कहते हैं - 
अर्थ: स एव सर्वो वाक्यान्तरविरचनापरं यत्र। 
तदपरपार्थविभेदं काव्यं प्रतिब्िम्बकल्पं स्थात्‌॥'* 
उदाहरणार्थ- 
(कक) ते पान्तु व: पशुपतेरलिनीलभास: 
कण्ठप्रदेशवटिता: फणिन: स्फ्रन्त:। 
(१) जयन्ति चन्द्रामृताम्युकणसेक सुखयप्ररूढे- 


9 काव्यमीमांसा, पृ0 सं? |$6-57 
0 वही, पृ0 सं0 6। 
!। काव्यमीमांसा, पृ0 सं0 (6) 
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यैरंक्रैरिव विराजति कालकूट:॥ 
( ख) जयन्ति नीलकण्ठस्य कण्ठे नीला महाहय:। 
गलदगंगाम्बुसंसिक्तकालकूटांकुरा इब॥। 
यहाँ पर प्रथम पद्य का सम्पूर्ण अर्थ दूसरे पद्य में ग्रहण कर लिया गया हे। 
प्रतिबिम्बकल्प के आठ उपभेद भी राजशेखर ने अपने ग्रन्थ में बड़े विस्तार से एकादश 
अध्याय में प्रस्तुत किये हैं ओर इन उपभेदों के नाम हैं-व्यस्तक, खण्ड, तैलबिन्दु, नटनेपथ्य, 
छन्दोविनिमय, हेतुव्यत्यय, संक्रान्त, सम्पुट। राजशेखर ने काव्य की ओर प्रवृत्त होने वाले 
मनीषियों को सचेत भी कर दिया है कि अन्ययोनि नामक अर्थ का प्रतिबिम्बकल्प नामक 
आहरण कवि के कवित्व को तिरस्कृत करने वाला हे। अत एव इससे सर्वथा बचना चाहिए- 
सो5यं कवेरकवित्वदायी सर्वथा प्रतिबिम्बकल्प: परिहरणीय:"'* 
(ख) अन्ययोनि का दूसरा भेद है-आलेख्यप्रख्य। राजशेखर के मतानुसार पूर्व कवि 
की रचना में नये कवि द्वारा कुछ संस्कार कर दिए जाने पर जब वही रचना प्राचीन रचना से 
भिन्न प्रतीत होती है तो अर्थ को जानने वाले लोग उसे आलेख्यप्रख्य काव्य कहते हैं- 


कियताउपि यत्र संस्कारकर्मणा वस्तु भिन्नवद्धाति। 
तत्कथितमर्थचत्रैरालेख्यप्रख्यमिति काव्यम्‌॥' 
| प्रतिबिम्बकल्प से सम्बद्ध) उदाहरणों में बदलाव करके आलेख्यप्रर्य नामक 
आहरण का भेद बन सकता है यथा- 
जयन्ति धवलव्याला: शम्भोर्जूटावलम्बिन:। 
गलदगंगाम्बुसंसिक्तचन्द्रकन्दांकुरा इव॥ 
के भी आठ उपभेद हैं-१९, समक्रम, २. विभूषण-मोष, ३. व्युत्क्रम, 
४.विशेषोक्ति, ५. उत्तंस, ६. नट-नेपथ्य, ७. एक-परिकार्य और ८ प्रत्यापत्ति। आचार्य 


राजशेखर ने अन्ययोनि के इस आलेख्यप्रर्य नामक आहरण के प्रकार को कवियों के लिए ग्राह्म 
माना है। 


निहुुतयोनि के भेदोपभेदों का परिचय एवं उनका आदान 
(क) निह्वुतयोनि का प्रथम भेद है-तत्तुल्यदेहिवत्‌ अर्थात्‌ जिस काव्य में विषय का 


भेद होने पर अत्यन्त सादृश्य के कारण दूसरे काव्य से अभेद की प्रतीति हो, उसे तत्तुल्यदेहिवत्‌ 
नामक आदान कहा जाता है- 


|2 काव्यमीमांसा, पृ0 सं0 ॥72 
3 काव्यमीमांसा, पृ0 सं0 6। 
4 काव्यमीमांसा, त्रयोदशो5 ध्याय) 
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विषयस्य यत्र भेदेउप्यभेदबुद्धिर्नितान्तसादृश्यवत्‌। 
तत्तुल्यदेहितुल्यं काव्यं बध्नन्ति सुध्ियो5पि॥ 
उदाहरणार्थ- 


(क ) अवीनादौ कृत्या भवति तुरगो यावदवधि: 
पशुर्धन्यस्तावत्प्रतिवसति यो जीवति सुखम। 
अमीषां निर्माणं किमपि तदभूदसुधकरिणां 
बन॑ वा क्षोणीभृद्धवनमथवा येन शरणमा" 

(ख) प्रतिगृहमुपलानामेक एव प्रकारो 
महुरूपकरणत्वावर्धिता: पूजिताश्च। 
स्फ्रति हतमणीनां किन्तु तदधाम येन 
क्षितिपतिभवने वा स्वाकरे वा निवास:॥ 

इन दोनों उदाहरणों में विषय वैभिन्‍न्‍य के बावजूद उनके प्रस्तुतीकरण की प्रणाली के 
कारण साम्य की प्रतीति हो रही है। 

आचार्य राजशेखर ने तत्तुल्यदेहिवत्‌ नामक आदान के जिन आठ प्रकारों की चर्चा की 
है, वे इस प्रकार हैं-विषयपरिवर्त, द्वन्द्वविच्छित्ति, रत्नमाला, संख्योल्लेख, चूलिका, 
विधानापहार, मणिक्यपुंज, कन्द। राजशेखर ने अपने पूर्ववर्ती आचार्यों के मत से सहमत होते 
हुए इस मार्ग को भी कवि के लिए अनुकरणीय बताया है।' 

(खत) निदहुुतयोनि का दूसरा भेद है-परपुरप्रवेशसद्श। जहाँ काव्यों के मूल में तो साम्य 
हो, किन्तु प्रबन्धरचना सर्वथा भिन्न हो, उसे परपुरप्रवेशसद्श कहा जाता है और इस प्रकार का 
आहरण सत्कवियों के लिए ग्रहण करने योग्य हे- 

मूलैक्यं यत्र भवेत्यरिकरबन्धस्तु दूरतो5नेक:। 

तत्युरप्रवेशप्रतिमं॑ काव्यं सुकविभाव्यम्‌॥'* 

उदाहरणार्थ - 

(क ) यस्यारातिनितम्बिनीमिरभितो वीक्ष्याम्बरं प्रावृषि 
स्फ्र्जदू जिंतनिर्जिताम्बुधिरवस्फाराश्रवृन्दाकुलम्‌। 
उत्सृष्टप्रसभाभिषेणनभयस्पष्टप्रयौदा श्रुभि: 


5 काव्यमीमांसा, द्वाइश अध्याय 
6 काव्यमीमांसा, द्वादश अध्याय। 
7 काव्यमीमांसा, त्रयोदश अ0) 
8 काव्यमीमांसा, पृ0 सं0 63 
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किंचित्कूंचितलोचनाभिरसकृद्‌ पघ्राता: कदम्बानिला:॥'" 
(ख ) आच्चिद्य प्रियतः कदम्बकुसुमं यस्यारिदारैर्नवं 
यात्राभंगविधायिनो जलमुचां कालस्य चिह महत। 
इृष्यद्धि: परिचुम्बितं नयनोर्न्यस्तं हृदि स्थापित 
सीमन्ते निहितं कथंचन ततः कर्णावसन्तीकृतमा" 
इन दोनों उदाहरणों में युद्ध रोक देने वाले वर्षाकाल के आने के कारण राजा की 
शत्रुवनिताओं ने अपना सौभाग्य समझा, क्योंकि अब उनके पति उनके समीप ही रहेंगे- यह मूल 
एक ही है, किन्तु प्रस्तुतीकरण का ढंग भिन्न-भिन्न है। 
आचार्य राजशेखर ने इस भेद के भी आठ उपभेदों की चर्चा अपनी काव्यमीमांसा में 
की है। ये उपभेद हैं-हुड्डयुद्ध, प्रतिकंचुक, वस्तुसंचार, धातुबवाद, सत्कार, जीवजीवक, 
भावमुद्रा, तद्विरोधी। 
अयोनि अर्थ एवं उसके भेद 
जैसा कि पहले बताया जा चुका है कि अयोनि अर्थ कविप्रतिभाजन्सय अर्थ है। 
राजशेखर ने उसके तीन प्रकार बतायें-लौकिक, अलौकिक, लौकिकलौकिक। इनमें से 
अलोकिक अर्थ वाला उदाहरण प्रस्तुत है- 
्िपस पुत्रमसूत नृत्यतों गजाः कि तिप्ठेत्युद्धुजे 
हर्षाद्‌ भृंगिरिटावुदाहुतगिरा चामुण्डयालिंगिते। 
जितदेवदुन्दुभिर्घनध्वानप्रवृत्तिस्तयो- 
[ रब:॥ 


राजशेखर शब्दहरण एवं अर्थहरण से सम्बद्ध उपर्युक्त संक्षिप्त विवेचना में अर्थ 
के भी अनेक प्रकार हमने देखे। 


राजशेखरसम्भत के प्रमुख भेद 


राजशेखर ने तो पाँच प्रकार के अर्थों के आधार पर भ्रामक, चुम्बक, कर्णक और 
द्रावक नामक चार सौकिक कवि तथा अयोनि अर्थ का प्रकट करने वाले कवि को चिन्तामणि 
की संज्ञा दे दी हे। उनका मानना हे कि जिस कवि ने विचार करते ही, एकमात्र रसाप्लावित, 








9 काव्यमीमांसा, द्वादशो5 ध्याय। 
20 काव्यमीमांसा, द्वादश अध्याय। 
2। काव्यमीमांसा, द्वादश अध्याय। 
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विचत्र अर्थ वाली; विद्वानों एवं पुरातन कवियों द्वारा पहले कभी न देखी गई कृति अभिव्यक्ति 
हो जाती है, वही चिन्तामणि कवि है।” 
आचार्य राजशेखर ने माना है कि कवियों और व्यापारियों का काम विना लिए नहीं 
चल सकता, किन्तु जो अपनी इस चोरी, इस हरण को छिपा सकता है, वही आनन्द का 
अनुभव कर सकता है और प्रशंसा का पात्र बन सकता है। कुछ कवि मोलिक अर्थ के उत्पादक 
होते हैं, कुछ पुराने अर्थ में परिवर्तन कर देते हैं, कुछ पुराने अर्थ को अपने अर्थ से आच्छादन 
करने वाले होते हैं तथा कुछ अनेक प्रकार से काव्यार्थों को दूसरों से ग्रहण कर लेते हैं, किन्तु 
जो प्राचीन शब्दार्थोक्तियों में कुछ नवीनता देखते हैं और स्वयं (अपनी प्रतिभा से) भी कुछ 
नया लिखते हैं, वे ही महाकवि होते हैं- 
(क ) नास्त्यचौर: कविजनो नास्त्यचौर: वणिग्जन:। 
स नन्दति बिना वाच्यं यो जानाति निगृहितम्‌॥ 
(ख) उत्पादक: कवि: कश्चित्कश्चिच्च परिवत्तर्क:। 
अच्छादकस्तथा धान्यस्तथा संवर्गको पर:। 
(ग) शब्दार्थोक्तिषु यः पश्येदिह किचन नूतनम। 
उल्लिखेत्किंचन प्राच्यं मन्यतां स महाकवि:॥॥** 
इस प्रकार अपने ग्रन्थ के इन तीन अध्यायों में राजशेखर ने शब्दहरण एवं अर्थहरण के 
विषय में विस्तृत व्याख्या प्रस्तुत करते हुए, किस प्रकार शब्द एवं अर्थ का आदान करना 
चाहिए, इसका भी सदुपदेश काव्यमामोन्मुख व्यक्ति को दे दिया है। प्रस्तुत लेख को संक्षिप्त 
करने की दृष्टि से शब्दहरण के अन्य भी उपभेदों और अर्थहरण के बत्तीस मार्गों के लक्षण, 
उदाहरण प्रस्तुत नहीं हो पाये हैं। अस्तु, राजशेखर का काव्य का आदान प्रकार ही काव्य का 
प्रदान बन सकता है, इसमें संशय नहीं है। हाँ, लेन-देन की प्रतिभा होनी चाहिए। आनन्दवर्धन ने 
कहा भी है- 
सरस्वती स्वादु तदर्थवस्तु निःष्यन्दमाना महतां कवीनाम। 
अलोकसामान्यमभिव्यनक्ति परिस्फ्रन्ति प्रतिभाविशेषम॥ 


22 काव्यमीमांसा, द्वादश अध्याय। 
23 काव्यमीमांसा, एक एकादश अध्याय 
24 घ्वन्यालोक, प्रथम उद्योत। 
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श्रृंगार प्रधान नाटिका रलावली में विविध कलाएँ 


डॉ0 वीना बिश्नोई शर्मा 
प्रवक्‍्ता-संस्कृत-विभाग 
कन्या गुरुकुल महाविद्यालय, हरिद्वार 
संस्कृत बाइमय का मूल वेद अपौरुषेय व ब्रह्मा द्वारा उद्धृत वाणी है। जिनमें 
ज्ञान-विज्ञान व समस्त मानव कल्याणोपयोगी तत्त्वों के साथ ही कामसूत्र की चौंसठ कलाओं का 
बर्णन मिलता हे। भरतमुनि के अनुसार लोकानुरंजन के लिए इन्द्र की प्रार्थना पर ब्रह्मा ने पंचम 
नाट्यवेद की रचना की। जिस प्रकार वेद समस्त विद्याओं के भण्डार हैं और स्वयं ईश्वर के 
निशश्वास से प्रसूत हैं, ठीक उसी प्रकार नाट्यवेद भी ब्रह्मा ने समस्त वेदों के सार रूपा में 
अवतरित किया है। 
जग्राह पाठ्यमृग्वेदात्‌ सामभ्यो गीतमेव च। 
यजुर्वेदादभिनयान्‌ रसानाथर्वणादपि॥' 
यह लोक के लिए समस्त शिक्षाओं की निधि है-प्रत्यक्षदर्शी लोकानां सर्वदर्शी 
भवेननर:, व्यास हम का यही स्वारस्य है। चारों वेदों में संगीत, गायन, वादन, नृत्य 


आदि कलाओं का ज्ञान प्राप्त होता है। ऋग्वेद में वर्णित पाठ्य के अन्तर्गत उच्चारण में 
उदात्त, अनुदात्त, स्वरों का विशेष ध्यान रखना पड़ता है। जैमिनि के अनुसार गीति का ही 
अपर नाम साम है सामाख्या। छान्दोग्य उपनिषद्‌ में स्वर नाम का स्वरूप बताया गया 


है। बृहदारण्यक में साम शब्द की व्याख्या-सा च अमश्चेति तत्साम्न: सामत्वम्‌* की 
गई है अर्थात्‌ सान्‍ऊँचा, अम-स्वर, अर्थात्‌ ऋचाओं का सस्वर गायन। सामवेद के स्वरों को 
व्याप्ति स्वसत्रय तकः सीमित न रहकर गान्धार, धैवत आदि तक बढ़ जाती है, जिसका संगीत से 
सम्बन्ध है। नाटय में यही संगीत तत्त्व सामवेद से लिया गया है। उपवेदों में संगीत के समुचित 
प्रयोग के लिए गन्धर्ववेद का समुचित ज्ञान होना आवश्यक है, इसलिए इसका सम्बन्ध भी 
नाट्यवेद से है। 


नाट्यशास्त्र में वर्णन मिलता है कि जब भरतमुनि अपने सौ पुत्रों सहित सात्वती, 
आरभटी व भारती वृत्ति का अभ्यास कर अभिनय हेतु ब्रह्मा के समक्ष उपस्थित हुए तो ब्रह्मा ने 
उनसे कहा कि कैशिकी वृत्ति को भी सम्मिलित कर लो, क्योंकि कैशिकी वृत्ति में सुन्दर नेपथ्य 
की विचित्रता, स्त्रियों की एवं नाच-गान की प्रधानता के साथ-साथ काम के उपभोगों से जनित 


! भरतमुनि, नाटशशास्त्र। 
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उपचारों की उपस्थिति रहती है। नाट्य प्रयोग में इन वृत्तियों के असाधारण प्रयोग की कल्पना 
कर भरतमुनि ने उन्हें नाट्यमाता की संज्ञा दी है-नाटय मातर:। 
श्रृंगार प्रधान नाटयों में कैशिकी बृत्ति की प्रधानता होती है। ब्रह्मा ने भगवान्‌ नीलकण्ठ 
के नृत्य के समय कैशिकी वृत्ति देखने की बात की है- 


नृत्ताइगहारसम्पन्ना रसभावक्रियात्मिका। 
दृष्टा मया भगवतो नीलकण्ठस्य नृत्यत:॥* 
इसमें नृत्य, नेपथ्य, संगीत व रस आदि का समावेश है। श्रीहर्ष द्वारा रचित रत्नावली 
समस्त नाट्य लक्षणों से परिपूर्ण एक श्रृंगार प्रधान नाटिका है। यहाँ तक कि दशरूपककार धनंजय 
है अपने ग्रन्थ में नाट्य लक्षणों के उदाहरण के रूप॑ में रलावली नाटिका के उद्धरण प्रस्तुत किए 
| 
कामसूत्र में वर्णित चौंसठ कलाओं में से गीत, वाद्य, नृत्य, चित्रकारी, चित्रयोग, नेपथ्य 
प्रयोग, कर्णपत्रभंग, गन्धयुक्षित, भूषणयोजन, ऐन्द्रजालयोग, वीणाडमरुकवाद्य, शुकसारिका प्रलाप 
मानसी काव्यक्रिया, छलितयोग आदि का सम्यक्‌ वर्णन मिलता है। 
रत्नावली नाटिका मैं कामशास्त्र की अंगभूत चॉसठ कलाओं में से अनेक कलाओं का 
वर्णन मिलता है। तत्कालीन समाज में मदनमहोत्सव का प्रचलन मिलता है। इसमें वेश्याओं को 
भी नृत्य हेतु बुलाया जाता था। उस समय स्त्रियाँ गायन, वादन और नृत्य कला के प्रति पर्याप्त 
अभिरुचि रखती थीं। 
उत्सवों में समाज के समक्ष अनेक कलाओं का प्रदर्शन किया करतीं थीं, उस समय की 
स्त्रियों को चित्रकला में भी अभिरुचि थी। श्रृंगार सज्जा और केशपाश में अनेक प्रकार के 
सुगन्धित द्रव्यों का प्रयोग करके उन्हे विविध प्रकार से सजाया जाता था। बालों में चमेली पुष्प 
लगाने की प्रथा थी, पैरों में लाक्षारस, हाथों में कंगन और कानों में कर्णफूल तथा गले में 
रलमाला आदि हारों को स्त्रियाँ धारण करती थीं। उस समय दासियाँ भी नृत्य गायन एवं वादन 
कला में निपुण हुआ करतीं थीं। 


गीत, बाह्य व नृत्य 

श्रीहर्ष कृत रत्नावली नाटिका में प्रारम्भ में ही गीत-नृत्य-वाद्य का वर्णन मिलता है। 
वसन्‍्त उत्सव पर उपस्थित समस्त राजाओं द्वारा रत्नावली नाटिका देखने की इच्छा प्रकट करने 
पर सूत्रधार रलावली के मंच पर अभिनय हेतु प्रथम अंक में संगीत के प्रबन्ध के लिए पत्नी 
को बुलाता है।' 


2 भरतमुनि, नाट्यशास्त्र। 
3 रत्नावली नाटिका पृ0 8 अंक | तद्‌ यावद्‌ गृह गत्वा गृहिणीमाहुय संगीतकमनुतिष्ठामि। 
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इसी प्रकार योगन्धरायण मदनमहोत्सव पर बजने वाले मृदंग व नगाड़ों से ही 
नगरवासियों के आनन्द का अनुमान लगा लेते है- 


अये यथायमभिहन्यमानमृदुमृदंगानुगतसंगीतमधुर: पुरः पौराणां समुच्चरति चर्चरी 

टअकलेन्‍क तर्कयामि यदेन॑ मदनमहमहीयांसं पुरजनप्रमोदवलोकयितु प्रासादाभिमुख प्रस्थितो 
इति।' 

राजा उदयन और उनका परम मित्र वसन्‍्तक महल की छत से मदनमहोत्सव देख रहे 
हैं। तब वसनन्‍्तक मस्त होकर नाचते गाते नगरवासियों और चर्चरीगीतों की ध्वनियों की ओर राजा 
का ध्यान आकृष्ट करता है-प्रेक्षस्व! तावदेतस्य मधुमत्तकामिनीजनस्वयंग्राहगृहीतशृंगकजल- 
प्रहारनृत्यनागरजनजनितकौतुहलस्य समन्तत: शब्दायमानमर्दलोद्ामचर्चरी शब्दमुखररश्यामुख- 
शोभिन: प्रकीर्णपटवासपुंजपिंजरीकृतदशदिशामुखस्य सश्रीकतां मदनमहोत्तचस्य।' 

आगे वह मदनमहोत्सव में मदनलीला का अभिनय करती हुई चेटियों द्वारा गाये जाने 
वाले द्विपदीखण्ड व नृत्य करती हुई मदनिका को दिखाता है- 

भो वयस्य! प्रेक्षस्व, प्रेक्षल्व।ं एबा खलु आप्रलतिका सहेत एवागच्छति, ततः 
प्रविशतो मदनलीलां नाटचन्त्यौ द्विपदीखण्डं गायन्त्यौ चेटयौ। 

राजा द्वारा मदनमहोत्सव में मस्त होकर नृत्य करती हुई स्त्रियों के खुले केशपाश बिखरे 
पुष्प प्रसाधनों तीव्र स्वर करते नृपुरों व कम्पित हारों के माध्यम से नगरवासियों के उल्लास का 
ग्प् कराया गया! है।' 







गीतों का वर्णन भी मिलता है। राजा सूर्यास्त वर्णन प्रसंग में गणिकाओं 
द्वारा गाये जाने। वाले गीतों को सुनकर रानी वासवदत्ता से कहते हैं-श्रुत्वा ते 
भूृंगांगना लीयन्ते मुकुलान्तरेषु शनके: संजातलज्जा इृबा' 


गन्धयुक्ति, भूषपयोजन 


रत्नावली नाटिका मे मदनमहोत्सव पर मस्त होकर उत्सव पनाते हुए नगरवासियों के 
माध्यम से गन्धयुक्ति व भूषणयोजन दोनों कलाओं का वर्णन मिलता है। नृत्य करती स्त्रियों की 
अस्त-व्यस्त अवस्था के चित्रण में उनकी श्रृंगार सज्जा, गन्ध, पुष्प व आभूषण धारण करने का 
वर्णन मिलता है। 


स्रस्तः स्रग्दामशोभां त्यजति विरचितामाकुल: केशपाश:, 


4 रलावली नाटिका पृ0 2 अंक | 
5 रलनावली नाटिका पृ0 4 अंक | 
6 रत्नावली नाटिका पृ0 8 अंक । 
7 रलावली नाटिका श्लोक 6 अंक | 
8 रलावली नाटिका पृ० 25 अंक ! 
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. क्षीक्षायां गूपुरौ भर ट्विगुणतरमिमो क्रन्दतः पादलग्नौ। 
व्यस्त: कम्पानुबन्धादनवरतमुरों हन्ति हारोअयमस्या: 
क्रीडल्या: पीडयेव स्तनभरविन्मन्मध्यभंगानपेक्षम 

इसी प्रकार उत्सव का वर्णन करते हुए राजा कहते हैं कि केसर के चूर्ण से पीले दिन 
को उषा काल में परिणत कर देने वाले, फेंके गये सुगन्धित चूर्ण की राशियों से, स्वर्ण के 
आभूषणों की कान्तियों से और भार से शिरों को झुका देने वाले अशोक पुष्पों के शिरोभूषणों से 
यह कौशम्बी नगरी, जिसने नागरिकों के वेष के बहाने मानो कुबेर को जीत लिया है और 
जिसके निवासी जन मानो स्वर्ण के रस से लिप्त हैं। सारी नगरी पीली ही पीली दीखती है और 
उठती हुई आभूषणों की ग्रभा से पाताल लोक का स्मरण करा रही है- 

धारायन्रविमुक्तसंततपय: पूरप्लुते सर्वतः 
सद्यः सान्द्रविमर्दकर्दमकृतक्रीडे क्षणं प्रांगणे। 
उद्दामप्रमदाकपोलनिपतत्सिन्दूररागारुणै: 
सैन्द्रीक्रियते जनेन चरणन्यासै: पुर: कुटिटमम॥ 
अस्मिन्प्रकीर्णपटवासकृतान्धकारे दृष्टो मनागमणिविभूषणरश्मिजालै:। 
पातालमुद्यतफणाकृति सृंगको5यं मामद्य संस्मरतीह भुजंगलोक:॥ 

इस नाटिका का नामकरण ही रलावली नामक रत्नाभूषण धारण से हुआ है। सागरिका 
रत्नावली धारण करने से ही रलावली नाम से वर्णित है। अन्त में जब उसका प्रेम रानी 
वासवदत्ता पर प्रकट हो जाता है तो वह जीवन से निराश होकर रत्नावली उतारकर किसी 


ब्राह्मण को दान में देने के लिए सुसंगता के हांथ में सॉंपती है।'' विदूषक भी रानी से प्राप्त 
कर्णाभूषण व कंगन राजा को दिखाता है।” 


नेपथ्य-प्रयोग 
इस नाटिका में रत्नावलीं के वसन्‍्त उत्सव पर मंचन के समय नेपथ्य प्रयोग मिलता है। 
सूत्रधार अभिनय हेतु स्वयं वेषविन्यास धारण करने की बात करता हे- 
तद्‌ यावदिदानीं नेपथ्यरचनां कृत्वा यथाभिलषितं सम्पादयामि॥' 


इसके पश्चात्‌ अपने घर जाकर नटी को भी कहता है कि समस्त राजागण रलावली 
नाटिका देखने को उत्सुक हैं, इसलिए वेषविन्यास कर लीजिए- 


9 रलावली नाटिका पृ0 0 अंक | 

0 रलावली नाटिका श्लोक।,2 अंक | 
। रत्नावली नाटिका पृ० पृ06अंक । 

2 रतलावली नाटिका यृ0 अंक 8अंक ! 
3 सावली नाटिका पृ0 अंका। अंका 
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श्रृंगार प्रधान नाटिका रत्नावली में विविध कलाएँ 
सूत्रधार:-रलावलीदर्शनोत्सुको5यम्‌ राजलोक:, तद्‌ गुद्दातां नेपश्यामा' 
इसी प्रकार सूत्रधार अपने छोटे भाई को यौगन्धरायण का वेष धारण कर आते हुए 
देखकर कहता है कि हम भी वेष विन्यास कर लें-आवामपि मेपथ्यग्रहणाय सज्जीभवाव:।" 


तीसरे अंक में सागरिका द्वारा वासवदत्ता व सुसंगता द्वारा कांचनमाला का वेष धारण 
करने का वर्णन है। 


तण्डुल-कुसुम-बलिधिकार 

रतनावली में इस कला का सुन्दर उदाहरण है। इसमें मंगलावरण के अनन्तर पार्वती द्वारा 
शिव की पूजा हेतु कुसुमांजलि समर्पित करने का वर्णन मिलता है। शिव के आराधन में पेरों के 
अग्रभाग पर खडी पार्वती शिव के लालसा पूर्ण नेत्रों द्वारा देखे जाने पर लज्जावश शिव के सिर 
पर डालने के लिए चाही गई पुष्पांजलि शिव व पार्वती के बीच में बिखरी हुई सभासदों की 
रक्षा करे। प्रथम अंक में कामदेव की पूजा हेतु पुष्प चुनने का वर्णन मिलता है। सागरिका 
कहती है कि भगवान्‌ कामदेव की पूजा का समय हो गया तब तक पूजा के लिए फूल चुनती 
हँ-तद्यावदिह पूजा समयो भवति तावदहम्‌ भगवन्तमनंगमेव पूजयितुं कुसुमान्यवच्ेष्याति। 

इसके पश्चात्‌ राजा को ही कामदेव समझकर पुष्पों से पूजा करने का उपक्रम करती 
है-तदहमप्येभि: कुसुमैरिह स्थितेव भगवन्तं कुसुमायुधं पूजयिष्ये।'" 

हे सवदत्ता भी राजा व कामदेव की पूजा के लिए पूजा सामग्री में पुष्प व 
अंगराग माँगती हैं-तेन हायुपनय में कुसुमानि विलेपनं चा।' 







चित्रकारी 
इस में चित्रकला का भी सुन्दर उदाहरण मिलता है। उस समय राजकन्याएँ ही 
नहीं, अपितु दास- भी चित्रकला में निपुण दिखाई गई हैं। कामदेव की पूजा में राजा को 


देखकर सागरिका मोहित हो जाती है तथा राजा का स्मरण करते हुए दर्शनार्थ उनका चित्र 
बनाती है। सुसंगता द्वारा उसे रंग व कूची लिए कदलीगृह में जाते व चित्र बनाते हुए देखने का 
वर्णन मिलता है-सख्त्रि, दृष्टा मया ते प्रियसखी सागरिका गृहीतसमुद्‌ कचित्रफलकवर्तिका 
समुद्रिग्नेव कदलीगृह प्रविशन्ती।'* 


4 रत्नावली नाटिका पृ0 अंक 90अंक3 
5 रत्नावली नाटिका पृ0 श्लोक।अंक। 

6 रतलावली नाटिका पृ पृ0 32 अंक] 
7 रतनावली नाटिका पृ० अंक 36 अंक! 
8 रत्नावली नाटिका पृ0 अंक 34 अंक | 
9 रत्नावली नाटिका पृ० अंक 42 अंक 2 
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कदलीगृह में सागरिका सबसे छिपाकर अपने प्रिय सजा को देखने का अन्य कोई उपाय 
न जानकर चित्र बनाकर ही उनके दर्शन करना चाहती है। वह कहती है- 
तद्चावदिह को5पि नागछ्छति तायदालेख्य समर्पितं तमभिमतं जन प्रेश्य यथा 
समीहितं करिष्यामि। यद्यपि मेउतिसाध्वसेन बेपतेडयमतिमात्रभग्रहस्तस्तथापि तस्य जनस्यान्यो 
दर्शनोपायो नास्तीति यथातथा55लिख्यैन प्रेक्षिष्ये।" 


सुसंगता कदली गृह में सागरिका को मग्न होकर चित्र बनाते हुए देखकर सोचती है कि 
यह इतने अनुराग से किसका चित्र बना रही है जो कि मुझे भी नहीं देखती।” वह जब पास में 
जाकर राजा का सुन्दर चित्र बना देखती है तो उसकी चित्रकारी की प्रशंसा करती है तथा कूची 
उठाकर साथ में सागरिका का चित्र भी बना देती है- 


अहो ते निषुणत्वम! कि पुनः शून्यकमरेवैतच्धित्र प्रतिभाति। तदहमप्यालिख्य 
रतिसनाथं करिष्ये।* वर्तिका गृहीत्या नाटब्रेन रतिव्यपदेशेन सागरिकामालिखति। 
इस प्रकार सुसंगता व सागरिका दोनों की चित्रकला की निषुणता दृष्टिगोचर होती है। 


सारिकाप्रलाप व मानसी काव्यक्रिया 


इस नाटिका में सारिका की महत्त्वपूर्ण भूमिका है, उसी के कथन से कथावस्तु आगे 
बढ़ती है, क्‍योंकि यही राजा ले सागरिका का प्रणय कराने का माध्यम है। रानी वासवदत्ता द्वारा 
सागरिका को सौंपी गई सारिका का वर्णन है, जो बुद्धिमती व बातचीत को सुनकर उसी प्रकार 
कथन करने वाली है। सागरिका अपनी सखी सुसंगता पर राजा से किए गए अपने प्रेम को 
प्रकट कर देती है, लेकिन लज्जावश यह बात गुप्त रखने को कहती है। कदलीगृह में उन दोनों 
के अतिरिक्त सारिका भी है। इसलिए सुसंगता डरती है कि कहीं सारिका यह रहस्य न प्रकट 
कर दे- 
एतया पु]नर्मेधाविनी सारिकामात्रकारणेन भवितव्यम्‌। 
कदाप्येषास्यालापस्य गृहीताक्षरा कस्य पुरतो मन्त्रयिष्यते।” 
इतने- में ही बानर सारिका का पिंजरा खोल देता हे और सारिका उड़ जाती है व 
मौलसरी के पेड पर बैठकर बोलने लगती है। उद्यान में राजा और विदृषक घूम रहे हैं। विदूषक 
सारिका के स्वर के सुनकर डर जाता है, लेकिन राजा उसके स्वर का अनुमान लगाते हुए कहते 
है कि यह वचन स्पष्ट अक्षरों वाला व स्त्रियों जैसा तथा धीमा होने से में समझता हूँ कि 
सारिका बोल रही है- 


स्पष्टाक्षरमिद यस्मान्मथधुरं स्त्रीस्वभावत:। 


20 रत्नावली नाटिका पृ0 अंक 44 अंक 2 
2। रत्नावली नाटिका पृ0 अंक 46 अंक 2 
22 रत्नावली नाटिका पृ अंक 48 अंक 2 


॥7] 


श्रृंगार प्रधान नाटिका रत्नावली में विविध कलाएँ 
अल्पांगत्यादनिर्हादि मन्ये बदति सारिका॥' 
इसी ग्रकार राजा सारिका के कथन का मन में अर्थ समझकर विदूषक को बताते हैं कि 
मित्र किसी ने प्रेमवश हृदय में प्रियजन का चित्र बनाकर सरब्री के सामने कामदेव के बहाने से 
छिपाया, तब उसने भी रहस्य ताड़कर चतुरता से वहाँ रति के बहाने उसका भी चित्र बना 
दिया।* 


राजा ओर विदूषक दोनों दसकी बातें सुनते हैं विदूषक सारिका को चतुर्वेदी ब्राह्मण के 
समान ऋचाएँ पढ़ने वाली विदुषी बताता है-भो वयस्य, एवा खलु सारिका दास्या दुहिता 
चतुर्वेदी ब्राह्मण इव ऋच:ः पठितुं प्रवृत्ता।' 
आगे सारिका कहती है- 
दुर्लभजनानुरागो लज्जा गुर्वी परवश आत्मा। 
प्रियसखि विषम प्रेम मरणं शरणं तु वरमेकम।॥'" 
राजा सारिका के कहे अस्पष्ट कथन को मानसी काव्यक्रिया कला से अनुमान लगाकर 
कहते हैं कि दुष्परिहार काम पीड़ा को धारण करने वाली सुन्दरी द्वारा सखियों के सामने जो 
वचन कहा जाता है, बालक तोते तथा मेना द्वारा पुनः दोहराया जाता है- 


दुर्वारां कुसुमशरव्यथां वहन्त्या कामिन्या यदभिहितं पुर: सखीनाम। 
जा | धन्यानां श्रवणपथातिथित्यमेति॥' 


इस रत्नावली में सारिका प्रलाप व स्पष्ट अक्षरों को मिलाकर श्लोक बनाने की 
मानसी काव्यकलाका वर्णन मिलता है। 


छलितयोग 


रत्नावली में हमें छल करने व रूप बदलने का भी वर्णन मिलता है। राजा के 
सागरिका के प्रेम में काम संताप से संतप्त होने पर उनका मित्र विदूषक सागरिका से उनके 
मिलनरूपी उपाय की योजना सेविका के साथ बनाता हे, यही रहस्य कांचनमाला मदनिका को 
बताती है कि सुसंगता ने आज विदूषक से कहा है कि चित्रपट की घटना से शंकित हुई 
महारानी ने सागरिका की रखवाली के लिए सौंपते हुए जो वस्त्र प्रसाद के रूप में मुझे दिये थे, 
उन्हीं से स्वामिनी का वेष धारण करने वाली सागरिका को लेकर और स्वयं मैं महारानी की 


23 रलावली नाटिका पृ0 श्लोक6 अंक 2 

24 रत्नावली नाटिका पृ0 पृ060 अंक2 वयस्य एवं तर्कयामि! कथापि इृदयवल्लभो5नुरागादालिख्य कामव्यपदेशेन 
सस्तरीपुरतो5पद्दुत:। तत्सख्यापि प्रत्यभिज्ञाय वैदग्ध्यादसावषि रतिव्यपदेशेन तत्रैवा55लिखितेति। 

25 रलावली नाटिका पृ0 अंक पृ062 अंक? 

26 रत्नावली नाटिका पृ0 श्लोक 7 अंक? 

27 रतलावली नाटिका पृ0 श्लोक 8 अंक? 
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दासी रानी कांचनमाला का वेष धारणकर रात्रि के प्रथम प्रहर में यहाँ आऊँगी। तुम भी यहीं 
चित्रशाला के द्वार पर मेरी प्रतीक्षा करोगे और तब माधवी लता मण्डप में सागरिका के साथ 
राजा का मिलन होगा।” आगे सागरिका महारानी वासवदत्ता का छल से वेष बनाकर राजा से 
मिलने जाते हुए छल से बनाये गये देवी के वेष में किसी ने मुझे देख तो नहीं लिया- '“दिष्ट्या 
नाहमनेन विरचितेन देवीवेषेणाप्यस्या: चित्रशालाया: निष्क्रामन्ती केनापि लक्षितास्मि।''** 


चित्रयोग 

रत्नावली नाटिका में तन्त्र-मन्त्र का प्रयोग भी दिखाया गया है। श्रीपर्वव से आये 
खण्डदास नाम के महात्मा द्वारा मन्त्रयोग बल से बिना ऋतु के ही नवमालिका के पुष्पों से घिरा 
हुआ दिखायेंगे। यह जानकर निषुणिका आश्चर्यचकित हो जाती है तथा यह वृत्तान्त महारानी को 
बताने जाते हुए मार्ग में अपने विस्मय का कारण सुसंगता को सुनाती है।* तत्पश्चात्‌ नवमालिका 
को पुष्पगुच्छों से भरा हुआ पाकर आश्चर्यचकित विदृषक यह वृत्तान्त राजा को सुनाकर बधाई 
देना चाहता है- 

“ही ही भो आश्चर्यम! साधु, रे श्री खण्डदास धार्मिक साथु येन दत्तमात्रेणेव तेन 
दोहदेनेदूशी नवमालिका संवृत्ता येन निरन्तरोद्धिन्नकुसुमगुच्छशोभितविटपोहसन्तीय लक्ष्यते 
देवी परिगहीता माधवीलताम्‌।" 

राजा भी योगबल के प्रभाव से पुष्पों से पललवित नवमालिका को देखकर आश्चर्य में 
पड़े विदूषक को प्राचीन प्रसंगों के माध्यम से मन्त्र, मणि व औषधियों के अविचिन्त्य प्रभाव का 
वर्णन करते हुए कहते हैं कि युद्ध में भगवान्‌ विष्णु के कण्ठ में पड़ी कौस्तुभ मणि को देखकर 
उनके शत्रु भाग गए, मन्त्र के प्रभाव से शक्तिहीन हुए सर्प पाताल में रहते हैं, राम-रावण युद्ध 
में मेघनाद की शक्ति से आहत हुए लक्ष्मण व वीर वानर योद्धागण गुणों की निधान महौषधि 
की गन्ध का पान करके पुनः जीवित हो गये थे। अतः मन्त्र व योग का प्रभाव अवश्य है।'' 


ऐन्द्रजालिक 
रलावली के चतुर्थ अंक में इन्द्रजाल प्रयोग दिखाया गया है। उज्जयिनी से आये 
सर्वसिद्धि नाम के ऐन्द्रजालिक को वासवदत्ता कांचनमाला के साथ भेजती है। 


एप खलूम्जयिनीत: सर्वसिद्धिनमिन्रजालिक: आगत:। तत्प्रेक्षतमेव आर्यपुत्र: इति'ऐ' 


28 रतलावली नाटिका पृ0 पृ0 90 अंक3 

29 रत्नावली नाटिका पृ08अंक3 

30 रलावली नाटिका पृ042 अंक अंक? 

3। रत्नावली नाटिका पृ054 अंक अंक2 कण्ठे श्री पुरुषोत्तमस्य समरे दुष्ट्वा मर्णि शत्रुभि:। नष्ट मन्त्रबलादसन्ति 
वस्चुधामूले भुजंगा हता:॥ पूर्व लक्ष्मणवीरवानरभटा ये मेघनादहता:। पीत्या तेषपि महौषधेर्गुणनिधेगन्थ॑ 
पुनर्जीविता ४ 

32 रलावली नाटिका श्लोक ५अंक2 
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श्रृंगार प्रधान नाटिका रत्नावली में विविध कलाएँ 
वह इन्द्रजालिक राजा से निवेदन करता है कि मैं जल में अग्नि, मध्याह् रात्रि आदि 
सभी असम्भव वस्तुएँ इन्द्रजाल से दिखा सकता हूँ। आप इृदय में जो भी विचारेंगें उसे में मन्त्रों 
के प्रभाव से दिखा दूँगा।*' ऐन्द्रजालिक राजा के समक्ष मोरपंखी घुमाकर इन्द्रजाल के प्रभाव से 
ब्रह्मा, विष्णु महेश व नृत्य करती हुई अप्सराएँ दिखाता है। सब आश्चर्यचकित हो जाते हैं।'* 


इसी के साथ ऐन्द्रजालिक राजा को मायाजाल से अन्तःपुर में लगी हुई आग व उसमें 
जलती हुई सागरिका को दिखाता है। राजा भयभीत होकर आग में कूृदकर सागरिका को बचाते 
हैं और इतने में ही आग लुप्त हो जाती है व सब कुछ यथास्थान नजर आता है। तब राजा 
आश्चर्य से पूछते हैं कि यह बुद्धिभ्रम है या कोई इन्द्रजाल-'स्वणेर्मतिर्श्रमति 
किंन्विदमिन्द्रजालम्‌।'" इस पर विदूषक कहता है-भो मा संदेहं कुरु इन्द्रजालभेवेदम। 

इस प्रकार हम देखते हैं कि हर्ष की रत्नावली नाटिका में कामशास्त्र की अंगभूत 
चौसठ कलाओं में से उपरोक्त कलाओं का सुन्दर वर्णन द्रष्टव्य है। 


33 रत्नावली नाटिका श्लोकपृ0 ।44 अंक4 'कि धरण्यां मृगांकं आकाशे महीधरो जले ज्वलन:, मध्याहे प्रदोषो 
दर्शयतां देज्ाज्ञाप्तिम्‌। मम प्रतिश्ेषा यद्यद हृदयेनेहसे संद्रष्टुमू, तत्तदर्शयाम्यहं गुरोम॑न्त्रप्रभावेण।।' 

34 रलावली नाटिका श्लोक8,9अंक4 

35 रत्नावली नाटिका श्लोक 0 ,!।अंक4 

36 रलावली नाटिका श्लोक।9 अंक अंक4 


गुरुकुल-शोध-भारती 2005 अंक 3 (१७।74-86) 


भारतीय सौन्दर्यशास्त्र और सौन्दर्य के कवि पन्त 


डॉ0 सत्य प्रकाश शर्मा 
अध्यक्ष, हिन्दी विभाग 
राजकीय स्नातकोत्तर महा0 
लोहाघाट, चम्पावत (उत्तरांचल) 
आज के काव्य के मूल्यांकन की समाजशास्त्रीय, व्यावहारिक, रूपवादी, रसशास्त्रीय, 
काव्यशास्त्रीय, संरचनात्मक, तुलनात्मक एवं सौन्दर्यशास्त्रीय सदृश अनेक पद्धतियाँ प्रचलित हैं। 
सौन्दर्यशास्त्रीय मूल्यों के आधार पर समीक्षा का आग्रह बहुत पुराना नहीं है। धर्मनीति, दर्शन, 
अध्यात्म एवं लोकमंगल जैसे तत्त्व ही काव्य की समीक्षा में प्रधान रहे हैं। सच पूछा जाए तो 
सौन्दर्यशास्त्रीय मीमांसा शुद्ध कलावादी दृष्टि है। यद्यपि डॉ0 शिवकुमार मिश्र सौन्दर्यशास्त्रीय 
मीमांसा को साहित्य की सम्पूर्ण सत्ता का बोध देने में असमर्थ मानते हैं।' परन्तु सत्य यह है कि 
साहित्य की सम्पूर्ण सत्ता का बोध' कराने में कोई भी समीक्षा पद्धति सहायक नहीं होगी। 
एकांगिता तो सभी आलोचना-पद्धतियों में मिलेगी। मानव की सहज प्रवृत्ति सौन्दर्य की ओर 
उन्मुख होना है और यदि सोन्दर्य शास्त्रीय पद्धति काव्य में निहित सौन्दर्य को उद्घाटित करने में 
समर्थ होती है तो निश्चित रूप से यह पद्धति बोद्धिक पिछड़ेपन का लक्षण नहीं मानी जा 
सकती है, जैसा कि विघटनशील साहित्यिक मान-मूल्यों के इस युग में माना जा रहा है। आज 
यह देखने में आ रहा है कि समीक्षक पहले से ही कुछ प्रतिमान निर्धारित कर लेता है और 
फिर उन्हीं के आधार पर कृति का मूल्यांकन करता हे। ऐसे में वह अपनी रुचि एवं संस्कारों 
को ही कृति पर आरोपित करता है। अत: उसका दृष्टिकोण तटस्थ नहीं होता और वह काव्य में 
निहित सौन्दर्य को उद्घाटित नहीं कर सकता है। अत एवं समीक्षक की दृष्टि कृति-केन्द्रित होनी 
चाहिए। 
सोन्दर्यशास्त्र क्या है? मानवीय एवं प्राकृतिक सौन्दर्य के चित्रण की काव्य में 
सोन्दर्यशास्त्र व्यवस्था करता है अथवा काव्य में अन्तर्निहित सौन्दर्य को उद्घाटित करने वाला 
शास्त्र सौन्दर्यशास्त्र कहलाता है? बस्तुतः. कवि संवेदना और समानुभूति तक पहुँचे बिना कविता 
का मर्म उद्घाटित नहीं किया जा सकता है। अस्तु, जो समीक्षा-पद्धति आलोचक एवं सहृदय 
को वहाँ तक पहुँचाये, वही श्रेष्ठ एवं युगानुकुल होगी। कहना न होगा क भारतीय सौन्दर्यशास्त्र 
संवेदना के इस प्रस्थान-बिन्दु तक पहुँचाने में पूर्ण समर्थ है। हाँ आज सौन्दर्यशास्त्र के अन्तर्गत 
आयातित पाश्चात्त्य 'एस्थेटिक्स' को ही अधिक महत्त्व दिया जा रहा है। लोग कल्पना, बिम्ब 
एवं प्रतीक को ही सौन्दर्य क्रा साधन मान रहे हैं। पसतु हमें ऐसे सौन्दर्यशासत्र की आवश्यकता 


! राम को शक्तिपूजा की व्यावहारीक समीक्षा सं0 डॉ0 सूर्य प्रसाद दीक्षित, पृ0-88 
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भारतीय सौन्दर्यशास्त्र और सौन्दर्य के कवि पन्त 

है, जो हिन्दी की अपनी भाषिक संस्कृति और हिन्दी कविता के निजी जातीय चरित्र के आधार 
पर निर्मित हो। डॉ0 ,सूर्यप्रसाद दीक्षित ने ऐसे ही व्यावहारिक सौन्दर्यशास्त्र के अन्तर्गत 
काव्यभाषा, शेलीविज्ञान, संरचनावाद, अभिव्यञ्जनावाद, रससिद्धान्त प्रभूति समूचे भारोपीय 
काव्यशास्त्र के सन्निवेश की वकालत की है। 

सौन्दर्यशास्त्र कला में निहित आनन्दतत्त्व को विवेचित करता है, उसमें सौन्दर्य का 
शास्त्रीय विवेचन होता है। कला का प्रमुख उद्देश्य आनन्दोपलब्धि है तथा कलागत इस आनन्द 
की दो श्रेणियाँ हैं-बाह्य एवं आन्तर। इस आनन्दोपलब्धि के तीन उपादान हैं-मानव-जगत्‌, 
प्रकृति-जगत एवं कला। सौन्दर्यशास्त्र द्वारा इन तीनों उपादानों में निहित सौन्दर्यानुभूति बुद्धिगम्य 
बनती है। निस्सन्देह सौन्दर्यशास्त्र प्रकृति एवं शिल्प के विविध उपादानों में सौन्दर्य की सत्ता 
स्वीकार करता है। परन्तु उसकी परिधि में मात्र ललित कलायें ही आती .हैं। सौन्दर्यशास्त्र बाह्य 
जगत्‌ की प्रकृति का अध्ययन सीधे न करके कलाओं के माध्यम से उनके संवेदित रूप का 
अध्ययन करता है। इसीलिए डॉ0 राजवंश सहाय हीरा ने सौन्दर्यशास्त्र का उद्देश्य आनन्द का 
उद्घाटन बताया है तथा उसे 'शुद्ध कलात्मक लालित्य की संज्ञा दी है।' डॉ0 हरद्वारी लाल शर्मा 
का विचार है-' आनन्द हमारे एक विशेष अनुभव का नाम है। यह वस्तु के सौन्दर्य-चिन्तन से 
उत्पन्न होता है।“ 


वस्तुत: काव्य सौन्दर्य की उत्पत्ति कवि के उस हृदय से हुई है जो सामाजिक आन्दोलन 
से उत्यित भाववेग[और कल्पना को धारण करने वाला है। महाकवि तुलसीदास के निम्नलिखित 
रूपक से यह बात और स्पष्ट हो जाएगी- 

हृदय मति सीप समाना। स्वाति सारदा कहहिं सुजाना॥ 

जैं ्ण बर बारि विचारू। होंहि कवित मुकुतामनि चारू॥ 

जुगुति बे पुनि पोहिअहिं, रामचरितबर ताग। 

पहिरहिं संज्जन विमल डर, सोभाअति अनुराग 

तात्पर्य यह है कि कविता का रूप विन्यास आन्तरिक सौन्दर्यभावना का परिणाम होता 
है। आचार्य शुक्ल की सौन्दर्य सम्बन्धी मान्यता भी ऐसी ही है-“कई रूप-रंग की बस्तुएँ ऐसी 
होती हैं जो हमारे मन में आते ही थोड़ी देर के लिए हमारी सत्ता पर ऐसा अधिकार कर 
लेती हैं क्रि उसका ज्ञान ही हवा हो जाता है और हम उन वस्तुओं की भावना के रूप 
में परिणत हो जाते हैं। हमारी अन्तः सत्ता की यही तदाकार परिणति ही सौन्दर्य की 
अनुभूति है। जिस वस्तु के प्रत्यक्ष ज्ञान या भावना से तदाकार परिणति जितनी ही अधिक 


2 भारतीय साहित्यशास्त्र कोश पृ0 977 

3 भारतीय साहित्यशास्त्र कोश, १ृ0-977 

4 साहित्यिक निबन्ध-सं0-डॉ0 त्रिभुवन सिंह पृ०-749 
5 रामचरिततमानस-/0/4-5/] 
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होगी, उतनी ही वह वस्तु हमारे लिए सुन्दर कही जायेगी।* आचार्य हजारी प्रसाद द्विवेदी 
भी समस्‍ष्टि चित्त में अनुकुल भावान्दोलन पैदा करने वाले तत्त्व को सौन्दर्य की संज्ञा देते हैं।' 
महाकवि जयशंकर प्रसाद भी सौन्दर्य के साथ हृदय के योग को सामाजिक आदर्श के लिए 
आवश्यक बताते हैं। उनका विचार है-“जो कुछ सुन्दर और कल्याणमय है, उसके साथ यदि 
हृदय की समीपता बढ़ाते रहें तो संसार सत्य और पवित्रता की ओर अग्रसर होगा ही।" 
उन्होंने चेतना के उज्ज्वल वरदान को ही सोन्दर्य माना है। 

उज्ज्यल वरदान चेतना का 

सौन्दर्य जिसे सब कहते हैं। 

जिसमें अनन्त अभिलाषा के 

सपने सब जगते रहते हैं।' 

सौन्दर्य को नव संस्कार एवं चुनौती के रूप में प्रस्तुत करते हुए डॉ0 रमनरतन भटनागर 

कहते हैं-'सौन्दर्य वह है जो हमें अभिभूत कर ले, जो हमें एकदम परास्त कर दुस्साहसी बना 
दे। परन्तु यह पराजय बुरी नहीं लगती क्योंकि वह हमारी आँखे खोल देती हे और हमें नई दृष्टि 
देती है।”" सोन्दर्य की ऐसी अनाविल सृष्टि छायावादी काव्य में हुई हे, इसीलिए डॉ0 रमेश 
कुन्तल मेघ छायावाद को 'एस्थेटिक प्रयोगशाला' की संज्ञा देते हें। डॉ0 नगेन्द्र का कहना 
है-' प्रकृति की भाँति कविता में भी जो हमारे मन को प्रभावित करती है, उसके पृथक-पृथक्‌ 
अंग-प्रत्यंगों की सुडोलता नहीं होती, हम एक आँख अथवा अधर को सौन्दर्य की संज्ञा नहीं 
देते-सोन्दर्य उन सबकी सम्मिलित शक्ति एवं निष्पन्न परिणाम की संज्ञा है।”' उन्होंने छायावादी 
सौन्दर्य का आत्ममुग्ध समर्थन किया है-'जिस कविता ने नवीन सीौन्दर्य-चेतना जगाकर एक 
बृहत्समाज की अभिरुचि का परिष्कार किया, जिसने उसकी वस्तुमात्र को अपनाने वाली दृष्टि पर 
धार रख उसको इतना नुकीला बना दिया कि हृदय के गहनतम गहद्नरों में प्रवेश कर सूक्ष्म से 
सूक्ष्म और तरल से तरल भाव-बीचियों को पकड़ सके, जीवन की कुण्ठाओं को अनन्त रंग 
वाले स्वप्नों में गुदगुदा दिया, जिसने भाषा को नवीन हाव-भाव, नवीन अश्रहास और नवीन 
विनम्र कटाक्ष प्रदान किए, जिसने हमारी कला को असंख्य अनमोल छाया-चित्रों से जगमग कर 
दिया।!* 


6 चिन्तामणि-भाग-, पृ0-64-65 

7 कालिस की लालित्य योजना, पृ०-98 

8 तितली १0-256 

9 कामायनी, पृ 

॥0 मिथक और स्वरूप, आमुख में 

। पाश्चात्य काव्यशास्त्र की परम्परा, पृ0 02 
82 विचार और अनुभूति, पृ७ 60 
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डॉ0 सूर्यप्रसाद दीक्षित ने पजञ्च झानेन्द्रिय बाधा अर्थात्‌ रूप, रस, गन्ध, स्पर्श और शब्द 
को छायावाद के सोनन्‍्दर्यशास्त्र के मुख्य सोपान बताये हैं।” पनन्‍तजी का काव्य आचद्यन्त 
सौन्दर्य-स्नात है, इसीलिए पन्‍्तजी सोन्दर्य के प्रत्येक पक्ष के प्रति पर्युत्सुक हैं, जिसका एक 
आकलन प्रस्तुत है- 


रूपयिन्यास 

रूप मुख्यतः चाक्षुष्‌ है जो एक ऐन्द्रिय अनुभूति है। डॉ0 रामानन्द तिवारी ने उसे 
वस्तुओं में सन्निहित बताया है जिसका ग्रहण चक्षुओं के माध्यम से होता है। सौन्दर्यशास्त्र में 
आंगिक रूप-सोन्दर्य को विशेष प्रतिष्ठा प्राप्त है। पन्‍तजी ने रूप को तो जीवन के सत्य रूप में 
ग्रहण किया है- 

मुझे रूप ही भाता। 

प्राण रूप ही मेरे डर में मधुर भाव भर जाता। 

मुझे लुभाता रूप-रंग रेखा का यह संसार। 

प्राण रूप का सत्य रूप के भीतर नहीं समाता।'" 

पन्तजी सौन्दर्य को आत्मनिष्ठ मानते हैं। उनका विचार है- कलाकार के पास हृदय का 
योवन चाहिए जिसे धरती पर उडेलकर उसे जीवन की कुरूपता को सुन्दर बनाना है।' तितली 
शीर्षक कविता में प्र धारणा को उन्होंने प्रकट किया है- 


| इस सुख का स्रोत कहाँ 
करता नित सौन्दर्य-सृजन? 
स्वर्ग दिया उर के भीतर- 
क्या कहती यही, सुमन चेतन?"* 
पन्‍त जी के काव्य में आंगिक-सौन्दर्य नित-नूतन रुचि-बोध से संवलित रहा है। उसमें 
परम्पराबद्धता एवं गतानुगतिका नहीं है। उन्होंने रूप-विन्यास एवं अंगों के आकार-प्रकार पर 
विशेष ध्यान दिया है। मार्क्सवाद से प्रभावित हो जाने के कारण कवि की ग्राम्या का 
सौन्दर्य-चित्रण भिन्न है। उन्होंने सौकुमार्य की अपेक्षा परिषृष्ट अंगों का रूपांकन किया है। वह 
नैसर्गिक संस्कारों को चालित है तथा जीवन-रण में आने वाले संघर्षों से शिक्षित है- 


स्वाभाविक नारी जन की लण्जा से वेष्टित, 


3 छायावादी काव्य का व्यावहारिक सोन्दर्यशास्त्र, पृ0-66 
4 विचार और अनुभूति, यृ0-60 

5 युगवाणी, १0-82 

]6 गद्यपथ, पृ० 204 
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नित कर्मनिष्ठ, अंगों की इृदयपुष्ठ सुन्दर, 
भ्रम से हैं जिसके क्षुधा काम चिर मर्यादित, 
वह स्वस्थ ग्राम नारी, नर की जीवन सहचर।*“ 
पन्‍त जी ने नारी का सौन्दर्याबन अति सहजरूप में किया है। इन्होंने अप्सरा के 
सौन्दर्य-चित्रण को तो प्रतिष्ठित किया ही है, साथ ही ग्राम की भोली-भाली कर्मठ स्त्री का 
सहज रूपांकन भी किया है। फलतः: सूक्ष्मता एवं स्थूलता-दोनों ही उनके नारी-चित्रण में 
विद्यमान हैं। सोन्दर्य-गर्वित ग्राम-युवती अपने यौवन पर प्रफुल्लित ही नहीं है, अपितु इठला रही 
है। वह अपनी दृष्टि नमित कर उरोजों के युग-घट देख शरमाती है, आह्वादित होती है। 
मानव-शरीर के अन्यान्य अंगों में वक्ष और उरोज को पन्‍्तजी ने तन्‍्मयता के साथ रूपायित 
किया है। पन्तजी ने कंचुपट्ट में कसमसाते हुए स्तनों को आकार बद्ध कर रीतिकालीन कवियों 
को भी परास्त-सा कर दिया है- 
खींचती उबहनी वह बरबस 
चोली से उभर-उभर कसमस 
खिंचते संग युग रस भरे कलश।* 
स्तन-वर्णन की यह मांसलता निराला में भी विद्यमान है- 
प्रिय कर कठिन उरोज परस कस कसक मसक गई चोली।' 


पन्‍त जी ने शरीर के विभिन्न अवयवों का रूपांकन करते हुए कुछ विशिष्ट 
सोौन्दर्य-प्रतिमान स्थापित किए हैं। इन्होंने शरीर की वक्रता को रमणीय माना है। 


प्रकृतिसौदर्य 

क्रोचे ने प्रकृति-सौन्दर्य को सर्जना का मूल स्रोत बताया है।” छायावादियों में पन्‍त का 
काव्य मुख्यतः प्रकृति-सौन्दर्य का काव्य है। उन्हें काव्य-रचना की प्रेरणा ही प्रकृति-निरीक्षण से 
मिली है। “'पर्यालोचनं' में वे लिखते हैं-“कविता करने की प्रेरणा मुझे सबसे पहले 
प्रकृति-निरीक्षण से मिली है, जिसका श्रेय मेरी जन्मभूमि कूर्माचल प्रदेश को है। 
कवि-जीवन से पहले भी मुझे याद है मैं घण्टों एकान्त में बैठा, प्राकृतिक दृश्यों को 
एकटक देखा करता था और कोई अज्ञात आकर्षण मेरे भीतर एक अव्यक्त सौन्दर्य का 
जाल बुनकर मेरी चेतना को तन्मय कर देता था। एक अन्य स्थल पर वे लिखते हैं-मेरा 


[8 पंत ग्रन्थावली, भाग-2 (ग्राम्या), पृ0-35 
9 गीतिका, पृ0-4। 

20 सोन्दर्यशास्त्र के मूलतत्त्व, पृ0-99 

24 पंत ग्रन्थावली, भाग-6, पृ0-263 
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भाव-प्रवण इृदय बचपन से ही सोन्दर्य के प्रेरणाप्रद स्पर्शों के प्रति संवेदनशील रहा है, वह 
सौन्दर्य चाहे नैसर्गिक रहा हो या सामाजिक मानसिक हो या आध्यात्मिक।'” 


पनतजी का प्रकृति-दर्शन अनुभूति का विषय है। उनके काव्य में प्रकृति के अनेकानेक 
रूपों का चित्रण हुआ है, यथा-पार्वत्य प्रकृति चन्द्र-ज्योत्स्ना, उषा काल, सूर्योदय, नक्षत्र, 
सन्ध्याकाल, सूर्यास्त, नेश प्रकृति (निशीथ), ऋतु सौन्दर्य, वानस्पतिक सौन्दर्य, पशु-पक्षियों का 
सौन्दर्य आदि। कवि ने हिमालय का बहुविध रूपांकन किया है। 'उच्छवास' में कवि ने हिमालय 
की प्रकृति के पल-पल परिवर्तित स्वरूप का चित्रण किया है। पर्वत का गौरव-गान गाते निर्झर, 
तरुवर, भूधर आदि का ऐन्द्रिजालिक चित्रण पन्त के पार्वत्य प्रकृति की विशिष्टता है- 
गिरि का गौरव गाकर झर-झर 
मद से नस-नस उत्तेजित कर 
मोती की लड़ियों से सुन्दर 
झरते हैं झाग भरे निर्झर।'रे 
कवि गुलाब को हृदय-सा बताता है तथा उसमें अपना भोला बचपन देखता हे। काँटों 
में वास होने पर भी उसकी आँखों में हास विद्यमान रहता है। इस प्रकार वह सुन्दरता, सरलता 
एवं सजगता का सम्देश देता रहता है- 
' केटीली जटिल डाल में वास, 
अधर आँखों में हास, 
झूलना झोंको के अनुकूल, 
हृदय में दिव्य विकास, 
सजग कवि से गुलाब के फूल, 
तुम्हीं सा हो मेरा जीवन 
पन्‍तजी ऋतु-सोन्दर्य के प्रति भी बहुत सचेष्ट हैं। वे ऋतु को प्रकृति की भाव-भंगि 
बताते हैं।” कवि ने बासन्ती प्रकृति में कुसुमों के विकास का बड़ा ही मुग्धकारी चित्रण किया 
है। वसनन्‍्त की सुन्दरता को कवि ने “बसुधा का यौवन भार' एवं स्वर्गिक सुन्दरता का प्रवाह 
कहा है। पावस, ग्रीष्म, शिशिर आदि ऋतुऐं भी कवि के काव्य में रमणीयता के साथ चित्रित 
हैं। छायावादी कविता में प्राय: प्रकृति पर नारी के रूप एवं क्रिया-व्यापारों का आरोप किया 
गया है। यही कारण है कि उनमें मानवीकरण के अवलम्ब से प्राकृतिक सौन्दर्य का ऐसा मूर्त 


22 वही, प0-3॥| 

23 वही-भाग, १0-80 

24 पन्तग्रन्थावली भाग-6, पृ0-277 
25 किरणवीणा, प१0-94 
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चित्रण मिलता है जिसके साथ सौन्दर्य में विस्मय एवं जिज्ञासा का भाव अभिव्यक्त हुआ है। 
कहना न होगा, यह भाव सर्वाधिक पन्‍्तजी में ही है- 
कहो, तुम्त रूपसि कौन? 
व्योम से उतर रही चुपचाप 
छिपी निज छाया-छवि में आप 
सुनहला फैला केश-कलाप 
मधुर मन्थर मृदु मौन।'* 
कवि ने प्रकृति को वासक सज्जा नायिका की तरह सुसज्जित कर उपस्थित करने का 
प्रयास अधिक किया है। कहीं-कहीं प्रकृति-सौन्दर्य के लिए प्रयुक्त सभी उपमानों को नारी की 


कोमलता से सम्पृक्त कर दिया है। जिस प्रकार मुग्धा नायिका अपने अर्द्ध अवगुण्ठित मुख को 
दिखा अपने प्रिय को आकृष्ट करती है, वेसे ही कवि ने गंगा को चित्रित किया है- 

लहरों के घूंघट से झुक-झुक दशमी का मुख शशि निज तिर्यक्‌ मुख 

दिखलाता मुग्धा-सा रुक-रुका* 

कवि पन्‍्त ने नारी रूप को प्राकृतिक सौन्दर्य का मूल आधार स्वीकार किया है। “भावी 
पतली के प्रति” मधुस्मिति" मबुवन' शीर्षक कविताओं में वे यही लिखते हैं कि नारी का 
रूप-लावण्य ही विच्छुरित होकर प्रकृति-सौन्दर्य के रूप में चारों ओर फैल गया है। इस नारी 
रूप एवं प्रकृति-सौन्दर्य के मिश्रण का एक कल्याणकारी पक्ष यह हे कि इस सौन्दर्यांकन में 
रीतिकालीन मांसलता का सहज परिहार तो हो ही गया हे, साथ ही उसकी अनुभवगम्य 


रसनीयता बढ़ गई है, क्योंकि नारी के रूप-व्यापारों के साथ मनुष्य का साहचर्य बहुत ही घना 
होता है। 


रस सौन्दर्य 

भारतीय काव्यशास्त्र में रस को परिकल्पना मूलतः सोन्दर्यपरक हे। सोन्दर्यशास्त्रियों ने 
भी रसानुभूति को स्वयं में सोन्दर्यमूलक सिद्ध किया है। डॉ0 सूर्य प्रसाद दीक्षित का मानना 
है-“बस्तुतः: छायावादी रस सौन्दर्य को अनुभूति, कल्पना, बिम्ब आदि के माध्यम से 
व्याख्यायित किया जा सकता है और उसे काव्यसौन्दर्य अथवा भावसौष्ठव के रूप में 
स्थापित किया जा सकता है।” इस मान्यता को दृष्टिपथ में रखकर यदि पन्त-काव्य का 
अध्ययन किया जाए तो वह बड़ा विलक्षण प्रतीत होता है। वे कोमलकान्त कल्पनाओं के कवि 
हैं। उनकी रसचेतना प्राय: नारीरूपा प्रकृति में अधिक केन्द्रित रही हे। यही कारण है कि उन्होंने 


26 युगान्त, पृ0-5 
27 पन्तग्रन्थावली-भाग-। (गुंजन), पृ0-275 
28 छायावादी काव्य का व्यायहारिक सोन्दर्यशास्त्र, पृ0-87 
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प्रकृति का मनाविकरण करते हुए सांगरूपकों की सृष्टि की है, उनकी कल्पना में अनुभूति का 
समावेश है, जिससे उसमें संवेदनशीलता हे। इसीलिए पाठक को उनके साथ तादात्म्य स्थापित 
करने में असुविधा नहीं होती है। पनतजी के काव्य में प्रत्यक्ष जीवन का सौन्दर्य कल्पना का 
पारस-स्पर्श पाकर परोक्ष सोन्दर्य के रूप में प्रतिष्ठित हुआ है। 
कहीं-कहीं कवि की कल्पनायें बहुत ही मर्मस्पर्शी बन पडी हैं, क्योंकि वे बौद्धिकता 
प्रसूत ऊहात्मक कल्पनायें नहीं हें। इसमें रागात्मकता विद्यमान है। 'सोनजुही' कविता में, कवि 
सोनजुही को देखकर अनेकानेक सोन्दर्यानुभूतियों से आप्लावित हो उठता है। वह कभी आँगन 
के बाड़े पर चढ़कर कुहनी टेक मुस्कराती है, तो कभी चोकड़ी भरती हुई हिरनी लगती है। 
कभी कृश पिण्डली पर धरे, कुहनों को मोडे मुग्धा नायिका लगती है। कवि उसके फूलों के 
गुच्छों में गोल उभरे अंगों की कल्पना करता है, पल्‍लव-पुष्पों को झालदार गरारा कहता है। 
कुल मिलाकर सोनजुही का पर्यवेक्षण मन में सोन्दर्यानुभूति तथा रससिक्त करता है। पन्तजी के 
काव्य में ऐसी कल्पनायें अनेकानेक हैं। 


गन्ध सौन्दर्य 
गन्ध एक सूक्ष्म ऐन्द्रिय बोध हे। पनन्‍तजी के काव्य में यह गन्धजनित सोन्दर्य यथ्ेष्ट 
परिणाम में उपलब्ध है। कवि के काव्य में अनंग गन्ध के माध्यम से ही अपना प्रभाव व्यक्त 
कर रहा हे- 
है पड़ा कलिका के उर से 
सौरभ का उदगार, 
मुग्ध हो अन्ध समीरण 
थिरकने विविध प्रकार।** 
कवि मधुप-कूमारि से कुसुम के चुने कयोरों द्वारा मधुपान कराने का आग्रह करता है।” 
कहीं अनिल समोद सौरभ का मृदु कच-जाल सूंधने का कार्य करता है- 
खोल -सौरभ का मृदू कच जाल 
सूंघता होगा अनिल समोद।' 
तो कहीं नायिका की सारी सित छोर हृदय को गन्ध से विभोर कर रहा है- 
उड़ता है जब प्राण। 
तुम्हारी सारी का सित छोर, 


29 पन्तग्रन्थावली भाग-भाग-(पल्‍लव), प0-92 
30 वही (मधुकरी), पृ0-9 
3! वहीं (गुंजन), पृ0-25। 
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- सौ बसन्त, सो मलय 
हृदय को करते गन्ध-विभोर।"* 
पनतजी का काव्य वास्तव में सौन्दर्य-सौरभ स्नान है। 


स्पर्श सौन्दर्य ु ः 

कवि का ऐन्द्रिय-बोध अति सघन है। इन्होंने स्पर्श-बोध द्वारा सौन्दर्य-सुकुमारता को 
प्रश्रय दिया है। विना स्पर्श के तो शुंगार पूर्ण नहीं होता है और यह स्पर्श पनतजी के काव्य में 
प्रभूत मात्रा में विद्यमान है। बसन्‍्त वसुधा को स्पर्श से ही पुलकित करता है- 


नव बसनन्‍्त के सरस स्पर्श से 

पुलकित वसुथा बारम्बार 

सिहर उठी स्मित शस्यावलि में 

विकसित चिर यौवन के भाराए* 

कवि स्पर्श-सुख के क्षणों को मधुर बताता है। वह सुख उसे आनन्दातिरेक के भाव से 
भर रहा है। वह कल्पना करता है- 

सुमुखि, वह मधु क्षण। वह मधु बार। 

धरोगी कर में कर सुकुमार। 

निखिल जब नर-नारी संसार 

मिलेगा नव सुख से नव बार, 

अधर-उर-से उर-अधर समान 

पुलक से पुलक प्राण से प्राण 

कहेंगे नीरव प्रणयाख्यान। 

प्रिये प्राणों की प्राण 


पनन्‍तजी योवन की कविता करें और स्पर्श-चित्रण से पीछे हो जायें, ऐसा सम्भव नहीं 
है। कारण, स्पर्श की उद्याम लालसा अनियन्त्रित हो उठती है- 


न रोके रुकते चपल नयन, 
मीन तिरते, उड़ते खंजन, 
अधर से मिलते मधुर अधर 


32 पल्लाविनी, पृ0 246 
33 पन्तग्रन्थावली, भाग-पृ0-248 
34 वही, पृ0-234 
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मुग्ध कलि अलि करते चुम्बन 
बाँध यदि भरती आलिंगन 
लताओं से लिपटे तरुगना" 
कविपन्त के स्पर्श-सोन्दर्य में सुकुमारता एवं माधुर्य है। यही कारण है कि उन्होंने 
सौकुमार सूचक अंगों एवं पदार्थों का ही वरण किया है। जहाँ निराला जी के स्पर्श-बोध में 


उत्साह, आलिंगन में कठोरता है, वहीं पन्‍्तजी में सुकुमारता है। निस्सन्देह स्पर्श-सौन्दर्य की दृष्टि 
से पनतजी का काव्य अपनी अलग पहचान रखता है। 


ध्वनिसौन्दर्य 

पनतजी अपने काव्य में ध्वनिसौन्दर्य के प्रति सचेष्ट रहे हैं। पललव की भूमिका में वे 
लिखते हैं-कविता के लिए चित्रभाषा की आवश्यकता पड़ती है, उसके शब्द सस्वर होने 
चाहिए, जो बोलते हों, सेब की तरह जिनके रस की मधुर लालिमा भीतर न॑ समा सकने के 
कारण बाहर झलक पडे, जो अपने भावों को अपनी ही ध्वनि में आँखों के सामने चित्रित कर 
सके, जो झंकार में चित्र, चित्र में झंकार हो। 

पन्‍तजी के काव्य में कोमल एवं कठोर दोनों प्रकार की ध्वनियाँ अंकित हैं, परन्तु 
इनकी प्रकृति कोमर् ध्वनियों के निरूपण की ही रही है। कवि स्वरों को पहचानने में अत्यन्त 
पटु हैं। पावस की क्वेत्रि में निर्शर, बादल, बूँदे, दादुर, झींगुर तथा पपीहों की भिन्न-भिन्न स्वरों की 
अनुकृति प्रस्तुत ३ 

पपीहों की वह पीन पुकार, 

निर्शरों की भीनी झर-झर 

झींगुरों की झीनी झनकार 

बिन्दुओं कौ छनती छनकार 

घनों की गुरु गम्भीर घहर 

दादुरों के वे दुहरे स्वरा 

बादलों की जल-तरंग-ध्वनि को कवि ने अत्यन्त रमणीयता से प्रतिध्वनित किया है। 
इस प्रकार के चित्रण में अद्भुत संगीतात्मकता आ गई है। सावन की वर्षा का एक चित्र प्रस्तुत 


झम झम झम झम मेघ बरसते हैं सावन के, 


35 वही, १०-234 
36 पन्तग्रन्थावली, भाग-], पृ0-60 
37 वही, पृ0-86 
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छम छम छम गिरती बूंदें तरुओं से छन के। 

चम चम बिजली चमक रही रे उर में घन के, 

थम थम दिन के तम्र में सपने जगते मन के।'* 

कवि का रचना-संसार अनेक ध्वनियों से आपूर्ण है। खग-कूजन, भ्रमर-गुंजार, कोकिल 
की काकली, पत्तों का मर्मर, नृपुर-ध्वनि आदि अनेकानेक ध्वनियों के आयोजन से कवि ने 
काव्य को सौन्दर्य से पूर्ण किया है। ढोल एवं मंजीर कौ चित्ताकर्षक ध्वनियाँ इस प्रकार हैं- 

बज रहा ढोल धाधिन, धातिन, 

औ हूुडुक घुटुकता ढिम ढिम ढिम, 

मंजीर खनकते खिन खिन खिन 

मद मस्त रजक, होली का दिनाँ* 

निष्कर्षत: पन्‍त जी का ध्वनिसोन्दर्य विलक्षण है। इनके काव्य के लालित्य का आधार 
नाद-व्यज्जना भी है। 


भाषा-सौन्दर्य 

पनन्‍त जी कविता के लिए चित्रभाषा की वकालत करते हैं। वे लिखते हैं-“कविता के 
लिए चित्रभाषा की आवश्यकता पड़ती हे, इसके शब्द सस्वर होने चाहिए, जो बोलते हों, सेब 
की तरह जिनके रस की मधुर लालिमा भीतर न समा सकने के कारण बाहर झलक पड़े। जो 
अपने भावों को अपनी ही ध्वनि में आँखों के सामने चित्रित कर सके, जो झंकार में चित्र, चित्र 
में झंकार हो, जिनका भाव-संगीत विद्युतधारा की तरह रोम-रोम में प्रवाहित हो सके।' कवि के 
उपर्युक्त विचार स्वतः ही कविता पर पूर्णतः: फलीभूत होते हैं। भाषा की उक्त विशेषता पन्तजी 
द्वारा शब्द-चयन से आई है। शब्द और अर्थ में ऐक्य, चित्रोपमता, एवं व्यज्जकता लाने के लिए 
कवि ने सर्वत्र ही सफल प्रयत्न किया हे। इन्होंने शब्दों की सामग्री को नानारूपों में सजाकर 
कविता में रूप-सम्बन्धी भंगिमा लाई है। पन्‍तजी के काव्य में मार्मिक सौन्दर्य का आधार शब्दों 
के नवीन एवं उचित विन्यास में है। संस्कृत के गुंजायमान शब्दों का प्रयोग करने पर भी जो 
सोन्दर्य द्विवेदीयुगीन कवि नहीं उत्पन्न कर सके, वह मोहकता पन्‍न्त के काव्य में सहज रूप से 
आ गई है। उदाहरणार्थ- 


खुले पलक, फैली सुवर्ण छवि 
जगी सुरभि, डोले मधुबाल 
स्पन्दन, कम्पन औ नवजीवन 


38 पन्तग्रन्थावली, भाग-2, पृ0-37 
39 पन्तग्रन्थावली, भाग-], पृ0-60 
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भारतीय सौन्दर्यशास्त्र और सौन्दर्य के कवि पन्त 
सीखा जग ने अपनानाएँ? 


जो कवि शब्दों की भाव-व्यञ्जकता को जितना अधिक समझ पाता है, भाषा-सौन्दर्य 
उसकी कविता में उतना हीं अधिक आकर्षक रूप में विद्यमान होता है। 


पन्‍तजी की कविताओं में भर्ती के शब्द नहीं हैं। कम से कम शब्दों द्वारा अधिक से 
अधिक भावाभिव्यज्जना उनकी विशेषता रही है। 'पललव' की भूमिका में उन्होंने कहा भी 
है-“खड़ी बोली की कविता में क्रियाओं और विशेषतः संयुक्त क्रियाओं का प्रयोग 
कुशलतापूर्वक करना चाहिए, नहीं तो कविता का स्वर (एक्सप्रेशन ) शिथिल पड़ जाता 
है और खड़ी बोली की कविता में यह दोष सबसे अधिक मात्रा में विराजमान है। “है' 
को तो जहाँ तक हो सके, निकाल ही देना चाहिए, इसका प्रयोग प्रायः व्यर्थ ही होता 
है।” नोकाविहार' कविता की प्रथम पंक्ति में कवि ने किसी क्रिया-पद का प्रयोग नहीं किया 
है, फिर भी सनातन प्रिय आकाश द्वारा अपनी प्रेयसी धरा को एकटक अनवरत निहारने के 
व्यापार को अति कुशलता से प्रकट कर दिया है- 


शान्त, स्निग्ध, ज्योत्स्ना उज्ज्वल 

अपलक अनन्त नीरव भूतला' 

बिम्बों एवं प्रतीकों के अवलम्ब से कवि ने भाषा को समृद्ध बना कर उसकी 
अभिव्यज्जना शक्ति! को प्रोढ़ बनाया है। कवि की भाषा का प्रसंगगर्भत्व भी उसकी प्रौढता का 
परिचायक है। पाठक को सहज ढंग से आकर्षित करने की सामर्थ्य उसकी भाषा में है- 

पर्वत-से कैघु धूलि, धूलि से 

पर्वव-वन पल में, साकार- 

काल चक्र।से-चढ़ते-गिरते 

पल में जलधर फिर जलधार।'' 


पन्‍तजी की भाषा भावानुरूपिणी है। इस सम्बन्ध में डॉ0 नगेन्द्र का विचार उपयुक्त 
है-'/ हमारा कवि भाषा का सूत्रधार हे। भाषा उसकी कलात्मक संकेत घर नाचती हे। करुण, 
शुंगार में यदि उसका उन्मन गुंजन सुनाई पड़ता हे, तो वीर और भयानक में वह अग्नि कण भी 
उगल सकती है। भाषा का इतना बड़ा विधायक हिन्दी में कोई नहीं है-हाँ, कभी कोई नहीं 
रहा। 


40 पन्तग्रन्थावली, भाग-] पृ0 75 
4] यही, पृ0-274 

42 पन्तग्रन्थावली, भाग-।, पृ0-25 
43 वही 

44 सुमित्रानन्दनपंत, पृ०-65 
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निष्कर्ष रूप में यहाँ कहा जा सकता है कि पन्तजी का काव्यसौन्दर्य की दृष्टि समृद्ध 
है। मानव एवं प्रकृति दोनों का सौन्दर्यांकबब आकर्षक एवं आह्वादक है। भाव-मार्दवता, 
कोमल-कान्त-कल्पना, आदि से अन्त तक काव्योप॑म भाषा की संरचना एवं विषय-विविधता की 
दृष्टि से पन्‍तजी का काव्य निस्सन्देह अति श्रेष्ठ है। 


गुरुकुल-शोध- भारती 2005 अंक 3 (प087-9 ) 


मानसिक स्वास्थ्य का सुधार एवं उन्नति 


डॉ0 विजयलक्ष्मी 

प्रवक्‍ता संस्कृत-विभाग 

सनातन धर्म महाविद्यालय, मुजफ्फरनगर। 

संसार में प्राणिमात्र की यह हार्दिक इच्छा रहती है कि वह स्वस्थ रहे, सुखी रहे, 

सम्पन्न रहे, विश्व के समस्त ऐश्वर्य उसे प्राप्त हों। इन समस्त वैभवों की प्राप्ति के लिए 
सर्वप्रथम आवश्यकता है हमारा मन सुमन हो। आज विश्व में धन-धान्य सम्पादन संवर्धन की 
होड़ लगी है। इसकी प्राप्ति के लिए नाना उपाय ढूंढे जा रहे हैं। नित नई योजनाओं की सृष्टि हो 
रही है, लेकिन मानवों के विकृत मनों के शोध की कोई व्यवस्था हमारे पास नहीं है। यह तो 
निर्विवादित सत्य है कि सब बिगाड़ों का मूल भी मन है। तथा तमाम सुधारों का भी यही हेतु 
है, यही कारण है अखिल जगत्‌ की सर्वविध उन्नतियों का। सिद्ध हुआ कि यह मन स्वस्थ होना 
चाहिए। मानसिक स्थास्थ्य ही शरीर स्वास्थ्य का आधार है, जहाँ अस्वस्थ शरीर व्यक्ति विशेष 
को प्रभावित करता: है, वहीं अस्वस्थ या विकृत मन समाज के व्यापक वर्ग की विकृति का 
कारण है। वैदिक ख्राधना का तो लक्ष्य ही मनुष्य को विविध तापों से छुडाना है।! 'मन एव 
मनुष्याणां पाप :' के अनुसार मनस्तत्त्व सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण है, अत एवं बारम्बार 






गायत्रीजप का है, तत्पश्चात्‌ सन्ध्या के मार्जन मन्त्रों में सर्वत्र सप्तमी विभक्ति का प्रयोग 
हे जैसे-भू: पुनातु , भुवः पुनातु नेत्रयो:, स्व: पुनातु कण्ठे आदि-आदि। अर्थात्‌ शिर 
नेत्र आदि में कोई ब्रैस्तु है जिसके पवित्र होने के लिए सप्तमी विभकति है, वह वस्तु मन ही 


है।! यही नहीं रात्रिकालीन मन्त्रों में 'तन्मे मनः शिवसंकल्पमस्तु' का प्रयोग छः बार हुआ है।' 
मनीषियों ने मनस्तत्त्व को आधार बनाकर सूृक्ष्मातिसूक्ष्म चिन्तन किया है, इस सम्बन्ध में आचार्य 
विद्यानन्द जी विदेह लिखते हैं-मानव जीवन की तीन प्रमुख शाखाएँ हैं-मस्तिष्क, हृदय और 
शरीर। पाश्चात्त्यों ने मस्तिष्क और शरीर का भेद तो कुछ पा लिया है, लेकिन हृदय का कुछ 
नहीं। सुविधा यह है कि मस्तिष्क और शरीर की खोज कुछ सीमा तक प्रयोगशाला में की जा 
सकती है और कठिनाई यह है कि हृदय की खोज में प्रयोगशाला लेशमात्र भौ सहायक नहीं हो 
सकती है, क्योंकि हृदय की खोज केवल हृदय में प्रविष्ट या प्रतिष्ठित होकर की जा सकती है। 
मन भी हत्प्रतिष्ठित ही है इसीलिए हम कोई भी संकल्प करते समय हृदय पर हाथ रखकर 


| सांख्यदर्शन प्रथम अध्याय प्रथमपाद सूत्र। त्रिविधदु :खात्यन्तं निवृत्तिरत्यन्तपुर:। 
2 सन्ध्यापद्धति मीमांसा पृ० 98। आचार्य विश्वश्रवा। 

३ यजु्वेद 34.। से 34.6 तक। 

4 शिवसंकल्प पृ0 | से 2 
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संकल्प करते हैं। समस्त वैदिक वाडमय में मनस्तत्त्व की मान्यता अनेकरूपों में है, ऋग्वेद में 
विविध विभक्तियों द्वारा मनस्‌ शब्द का प्रयोग 238 बार, यजुर्वेद में 82, सामवेद में 2। तथा 
अथर्ववेद में 64 बार हुआ है। यही स्वस्थ मन असाध्य को भी साधने की शक्ति रखता हे 
तथा वही अस्वस्थ हो जाने पर कृतप्रयास को भस्मसात्‌ कर डालता है। मन जितना शुद्ध होगा, 
संकल्प भी इतने ही परिष्कृत होंगे, अगर मन मलिन हुआ तो कार्य भी कल्याणकर न होंगे। 
वास्तविकता यही है कि हमारे जीवन की प्रत्येक गति और चेष्टा मन के द्वारा ही होती है 
“यस्मान्न ऋते किज्चन कर्म क्रियते' मन के निर्देश के विना न कोई कार्य किया जाता है, न 
किया जा सकता है, आत्मा के जीवन व्यापार का कर्ता धर्ता यह मन ही है। अथर्ववेद में कहा 
गया है-पापी मन होने से सब प्रकार के शारीरिक, इन्द्रिय सम्बन्धी तथा मानसिक आदि कष्ट 
होते हैं, इसलिए मत से पापी संकल्प सर्वप्रथम दूर करने चाहिए, मन शुद्ध हुआ तो सब दुःख 
दूर होते हैं। पापी विचार मन में उत्पन्न होते हैं, मनुष्य के मन को वश में करते हैं, सुख देने के 
लोभ में फंसाते हैं, अतः इनसे बचना चाहिए ऐसा करने से ही प्रगति मार्ग की अनुकूलता हो 
सकती हे। तात्पर्य यह है कि मन को स्वस्थ करके ही उन्नति का सच्चा मार्ग खुल सकता है।" 
सुखी रहने के उपाय बताते हुए कहा गया हे-“मनुष्य का मन शुद्ध हो और शुद्धता से अपने 
कष्टों, आपत्तियों ओर दुःखों को दूर करे। मानव की उन्नति उसमें स्वस्थ मन की वृद्धि होने से 
ही हो सकती है। बस आवश्यकता है शुभ संकल्पों की। अशुभ संकल्प तो राक्षस बनकर मनुष्य 
के पीछे पड़ जाते हैं ओर उसका सर्वस्व हरण कर लेते हैं।” 


जिस प्रकार धूमरहित, शुष्क, स्वच्छ, स्वस्थ और सुगन्धित लकडियाँ ही अग्निहोत्र की 
समिधाएं होती हैं, वेसे ही निर्विकार, निर्दोष, शुद्ध और प्रशस्त मन ही मानसिक स्वास्थ्य की 
समिधा है, मलिन, सदोष, अपावन, अप्रशस्त मन उन्नति का हेतु नहीं है। इसीलिए यजुर्वेद का 
वह विचार यहाँ प्रासंगिक है, जिसमें कहा गया है कि जब में अपनी मनःशक्ति को समृद्ध कर 
लूँगा तभी मेरा जीवन जीवन बनेगा, तभी में पूर्ण पुरुष कहलाऊँगा'। आज के इस तथाकथित 
प्रगतिशील युग में मन की स्वस्थता अस्वस्थता का विशेष महत्त्व है। क्योंकि यहाँ है ही साम्राज्य 
बुद्धि का, बुद्धि तभी शुद्ध होगी जब मन शुद्ध होगा। महर्षि याज्ञवल्क्य कहते हैं-काम, संकल्प, 
संशय, श्रद्धा, अश्रद्धा, धृति, अधृति, लज्जा, बुद्धि, भय ये सब मन ही हैं! मन को चन्द्रमा 
माना गया है।" शान्त, सुन्द, आह्वादक । यही रूप है स्वस्थ मन का ऐसा मन निश्चय ही 
उन्नत होगा। यह 'मन' शब्द जितना छोटा. है उससे कई गुना व्यापक और शक्तिशाली है। जब 


5 वेदों में योग विद्या-स्वामी दिव्यानन्द सरस्वती पृ0 2॥ 

6 अथर्ववेद सृकत 26, काण्ड 6, मन्त्र ।,2,3। सातवलेकर भाष्य। 
7 अथर्वबेद सूक्‍त 25, काण्ड 6, मन्त्र ।,2,3। सातवलेकर भाष्य। 
8 यजुर्वेद 36//, वैदिक पृ0 पृ0 3], आहार-विहार॥ 

9 वेदों में योगविद्या-स्वामी दिव्यानन्द सरस्वती पृ0 25। 

0 ऋग्वेद ॥0/90/3] 
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यह अशुद्ध होता है तब दृष्टि, श्रुति, प्राण, रसना तथा स्पर्श रूपी पञ्चहवियाँ भी अपावन और 
अशुद्ध रहती हैं। इनकी अपवित्रता से बुद्धि और चित्तवृत्तियाँ भी मलिन और अस्वस्थ हो जाती 
हैं। इस प्रकार विश्व में दुःख और अवनति की अभिवषृद्धि होती है। यदि हमारी वृत्तियाँ 
सकारात्मक सोच की धनी हों, कलुषित न हों, इनका चिन्तन विशाल हो तो उन्नति के सारे मार्ग 
स्वतः ही अनावृत हो जाएंगे, लेकिन हम इतनी सीधी सरल बात को नहीं अपना रहे हैं अतः 
अस्वस्थ हैं। पाश्चात्त्य विद्वान्‌ कार्टर लिखते हैं-अगर माता पिता आदेश देने की बजाय बच्चों 
को उनके विचारों ओर मन को नियन्त्रण करने का तरीका सिखा सकें तो वे अपने बच्चों को 
सन्‍्मार्ग पर चलाने, उन्हें सफल और आदर्श मानव बनाने में बड़ी आसानी से सफल हो सकते 
हैं, अगर उन्हें यह सिखा दिया जाए कि किस तरह अपने में श्रेष्ठ विचारों को स्थान दें और बुरे 
विचारों का परित्याग करें तो उन्हें आदेश देने की आवश्यकता नहीं रह जाएगी।'' 


विचारकों का मानना है कि मानव मन के विकास की कोई सीमा नहीं है। प्रोफेसर 
जेम्स विलियम्स के अनुसार-प्रत्येक व्यक्ति के अन्दर ऐसी शक्तियाँ छिपी रहती हैं जिन्हें न तो 
कोई देख सकता है ओर न उसकी कल्पना कर सकता है। अगर कोई ऐसे साधन का 
आविष्कार हो जाए, जिसके माध्यम से व्यक्ति की आन्तरिक शक्तियों का फोटो खींचा जा सके 
तो मनुष्य अपनी ही शक्तियों को देखकर आश्चर्यचकित रह जाएगा।” विदेह जी भी कहते हें 
कि जिस प्रकार प्रकाशलोकों का प्रकाश एक सेकिण्ड में एक लाख छायासी हजार मील कौ 
गति से निरन्तर गहन करता है, उसी प्रकार मानव के मनोलोक के संकल्प की रश्मियाँ एक 
सैकिण्ड में लाख मील रफ्तार से जागृति तथा स्वप्न दोनों अवस्थाओं में निरन्तर 
भावतरंगों के कक की गति करती हैं।” यह विशाल वेगवान्‌ मन शुद्ध और स्वस्थ रहे कैसे? 
जब अर्जुन जैसा हु कह रहा है कि भगवन्‌ यह तो वायु के सामन प्रबल है, आप कहते 
हैं कि इसे वश में क्रो, क्या करूँ उपाय बताइए। “यत्रापायस्तत्रोपायो5पि सम्भवति, श्रीकृष्ण 
ने कहा-सच है कि यह बहुत वेगवान्‌ है, लेकिन कौन्तेय अभ्यास और वैराग्य द्वारा इसे साधा 
जा सकता है। यौगदर्शन में भगवान्‌ पतञ्जलि ने कहा है कि अभ्यास और वौराग्य से 
चित्तवृत्तियों का निरोध सम्भव है।'* अभ्यास का अभिप्राय यहाँ योगाभ्यास से है। यह योग जब 
से 'योगा' हुआ है, तबसे इसका महत्त्व पर्याप्त बढ़ा है, चाहे एक्टर हो या क्रिकेटर, उद्योगी हो 
या सामान्यजन कोई इससे अपरिचित नहीं है, लेकिन यह 'योगा' पातञज्जल थोग की प्रथम सीढ़ी 
का भी स्पर्श नहीं कर पाया है, आवश्यकता इसके सही प्रस्तुतिकरण की। जिस प्रकार पक्षी 


 स्वेट मार्डन-आगे बढ़ो पृ0 ॥27। 
2 स्वेट मार्डन-आगे बढ़ो पृ0 47। 
3 शिवसंकल्प पृ0 6। 

4 गीता 6/34। 

5 गीता 6/35। 

6 योगदर्शन /2। 
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पंखों के सहारे आकाश में उन्नत होता जाता है तथेव अभ्यास और वैराग्य रूपी पंस्त्रों से मानव 
भी मनोविकारों को दूर कर उन्नति को ज्राप्त करता है। मन के स्वास्थ्य के लिए अत्यावश्यक 
तत्व आहारशुद्धि भी है। क्‍योंकि 'आहारशुद्धौ सत्वशुद्धि' भोजन ही हमारे मन और बुद्धि 
का निर्माण करता है। राम-भरत के पावन भातृप्रेम की जगह ओरंगजेबी कृति का बढ़ना अनुचित 
आहार का फल है। भोजन मनुष्य में बल-बीर्य की शुद्धि के लिए है, लेकिन वही हमारे नाश 
का कारण बन रहा है, डॉक्टरों की भारी भीड़ में भी वही ढाक के तीन पात वाली कहावत 
चरितार्थ है, वह इसलिए कि हम साधन और साध्य की पवित्रता की बात विस्मृत कर बेठे। 
भीष्म पितामह का कथन हम सबके लिए प्रेरणास्नोत होना चाहिए। शरशैय्या पर पडे हुए वे 
कहते हें-आज मैं धर्मोपदेश कर सकता हूँ, क्योंकि दुर्योधन के अशुद्ध अन्न से निर्मित रक्त कण 
अर्जुन के तीरों से अब निःशेष हो चुके हैं। धार्मिक मर्यादाएँ हों या दैनिक जीवन, मन के 
स्वास्थ्य की चर्चा हो शारीरिक स्वास्थ्य की सर्वत्र उचित आहार का परामर्श है। उचित आहार 
की चर्चा तो सब करते हैं, लेकिन उसके उपार्जन में भी शुचिता का ध्यान रखा जाए, इस तथ्य 
से सभी अपरिचित नजर आते हैं, दोनों की शुद्धि ही आहारशुद्धि की श्रेणी में आएगी। भगवान्‌ 
कृष्ण गीता में इस ओर भी संकेत करते हैं।” आज का युग प्रगतिशील विकासशील ओर 
वैज्ञानिक उन्नतिं से ओत-प्रोत है, प्रत्येक देश, प्रत्येक व्यक्ति विकास की इस दोड़ में निरन्तर 
दौड़ रहा है, जिससे शारीरिक स्वास्थ्य और मानसिक स्वास्थ्य को बनाए रखना अतीव दुष्कर 
प्रतीत हो रहा है, मनोवैज्ञानिकों व सलाहकारों की पूरी फोज खड़ी हुई है, लेकिन हमारी 
अवस्था “मर्ज बढ़ता गया ज्यों ज्यों दवा क्ली' वाली हो रही है। प्रयास प्रसन्नता का है, मिल 
रहा है अवसाद, घोषणा विश्वशान्ति की, दिखाई दे रही है अशान्ति। स्वेट मार्डन का विचार 
है-“लगातार इस तरह के ( अवसाद, चिन्ता के ) वातायरण में जीवन गुजारने से अधिक 
हानिकर अन्य कोई बात नहीं, जो विकास को अवरुद्ध कर सके और शक्ति का शोषण 
कर सके। मानसिक रसायन द्वारा ही इसकी जाड़ काटी जा सकती है, यह मानसिक 
रसायन एक धार्मिक प्रक्रिया है जो उसी प्रकार वैज्ञानिक है जैसे गणित के सिद्धान्त" 

मानसिक स्वास्थ्य एवं उन्नति के लिए आवश्यक है कि हम अपने मन में ईर्ष्या, द्वेष, 
घृणा आदि कृत्सित भावों को जड़ें न जमाने दें, क्योंकि हमारे मानसिक विचारों का प्रभाव भी 
प्रतिपक्षी पर पड़ता है, व्यक्ति का मन जिस रंग में रंगा होता है मनुष्य के अन्दर में वैसा ही 
प्रकाश बाहर प्रतिक्षिप्त होता है, वह समस्त संसार को उसी रूप में देखता है। एक अंग्रेजी 
विचारक का कथन है-7५/८५ जा एण ॥रशार्त वा ४0०5 ण 06 क९शा ०णवाक्षा, ०0णा25 08०८ (0 का! ग 9 
णिए८ भा0 ॥णीएाड 0 #ण ॥ आएं ९एल३ ग्राकृएंडट ण ॥#6 ००८४ ७8०८ ० ॥ं॥."* इसीलिए वेद भगवान्‌ हमें 


7 छान्दोग्य उपनिषद 7/26/2। 

8 गीता। युक्‍्ताहारविहारस्य युकतचेष्टस्य कर्मसु। युकतस्वप्नावबोधस्य योगो भवति दुःखहा। 
9 आगे बढ़ो-विचारों की भटकन। 

20 श्रुति सोरभ-पं0 शिवकुमार शास्त्री पृ० 7! 
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मानसिक स्वास्थ्य का सुधार एवं उन्नति 

मधुरता का उपदेश देते हैं-वाणी से में मीठा बोलूँ। यही नहीं समस्त सृष्टि में माधुर्य है, अत: हम भी 
परस्पर मधुरता का व्यवहार करें।” मधुरता के साथ थदि आत्मनिरीक्षण और ईश्वरोपासना को भी 
संयुक्त कर लिया जाए तो उन्नति का मार्ग सुमार्ग बन सकता है। आत्मनिरीक्षण वह साधन है, जो हृदय 
को शुद्ध और स्वच्छ करता है, यही वह यन्त्र है जिसके द्वारा पञ्चहवियाँ परिमार्जित होंगी। व्यस्त 
दिनचर्या में यदि कोई त्रुटि रह गई है तो आत्मनिरीक्षण उसे संशोधित करेगा। विकास का नवपथ 
सुझाएगा, उन्नति का पथ उन्नत करेगा। ईशोपासना के अनेक उद्देश्य में मन की शुद्धि भी एक प्रमुख 
उद्देश्य है। विचार कीजिए यदि प्रतिदिन के अशुद्ध पात्रों में ही कोई व्यक्ति भोजन करेगा तो रोगी हो 
जाएगा। ठीक इसी प्रकार नित्य अनेक योजनाएँ बनाने, विचार करने और कर्म के फलस्वरूप मानव के 
मनरूपी पात्र में अनेक दुर्गुणों की अशुद्धि जम जाती है, इसे दूर करना अनिवार्य है, अन्यथा इससे मन 
बुद्धि दोनों अस्वस्थ हो जाएँगे, मनरूपी पात्र की अशुद्धि को दूर करने का एकल्ात् उपाय ईश्वरोपासना 
है। जब हमारा मन शुद्ध हो जाता है, हमारी बुद्धि पवित्र और स्थिर हो जाती है तब हम अपने जीवन 
के उद्देश्यों को प्राप्त करने में सफल हो जाते हैं।? ईश्वरोपासना का फल महर्षि दयानन्द के शब्दों 
में- जैसे शीत से आतुर पुरुष का अग्नि के पास जाने से शीत नियत हो जाता है, वैसे 
परमेश्वर के समीप प्राप्त होने से सब दोष दुःख छूटकर परमेश्वर के गुण, कर्म, स्वभाव के 
सदृश जीवात्मा के गुण, कर्म, स्वभाव पवित्र हो जाते हैं, इसका फल पृथक होगा परन्तु आत्मा 
का बल इतना बढ़ेगा कि वह पर्वत के समान दुःख प्राप्त होने घर भी न घबरायेगा और सबको 
सहन कर न यह छोटी बात है। ईशोपासना से मन और बुद्धि निर्मल होंगे, बुद्धि निर्मल 
होने पर हम कार्यों से बच सकेंगे। मन मानव शरीर का प्रधान अंग है घन के आदेश व 
इच्छाओं का पालन सौरी इन्द्रियाँ करती हैं, इसीलिए आवश्यक है कि इसमें आत्माविश्वास भरा जाए, 
आत्मविश्वास ही और कर्म को जोड़कर सेतु का काम करता है, उन्नति रूपी कर्म को करते समय 
आत्मविश्वास को उत्कृष्टता से प्रेरित करता हैं। अनावश्यक विचारों से अपने को बचाते हुए 
उत्साह, उल्लास, दुढ़त॑ व प्रसन्नतापूर्वक अपने कर्तव्य कर्म को करें, शेष ईश्वर चर छोड़ दें तो देखिए, 
हमें कितनी मानसिक श्रन्तुष्टि मिलती है, मस्तिष्क का कितना बोझ उतर जाता है, अगर विश्वास न हो 
तो सोचिए मेरी इस मगजपच्ची से फल भी प्राप्ति में कोई न्यूनता अधिकता आई क्‍या? यदि नहीं तो 
इस कोयले की दलाली में हाथ काले करने से क्या लाभ? यह तो मूर्खता है।* यह अभ्यास हमें 
मानसिक स्वस्थता प्रदान करेगा तथा हमारी उन्नति का संवाहक बनेगा, क्योंकि “असिद्धार्था निवर्तन्ते न 
हि थीरा: कृतोछामा: | उपनिषद्‌ भी कह रही है-यमेवैष वृणुते तेनेव लभ्य:। 


2। ऋग्वेद /90/6। ऋ0 /90/7-8॥। 

22 ईश्वरोपासना-क्यों ओर कैसे। डॉ0 वेदप्रकाश। ईश्वरोपासना क्यों-प्रकरण। 
23 सत्यार्थ प्रकाश, सप्तम समुल्लास। 

24 विस्तार के लिए देखिए-श्रुतिसौरभ-पृ0 20। 


गुरुकुल-शोध-भारती 2005 अंक 3 (पृ092-95) 
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डॉ. मृदुल जोशी 

प्रवक्ता हिन्दी-विभाग 

कन्या गुरुकुल महाविद्यालय, हरिद्वार 

पुरुष और प्रकृति के संयोग से ही जगत्‌ का निर्माण हुआ है। प्रकृति शक्ति है और 

पुरुष शक्तिमान्‌। शिवो5पि शवतां याति कुण्डलिन्यां व्रिवर्जित: के अनुसार शक्ति के विना 

शक्तिमान्‌ का अस्तित्व नहीं है और शक्तिमान्‌ के विना शक्ति के लिए स्थान नहीं है। इसलिये 

संसार के लिए दोनों की समान उपादेयता है, लेकिन सृजन की शक्ति तो ईश्वर ने प्रकृति 

स्वरूपा नारी को ही दी है। विश्व की उत्पादिका और पोषिका नारी शक्ति को प्राचीन भारतीय 

संस्कृति समुचित आदर देती रही है। “यत्र नार्यस्तु पृज्यन्ते रमन्ते तत्र देवता:, यत्रैतास्तु न 

पृज्यन्ते सर्वास्तत्राफला: क्रिया: का उद्घोष इस बात का प्रमाण है। सृष्टि प्रपज्व की 

जी ७४ के रूप को ही सम्मान देने के लिए ही तो दुर्गा सप्तशती में कह दिया गया 
त्वं बैष्णवी शक्तिरनन्तवीर्या विश्वस्थ बीज॑ परमासि माया। 


सम्मोहितं देवि समस्तमेतत्‌ त्वं वै प्रसन्ना भुवि मुक्तिहेतु:। 

विद्या: समस्तास्तव देवि भेदा: स्त्रियः समस्ता सकला जगत्सु। 

त्वैयेकया पूरितमम्बयैतत्‌ का ते स्तुतिः स्तव्यपरा परोक्ति:॥ 

इस सृष्टि का अर्द्धांश नारी है। नारी माता के रूप में सन्तान उत्पन्न करती हे, उसका 
पालन पोषण करती है तथा उसके प्रति जीवन भर अपार एवं निःस्वार्थ प्रेम धारण करती है। 
गृहिणी के रूप में नारी सखा है, मन्त्रणी है, घर की व्यवस्थापिका है तथा धर्म की साधिका है। 
वह पितृकुल ओर पतिकुल दोनों को आनन्द देने वालीं है। वह प्रेम दया धैर्य, परिश्रम एवं स्वार्थ 
त्याग की प्रतिमा है तथा समस्त पुरुष वर्ग उससे शक्ति, उत्साह एवं प्रत्येक कार्य में सहायता 
प्राप्त करता है। इसलिए नारी चाहे पत्नी रूप में हो या माता के रूप में वह स्रमाज के समूचे 
घटक मानव के निर्माण की मूल धुरी है, उसका महत्त्व अनिर्वचनीय है। इसलिये अथर्ववेद में 
कहा गया है-मात्रा भवतु संमना:/ माता की महिमा के विषय में श्रुति, स्मृति, पुराण, इतिहास 
एवं नीति ग्रन्थों में बहुत कुछ लिखा गया है। भगवती श्रुति उपदेश देती है-मावृुदेवों भव 
अर्थात्‌ इश्देव समझकर माता की सेवा करनी चाहिए। स्मृति का वचन है-उपाध्याधानइशाचार्य 


| अथर्ववेद ३/30/2 
2 तैत्ति0 ।/] 
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आचार्याणां शत पिता, सहस्र॑ तु पितन्माता गौरवेणातिरिच्यते।" अभिप्राय है एक आचार्य 
गौरव में दस उपाध्यायों से बढ़कर है। एक पिता सौ आचायों से श्रेष्ठ हे एवं एक माता एक 
सहस्र पिताओं से श्रेष्ठ है। माता के प्रति श्रद्धाप्रपूरित ये उद़्ार क्यों? उत्तर- सरल-सीधा सा 
गर्भधारण। “पोषाद्धि ततो माता गरीयसी' और “मात्रा सम॑ नास्ति शरीर पोषणम्‌' इसका 
कारण यही है कि अहेतुक स्नेह करने वाली माता ही एक ऐसी है जिसका प्रेम सनन्‍्तान पर 
जन्म से लेकर शैशव, बाल्य, यौवन एवं प्रौढ़ावस्था तक एकसा बना रहता है। यह तो है बालक 
के शरीर-रक्षण व पोषण का विषय। एक माँ अपने संस्कार बालक को देकर अपनी समूची 
विद्या, समस्त गुण, सम्पूर्ण कार्य कौशल बालक के जीवननिर्माण हेतु समर्पित करती है। उसे 
साधारण मनुष्य से महामानव बनने की विकसनशील प्रक्रिया में माँ का योगदान रहता है। उसका 
प्रतिपल, प्रतिक्षण मानव के गढ़न में साधनारत रहता है। सृष्टि के प्रारंभ से आज तक मातृमण्डल 
की महत्ता लोक और वेद में प्रत्यक्ष है। स्नेहमयी माता की सबसे बड़ी अभिलाषा यही रहती है 
कि मेरी सनन्‍्तति चिरायु, नीरोगी, बलवान, बुद्धिमान, धनी, धार्मिक और सर्वगुण सम्पन्न बने। 
भारतीय संस्कृति सदा से ही भौतिक समृद्धि के अतिरिक्त आध्यात्मिक-अनुसन्धान की वृत्ति की 
पोषिका रही है। अतीत में अनेक ऐसी जननियाँ हुई है; जिन्होंने अपनी सन्‍्तानों को महामानव 
बनाया है। महाशनी शतरूपा ने अपने पुत्र-पुत्रियों को ज्ञान और सदाचार की ऐसी शिक्षा दी थी 
कि उसके रः वे अपने जीवन में सदा यशस्वी और परोपकारी बनकर मोक्ष के अधिकारी 
हुए। माता ने विद्धानू कपिल को जन्म दिया, जिन्होंने सांख्यदर्शन का प्रणयन कर संसार 
को कैवल्य का| मार्ग सुझाया। माता अरुन्धती जगत्‌ की ललनाओं को पातिव्रत्य धर्म का उपदेश 
देकर अमर हो शयीं। ऋग्वेद के दशम मण्डल के उन्तालीस और चालीस संख्या वाले सुक्‍तों की 
द्रष्टी साध्वी ने स्त्री जगत्‌ के निमित्त अश्वनी कुमारों से दया, दाक्षिण्य, धन-धान्य, विद्या, 
बुद्धि, आरोग्य गुणों से युक्त पति को प्रदान करने की प्रार्थना की है। उसी मण्डल के 
पिचासी संख्या वाले सूक्‍्त की ऋषिका सूर्या ने स्त्रियों के सौभाग्यकामना की अभ्यर्थना श्री 
भगवान्‌ से की है। 

तेजस्विनी विदुला ने तेजोहीन और भीरु संजय नामक अपने पुत्र को ओजस्वी भाषण 
द्वारा उत्साहपूर्ण उपदेश देकर उसके कातर इृदय में साहस कर संचार किया था। इसी के 
परिणाम स्वरूप वह सिन्धुराज को पराजित कर विजयी बन प्रत्यावर्तित हुआ। माता कुन्ती ने 
पाण्डवों को धर्म में दृढ़ रहने और क्षात्र-धर्म और प्रजापालन करने का उपदेश और आशीर्वाद 
प्रदान किया था। माता कौशल्या, जो कि मर्यादा पुरुष राम की जननी थीं, राम को सदैव 
धर्माचरण की शिक्षा देती दिखायी देती हैं। राम के वनगमन के समय भावी वियोग जनित दुःख 
से व्याकुल होते हुए भी धर्म का विचार करते हुए वन जाने की आज्ञा और आशीर्वाद दिया। 


न शक्यते वारयितु गच्छेदानीं रघूत्तम, 


3 मनुस्मृति। 
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शीघ्र च विनिवर्तस्व वर्तस्व च सतां क्रमे। 
य॑ं पालयसि धर्म त्वं प्रीत्या च नियमेन च, 
स वे राघवशार्दूल धर्मस्त्वामभिरक्षतुओं 
वे तो मात्र यह कह सकी प्रेम और नियम के साथ तू जिस धर्म के पालन में प्रवृत्त 
हुआ है, वही धर्म तेरी रक्षा करेगा। जहाँ माताएँ इतनी निःस्पृहा, थैर्यधारिणी और युक्‍्तायुक्त की 
विवेचिकाएँ होंगी, वहीं सच्चे अर्थों में मानव का निर्माण हो पायेगा। 
मरीचि, अत्रि अंगिरा, व्यास, वसिष्ठ, भारद्वाज, नारद, पराशर, भीष्म, शंकराचार्य, ध्रुव, 
प्रहाद आदि मानवों को गढ़ने में इनकी माताओं का ही शत प्रतिशत योगदान रहा है। क्‍या 
रामकृष्ण परमहंस, विवेकानन्द, महामना मदनमोहन मालवीय, महात्मा गान्धी, सर्वपल्ली डॉ. 
राधाकृष्णनन्‌, राजेन्द्र प्रसाद, लालबहादुर शास्त्री जी सदुश अनेकानेक महान्‌ हस्तियाँ उस शिखर 
पर आरूढ़ हो पातीं, यदि उनकी माताओं ने उनेक जीवन में सुसंस्कारों की सुदृढ़ नींव नहीं 
डाली होती, क्योंकि माँ अपने संरक्षण, अपने सात्रिध्य में बच्चे को जिस रूप में चाहे वेसा बना 
सकने की अद्भुत क्षमता रखती है। माता की स्नेहमयी क्रोड, उसका शासन ही प्रत्येक बच्चे का 
प्रथम विद्यालय है और इसी विद्यालय में पड़ी आस्था की नींव सबसे गहरी होती है। यहाँ से 
निकला मनुष्य एक आदर्श समाज का निर्माण करता हेै। हमारे पुराणों में माता मदालसा का 
उल्लेख मिलता है। जो इतनी आत्मोन्नत थीं कि उन्होंने अपने समान तीन पुत्रों को मुक्तिमार्ग की 
दीक्षा दी। ये तीनों सन्‍्तान विरकक्‍्त होकर वन चली गयीं, अन्तत: पति की याचना करने पर कि 
मेरा उत्तराधिकारी कौन बनेगा, उन्होंने चौथे पुत्र को जन्म दिया, उसे लौकिक व पारलोकिक 
दोनों धर्मों की शिक्षा-दीक्षा दी, जिसके परिणामस्वरूप एक न्यायप्रिय, कर्मठ, निष्ठावान्‌ 
उत्तराधिकारी का निर्माण हुआ। नारी का महत्त्व असिन्दग्ध हे, नारीसजन और उसका महत्त्व 
असंदिग्ध है। नारी सृजन और निर्माण दोनों में सहायिका है। एक विचारणीय तथ्य यह है कि 
जब उसका दायित्व इतना महत्त्वपूर्ण हे तो नारी को स्वनिर्माण हेतु भी जागरूक होना होगा। उसे 
स्वयं शिक्षिका, स्वयं सिद्धा बनना होगा। उसके आन्तरिक भौतिक गुणों का आधान, 
आत्मनिरीक्षण और संयमन के कठिन परीक्षण से गुजरना होगा। आज नारी की भौतिक उपलब्धि 
तो असीमित है। वह वैदिक-पौराणिक युग के ही समान समाज के कारों में बढ़-चढ़कर हिस्सा 
ले रही है। वह कुशल वक्ता तार्किक बुद्धिजीवी, शिक्षिका, शासिका, निर्मात्री, विधिविज्ञा, विदुषी 
तो है ही, साथ ही उन्नत भौतिकी, तकनीकी, यांत्रिकी उपलब्धियों का भी उसे पूर्ण श्रेय जाता 
है, लेकिन अपने अतीत के समान अन्त: की यात्रा का अभाव दृष्टिगोचर हो रहा है। धैर्य, क्षमा, 
दया, करुणा, भावकुता तो स्त्री के प्रकृतिजन्य गुण हैं ही, ये आज भी विद्यमान हैं, लेकिन 
सत्य, ईमानदारी, निष्ठा, तपश्चर्या, दृढ़ता सदृश आन्तरिक गुणों का ही यदि उसमें से लोप हो 
जाए तो समाज की परीणति भी ह्वासोन्मुख ही होंगी। यहाँ एक आख्यान देना चाहँगी। 


4 वाल्मीकि रामायण। 
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बृहदारण्यक की एक आख्यायिका अवधान योग्य है। संन्यास लेने के इच्छुक याज्ञवल्क्थ अपनी 
भौतिक सम्पति का बँटवारा दोनों पत्नियों के मध्य कर देना चाहते थे, लेकिन मैत्रेयी वास्तविक 
सम्पति की अधिकारिणी बनना चाहती हैं और वह यह आमन्त्रण ठुकरा देती है। 
येनाहंँ नामृता स्यां किमहं तेन कुर्याम। 
यदेव भगवान्‌ वेद तदेव में ब्रूहि॥ 
यह है एक विदुषी की विरक्ति एवं जिज्ञासा का जीता-जागता उदाहरण। यही जिज्ञासु 
प्रवृत्ति उसे आत्मस्वरूप के अंतिम लक्ष्य तक पहुँचा देती है। यहाँ नारी का ब्रह्मविद्‌ स्वरूप भी 
दृष्टिगत होता हे। बृहदारण्यक उपनिषद्‌ में ही जनक की भरी सभा में गार्गी-याज्ञवल्क्य, संवाद 
दृष्टितत होता है। और उसमें ब्रह्मविद्‌ गार्गी याज्ञवल्क्य की परीक्षक बनी है और उससे अनेक 
प्रश्न करती है। उनके उत्तर से सन्तुष्ट हो उन्हें ब्रह्मवेत्ता स्वीकारती है। यहाँ गार्गी ने अपने को 
उन ऊँचाइयों तक पहुँचाया है कि वह सत्य की परीक्षक बन सके। स्त्री यदि वास्तविक सत्य 
की इन ऊँचाइयों तक पहुँच जाए या इस लक्ष्य तक पहुँचने की चेष्टरत हो तो संसार का कोई 
भी प्रलोभन उसे सत्य, न्याय, धर्म, निष्ठा के मार्ग से विरत नहीं कर सकता। कोई भी आकर्षण 
उसे लुभा नहीं सकता। ऐसी स्थिति में वह सदा न्यायप्रिय और कर्तव्यनिष्ठ बनी रहेगी और 
अपनी सम्पति को भी नेतिक मूल्यों का दुढ़ाधार प्रदान करेगी। परिणामस्वरूप सदाचारी, निष्ठावान्‌ 
मनुष्यों का सृजन होगा और सत्यनिष्ठ समाज का निर्माण। 


गुरुकुल-शोध-भारती 2005 अंक 3 (:096-203) 


प्राद्यीन भारत में सती-प्रथा 


डॉ0 देवेन्द्र कुमार गुप्ता 

वरिष्ठ प्रवक्‍ता 

प्राचीन भारतीय इतिहास संस्कृति एवं पुरातत्व विभाग 

गुरुकुल कांमड़ी विश्वविद्यालय, हरिद्वार 

आजकल भारत में सती होना अपराध है, किन्तु प्राचीन तथा मध्यकालीन समाज में यह 

एक धार्मिक कार्य माना जाता था। लेकिन विधवाओं का अपने मृतपति के साथ जीवित जल 

जाना केवल भारत में ही प्रचलित नहीं था, अपितु विश्व के अनेक प्राचीन देशों में भी इस प्रथा 

का प्रचलन था। तीसरी सहस्राब्दी ई0पू७ में यूरेशिया में स्त्रियों को पुरुषों के साथ गाड़ने के 

पुरातात््विक साक्ष्य मिले हैं।! हेरोडोटस के अनुसार पांचवी शताब्दी ई0पू0 में मध्य एशिया के 

अन्तर्गत सिथियनों में विधवाओं को जलाने की प्रथा का प्रचलन था। इसी प्रकार मिस्र के 

समाज में मातृक आधिकारिक परम्पराओं के बावजूद राजाओं के साथ उनकी पलियों, 

दास-दासियों एवं सुख-सुविधा की अन्य वस्तुओं को दफना दिया जाता था ताकि परलोक में 

उन्हें किसी प्रकार की कठिनाई का सामना न करना पडे। इसके अतिरिक्त यह प्रथा प्राचीन 

यूनान, रोम तथा स्‍लाव आदि देशों में भी प्रचलित थी,' किन्तु वहाँ इसका प्रचलन बहुधा 

राजघरानों एवं भद्र लोगों तक ही सीमित था। 

सती का शाब्दिक अर्थ है 'अमर' या 'सत्य' पर दृढ़ रहने वाली स्त्री। इस प्रकार यह 

शब्द पति-पत्नी के बीच अटूट एवं अविच्छेद सम्बन्ध को व्यक्त करता है। लेकिन प्राचीन 

भारतीय साहित्य में इसके लिए 'सहमरण' (साथ मरना), 'सहगमन' (साथ जाना), 

'अन्वारोहण” (मृत पति के साथ चिता पर चढ़ना) तथा 'अनुमरण' (यदि पति विदेश में मरा 

हो तो मृत्यु का समाचार सुनकर उसके पीछे मरना) आदि शब्द मिलते हैं। इन शब्दों से यह 

स्पष्ट होता है कि मरने तक पति-पत्नी के सम्बन्ध अविच्छिन्न बने रहते थे और उसके बाद 

परलोक और जन्म-जन्मान्तर में भी अटूट बने रहे थे। इस प्रकार यह प्रथा मृत पति के प्रति 
उसकी विधवा स्त्री के अनुपम त्याग और बंलिदान को व्यक्त करती है। 


।. आरएएस0 शर्मा, प्रारम्भिक भारत का सामाजिक और आर्थिक इतिहास, पृठ 88, 

2. एस0सी0 सरकार, सम आस्पेक्ट्स ऑफ दि अर्लिएस्ट सोशल हिस्ट्री ऑफ हृषपिडिया, पृ0 82, 

3. आराएसए0 शर्मा, पूर्वोक्त, पृ0 88, 

4. श्चेडर, प्रिहिस्यरिक एण्टीक्वीटिज ऑफ दि आर्यन पीपल, पृ 39।, वेस्टमार्क, आरिजिन एण्ड डेवलपमेंट 
ऑफ मॉरल आइडियाज, पृ0 472-76, 
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भारत में इस प्रथा का प्रारम्भ कब हुआ, इस सम्बन्ध में मतभेद है। वैदिक काल में 
इस प्रथा के प्रचलन का कोई प्रमाण नहीं मिलता। लेकिन कतिपय विद्वानों ने ऋग्वेद! के एक 
अंश के आधार पर वैदिक काल में सत्री-प्रथा के अस्तित्व को सिद्ध करने की चेष्या की है। 
जिसके अनुसार विधवा स्त्री अपने मृतपति के शव के साथ कुछ क्षणों के लिए लेटती है। 
तत्पश्चात्‌ उसे सम्बोधित करते हुए कहा जाता है कि हे नारी! उठो और पुनः जीव लोक में 
पुन: लौट जाओ। तुम एक मृतपुरुष के साथ लेटी हो। पाणिग्रहण करने वाले पुरुष के साथ 
तुमने अपना पत्नीत्व सम्यक्‌ रूप से व्यतीत किया है। इसी प्रकार का एक मन्त्र अथर्ववेद में भी 
मिलता है, जहाँ विधवा स्त्री का अपने पति के शव के साथ चिता पर आरोहण करने का 
उल्लेख मिलता है। तत्पश्चात्‌ उससे चिता पर से उतर जाने को कहा जाता है और उसके सुखी 
जीवन के लिए प्रार्थना की जाती है। परन्तु अधिकांश विद्वानों के अनुसार ये दोनों ही अंश 
वैदिक काल में सतीप्रथा के नहीं, अपितु सुदूर अतीत में प्रचलित सतीप्रथा के दृष्यन्त मात्र हैं, 
जब विधवा अपने पति के साथ जला दी जाती थी। लेकिन वेदों के रचनाकाल तक यह प्रथा 
प्रतीकात्मक क्रियामात्र रह गयी थी। ब्राह्मणसाहित्य में भी सती प्रथा का उल्लेख नहीं मिलता। 
तैत्तिरीय-ब्राह्मण में विधवा स्त्री का अपने पति के हाथों से धनुष आदि उसकी प्रिय वस्तुओं को 
लेकर गृह-प्रत्यागमन तथा उसके आगामी जीवन में सुख-समृद्धि कौ कामना का उल्लेख मिलता 
है।' इससे स्पष्ट होता है कि वैदिक काल में स्त्री के सती हो जाने की अपेक्षा उससे पुनर्विवाह 
या नियोग द्वारा ः करने की अपेक्षा की जाती थी या फिर वैधव्य जीवन व्यतीत करने 
की। 


सम्पूर्ण सूत्र में जहाँ मनुष्य की सभी सामाजिक परम्पराओं का उल्लेख मिलता 
है वहाँ सती-प्रथा का संकेत मात्र भी नहीं मिलता। आपस्तम्ब गृह्मसूत्र के अनुसार विधवा स्त्री 
को देवर, मृतपति कल शिष्य या उसका कोई विश्वस्त वृद्ध दास श्मशान से घर लाता था।' 
भारद्दाज गृहासूत्र के म्नुसार विवाह के समय से ही नियमित तौर पर गृज्माग्नि प्रज्ज्वलित रखनी 
चाहिए और पति के मृत्यु के बाद भी पत्नी को उस पवित्राग्नि को प्रज्ज्वलित रखना चाहिए।'" 
एकमात्र विष्णुधर्मसूत्र को छोड़कर किसी अन्य धर्मसूत्र से इस विषय में कोई जानकारी प्राप्त 
नहीं होती, जहाँ कहा गया है कि “अपने पति की मृत्यु पर विधवा या तो ब्रह्मचर्य का 


5. ऋग्वेद, 0/8/7-8, इमा नारीरविधवा: सपत्नीराज्जनेन सर्पिषा सं विशन्तु। अनश्रवो5नमीवा: सुरत्ना आ रोहन्तु 
जनयो योनिमग्रे॥ उदीर्ष्य नार्यभि जीवलोक गतासुमेतमुप शेष एहि। हस्तग्राभस्य दिधिषोस्तवेद॑ पत्युर्जनित्वमभि 
सं बभूथ।। 

6. मैकडॉनल, वैदिक माइथौलॉजी, पृ0 65, 

7, अथर्ववेद, 8/3/] 'इयं नारी पतिलोक॑ वृणाना नि पद्चत उप त्वा मर्त्य प्रेतम्‌। धर्म पुराणमनुपालयन्ती तस्वे 
प्रजां द्रविणं चेह धेहि।।' 

8. तैसिरीय आरण्यक, 6/], 

9, आपस्तंप्य गृझसूत्र, 4/2/8, 

0. भारदाज गृहासूत्र, 2/, 
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पालन करती थी या उसकी खिता पर चढ़ जाती थी।”' लेकिन यह धर्मसूत्र अन्य धर्मसूत्रों 
की अपेक्षा काफी बाद का माना गया है। बोद्ध तथा जैन साहित्य में भी सती-प्रथा का कोई 
उद्धरण नहीं मिलता। मेगस्थनीज, कौटिल्य अर्थशास्त्र तथा अशोक के अभिलेखों में भी इस प्रथा 
के अस्तित्व के साक्ष्य नहीं मिलते। मनु तथा याज्ञवल्क्य जेसे स्मृतिकारों से भी इस विषय में 
कोई जानकारी प्राप्त नहीं होती। 


परन्तु ऐसा प्रतीत होता है कि लगभग 300 ई0पू0 के आस-पास पंजाब एवं सिन्ध में 
इसका प्रचलन प्रारम्भ हो गया था। ग्रीक लेखकों ने इस प्रथा का वर्णन किया है। स्ट्रैबो ने 
आइनेसिक्रिटस की सूचना के आधार पर लिखा है कि सिकन्दर के सहगामी यूनानियों ने कठों 
के बीच इस प्रथा का प्रचलन देखा था।'” 


महाकाव्यों में इस प्रथा के प्रचलन के कुछ प्रमाण अवश्य मिलते हैं। रामायण में 
ब्राह्यणी वेदमती की माता का शरीर दहन करने का उल्लेख मिलता है। महाभारत में पाण्डु की 
रानी माद्री का अपने पति के साथ सती हो जाने का उल्लेख मिलता है। विराटपर्व में कौचक 
के साथ सैरन्ध्री के जल जाने का उल्लेख मिलता है।' मौसलपर्य के अनुसार वासुदेव की चार 
पत्नियाँ देवकी, भद्रा, रोहिणी एवं मदिरा तथा कृष्ण की पत्नियाँ रुक्मिणी, शैब्या, हैमवती और 
जाम्बवती अपने पति के साथ सती हो गयी थीं।' परन्तु फिर भी यह प्रथा लोकमान्य नहीं हुई 
थी, क्योंकि महाकाव्यों में ही अनेक अभिजात विधवा महिलाओं जैसे कुन्ती, सत्यवती, उत्तरा, 
कृपा, कौशल्या, सुमित्रा तथा कैकेयी आदि का पति की मृत्यु के उपरान्त जीवित रहने का 
उल्लेख मिलता है। इसी प्रकार महाभारत के स्त्रीपर्व में युद्ध में मारे गये बीरों की विलाप करती 
हुई स्त्रियों का वर्णन मिलता है, परन्तु उनमें से किसी के भी सती होने का उल्लेख नहीं 
मिलता है। अतः उपर्युक्त उद्धरण नियम के रूप में नहीं अपितु अपवाद के रूप में लिये जाने 
चाहिये। 


लेकिन गुप्तकालीन साहित्य में सती होने के स्पष्ट उल्लेख मिलते हैं। कालिदास के 
अनुसार कामदेव के भस्म हो जाने पर उसकी पत्नी अग्नि में प्रवेश करना चाहती थी।'” 
वराहमिहिर ने उन विधवाओं के साहस की प्रशंसा की है, जो पति के मरने पर अग्नि में प्रवेश 


!!. विष्णु धर्मसूत्र, 25/4, याज्ञवल्क्यस्मृति के /86 की व्याख्या में मिताक्षरा द्वारा उद्धृत 'मृते भर्तीरि ब्रह्मचर्य 
तदन्वारोहणं वा।।' 

2. स्ट्रैबो, 5//30, एवं 62, 

3. रामायण, 7/7/33, 

[4. महाभारत, |/5/65, 

5. वही, 4/23/8, 

6. वही, 6/7/8, 73-74, 


!7. कुमारसंभव, 4/34, 


99 


। प्राचीन भारत में सती-प्रथा 

कर जाती थीं।” वात्स्यायन ने तो यहाँ तक लिखा है कि वीरांगनाएँ अपने प्रेमी का अधिकार 
पाने के लिए उन्हें-आश्वस्त करती थीं कि वे उनके साथ सती होंगी।” व्यासस्मृति के अनुसार 
पति के शव का आलिगन करं॑के ब्राह्मणी को अग्नि में प्रवेश करना चाहिए, लेकिन यदि वह 
पति के उपरान्त जीवित रहती है तो उसे अपना कंशशृंगार 'नहीं करना चाहिए और तप से शरीर 
को गला देना चाहिए।” ब्रह्मपुपणण के अनुसार पति के मर जाने पर पतित्रता स्त्रियों के लिए 
एकमात्र गति यही है कि वे भी पति के शव के साथ चिता पर आरुढ़ हो जायें। पति के 
वियोग से उत्पन्न होने वाली जलन के शमन का अन्य कोई उपाय नहीं है। यदि यति की मृत्यु 
किसी देशान्तर में हो जाये तो पत्नी को चाहिए कि उसकी पादुकाओं को साथ लेकर संशुद्ध 
रूप से अग्नि में प्रवेश कर लें।” 


पूर्वमध्यकालीन ग्रन्थों तथा अभिलेखों में इस प्रथा के प्रचलन के अनेक प्रमाण मिलते 
हैं। हर्षचरित में प्रभाकरवर्धन की पत्नी यशोमति के अग्नि में प्रवेश करने का उल्लेख मिलता 
है। लेकिन यहाँ महत्त्वपूर्ण बात. यह है कि यशोमति ने प्रभाकरवर्धन की चुह्त्यु से पूर्व ही अपने 
को भस्म कर लिया था।” हर्ष की बहिन राज्यश्री भी अपने पति कौ मृत्यु के पश्चात्‌ सती होने 
को तैयार थी, परन्तु हर्ष ने उसे समझा कर ऐसा करने से रोक दिया था। राजतरोगेणी में भी 
सती होने के अनेक उदाहरण मिलते हैं।” शंकरवर्मन में मर जाने पर उसकी सुरेन्रवती नामक 
प्रधान रानी तीन राज थी।” इसी ग्रन्थ के अबूसार कन्दर्प सिंह 
के मर जाने पर पत्नी सती हो गयी थी।” कथासरित्सागर में भी पति के मरने पर सती 
होने की व्यवस्था का उल्लेख मिलता है।“” अरब यात्री सुलेमान ने भी भारत में सतीप्रथा के 
प्रचलन का उल्लेख।|किया है। उसके अनुसार यहाँ यह नियम है कि जब राजा मरता है तो 
उसकी सब रानियाँ जिल जाती हैं, परन्तु यह केवल उनकी इच्छा पर निर्भर है, इसमें कोई 
जबरदस्ती नहीं है।” परन्तु सुलेमान के पश्चात्‌ आने वाली विदेशी यात्री अलबेरुनी का कथन है 
कि राजाओं की पत्नियों को चाहे या ना चाहे सती होना ही पड़ता है।”” 


8. बृहत्संहिता, 74/6, 

9. कामसूत्र, 6/2/53, 

20. व्यासस्मृति, 2/53, 

2., कृत्यकल्पतरु, व्यवहारकाण्ड, पृ० 634, 
22. हर्षचरित, उचछवास 5, 

23. राजतरोंगिणी, 6/07, 95, 7/03, 478, 
24. वही, 5/226, 

25. वहीं, 7/03, 

26. कथासरित्सागर, 0/85, 

27. सिलसिलतुत्तवारिख, पृ0 50, 


28. जयशंकर मिश्र, ग्यारहवीं सदी का भारत, पृ० ।64, 
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इस काल में राजाओं के साथ न केवल उनकी पत्नियों के अपितु दास-दासियों एवं 
रखैलों के भी सती हो जाने के उल्लेख मिलते हैं। हर्षचरित के अनुसार प्रभाकरवर्धन की मृत्यु 
पर कितने ही मित्रों, मन्रियों, दासों, दशासियों एवं स्नेहपात्रों ने अपने को जला दिया था। 
राजतंरगगिणी के अनुसार जब अकक्श की रानी सती हो गयी तो उसका चराई धोने वाला, कुछ 
अन्य पुरुष तथा तीन दासियाँ उच्चक्की अनुगामी हो गयीं।” एक उदाहरण माता का भी मिलता है, 
जो अपने पुत्र के साथ सती हो भी थी।" 

अभिलेखों में इस प्रथा के त्रधलन का सबसे प्राचीनतम प्रमाण गुप्त राजा भानुगुष्त के 
5]0 ई0 के एरण प्रस्तर स्तम्भ लेख में मिलता है, जिसमें गोपराज की पत्नी का अपने पति के 
साथ सती हो जाने का उल्लेख घिलता है।' 705 ई0 के नेपाल अभिलेख में धर्मदेव की 
विधवा राज्यवती का अपने पुत्र महादेव को राज्य सौंपफर अनुमरण करने का उल्लेख मिलता 
है। जोधपुर से प्राप्त एक अभिलेख से ज्ञात होता है कि गुृहिलवंशीय दो रानियाँ चिता में 
जलकर सती हो गयी थीं। घटियाला (जोधपुर) अभिलेख (80 ई0) राजपूत सामन्त राणुक 
का उल्लेख करता है, जिसके साथ उसकी पत्नी सम्पलदेवी ने सहगमन किया था।* सिन्ध 
महामण्डलेश्वर रावमल्ल ने अपने च्नरदार बेघधिराज की दो विधवाओं के, जो कि सती हो गयी 
थीं, के कहने पर शक सम्वत्‌ 03 में एक मन्दिर बनवाया था।” इसी प्रकार कई अन्य 
अभिलेखों में इस प्रथा का उल्लेख मिलता है। चित्तौड़ तथा अन्य स्थानों पर राजपुत्रियों और 
रानियों द्वारा किये गये जौहर की कहानियाँ अभी भी ताजी हैं। मुस्लिम आक्रान्ताओं के क्रूर 
हाथों में पड़ने तथा बलात्कार सहने की अपेक्षा राजपूत रानियाँ, पुत्रियाँ तथा अन्य राजपूत 
कुमारियाँ अपने को अग्नि में समर्पित कर देना उचित समझती थीं। 

वास्तव में प्राचीन भारत में इस प्रथा के प्रयलन में अनेक कारणों ने अपना योगदान 
दिया। ई0 सन्‌ की प्रारम्भिक शतार्दियों में जब भारत पर विदेशी जातियों के आक्रमंण प्रारम्भ 
हो गये तो भारतीय स्त्रियों के सतीत्व की रक्षा एक गंभीर समस्या बन गयी। अतः विदेशी 
आक्रान्ताओं के हाथों में पड़ने तथा बलात्कार सहने की अपेक्षा भारतीय स्त्रियों ने अपने को 
पति की चिता के साथ ही जला देना उचित समझा। परन्तु इसका तात्पर्य यह नहीं है कि 
ईसापूर्व तथा ईस्वी सन्‌ की प्रारम्भिक शताब्दियों में सभी स्त्रियाँ अपने पति के साथ सती हो 
जाती थीं, अपितु यह प्रथा विशेषकर राजपरिवार और अभिजात वर्ग में ही अधिक प्रचलित थी। 


29, राजतरंगिणी, 7/48 , 

30. वही, 7/380, 

3!. जे? “लौट, गुप्त इन्सक्रिप्शन्स, फृ0 9, 

32. इण्टियन एण्टिक्वेरी, 9/64, 

33. एपिग्राफिया इण्डिका, 20/58, 

34. प्रोग्रेस रिपोर्ट ऑफ दि आर्कियोलॉजिकल सर्वे ऑफ इण्डिया, वेस्टर्न सकिल, 906-7, फृछ 35, 
35. एपिग्राफिया इण्डिका, )4/265-67 


20] 


प्राचीन भारत में सती-प्रथा 

इसका दूसरा कारण प्रारम्भ में उच्चतर जातियों में नियोग और विधवा विवाह का प्रचलन था।" 
जिन स्त्रियों के सन्‍्तान नहीं होती थी, वे धर्मशास्त्रों में वर्णित नियोगप्रथा के द्वारा सन्तान प्राप्त 
कर सकती थीं। परन्तु ईसवी सन्‌ की प्रारम्भिक शताब्दियों में द्विजों के लिए यह प्रथा समाप्त 
हो गयी।” इस प्रसंग में मनु ने इसे द्विजों के लिए पाशविक आचरण (पशुधर्म) कहकर इसकी 
निन्‍दा की है। इसकी अनुमति मात्र शूद्रों को ही दी गई।” यही बात विधवा विवाह के साथ 
थी, जो केवल शूद्रों तक सीमित रही।” इस प्रकार उच्चवर्ण की विधवा महिलाओं के लिए 
कठिन समय आ गया, क्योंकि एक तो उन्हें घृणा की दृष्टि से देखा जाने लगा और दूसरा 
उनके लिए अतिनेतिक और त्यागी जीवन का विधान कर दिया गया। अत: ऐसी स्थिति में 
उन्होनें अत्यन्त दयनीय जीवन व्यतीत करने की अपेक्षा अपमे को सती कर देना उचित समझा। 
तीसरा धर्मशास्त्रकारों द्वारा इसे धार्मिक महत्त्व दिये जाने के कारण भी इसको बढ़ावा मिला, 
जिससे धर्मभीरु जनता भी धीरे-धीरे इस प्रथा की अनुगामिनी बन गई। ५ 


इस प्रकार जब एक बार यह प्रथा जड़ पकड़ गयी तो निबन्धकारों एवं टीकाकारों ने 
सती होने वाली स्त्रियों की भरपूर प्रशंसा शुरू कर दी और सती होने से भविष्य में मिलने वाले 
लाभों की चर्चा चला दी। शंख एवं अंगिरा के अनुसार जो स्त्री अपने मृत पति का अनुगमन 
करती है वह स्त्री शरीर पर पाये जाने वाले साढ़े तीन करोड़ रोमों की संख्या के बराबर स्वर्ग 
में निवास करती है। जिस प्रकार सपेरा साँप को उसके बिल से बलात्‌ खींच लेता है, उसी 
प्रकार सती होने स्‍त्री अपने पति को अधोगति से उबार लेती है ओर उसके साथ स्वर्गीय 
सुख भोगती है। अतिरिक्त सती होने वाली स्त्री अरुन्धती के समान ही स्वर्ग में यश पाती 
है। लेकिन जब तब स्त्री अपने को मृत पति के साथ अग्नि में भस्म नहीं करती है तब तक 
वह स्त्री जन्म से ; नहीं होती है।! हारीत के अनुसार जो स्त्री पति का अनुगमन करती है 
वह तीनों कुलों अर्थात्‌ माता, पिता और पति के कुलों का पवित्र कर देती है।” दक्ष के अनुसार 
पति के मरने पर जो स्त्री अग्नि में प्रवेश करती है वह स्वर्गलोक को प्राप्त करती है।” 
मिताक्षरा ने सतीप्रथा को ब्राह्मण से लेकर चाण्डाल तक की स्त्रियों के लिए समान रूप से 


36. एस0सी0 सरकार, पूर्वोक्त, पृ० 78-79, 82-83, 65-85, 

37. आर0एस0 शर्मा, पूर्वोक्त, पृ0 9, 

38. मनुस्मृति, 9/66, 

39. पी0बी0 काणे, पूर्वोक्त, 2, पृ0 604, 

40. मनुस्मृति, 9/66, 

4. मिताक्षरा, याज्ञवल्क्यस्मृति पर टीका, /86, 'तिस्र: कोट्योर्धकोटी च यानि लोमानि मानुषे। तावत्कालं स 
वसेत्‌ स्वर्ग भर्तारं यानुगच्छति॥।' ब्यालग्राही यथा सर्प बलादुद्धरते बिलातू। तदुद्धृत्य सा नारी सहानेनेव मोदते।। 
मृते भर्तरि या न समारोहे हुताशनम। सारुन्‍्धती समाचारा स्वर्गलोके महीयते॥ 

42, हारीत, /68, 'कूलत्रयं पुनात्येषा भर्तारं यानुगच्छति।' 

43. जीवानन्द, 2, प0 394, “मृते भर्तरि या नारी समारोहेद्घधुताशनम्‌। सा भवेत्तु शुभाचारा स्वर्गलोके महीयते।। 
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श्रेयस्कर माना है। लेकिन वह स्त्री जो गर्भवती या छोटे बच्चों वाली होती थी, उसके लिये सती 
होना वर्जित था। 

लेकिन इस सन्दर्भ में यह भी उल्लेखनीय है कि जहाँ अनेक शास्त्रकारों एवं टीकाकारों 
ने इस प्रथा का समर्थन किया है, वहाँ कुछ ने इस प्रथा का विरोध भी किया है। बाण के 
अनुसार पति के साथ मरना व्यर्थ है और यह बेवकूफों की प्रथा एवं एक भयंकर भूल है। 
इससे मृत्यु के पश्चात्‌ पति के साथ मिलन नहीं होता, क्योंकि जो व्यक्ति मरा है उसको उसके 
कर्मों के अनुसार अपना स्थान मिलेगा और पत्नी को चिता में जलकर आत्महत्या करने के 
कारण नरक मिलेगा। परन्तु यदि वह जीवित रहेगी तो वह अपना और अपने पति का ही हित 
करेगी। तन्त्र लेखकों ने भी इसका विरोध किया है। महापरिनिर्वाणतन्त्र के अनुसार जो स्त्री 
मोहवश अपने पति के साथ चिता में जलती है वह नरकगामिनी होती है।* देवण्णभट्ट ने इस 
प्रथा की कटु आलोचना करते हुए कहा है कि सती होना विधवा के ब्रह्मचारिणी न रहने की 
अपेक्षा अधिक जघन्य है।” मेधातिथि का कथन है कि सत्तीप्रथा एक प्रकार से आत्महत्या है 
जिसका वेद विसेध करते हैं और यह स्त्रियों के लिए वर्जित है।* अपरार्क के अनुसार यदि 
विधवा जीवित रहती है तो वह श्राद्ध में अपने पति को उपहार देकर उसका कुछ भला कर 
सकती है, परन्तु यदि वह चिता में जलती है तो वह आत्महत्या करने का पाप करती है।” 


शुद्धितत्व” नामक ग्रन्थ में सती होने की विधि का वर्णन मिलता है, जिसके अनुसार 
विधवा स्त्री स्नान करके दो श्वेत वस्त्र धारण करती है, अपने हाथों में कुश लेती है, पूर्व या 
उत्तर की ओर मुख करती है, आचमन करती हे, जब ब्राह्मण कहता है “ओम्‌ तत्सत्‌! वह 
नारायण का स्मरण करती है तथा मास, पक्ष एवं तिथि का संकेत करती हुई संकल्प करती है। 
इसके उपरान्त वह आठों दिक्‍पालों तथा सूर्य, चन्द्र ओर अग्नि आदि का भी आह्वान करती है 
कि वे लोग चिता पर जल जाने की क्रिया के साक्षी बनें। तब वह अग्नि के चारों ओर तीन 
बार परिक्रमा करती है और फिर “नमो नमः” कहकर जलती हुई चिता पर चढ़ जाती है। 


इस प्रकार उपर्युक्त विवेचन से स्पष्ट होता है कि प्रारम्भ में सती होना स्त्री की इच्छा 
पर निर्भर करता था, लेकिन आगे चलकर इस प्रथा का दुरुपयोग होने लगा। चूंकि सती होना 
परिवार के लिए सम्मान की बात समझी जाती थी, इसलिए कभी-कभी अनिच्छुक विधवाओं 


44. मिताक्षरा, याज्ञवल्क्यस्मृति पर टीका, /86, 'अयं च सर्वासां स्त्रीणामगर्भिणीनामबालापत्यानामाचाण्डालम। 
साधारणो धर्मभर्तारं यानुगच्छति विशेषोपादानात्‌॥! 

45. कादम्बरी, पूर्वार्स, पृ० 309, 

46. महापरिनिर्वाणतन्त्र, ॥0/79-80, 

47. स्मृतिचन्द्रिका, व्यवहारकाण्ड, पृ0 598, 

48. मेधातिथि, 5/55, 

49. अपरार्क, ॥/87, 


50. शुद्धितत्व, पृ० 235, 


203 


प्राचीन भारत में सती-प्रथा 

को भी बलपूर्वक सती कर दिया जाता था। दूसरा कभी-कभी स्वार्थवश भी विधवाओं को जला 
दिया जाता था। देश के उन भागों में जहाँ दायभाग का सिद्धान्त प्रचलित था, वहाँ इस प्रथा का 
अधिक प्रचलन था। दायभाग के सिद्धान्त के अनुसार पुत्रहीन विधवा का अपने मृतपति की 
सम्पत्ति पर पूरा अधिकार होता था, जिससे परिवार के अन्य सदस्यों को असुविधा होती थी, 
अत; पति की छोड़ी हुई सम्पत्ति पर कहीं विधवा का अधिकार न हो जाये, लोगों ने जबरदस्ती 
उसे सती करना शुरू कर दिया। पी0बी0 काणे तथा ए0एस0 अल्तेकर के अनुसार चूंकि बंगाल 
में दायभाग सिद्धान्त प्रचलित था, इसलिए देश के अन्य भागों की अपेक्षा बंगाल में इस प्रथा 
का अधिक प्रचलन था।” लेकिन फिर भी देश में सती होने वाली स्त्रियों की संख्या बहुत 
अधिक नहीं होती थी।* 


5]. पी0बी0 काणे, पूवोक्त, भाग ।, अध्याय 45, ए/एस0 अल्तेकर, पूर्वोक्त, अध्याय 9, प्रशाखा 2, 
52, कोलब्रुक, मिसेलेनियस एसेस, 837, भाग ।, पृ0 22, 
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प्रश्ञागन् भाएं भा" एणीपरीणा 


ह 0.7. एक्षात4 

>क्ुभागगञशाला ण 20002फ भाएं साशाजणाशांडशें 800४0९ 

0परपरंणा (बा एगांश्शशए पिभांतफ़व 

पा ००ला शब जि जाएश:॥ प्रफ्ाएएशाला। पीटर 48 0.राएपणाडाए लैक०णभाजा 0 0४765 77९ 

0 4960 8४890 ॥९55 0 धर0प्रशाभाआ। गा ॥6 छणांत #06 48 06 परद्याशातजाड फ़जतारटांजा ० एापाणा, ॥॥5 

ए_शालावणाड छणजीफपांणा 8 क्राध्याए ॥ लिया जाए भाएं शद्थातए 7कएंड, &ी लेटाशा5 जांटी क्षरट 

९$8शाएाक्ष णि ॥6 ॥06 था, जब, स्थी। (50), 59806 /६०छा6० लंट, भर धाक्षाप्टीटत 0प एणीएकाएणा, प्र2ध5 ॥6 
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णा प्रा॥एं भात जता ॥872 5९९ भातं 0िपते वात ॥ ज़5 5टशा फ्‌ 00 ्टार तक्षा ंशुं॥8 -शशशी इरए९५5 7लीर गणा 
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3 वायुरन्तरिक्षस्याधिषतिः। अथर्व0 05/24/08 
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गा जांशानं प्रध्वाला।2, ॥6 अंडर 2क्कार झट ॥6 ॥एश, भा, $छ96श0ा, चाए5, तिक्षाटप्$ 20 वश्क्ा 
९णाशालंत, काठ झं5 प्रि घर 06 2०४॥099302, शातओं। ॥(25॥॥2, शणा॥0॥, 2९ पांट्शा॥र, प्राग्राप्र 09002 ॥॥0 
॥96 ॥€4९., [॥6 29॥7 क्षट 086 गरा। णक्षा$ 8॥0 ॥6 ॥ ॥९€ ह6 प्रशाए णएक्षा5, 

वह जाप्रडाण0०689 ण॑ कट 0०9ए छ8 जरातंश' पार ०0एणाएए 09 ९ हर 2क्षाए का ढंफड एि, जिशनाएलश्शा। ए पीट 
प्रालांजा ण भाए ण फट जएभा ह3ए ४ॉट्स ज्रो06 ण 06 7७०0५, 0प ४5 जर0०९४६ 06 प्रांटाए005ग 45 0९097ए९0 
एलान 0 7905ए7 लाश 2५. 


(0ए्टओए' ऊ शजराण4र६४ पप्तार0007 7प्र४ 8छ00५४:- 

जा गांथाडि। परस्ताटआार, शिलश॒6 45 एजाएढका ण लाएशाडंजए इघंशा ण सालएप गभ 7985565 पाणाएं) 0 
85 2थाए शत धंड5 090 फराए गला त्रांति ॥6 राधा धाधाए५. 

65९ लाक्रााश$ श्राद 0४८त पाटादांआा३, पच्चा थे 8 प्रशाएओं कारलाए तजरोट 20ऐॉीग्नलब्रॉँड एफ | 
ग्णांग्णाबां क्रास्टांजणा, पार लाएप्रभिंजा ० चमे टाटाएए #055 फ्राणारी पट आ5 2क्ा8 था डांड धि, एधव0००५ 
भात ॥णा2णांभाए, ।7णपट्टी। ०चा ॥2 0००99. 

व्रीश्चर भर तरशेस्ट धषाएक्षाड, 

[, [पाए प्लातंधा 

2. [.भ९6 परांटडश]6 ॥ालातीशा, 
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0ा,.08844770५ # &५एर५०ए८5)08 68० 7६४ ७४?५४7] ०0 50ए07फ्न 8८$7 88५ 
३. #णाबतलं प्रशातक्षा, 


4. 5छ6शा एशांतेशथा, 

3. मिटा शाशातंका, 

6. थञात्रो। /९शावट पाथांतका, 
73. एशञाज्ाज 009008 पाशांतंशा, 
8. ॥0॥९%४ गाशातदाधा, 

9, सह्या ०0गाशा।एंण फशातवांशा, 
0. ॥फ6 ॥8॥श ॥7शा0तकश्ाा, 
, (080800682 शाशावाभा, 

2. [॥एश श्शातंता, 


वृप्चोह पाठक इफ्शशा) एण ॥९0तार (57एणएाएट09), ९एशा 70ण शांएट ॥रशत९थ कला 00 3 एशए 872८ 
5९८०ाणा एी ॥86 पाकभा एफापाबाणा, का ज़ार्इशा चाट, ॥62 इनकणाणा) एणाए। 2क्वा।९ जा ॥6 ग९0 ए एरडालशा 
॥ट0ठ॥6. 6 806 शीं€ट$ 0 ग्राग्राए 4॥0फ््भांट परलतंलाह$ भर कराएपए़, वर इटाशापड5$ भा। 7252॥8लीट5 
भा९ रशाज+ एश्शा ॥0 णीलि का क्रॉशाओएट ॥0004] $प्रशशा। 0 डलिाए वप्राभ्ांप 0॥6 एण0. का 5 5टशाक्षा०0 
णा५ 6 5५एा२एर९१३ थजित$ ॥6 दांथा3, ॥00फुणनांणा ण गांगांबे पररतालाह जा गांधी ॥6 5फएाए८१३ 
प्रित्रिड ॥6 लांशा3, ग्राटठणफुणबआांणा एण गांसाओं मध्वालाल जां। दाांएा ॥6 4फएा५९०१३ 38 जरी06, पाटबलाणा 
एशप़ल्शा ॥6 >फुशा$ एण०७णा ॥6 0852ए॥॥6 एणा। चित तट शातवट॥एण ए एश00भा2रभआाणा! 0 5 एफ्ाए८०4. 
7967758 07 85?7४८8 , ए५४:५808२208८४ 0० रकराडप८5:- 

+छाजी ण हुआ 8000॥9:-- 567 8.९. 

*+[)2775८ 09.00 ॥8॥00॥9:-- 487 8.९. 

+[वताणाशईशा। 0 ि।ए 09॥004:-- 272 8.९. 

#[ जाए 0० ; शाकभाधा।ब३ 470 ग्रक्मोशावाब वा (९शंँणा:-- 24] 8.९. 

>एजाए 0 आऔिव0॥।॥ाशा। ॥ (कां74:-- 65 8.९. 

*ए जाए ण जि0॥ाशा पा छा04॥:-- 53 8.0. 

+एजाए एण छाततांशा पा ६ 0688:-- 369 8.2. 

+जा। ए आतठताफहा वा उ9छा:-- 522 8.70. 

एज ए 3.क्‍70काशा वा प/९:-- 64] 8.70. 
रर्शशिशा०८६:- 

- 'शाराब्चाश शीगाव 863 0॥95 - 39 - (्रावाब (जाए र९फभा व. 

2- 3८45 छि400तस्‍5 १९८९०००५$ णए 7४2 एटघाला 7४००, ४०. ., ?. 465, 98 ७70 24; 


३- ॥॥6 $प्राष्टाटदय वाडइाप्राओश$ 6 प्राशता5$ 89 - जवाब ॥भ चिपत059907939, ऐप ॥9९0 8५ 
(07 (जाएशञश५. -- 93, 


4- ्रा-फएरां 6फएा 7क७णाा) 559 चित] उिशक्षाए३ 8शाशंया 89; -- 549थ८श॥ ४0५9भाव, 
एांड20 0५:-- शा $38एशी 58040, 05507; --974 

3- ०३४४९2३, शा, .8. 

06- १0॥3ए78229, ९४१ 4.4 & 5. 

7- णजी2९१:९९०, ४१ 22.3. 

है- ०8०३229, ४॥. 22. 
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9- ॥035५8०४ $क्लाणा।व, धयावरडी॥॥॥3, ("ंध्रफाटा-2] 
0- $प्रशाए8 $शाव॥।३, जि, ("ी१ञऑल्ष-6 
- ह6लार8 १ञरा०० वीशभमए 8ए--हैआंशपट $लारबज़३, , 27. 0(/ऊ्त 984. 
शित्राक्रारत 5५ उकृधा ?िफरी८आाणा, 70., [000 ॥॥0 'सटश जा: 


गुरुकुल-शोध-भारती 2005 अंक 3 (१0227-23) 


एब्राॉंश' ॥ १९025 


7. ड्रापराका ॥0 0.7, दाशा।& 

एक्षभागला। ण 2००००५ भात छशाफाआशाडईं इटंथाटह5 

तप्रणंपा ६ शएयां शग्मज्बरवएशआ92, मिं्रा09्रश 

पफ6 एफ्रजाआ९06 0 त्रभंथ 430 फलशा 008स779९0 गा ०त १९०४5, ॥००णएं।ए 00 ॒रशुंपाए20४ तद्य॑ंश 5 


6 लांजा ए पट, ॥ 8 50006 0 शाश९ए४ ॥0 ए0ए९॥8 ॥0 ९ए०एांणा भाएं जिलाणा& एव एशएल$९८ ०) 0९ 
९क्षा. 


आपो हि ष्ठा मयोभुवस्ता न ऊर्जे दधातन। महे रणाय चक्षसे। यजु०११:५० 

वा फश्युंप्राए०08 जन्वंश 438 फलशा 0९82८0०९० 35 " वाल ४0०05 36 जऋष्वंश$ जा विधा शंणल ० 

99९00श258, इघटलाला क्ातं फैश्शपक्षा, तिए लक? ज़रीशर जाति ॥0ए शुधा26 प्रश्णा। 20 वा३, जरो।ध९ 
जा ॥2९7ए एप१९6 पाता 0 एब४ 5 ०शाशा," 


अपो देवा मधुमतीरगृभ्णन्नूर्जस्वती राजस्वश्चिताना:। 
याभिमित्रावरुणावभ्यधिज्वन्‌ याभिरिन्द्रभनयनत्यराती:॥ यजु० १०:१९ 
0पज २९१३४ 390 0९8८४०८३ रक्षाणा5 फ९३ ए जधंध, १०८ण०॥९४ 0० जला जग़ंश ॥95 पराधात 


इशाणाशाड; ॥ ॥85 0] ॥्ा25, जारी क्र 608270९0 जाए जा। शा प्रकुणां्राटर, शिपरर त्बंश 5 एणीपंगा। 
॥शा॥]0९९ क्षा( 08688९ दाश-. 


श्राए्4 एश५98५३ - 5 : 0 प्रचार 
| सलिल॑ नीर॑ कीलाल॑ जलमम्बु घ। 
वारि क॑ तोय॑ं पयः पाथस्तथोदकम्‌॥ 
वनमम्भो5णों5पृतं॑ धानरसो5पि च ॥१॥ 
श्रमनाशनं क्लमहरं मूर्च्छापिपासापहं, 
कन्द्राच्छदिविबन्धाइद्यालकरं निद्राहरं तर्पणम्‌॥ 
इद्यं गुप्तरसं हाजीर्णशमक नित्यं हितं शीतलं, 
लघ्वच्छ रसकारणं निगदितं पीयूषवम्जीवनम्‌॥२॥ 
छा४त्ररभूआओ८389 6::2 


शराप8, 399, पा, 049, ]॥४9, शांत, शु08, रक्षा, एक्धां, (शा), (098, 98५७5, 795, 0083, ॥एश]3, 
५६॥3, क्षा।ए॥8, 873, भा॥आ49 ॥00 20808389 - ९ 8शाणागा७& 

एश्राए३8 (फ्रन्नश) 7४60ए25 हि092, शाभाभाणा, शिएाए, पार, ऑफ्ण, पाए भाएं ०0ताभाएशाणा, 
#€४०प्र$ धाधाए॥, ज़ण08 - णी ४००७, 38 णात्रतएर, 2०06 लि 02 फैडकका, 0 0०0९४९0 (882, प्रां02॥25 
0ए९आ०णा, शत्र॥ए४ 2०0०0 जि कत्थोंति, 38 00 का एणंलाएए, धर 8०४06 टलेल्या), ॥2फफ0 लि (482 
एशल्थ्ज़ॉणा ॥0 8 शला।रथांत्रए 02 ॥९टंथ. 
("85श6शाणा 0 श्र 


हैज़ाएटतं3 एंब्रष्ञाल्त॑ ऋ्चांश प्रा0 ज़0 .९. है॥णकशांट तन्‍्यश धजरजन) भाव पशाच्शांओं तऋध्ंश 
(8॥कणा9), भरा00क्रॉलांट जंश .0. एाएए3 प्रशंश ॥3 फिट ण लि फ़रूट३ ,.0., रिक्या। तल ॥॥ (लाए 
(भाज्चाभुं3), आए प्राट। एल जा ॥क्षोड०णा८5 (६९४३: एत्ररएब), रक्रुण ज्रंल/02तम (व भ्राइशआईं भाते ऋरंध ता 
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आ0णए बि। (भाग), ॥]6 वश्यां ज्ंश गे (जाला .6. ाभ्क्षुं३ 5 फणाद्श जिया एी एटा क्षाव 4$ 0 (७४० 79९३४ 
88224 जोंएी 5 5ए९०, 82000 भात ए080]6 80 5004 जाला 5 5श्काए ॥0 ॥फण40९. 

4ाणीश फ्रू९ ० शब्वंश .6. वशाल्यांडब जग (वक्राक्ठ) ॥85 ०९था 085आ0०0 0 पार्ट 4.6. धंधा 
गिणा। 665९॥ (उक्षा889), ए्वंश णा। प्रध्ाआाए रात (8॥0009) 300 श्वाश शणा। शाफुश॥०00९:॥४८ 
(9480॥0799). 
शकफरशा€$ 0 फ्रभंश 


गिफुशप९४ ए कीलिया। तऋद्यांश व85 ऐएशशा तरइलांएटत वा तलंभोंड गा 8च्ाए८त3, 800"५ा7ए (० 
छा4एफ़ाभ'ब (जालाएंग जव्व॑श/पग्रशश जा €थत (॥भणाक्षुं॥४) 48 ण ता०ट (ए९5४ 8४ भार३0ए वराटा।0०0 4.९. 
गाए, ॥6 'ज़्ांश गणा। 0९528, 408, 6 ज़्कंश गणा ग्रश्ञाआए क्षात॑ भ0 तक 2 जवंश गिणा 
(शाफुश॥ं०॥0वंशबआंट भा05, 00 0 0058 26 400७३, 6 ज्शा गा गर्षणए शत 45 पं जा जब्वांश क्ात॑ 
गभा22४३, (6 ज्बंश ता) 625श5 ॥85 5०९ 0 जअऋांध, जांफ्री2 ॥6 (0 ०6 ,९., ३ ाध्ा॥॥9, 0९ ज़्लाश 07 
शाफुल३068/ 70009 |॥05 ॥95 गांजा 0॥6९5९ क्‍ए० €िकप2$ .6. जा] ॥0020श४2 भराएचा। 0 जंध, 


0 056 (9965 0 त्वांश ॥8ए6 हशा 0चा जाफृूशाएं८5 ॥294 0प्रा०5 प्राभाए एए7९४ ण १528505 भातं 5 
१९००0 0 ॥९थ।. 


५7९४ 0० जधंथ 
()प्ा २९१०5 (४९5४ ७४५ 7९ ाएर262९ एा जभंध, प8 (65 रण ग्र्ाश ॥5 ३50 0९50०९०१ ७५ 

तविक्षए४ए९०७, 30004ा9 0 ॥0क्ए३ए९१३ छंटा 5 0 00 8 (ए9९६: 

शं त आपो हैमवती: शमु ते सन्‍्तूत्स्या:। 

शं ते सनिष्यदा आप: शमु ते सन्तु वर्ष्या:॥ 

शं ता आपो धन्वन्या: शं ते सन्त्वनूप्या:। 

शं ते खनित्रिमा आपः शं या: कुम्भेभिराभृता॥ अथर्व १९/२/१-२ 
व॥6 ४00४6 ए९0 तर्मा।45 गलाएंणा 6 0॥0जाए [५फ०8 ण फ्रार सवाल: 
हैमवती आप; (ए््न॑श्ध ॥ण7 मंतर29935 ) 
उत्स्वा; आप; (छाए णक्य॑ंश) 
सनिष्यदा: आप: (एलदाएंध 4०) 
वर्ष्य: आप: (एथा जग) 
घन्वन्या: आप; (0८5० एभा2०) 
अनुप्या; आप; (प्ज्शा०५००फञ८ प्रभंश ) 
खनित्रिमा: आप: ((7रतशष्टाणप0 फथ्व॑श) 
कुम्भेभि: अमृता: आप; (एलान जथश) 
40०ण०९ाए३ 0 #एप्रए०(७ भ्रभश ४8 ०0०]0०)7ि8 ९5 जां। भटियशा 0०५४॥९६: 


न कल ०5 0. मी क । अ 


जिव्राभुंभ3 (॥ाशांग उद्या। एक्॑श) 

2 वाशवएुं१३ (00524507406 ।थां।! ए्च॑ट) 
चिथाग॑दुंब३ (ज््ंटा एणा) ॥50725) 

[प्र४शभुर्भ (0९) 

पाग्रागुंव॥ (फ््न॑ंश गणा। ४0च जा) 

छा्यराओंदी (शार्यात्रां रर्भला फ्ंवटा जा ट्थाती) 


क्र पी + (७४० ७ ४७ 


0, 
॥. 
2. 
3. 
4. 
85. 
6, 
[7. 
8. 
9., 
20. 
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सहकाा ५८४४... 
४०९पक्ष॑भ्रं3 (रिएश भेांस) 
लैए60॥909 [29 (शेंअल ॥07 ६777925) 
पिागव्भं॥ | (अंडा ]रा। होघट्शाए।/ एटा 48) 
$27959 [2३ (फा्वश ॥णा) ॥9प्रा4। 8025) 
पृ90898 ]3॥७ (फरंशा ॥णा 7>ज05) 
भ्ुपव [भा (#्रागटएंंग आएं जात ४2७5) 
62099 23 (९0 एशी एश०) 
एकामु१8 | (रिशा प्रक्वाटा ]णा 985 ॥ 700८5) 
एब्रापबा9 ]॥9 (फ्रंट एण आज ए०0) 
आराद्रा3 [2 (एगंश एफएफ्राएए5 ॥ 7058 ४४00) 
(30998 ]#४३ (एश्॑श ० ०एॉाएक्रा८ 5205) 
शि838889 राहत (0006 भरत 030 था। एटा) 
/#चपा5प्र0॥73 (एान्लांश 6४०७०३८6 [00 799$ 0 धपा॥ 800 ॥00) 
/#५98 ]2 (णीश एटा) 


प्रफुण(॥0९€ ए ज़ंथ 


05 जट बा280५ परशा।020 (9 ग्लश ॥8 #6 शत्त्रा ण शलि भाएं जराहिणां ऋच्यंसश 6१8४ ॥0 ए05४0९ 


रण रा. वराशअणर ह 8 भा परकुणन्ा। 7088070९, 800 ए>998 0 गरकुणांबा फशा गा इचरंण्तर ण गाए 





एशण्ण़ जाला 9 775 प्रफूणाा0८ 0 तश्चटा: - 





भेषजम। ऋ०१/२३/१९ 
शिप्ररट ऋ्रबश ॥$ ॥6 ॥6९9 भाते ॥88 गरवाला।् छाफुण785. 


.. हैदमाप: प्र बहत यत्किं च दुरितं मयि। ऋ०१/२३/२२ 

छाए गा फार ण़्ल॑ंश भाव कागंदाए ॥ कध्याड पर प्रफुणा॥९३४ ज॑ फ्र८ 00079 

आपो अद्यान्वचारिषं रसेन समगस्महि। ऋ०१/२३/२३ 
एश्ञाह छणा€ उधंद 4 खाक 0000725 4287. 

शन्नरो देवीरभिष्टय आपो भवन्तु पीतये । शं योरभिस्रवन्तु नः ॥ 

ऋत १५०/०९/०४ 

९ ०४४ २९ ॥240धए 0०07 0०५ ग्राएयाए एणर ज़ांध आए बताए 02 ॥ ॥. 

आपो अस्मान्‌ मांतरः शुन्धयन्तु घृतेन नो घृतप्वः पुनन्‍्तु । 

विश्वं हि रिप्र॑ प्रवहन्ति देवीरुदिदाभ्य: शुचिरा पूत एमि ॥ 


ऋजत१०/१७/२१० 
सार 'ज़्लंशा लेल्याड एता 90097 ॥2 ॥॥जीशंड, वी वरद्नां(23 प्र& इक्टारतए जात एशाएएंटड रण शलालएए क़ारला 


दा व. &त ॥ क्ा।5 ॥॥] 2 ए0प23 80 ॥4॥025 06 गा छं००5 #ते शाटएशा८. 


उर्ज वहन्तीरमृतं घृतं पय: कीलालं परिसुतम॥ यजु०२/३४ 


230 
गुरुकुल-शोध-भारती 
एप्ाट र्वांटा 0णाए्रां॥5 लाश एफ, 'लटांथआ, ४2ण थाएं त2050ए८ ए०चषा. 
शवात्रा: पीता भवत यूयमापों अस्माकमसरुदरे सुशेवा:। 
ता अस्मभ्यमयक्षमा अनमीवा अनागसः स्वदन्तु देवीरमृता ऋतावुथ:॥ 
यजु०४/१२ 


शार जर्वंश ला।ा०25 ॥6 कएटआरर एणजल जोशा ॥ ॥8482%25 ॥#९ शंजा#ली, क 5 फरफ्नाट, ॥0ए0॥0०75, 
48979, 05$2856 जाटएशातजा भा0 टाल, 000 फरणातश भा। ॥6 फ़ाएशट. 


पक 0शा९9 फ़ध्ांश 

"राए्लड ॥र ॥2 पराणीश$ णि 6 ९००७१ ब्र्य वण्वाएशाऊ पट धार शिक्षि, वीछ5ड शिश्टा ।5 8 
गा शाशाएाड शणाशा णिी ॥280०एॉ2 बलीाभंट गा क्षाते ॥6 फरला$ आह 2८णाइटा00७5 ॥एशक्ष॑ण$, 5णोी क्षाते 
50706 0त40णी002९, जीशा ल०फ05 ज़ाएशी 70भा क्‍66 ॥ ॥6 कूशा अं ऋुला।ं फरशाउटोएट5 ॥ ॥2 5९05220 
ण 6 कणांगणा भील लल्थाएर 3 ०0णाशाणाणा, #ला ैणीश रिश्ा 0णाएशंर९5 वी गीलि शंशाएं पक्षा शञाती ॥॥2 


0 वाणाए) ॥5 प्रश्श गा भांश९5. ॥॥256 ज्ल ९0 शआध्काड प्री पर दक्ष) जाके त6 >०जश ण॑ ज़ण्टल्थाणा 


बात शाशए7. वी 45 #656 ऑशक्राड 0णज़ा?ए जा 06 शा ॥955 ज़रांरा 38 ॥6 09000 ऊऋणाक्राए? ॥आलश65 ॥ ॥2 
७००५." 


"५३095 ॥ रि4एएशाओाा)) 
जा 0९ 0भाशंेर तरधडं9एड७ 6 ए०0 गा। आस्याड, ॥6 छिीव्शातातं बाते 6 8निताभातव3, 
एभ्ाए॥ 7ए2 3फशशा। 6 96९0०एा३9१2 #6 ०णाीपएशा९०९€ ए ॥९8९ (ए0 7एश$ 8 ८8॥20 06 08॥28, जोर ॥095 
(0एशा का।0 शाशटाए८5 जा #॥6 एर्थ ण छंबरा॥8 ॥ रिशांएट्श, पिंशतफक, 
+$९०९८णथाआए 0 #९ माका एचाण०एण, पर खाए उंविशाओों जजाएएआ 00णा 5 एल (00 86 ९काा) 
लि [6 $४एश्चाणा 05 ॥0९४0०ण5. 


शीतं स्वादु स्वच्छमत्यन्तरुच्यं पथ्यं पाक्यं पांचन॑ पापहारि । 
तृष्णामोहध्वंसन दीपन॑ च प्रज्ञां धत्ते वारि भागीरथीयम्‌ ॥ 


कफ ठ्ाए& ऋंंश $ ००णैजाौ९३5, बिडांपर छार, प्रलए तशाटांठ्ड, ००७, 0।32852 0ााश, हि णि ०००॑ंताए, 
काए९डआरट, (एथाएीा ह6 पाई, इभांडजि ॥पाएश भात॑ श्ताक्रटाए 06 एशाएप, 


हिमवत्प्रभवा: पथ्या। 
"(क्रा29 |भ॑ 0प्राट8 06 08285८5" (ऐ/शिक्षांए (रक्षक) 


हिमवत: प्र स्रवन्ति सिन्धी समह संगम:। 


आपो ह मह्ां तद देवीरददन्‌ हृद्योतभेषजम्‌ ॥ अथर्व० ०६/२४/०९ 

जंग हिणा पराधा३ए४8४ ०जरर85 #6 कट 0528525, "दी 5एशणंब (25 #00पा ॥2 ज़शंध 5प्राधव०८ 
लि महंत, ॥ पाटंपव25 (6 पट ण ०णी९लाणा ० एश्वंटा (उ49 शाश्ाक्राआ३8), 32200क्‍007 00 ॥ 6 ए८४ प्रा 
लि ०णीत्लाणा ए शब्रंध 8 फ्रजाआए 05, पा जि गराधदारए ए गंध (734 एाधाका। 387999), जांपरताए 
जाधव] तृष्बात्रा८5 ए ज्ाश एप क्‍व्वुएशपएए 5 एटड जि वा |टग।, जाधंधार ९०७ एटा (9॥9 |9 988) 45 
॥९फ5ए जा इ९रशव्रां 0828863. एफराएहहु ए छक्नंद गत सथर ॥0 दा (598 [भें 9899) 0प्रार३$ अं 0928525, 
पॉए्ट5 ट2. २९९९5ञञए ्ण रधंश (उड एथ8 ॥४३४४एक्४४09) 5 ९४5९००९ ० लि; कशा०८ बणताए एबं 0जाकालि2प 
5 0 9०5806 (20९०-१४ 0 स्व). 

शांत रोड (9एर ७9जकंट ज्लाल) 75 2000 गा (88९, 000255, 000 ॥ला९ए८5 राह कुणंट!ए ॥॥0 
छएंटबशाए 40 #6॥ 880. ९ पड उं४8 (फ्री ज्ंश) ॥88 05३0 88४8, 080 02, ७णजीएं2टत 8॥0 
९0525 88245८. 


ए््नीद्याणा ए फ्रक्षश्ष 


23॥ 


फल था ७९१25 
(एपचा २९6३5 850 श5 घ5 #णा 02 एज ७ जश्श, जाधटी 8 65सटाआांवं छि ज़कूश इपरारं 
जा एलशाएड जा €क्षा), पा00४॥॥॥03 (?िप्रांतटका०७ ण छत्वांश), उ्यंद एक ०९ एगञा7९0 एए ०७९, प्रा॥(2५ 
शाशं। 5छ९्छ 09५ फएापए दशफुणन लंट, फियाए शाएज्ट अंटट ज ठंतल्या 000 ण चि6 ॥2जञञ ४26 एथा एणाणि 3. 


[90 फ़ाटरएशां तध्ंश जा एजीएाजा भा१ 0 छाए ॥6 एऊजीएणटत जरा, ए९०635 ॥9ए९८ शांए्शा गरक्षाए 


॥९2८॥099: 
यासु राजा वरुणो यासु सोमो विश्वे देवा यासूर्ज मदन्ति । 
वैश्वानरों यास्वरिन: प्रविष्टस्ता आपो देवीरिह मामवन्तु ॥ ऋ०७,/४९,/०४ 


/0०९८एणवताए४ए ॥00 एछ प्रा।8 ए रिए५९०७, ए्॑ंश' टभा 52 एछञाशश(व 9 ए्ंश एजाजिएए भा (0550720 
०ज्एथा) ज भार जाल 2935, 5प्रा॥१४ ज दिए (शाकुटओफार) बात 05. 
सवितुर्व: प्रसव उत्पुनाभ्यच्छिद्रेण पव्ित्रेण सूर्यस्थ रश्मिभि:। यजु०१/१२ 
989 08 ॥29 णए इटाशाएएजि प्राश।008 ज ॥र#/एरणीे 77/८2/0095 ए४5४॥९ ० इावएड४ फाणाशी प्रधांटा 9प65 
॥. # शा355 (६प्रञश७ शा355) ४80 फ्चारटड तट जवांटा, 


गुरुकुल-शोध- भारती 2005 अंक 3 (पृ0232-256) 


3रा758 479 मा4 वप्त 


जाता आआए।', 9. 0.?, (ण:आ, 


, एशकुभाश्टा। ण ?5५९०००९५ 

(0प्रपाएं दिक्षाए] ४ाऑए2एां0ए१३५३, विशा0ंज़श 

रिशा णा) #6 ग॥2 ण णात थे फट 688 तिल्मी त्वचा, भा जिर्तीरतंपर्तष 8 पएक्मा॥४00 ९४०05९१ 0 

शशांणाड डारट55प्चा आप्थांणा3, रीछड ऑस्एड 43 8 उक्राल्एं, जातंएी 5 छिते 0 #एण्द, जॉलिरएा 7७2०0।2८ ॥9ए८ 
लिशा[ रा०्छ8 #ंणा ॥ 85 #९४55 2४ ०९ ?छकुशांलाटटत ॥णा 8 फक्षालफ जज 5000८5. 


वाट ०एणाटटफ एण श।९55 श॥ किट 700छआ॥।। इशाइट ४ प्रण॑ ध्काए एव 7 फिट 00ा9॥। (5 एणवाताभशा 
ज्रॉपार भातं ॥्धांगा आती 35 (का: $ग्रागां9, ?7क्वॉड॥5 ४0०2385४77 200 882990 (39. प्र०फटरट, 8 
॥रपरकैश ण ००९००ए5 6९7९०९०१ एप भालंधा पातेक्षा ६हा०॥5 882 0 तर धुफकुष्या भागी [0 0९ जाशाजाशाणा 
ए 8४॥28$5. 50॥6 0252८, ण ७भ्राफा28, आर तंपरांता4 (एथ्ा, ग्रांइ्टए ण इजीलिा॥2), 5९58 (ीला0णा8), (७9 
ण ग्रांशा4 (9९४2२४), भागा भातवे शीश: ($शी ३00 2९०), 38% (फ्ांश #ंशाबंणा३) भात॑ क़ाभु॥9भ904 
(शभिप्ार ण 899८ ए॑ ९णाइटाए्)्रधाट85), ॥ 8 ॥शटल्डाए 00 06 ऐर्॑ ॥6 0900प्रगा॥आव ॥शैभांणाओफ, 
लाभाभटालाओंट ० ग0०तशा आरट$5 अंपता25, 0$ लाफएॉजड7260 | 06 4५४एा२९१८ (तंज) ४फएशंशा ए ॥7९तं९0ा॥ा८. 

एब्लॉइक्का९ ल॑ थे. (993) ॥87ए९ 08ट055९0 [75 5502 था 089. ॥767 ॥ण<त तव ॥6 प्रताक्ा ॥9800ा ॥5 
लागाबटाला220 09 4 ॥ण॥0 कुएणए०३णी 00 जाना ज्ोशाणाला३, उलेब्ररांण ॥ एॉटज़लांट0 ज्ञा (शा ०ए ९ 
(था ण थ ॥रतरसातपा'३ हि अज्रेर भाव 0४ 0०0०9फ--ाव 70क्वाणाबआए, कांड १ग्ाशा९ए/टछह्लांर कुछाण्बशी 
(का एट 0णरा9४९0 जा #6 एछा९60चव्याक्षाए्र भा॥जरा८ कृएाएलंी ण 2 ऋल्शला इ०्टांब 52टा९00025 #/ 
96827796 फशा॥रशण्ननं जीशाणालआ4 800ए0गराए [0 #शा ८णाआएशा। एथा5. ॥#6 गरग।0 00097 ।0ए९ ए का॥फड5 का 
वावाक्षा ॥बरशा।णा ॥5 ॥९॥60 85 055 अंश्ञागिटिया। गा ाईफ्रश5 ॥ 8 भय प्रश्ाश् एभ्राफुशइणा॥ं ।९९८९ ० ४, 
बांगाशा ण 50, जाता जा पा जा व्यूप्रथट! ज्ञात उिक्षाशक्षान९८ प्रािन्लटाप, वीट 2णी0ण5 ॥8ए९2 शिागरेश 
७३२९१ परग् पराणवंशा। ऋरशंशा एजफ्लाणंण्डांटनं शलिशंणार 7िटपशाए जा 30९35 ॥€ैशन26 0 पर आालाशी) ण 
॥णाए25 क्रा। विप्आद्लाणा भाएं गीशा ऐशीइसंणनों 2णा5९१एुप्रशआए25, 6 प्शाबाणत) ३९९९5४० ॥फजी688४5$, ९९० 
प्राश्णएलाशां, ग्रा70-500प प्राक्षग्लाणा5 (98फ7ए९००8४णात्ा2) भाव ॥40९05 ० ०णाएएण ॥8ए९ शाला एथशथी९ी5५ पा 
भालांशा विताक्षा ॥07एाए|. 
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निबन्ध भेजने वाले विद्वानों से निवेदन 


गुरुकुल-शोध- भारती गुरुकुल काँगड़ी विश्वविद्यालय की षाण्मासिक शोध-पत्रिका है। 
यह प्रमुख रूप से वेद, वेदिक एवं लोकिक साहित्य, धर्म, दर्शन, संस्कृति, योग, 
आयुर्वेद तथा अन्य प्राच्यविद्या से सम्बन्धित शोधपरक आलेखों को प्रकाशित करने के 
लिये कृतसड्डल्प है। 

गुरुकुल-शोध- भारती में शोधनिबन्ध मूल्याड्डन कराने के पश्चात्‌ ही प्रकाशित किये जाते 
हैं। अत: विद्वान्‌ लेखकों से अनुरोध है कि वे वही निबन्ध इस पत्रिका के लिये प्रस्तुत 
करें, जो सब प्रकार से शोध की कसोटी पर खरे हों। 

गुरुकुल-शोध- भारती में केवल शोध-निबन्ध ही प्रकाश किये जायेंगे। जिन लेखों में 
शोध-प्रविधि का प्रयोग नहीं किया गया है, उनको प्रकाशित करना सम्भव नहीं होगा। 
शोध-निबन्ध में लेखक का निष्कर्ष सुसड्भत, प्रमाण एवं तथ्यों पर आधारित तथा 
परम्परा से पोषित होना चाहिये। 

अन्धविश्वास को बढ़ावा देने वाले निबन्धों को प्रकाशित करना सम्भव नहीं हो सकेगा, 
अत: रे का समर्थन करने वाले निबन्ध कृपया न भेजें। 

सभी से अनुरोध है कि वे गुरुकुल-शोध-भारती के लिये कम्प्यूटर से टंकण 
कराये गये शीध-निबन्ध ही भेजें, जिससे लेख तथा उसके उद्धरणों को शुद्धतम रूप में 
प्रकाशित किया जा सके। 

शोध-निबन्ध मोलिक होना चाहिये। किसी अन्य विद्वान्‌ की पुस्तक अथवा निबन्ध की 
नकल करके निबन्ध भेजना बोद्धिक अपराध तथा अपनी प्रतिभा का हनन है। 

किसी अन्य पत्रिका में पूर्व प्रकाशित निबन्ध को पुन: प्रकाशित करने के लिये कृपया 
न भेजें। निबन्ध की मूलप्रति ही प्रकाशित करने के लिये भेजें। 

वैदिक साहित्य से सम्बन्धित शोध-लेख प्रेषित करने वाले विद्वानों से अनुरोध है कि वे 
मन्त्र पर उदात्त, अनुदात्तादि स्वरों को अ्डित करें। 


